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Resumo: As tematicas inclusdo e acessibilidade educacional através da arte tém sido cada vez mais
discutidas na atualidade, pelo sistema educacional. A arte traz contribuices para o desenvolvimento e
inclusdo das criancas com deficiéncia, nas questdes educacionais, familiares e sociais. O objetivo deste artigo
é promover a construcdo de uma discussdo tedrica, acerca das transformacdes possibilitadas pela arte na
acessibilidade e inclusdo educacional da crianca com deficiéncia, sob o olhar da Arteterapia, bem como
pretende demonstrar de que forma a arteterapia pode ser um objeto facilitador para que familia, educadores e
escola possam contribuir nos processos de aprendizagem, desenvolvimento e inclusdo educacional destas
criangas. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, desenvolvida através de uma revisdo bibliografica. Serviram
de base para o levantamento literario livros, artigos, periodicos e trabalhos de conclusdo de curso (TCC).
Apos as leituras, percebeu-se que a arteterapia pode contribuir para desmistificar estigmas e esteredtipos
acerca da acessibilidade e incluséo educacional das criangas com deficiéncia, sobretudo na sua aprendizagem
e desenvolvimento através da arte, auxilia educadores, familia e sociedade a acharem novos caminhos para
lidarem com a deficiéncia da crianca.

Palavras-chave: Arteterapia, Crianca com deficiéncia, Educacdo Especial, Acessibilidade Educacional,
Inclusao.

Introducao

A arteterapia € um tema presente na educacao e nos diversos campos de atuacgdo escolar,
mas, no caso da Educacdo Especial, assume caracteristicas especiais ao que refere-se a inclusdo
escolar da crianca com deficiéncia através da arte. Este artigo procura dentro de uma perspectiva de
sensibilizagéo responder a uma necessidade emergente no campo educacional inclusivo, no que diz
respeito as estratégias inclusivas de acessibilidade educacional buscadas na arte, para 0
desenvolvimento, ensino-aprendizagem e inclusdo educacional da crianga com deficiéncia,

juntamente com os avangos possibilitados por ela nas questdes educacionais, familiares e sociais.

Com os avangos e impasses que o sistema educacional vem perpassando nos dias atuais, é

importante a realizacdo de uma analise mais acurada sobre o papel exercido pela familia, sociedade
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e escola nas suas atitudes, padrdes e valores, na busca de saidas para a melhor integracdo da crianca

com deficiéncia no sistema educacional inclusivo.

A aprendizagem ndo se restringe apenas ao que acontece no espaco educacional (escola e
sala de aula), mas esta presente em todos 0s contextos em que o0 aprendiz, sujeito de conhecimento,

esta inserido, quer seja na familia, comunidade, trabalho ou em qualquer outro espago vital.

Ciornai (2004) reconhece a arteterapia como o termo que designa a utilizagdo de recursos
artisticos em contextos terapéuticos. Para a autora, a arteterapia possibilita, oportuniza e estimula o
individuo nos processos de autoconhecimento, criatividade e transformacdo pessoal, objetivando
resgatar a autoestima, ampliar as percepc¢des que o individuo tem do mundo e consequentemente

leva-lo a mudancas de atitudes.

A arteterapia possibilita o enlace de diversas areas do conhecimento, dentre elas, a educacao.
Conhecendo e explorando os recursos arteterapéuticos, o educador podera estar propiciando aos
alunos com deficiéncia novas experiéncias de autoconhecimento, descobertas que os ajudardo nos
processos de desenvolvimento, ensino-aprendizagem e incluséo educacional. Portanto, ao favorecer
o desenvolvimento da sensibilidade e da percepcdo estética, 0 ensino da arte durante a infancia
proporciona as criancas uma leitura e interpretacdo ao seu modo, do mundo ao seu redor e, assim,

transformem-se e o transformem.

Entretanto, a arteterapia, além de proporcionar consideraveis progressos para o desenvolvimento
das criancas com deficiéncia, € uma oportunidade para que se possa avancar nas questdes
familiares, educacionais e sociais, respaldando os beneficios que podem ser alcancados através da
arte, a partir da participacdo e do envolvimento (familia e escola) na vida destas criancas.

Este artigo tem como objetivo a construcdo de uma discussdo tedrica, acerca das
transformacdes possibilitadas pela arte na acessibilidade e inclusdo educacional da crianca com
deficiéncia, sob o olhar da Arteterapia, bem como pretende demonstrar de que forma a arte pode ser
um objeto facilitador para que familia, educadores e escola possam contribuir na vida destas

criangas em seus processos de aprendizagem, desenvolvimento e inclusdo educacional.

A pesquisa justifica-se pela a relevancia do tema proposto, contribuir para desmistificar

estigmas e esteriotipos acerca da acessibilidade educacional fornecida as criangas com deficiéncia,
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no que diz respeito ao seu aprendizado, desenvolvimento e inclusdo educacional através da

arteterapia e trazer mais clareza sobre as barreiras enfrentadas pela familia e educadores no

processo de inclusao escolar destas criangas.

O presente artigo € resultado de um estudo qualitativo a partir de uma revisdo bibliogréafica de
cardter narrativo e estd estruturado da seguinte forma: introducdo contendo uma breve
contextualizacdo a respeito da tematica, bem como objetivo e justificativa da pesquisa;
procedimentos metodoldgicos, onde serd descrita a metodologia utilizada para a concepcdo deste
trabalho; resultados e discussdes contendo uma revisdo literaria do tema tratado a partir de autores

nacionais e internacionais; e as consideragdes finais contendo os achados nessa pesquisa.

Metodologia

A proposta de analisar as transformacdes possibilitadas pela arte na acessibilidade e inclusao
educacional da crianca com deficiéncia, sob o olhar da Arteterapia, é de imenso questionamento
académico, para tal, o propoésito geral da pesquisa foi reunir conhecimentos sobre um tépico,
ajudando na fundacéo de um estudo significativo para a educacdo. Nesse sentido, optou-se por um
estudo qualitativo a partir de uma revisao bibliografica, trata-se de um estudo direto em fontes
cientificas, que ndo precisa recorrer diretamente aos fatos/fenbmenos da realidade empirica
(OLIVEIRA, 2008).

Para o levantamento literario realizou-se uma busca em livros, artigos, periddicos e trabalhos de
conclusdo de curso (TCC) cujas bases de dados: Scielo, Periddicos Capes e Pespsic. Foram
utilizados, para busca dos artigos, os seguintes descritores e suas combinacfes na lingua
portuguesa: “arte”, “arteterapia”, "acessibilidade”, “crianga com deficiéncia”, “desenvolvimento”,
"escola", “inclusdo” e “familia”. Os critérios de inclusdo definidos para a selecdo dos artigos foram:

artigos publicados em portugués; artigos que retrataram a tematica referente a revisdo literaria e

artigos publicados e indexados nos referidos bancos de dados nos ultimos dez anos.

Resultados e Discussao

Uma educacdo de qualidade para todos contende-se, entre outros fatores, a atribuicdo de
novas dimensdes na escola no que consiste as praticas de acessibilidade e incluséo educacional da
pessoa com deficiéncia, ela deve ser provedora da valorizagdo das diferengas, resgatando e

respeitando a diversidade cultural.
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Para Silva (2014) a Educacdo Especial deve fornecer ao educador servigos necessarios para

a atualizacdo de suas habilidades. Dessa forma, o educador precisa estd apto em sua dindmica de
ensino e apoio, para auxiliar a crianga com deficiéncia no processo de inclusdo escolar, na sua
aprendizagem e desenvolvimento. Sendo assim, incluir significa oferecer apoio para professores e

alunos.

Entender a deficiéncia é um valor universal. Entender as diferencas, é o primeiro passo para
o processo de inclusao educacional. Nesta perspectiva, Mantoan (2006, p.16) afirma que: “a
inclusdo propde a desigualdade de tratamento como forma de restituir uma igualdade que foi

rompida por formas segregadoras de ensino especial e regular”.

A autora ainda relata que para se alcancar os ideais da igualdade seria necessario eliminar as
desigualdades sociais e permanecer com as desigualdades naturais, pois estas sdo indiferentes aos
preconceitos gerados pelas relagcdes de dominio social (MANTOAN, 2006).

Portanto, a inclusdo educacional propde a constru¢do de uma educacgdo pautada na igualdade
para todos, no tocante a insercéo da pessoa com deficiéncia ou ndo nas escolas de ensino regular,

fornecendo a acessibilidade de atendimentos especificos a todos.

Diante desses conceitos, a inclusdo educacional ndo se trata de dar lugar ao diferente, é
reconhecer que as pessoas com deficiéncia sempre tiveram seu lugar, e que na maioria das vezes a
sociedade se recusa a enxergar. O ato de incluir implica nas mudancas de paradigmas, em olhar para

0 mundo com outro angulo, ou seja, € aprender a lidar com as diferencas.

A educacdo inclusiva historicamente se caracterizou pela visdo da educacdo que delimita a
escolarizacdo como privilégio de um grupo, uma exclusdo que foi legitimada nas politicas e préaticas

educacionais reprodutoras da ordem social (BRASIL, 2006).

A partir dos anos de 1990, toma-se como marco, a Declaragdo de Salamanca que “define
politicas, préaticas e agdes governamentais na Educacdo Especial, no qual sugere a promocao de uma
educacdo para todos” (UNESCO, 1994). Com este marco histérico, 0 movimento de inclusdo
escolar ganhou abertura tanto nacional quanto internacionalmente, considerando-a como novo
paradigma educacional que reconhece o direito de todas as criangas a educacéo no sistema regular

de ensino (REILY, 2010), trazendo avancos na democratizacdo da escola regular de ensino.
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Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases para a Educacdo Nacional (LDB), Lei n® 9.394, de 20
de dezembro 1996, retificada em 2013 trata, especificamente, no Capitulo V, da Educacéo Especial.

"Entende-se por educacdo especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade de educacdo escolar
oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos

globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo” (art. 58, V).

Portanto, a modalidade de educacdo oferecida nos dias atuais, no tocante a pessoa com
deficiéncia, perpassa transversalmente todos os niveis de ensino, desde a educacdo infantil ao
ensino superior, trata-se de um conjunto de recursos educacionais e de estratégias de apoio que

oferecem diferentes alternativas de atendimento.

Nas ultimas décadas, muito se tem debatido sobre um Sistema Educacional Inclusivo, no
qual uma educacéo inclusiva de qualidade para todos deve atribuir novos paradigmas educacionais
na escola no que retrata-se a participacdo da familia, interligada a aceitacdo e valorizacdo da

diversidade, para estabelecer relacoes eficazes para favorecer atendimento igualitario para todos.

Sigolo (2004, p. 189) afirma que & familia é um espaco de socializagdo infantil, pois se
constitui como mediadora na relacéo entre a crianca e a sociedade. Sendo assim a autora, considera
a familia como o primeiro sistema no qual o individuo a partir de atividades e relacdes interpessoais

vivenciadas se desenvolve.

Para que se possa construir uma familia inclusiva e participativa na escola, € preciso antes
de qualquer coisa, de toda uma mudanga em sua estrutura € no pensamento dos seus componentes,

para nortear e desencadear essas pessoas a real aceitacdo da crianga com deficiéncia.

As criangas sdo como a arte: pura expressdo, todos os seus sentidos estdo despertos a cada
momento. Elas sdo chamadas por aquilo que lhes interessa, por uma curiosidade que as pde em
movimento, tem um certo jeito para aprender, aproximando-se de algo que Ihes interessa, movidas
pela curiosidade, pela observacéo, pelo o desejo de sentir e conhecer, tocar, olhar e trazer de alguma
forma para si aquela experiéncia. Muitas vezes, trazem questdes de suas vidas em seus trabalhos de
arte, desenham e pintam contando historias, trazendo realidades que elas vivenciam com a familia

ou até mesmo em sociedade.

Vigotski (2001) reconhece a arte como o social em n6s. Nao se trata de um social distante

que o individuo acessa quando quer. O social a que se refere € algo que participa da estrutura de
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cada pessoa, que convive em uma sociedade repleta de histdria, em seus processos de pensamento,

de emocéo, de reconhecimento de si, dos outros, do mundo e de tudo o que a cerca e que a ela diz

respeito.

A andlise psicoldgica da arte empreendida por Vigotski permite reconhecer e destacar que a
arte educa. Ela é, por exceléncia, a atividade que propicia a educacdo dos sentimentos do homem

social. E préprio da arte, e somente dela, ser a técnica social do sentimento.

Partindo desta perspectiva no ano de 2000 no Brasil, aconteceu a realizacdo do V Congresso
Nacional de Arte-Educacdo na Escola Para Todos e o VI Festival Nacional de Arte Sem Barreiras,
no qual reuniu educadores, educadores especiais, arteeducadores e demais profissionais. O evento
trouxe o reconhecimento da arte na perspectiva da inclusdo, como linguagem integrativa para a
superacdo de barreiras e aproximacdo da diversidade dos grupos culturais, no qual, visou-se uma
sociedade inclusiva (ANDRIES, 2014).

A arteterapia também é fruto da diversidade, ela envolve duas palavras que se completam e
se interrelacionam: Arte e Terapia. A partir destas duas palavras, pode-se definir arteterapia como
sendo o uso da arte dentro de um processo terapéutico (VALLADARES, 2004). Quando inserida no
contexto educacional inclusivo, possibilita ao educador trabalhar com a crianga com deficiéncia,
através da expressdo verbal e ndo verbal, diferentes formas de autoconhecimento, para o seu

crescimento pessoal.

Na educacdo, a arteterapia pode auxiliar no desenvolvimento psicopedagogico das
atividades e dindmicas de grupo realizadas em sala de aula. A escola tem a missdo de educar o
individuo, sendo provedora do seu desenvolvimento, aprendizado e relagdo com o mundo, para

assim forma-lo.

Martins (2006), reconhece a educacdo como um "processo de acdo da sociedade sobre o
educando, visando integra-lo segundo seus padrdes sociais, econdmicos, politicos e seus interesses”.
Sendo assim, os profissionais da educacdo mediante essa responsabilidade, precisam ter abertura e
conhecimento do mundo em que vivem, absorvendo o que de positivo dele emana e aprendendo

com as influéncias negativas.

Assim, Ciornai (2004, p.7) afirma:
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Arteterapia é o termo que designa a utilizacdo de recursos artisticos em contextos
terapéuticos. [...] € uma definicdo ampla, pois pressupGe que o processo do fazer
artistico tem o potencial de cura quando o cliente é acompanhado pelo arteterapeuta
experiente, que com ele constréi uma relacdo que facilita a ampliacdo da consciéncia
e do autoconhecimento, possibilitando mudancas (CIORNALI, 2004, p.7).

A arteterapia pode ser um suporte terapéutico excelente no processo inclusivo, pois
possibilita que educadores encontrem dispositivos para estimulagdo da criatividade, permitindo a
crianca com deficiéncia a descoberta de uma nova socializacdo e o estabelecimento da sua

confianca.

A inter-relacdo entre educador, arte e crianga com deficiéncia € um processo necessario no
fazer psicopedagogico enquanto possibilidade para que o educador se aproprie gradativamente dos
recursos artisticos em todas as instancias e va percebendo que ndo ha como trabalhar alguém sem
antes trabalhar a si mesmo (OLIVEIRA, 2013).

Ciornai (2004), afirma que a criatividade e as atividades artisticas podem ser facilitadoras e
catalizadoras do processo de resgate da qualidade de vida. Sendo assim, a arteterapia seria um
caminho para que o individuo descubra possibilidades de expressdo para, figurar e reconfigurar,
através de técnicas e materiais artisticos, suas dificuldades de relacionamento com o outro e com 0

mundo.

A arteterapia na educacdo, pode ser um elemento mediador e reorganizador da subjetividade
e socializador de saberes. Em sua esséncia, é imutavel e somente seus empregos modificam-se nas
diferentes geracdes. A atividade artistica € um trabalho que possui leis particulares de ordem
emocional, ou seja, dos modos de funcionamento da unidade entre afeto e intelecto. Ela pode
contribuir na formagéo social da consciéncia de si e do outro (FERREIRA; SOUZA; SILVA,
DECHICHI, 2009).

Sendo assim, a arteterapia possibilita a reflexdo no contexto social humano sobre a historia e
a cultura. Em varios trabalhos artisticos, sdo apresentadas questdes humanas sobre desigualdade

social. Como demonstra Carvalho (2004, p.54):

O discurso fundante calcado numa racionalidade objetiva em torno das deficiéncias
e organizado como retorica social, histdrica e econdmica gerou, no imagindrio
social, um sujeito fundado como deficiente incapaz e improdutivo, porque €
percebido apenas em suas limitagGes, qualquer que seja a manifestagdo objetiva de
sua deficiéncia (CARVALHO, 2004, p.54).
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Desse modo, toma-se como pressuposto a arteterapia como provedora da incluséo social. A

arteterapia pode possibilitar a liberdade de agir e o respeito a dignidade humana, questfes estas
imprescindiveis na sociedade atual, na qual precisa-se, cada vez mais, aprofundar e sustentar
valores e atitudes compativeis com os direitos humanos para a promoc¢do de reflexdes sobre o
potencial humano das pessoas com deficiéncia, até porque todos nds apresentamos limitacdes e
enfrentamos dificuldades.

De acordo com Ennulat (2007, p.18) "a arteterapia € um instrumento importante na escola
para que atraves de seus recursos se consiga promover a aceitacdo e inclusdo da crianga em meio as
suas diferencas"”. Neste sentido, a arteterapia traz para o contexto educacional uma nova concepgéo
sobre a crianca com deficiéncia, como um ser potente em seu processo de aprendizagem, junto com

a presenca da arte como forca e impulso para expressar a vida.

Para Jung (2007, p.76), “o professor exerce uma grande influéncia sobre a crianca e pode
perceber suas necessidades”. Sendo assim, o educador pode buscar na arteterapia recursos que o
possibilitem auxiliar a crianca com deficiéncia no processo de desenvolvimento e ensino-

aprendizagem, assim incluindo-a no meio social em que esté inserida.

Através da arteterapia o educador pode propiciar a crianca com deficiéncia experiéncias
significativas. Para Adeodato (2007), é importante possibilitar a manifestacdo da singularidade de
cada crianca. Trata-se de olhar para a crianca que esta a nossa frente percebendo as experiéncias
significativas que elas trazem dos seus ambientes familiares e sociais, perceber aquilo que a crianga
fala pode enriquecer o trabalho do educador a entender como se € formado o processo construtivo

de aprendizagem dos individuos supracitados.

Entretanto, se o educador que utiliza a arteterapia, ndo tiver o dominio dos recursos
arteterapéuticos e um conhecimento da natureza das deficiéncias que os alunos apresentam na sala
de aula, ele vai trazer para a sua pratica o senso comum e, provavelmente, também os estereotipos

sobre o deficiente que circulam na sociedade (REILY, 2010).

Um dos problemas mais dificeis de lidar e que, comumente, podem surgir nas relagdes
humanas € a tendéncia que muitas pessoas tém em enxergarem 0 outro como sujeito inferior.

Acredita-se ndo serem as leis ou a acessibilidade que elas garantem a crianga com deficiéncia, que
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conseguirdo tornar as pessoas solidarias e respeitosas. A solidariedade e o respeito devem ser

vividos e ndo impostos.

Apesar da literatura comportar uma série de estudos acerca da importancia da arteterapia no
contexto educacional inclusivo. E preciso dar oportunidade as criancas com deficiéncia,
(re)conhecer suas habilidades e potencialidades, e ndo priva-las de viver em sociedade, pois nao é
um comportamento diferenciado daquele que se considera “normal” que as renderd e aprisionara

para sempre em um rétulo de incapacitacao e inabilidades.

Conclusoes

Este artigo teve como objetivo através de uma revisdo bibliografica, mostrar as
transformacdes possibilitadas pela arte na acessibilidade e inclusdo educacional da crianca com
deficiéncia, sob o olhar da Arteterapia, e como a mesma pode ser um objeto facilitador para que
familia, educadores e escola possam contribuir na vida destas criancas em seus processos de
aprendizagem, desenvolvimento e inclusdo educacional. Tendo como fonte de pesquisa livros,

periddicos, artigos e Trabalhos de Concluséo de Curso (TCC).

Durante o processo de pesquisa e leitura ficou comprovado que as contribuigdes da
arteterapia vém enriquecer essa concep¢ao de lidar com o aprender. Buscando as mediacOes das
expresses artisticas o educador pode influenciar o processo de inclusdo e acessibilidade
educacional da crianga com deficiéncia e auxiliar sua aprendizagem e desenvolvimento, como
estimular familia e escola para contribuir significativamente na estimulacdo das habilidades

cognitivas, motoras e emocionais, destas criangas a partir de sua interacdo com a arte.

A aprendizagem ¢€ inerente a todo ser humano independente de sua deficiéncia ou ndo. A
arteterapia fornece a crianga com deficiéncia meios para que o seu processo de aprendizagem e
desenvolvimento aconteca, € um excelente beneficio para o processo de inclusdo escolar o que
permite a integracdo destas criancas ao meio social ao qual pertencem, gerando melhores

perspectivas na construgdo da acessibilidade educacional.

Com este levantamento literério, espera-se que proporcione inquietacGes para a realizacdo de
novos estudos, abrindo novas perspectivas de utilizagdo de técnicas arteterapéuticas no contexto

educacional voltadas para criangcas com deficiéncia, ampliando seu campo de acdo e utilidade nas
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escolas regulares de ensino, para que a mesma torne-se realmente um lugar provedor de uma

acessibilidade e educacéo igual para todos.
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