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Introducio

A capacidade de aprender ¢ caracterizada como um processo continuo, ativo, dinamico e
integrado através do qual o individuo adquire conhecimentos e se torna capaz de interagir com o
mundo em diferentes cendrios e situagdes. Cada individuo apresenta uma forma de estudo e sua
propria maneira de aquisi¢do de conhecimento, sendo necessario considerar os diferentes estilos de
aprendizagem na elaboracdo de metodologias de ensino, bem como avaliar as dificuldades
enfrentadas pelos alunos no processo de aprendizagem de forma a buscar alternativas e métodos
para supera-las tornando o aprendizado mais efetivo e proporcionando condi¢des iguais de
aquisicdo aos alunos (ALVER, et al., 2013; BECKER, 2013; FERNANDES, et al., 2015).

O paradigma atual da educagdo, que foca o processo de aprendizagem na transferéncia de
conhecimento do professor para o aluno, vém passando por mudancas desde o inicio do século XX
e tem como principio o desenvolvimento de conceitos e instrumentos que viabilizem ao sujeito que
aprende passar a controlar seu processo de aprendizagem. Sendo assim, o professor passa a ser um
orientador do estudo, que ensina o individuo a “aprender a aprender”, e o estudante, agente da
aprendizagem, torna-se capaz de buscar por si mesmo os conhecimentos, através de caminhos
especificos e relacionados a sua experiéncia pessoal, contexto de vida, interesse, caracteristicas
cognitivas e de personalidades (CARDOSO, 2015).

Novas concepgdes e estratégias de ensino e aprendizagem vém sendo incorporadas no
ensino na area da satude. Neste contexto, as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Farmacia
contribuiram para um novo direcionamento do ensino farmacéutico no Brasil, tendo como
preambulo uma formacao generalista, critica, humanista, reflexiva, focada no atendimento das
demandas do Sistema Unico de Satide contemplando de forma equilibrada a formagio técnica e
social (CARDOSO, 2015; CZEPULA, 2015).

Neste sentido, este trabalho apresentard os primeiros resultados de uma pesquisa ainda em
andamento realizada na Universidade Federal de Campina Grande que visa analisar a

compatibilidade entre os métodos e estilos de ensino dos professores e os estilos de aprendizagem
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dos alunos dos cursos de graduaciao do Centro de Educacao e Saude, Campus Cuité.

A pesquisa inicial foi realizada com alunos do curso de Farmacia, onde foi analisado a
relacdo professor-aluno e ensino-aprendizagem na visao do discente, € para a identificagdo dos
estilos de aprendizagem foi utilizado a adaptagdo do instrumento especifico para alunos de
farmacia, o Pharmacists’ Inventory of Learning Styles (PILS) desenvolvido e validado por Austin
em 2004.

Palavras-chave: estilos de aprendizagem, estratégias de aprendizagem e educagdo farmacéutica.
Metodologia

O desenho do estudo foi observacional, descritivo e transversal. Como critério de inclusdo
no estudo, o participante deveria ser aluno do curso de graduagdo em farmadcia e assinar os Termos
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) aceitando a participagdo na pesquisa. Foram
excluidos aqueles alunos que ndo quiseram participar da pesquisa.

Os alunos preencheram um questiondrio contendo 10 questdes de auto relato, documento
elaborado pela autora juntamente com a orientadora para identificagdo do perfil dos alunos,
contendo: varidveis demograficas (género e idade), varidveis académicas (qual tipo de escola cursou
o ensino médio, qual periodo o aluno esta cursando na universidade, quantos créditos estava
matriculado no momento e se participava de algum programa institucional) e quatro questdes
discursivas sobre ensino-aprendizagem (Para vocé€, como ¢ uma boa aula?; Na sua opinido, qual
metodologia de avaliagdo melhor avalia seu conhecimento?; Se vocé pudesse mudar a metodologia
de ensino dos seus professores, o que mudaria?; Como ¢ uma boa relagao professor-aluno?).

Também foi aplicado o questionario PILS composto de 17 questdes, onde pode-se dividir os
alunos em quatro tipos de acordo com Austin, 2004: acomodadores, assimiladores, convergentes e
divergentes, avaliando o estilo de aprendizagem dominante e secundario.

A coleta de dados foi realizada em salas de aula da UFCG-Campus Cuité, sempre
antecedendo o inicio das aulas normais do curso e com o consentimento do docente. Os alunos
foram informados do objetivo do estudo e convidados pela autora a participar voluntariamente. Os
dados obtidos foram extraidos e organizados com auxilio de planilha Microsoft Office® Excel.
Resultados e Discussio

Participaram do estudo, até o presente momento, 62 alunos do primeiro ao décimo periodos
do curso de farmacia do CES, caracterizando 20,32% do total de alunos matriculados no curso de
farmacia. Desses alunos, 66,2% era do sexo feminino; 38,7% estudaram o ensino médio em escola

particular, 50,0% em escola publica e 11,3% ndo compartilhou essa informac¢do. Houve
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predominancia da faixa etaria de 19 a 23 anos (67,7%), com média de idade de 21 anos (DP==£1,5)
e 56,4% dos entrevistados estavam matriculados em 30 créditos. Quando questionados sobre
participar de algum programa institucional, 73,3% dos alunos responderam que nao participavam de
nenhum programa no momento e apenas 16,6% e 10,0% participavam de pesquisa e extensao
respectivamente.

A frequéncia de respostas nas questoes discursivas quanto ao ensino-aprendizagem e relagdo
professor-aluno pode ser observado na Tabela 1. Para os entrevistados, uma boa aula seria aquela
em que o aluno interage diretamente com o professor, tornando a aula mais dindmica e sempre
focando na ideia principal do assunto. O tempo de duracdo da aula mostrou ser um fato que
incomoda os alunos, pois estes afirmaram que aulas longas ndo sdo produtivas. Estudos sugerem
que o processo de ensino nao deve se limitar a transmissdao de conhecimentos, a estrutura, mas sim a
adequar o conteudo & realidade do aluno, fato que foi evidenciado nos dados desse trabalho, onde
21,0% dos alunos sentem falta da aproximacdo do contetido a fatos do cotidiano (SILVA, et al.,
2012).

Quanto a melhor metodologia de avaliacdo, ficou claro que as provas escritas foram
consideradas a melhor forma de avaliagdo do conhecimento (53,0 %), mesmo assim os alunos
sugeriram que houvesse avaliagdes continuas como exercicio feitos em sala com pontuagdo extra
para a prova, avalia¢des praticas e orais (semindrios) e que a presenca didria também contasse como
forma de avaliagao.

O emprego da pratica da exposi¢ao oral, na maioria das vezes, ilustrada com projecao de
slides foi algo bastante criticado pelos entrevistados, ficando clara a presenca da abordagem
tradicional com uma grande énfase no processo de ensino, centrado no professor, que aparece como
agente principal e responsavel pelo ensino (LAZZARIN, et al., 2010). Diante disso, 18% sugeriram
que a didatica dos docentes devam passar por melhorias e os 20% deram outras sugestdes como
gincanas, aulas de campo e debates devam ser incluidos no planejamento de aula. Realizando essa
mudanga, o aluno torna-se o sujeito ativo da aprendizagem e o professor facilitador desse processo.

Quanto as caracteristicas de uma boa relagdo professor-aluno, constatou-se que a dimensao
mais evidenciada, de forma consensual pelos alunos, foi o respeito mutuo, seguido da relagdao de
amizade que deve existir tanto dentro como fora da universidade. A relacdo professor-aluno ¢ uma
condi¢do indispensdvel para que ocorra mudangas no processo de aprendizagem. Dentro desse
processo, essa relacdo pessoal entre docente e discente deve ser pautada na confianca, respeito,

afetividade, cabendo ao professor orientar o aluno para o crescimento interno (SILVA, et al., 2012).

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br



CONGRESSO NACIONAL DE

EDUCACADGO

“- . 1Ill CONEDVU

Sendo assim, ndo deveria existir sentimento de superioridade dos professores, como foi evidenciado
na pesquisa (18,0%), que faz com que os alunos se sintam submissos € nao consigam construir uma
relacdo de respeito didrio, e tenham “medo” (7,0%) da respectiva disciplina ao qual estdo
matriculados.

Tabela 1: Resultados dos questionarios quanto a ensino-aprendizagem e relacio professor-

aluno.

Perguntas Frequéncia de

resposta

Para vocé, como é uma boa aula?
Dinamica e interativa 63,0%
Pequena duragio 9.0%
Aproxima o conteudo a realidade 21,0%
Nao fuja da ideia central do assunto 7,0%

Na sua opinido, qual metodologia de avaliacdo melhor avalia seu conhecimento?

Seminario 24,0%
Provas 53,0%
Avaliagao continua 23,0%

Se vocé pudesse mudar a metodologia de ensino dos seus professores, o que mudaria?

Nao focar em slides 30,0%
Aumento de aulas praticas 29,0%
Melhorar didatica de ensino 18,0%
Nao mudaria nada 3,0%

Outros 20,0%

Como é uma boa rela¢io professor-aluno?

Relagdo de amizade 19,0%
Respeito mutuo 43,0%
Nao ter sentimento de superioridade do professor 18,0%
Relacionamento dentro e fora da sala de aula 13,0%
Outros 7,0%

Fonte: Elaborado pela autora

Com a ajuda do instrumento PILS, pode-se identificar o estilo de aprendizagem dos alunos

de farméacia do CES onde constatou-se que 53,3% dos respondentes tiveram assimilador como estilo
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dominante, sendo seguido pelo estilo convergente (23,3%). Dados semelhantes foram conseguidos
por Cardoso, 2015 em que os estilos assimilador e convergente foram os estilos dominantes dos
alunos de farmécia da Universidade Federal de Sergipe, representando 50,0% e 35,4%
respectivamente. Entre os estilos secundarios, houve predominancia do estilo divergente (35,0%),
como pode ser observado na Figura 2.

Esse instrumento pode ser utilizado como estratégia de incentivo para discussdo sobre
ensino e aprendizagem, ajudar na elaboragao de curriculos e programas dos cursos de farmacia, bem
como ferramenta para acompanhamento de mudancas nos estilos de aprendizagem apos alteragdes

nas estratégias de ensino (AUSTIN, 2004).

Figura 2: Estilos de aprendizagem dos alunos de farmacia do CES.
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Fonte: Elaborado pela autora

Conclusoes

Com base nos resultados obtidos e analisados por meio do questiondrio de auto relato, foi
observado que a maioria dos estudantes de farméacia sdo do sexo feminino, se encontram na faixa
etaria de 21 anos, 50,0% estudaram em escolas publicas e maior parte dos alunos nao participam de
um programa institucional, fato que pode esta relacionado a falta de tempo desses estudantes, visto
que 56,4% esta atualmente matriculado em carga horaria de 30 créditos ou at¢ mesmo falta de
interesse. Isto sugere que mais estudos devam ser realizados mostrando o porqué de grande parte
dos universitarios nao participam de atividades extracurriculares.

Com questionario PILS, foi possivel concluir que o estilo de aprendizagem predominante
dos alunos de farmacia ¢ o assimilador (53,3%), ou seja, aprendem refletindo, ouvindo, observando
e criando teorias e ideias, onde o professor deve exercer o papel de especialista. O estilo secundario

de aprendizagem foi o divergente (35,0%), onde os estudantes aprendem relacionando o contetdo a
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vivéncia, através da experimentacdo e criando ideias e teorias. Fato que vai de acordo com o
questionario de auto relato, que demostrou o interesse dos alunos por professores mais dindmicos e
motivadores.
Esses resultados demostram que se faz necessario ser feito o0 mesmo estudo com os docentes
do CES, buscando analisar a compatibilidade entre os métodos de ensino dos professores e se esses
métodos vao de acordo com os estilos de aprendizagem dos alunos apresentados neste trabalho.
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