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Resumo

O presente trabalho apresenta os resultados do projeto de intervengdo pedagogica “As cantigas de roda no
contexto da Educacdo Infantil”. A atividade relatada nesse artigo foi realizada em uma turma de 2° periodo
de Educagdo Infantil, numa escola da rede Municipal de Teresina-PI, localizada na zona norte da cidade. O
objetivo central foi o de resgatar as cantigas de roda como manifestagdes culturais contemplando o
desenvolvimento da consciéncia corporal, a ampliagdo do repertério musical, o aprimoramento da
coordenagdo motora, a promogao da integracdo e o estimulo a memoria musical. A pesquisa realizada foi de
natureza qualitativa, mais especificamente a pesquisa-a¢do, pois permite uma intervengdo na realidade
levando o professor a refletir sobre a sua pratica pedagdgica contribuindo para a sua resignificagdo ou
redimensionamento. O estudo teve como embasamento tedrico os estudos de Dohme (2003), Nicollau
(1987), Mostessori (1990) dentre outros. Observamos que a musica ¢ uma grande aliada do processo
educacional especialmente na Educagdo Infantil, sendo um elemento que propicia o desenvolvimento
individual, bem como o convivio em grupo e também os aspectos motores e cognitivos das criangas.
Enfatizamos como elemento base para o desenvolvimento das praticas de Educa¢do Infantil que o contato
com a musica, especialmente as cantigas de roda, possibilita a socializa¢do, a desinibi¢do, a descoberta ¢ a
formacgao da autoestima contribuindo para o desenvolvimento integral da crianga.
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1 PALAVRAS INICIAIS

A musica, ao ser explorada pedagogicamente, contempla todos os aspectos da crianga, ou
seja, aspectos cognitivo/linguistico, psicomotor e afetivo/social. Ela ¢ capaz de globalizar todos
esses fatores, contribuindo positivamente para o desenvolvimento integral da crianca. Além disso,
as atividades musicais favorecem a autoestima, a socializac¢do, a participacdo e a cooperacao entre
os alunos. Possibilita vivéncias e descobertas que se transformam em experiéncias concretas € com
as cantigas de roda o resultado ¢ extremamente satisfatorio. Elas sdo totalmente favoraveis ao
processo e por isso justifica-se a importancia de estarem sendo cotidianamente resgatadas dentro do
universo escolar.

Chiarelli(2005), comenta que a musica ¢ importante para o desenvolvimento da inteligéncia
e a interacdo social da crianca facilitando a integragdo e a inclusdo. Assim percebe-se a mesma
como ferramenta essencial no cotidiano escolar e nas praticas dos professores.

As cantigas de roda sdo de extrema importancia para a expansao e perpetuacdo da cultura
local. Através delas ¢ possivel ndo s6 conhecer os costumes, tradi¢cdes, dentre outras manifestagdes
culturais como também promover a interagdo, o respeito, desenvolver a coordenagdo motora e a
sociabilidade da crianca, evitando assim o estimulo a comportamentos agressivos como se observa
em muitas brincadeiras atuais que estdo atreladas as novas tecnologias.

O presente trabalho que tem como objetivo geral reinserir as cantigas de roda no ambiente
escolar e como objetivos especificos, desenvolver a consciéncia corporal, ampliar o repertdrio
musical, aprimorar a coordenagdo motora, bem como promover a integracao e estimular a memoria
musical.

Em outras palavras, as cantigas de roda podem ser denominadas de brincadeiras, pois com
elas as criangas movimentam o corpo, estimulam a memoria, desenvolvem a criatividade, a
autonomia e outros aspectos que também sdo favorecidos pela presenca dessa pratica. E
imprescindivel esclarecer que cabe ao professor propiciar e estimular o desenvolvimento dessas

praticas no contexto escolar e assim disseminar e perpetuar os valores e costumes da cultura local.

2 CANTIGAS DE RODA: defini¢ao, origem e importancia
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As cantigas de roda estdo bastante presentes no contexto da Educagdo Infantil. Essas
experiéncias auxiliam na formagao fisica e intelectual da crianga, penetrando no seu subconsciente €
favorecendo o seu equilibrio. As criangas gostam de cantigas curtas e repetitivas. Sao mais faceis de
aprender e t€ém mais relagdo com o seu mundo. Elas transferem o seu mundo de faz de conta para o
mundo real e assim as possibilidades de construirem o seu proprio conhecimento de maneira
significativa aumentam.

Cantigas de Roda sao um tipo de cangdo popular, que estdo diretamente relacionadas com a
brincadeira de roda. A pratica ¢ comum em todo o Brasil e faz parte do folclore brasileiro. Consiste
em formar um grupo com vdarias criangas, dar as maos e cantar uma musica com caracteristicas
proprias, com melodia e ritmo equivalentes a cultura local, letras de facil compreensdo, temas

referentes a realidade da criancga ou ao seu universo imaginario e, geralmente, coreografadas.

Cascudo (2001, p.102) afirma que:

Essas melodias passam de geracdo em geracdo, entoadas pelos adultos ajudam a
entreter, embalar e fazer adormecer as criancas. Hoje em dia elas ndo sdo tdo
presentes na realidade infantil como antigamente devido as tecnologias existentes
como os computadores, celulares, fablets, entre outras tecnologias.

Geralmente, possuem caracteristicas peculiares como: repertorio de facil acesso, anonimato
na autoria. E recheada de rimas, repeti¢des e trocadilhos e por isso permitem a aproximagio entre as
criangas, a expansdo da criatividade, o despertar da aten¢do e a valorizagdo da propria cultura. As
cangoes sdo simples, com frases e sons repetidos, agradam muito e sdo facilmente aprendidas.

Sao atividades ludicas que podem ser desenvolvidas nos espacos de educacao infantil e sdo
fundamentais para o desenvolvimento da crianga, o que possibilita experiéncias que as transportam
ao mundo imagindrio, realizando sonhos e fantasias, aprendendo a respeitar os outros e a participar
de grupo. Além disso, possuem uma tradi¢ao popular oral e musical riquissima o que fortifica ainda
mais a importancia de sua permanéncia no contexto da Educacao Infantil.

Nao ha como detectar o momento em que as cantigas de roda surgiram, ja que além de terem
autoria anonima, sdo continuamente modificadas, adaptando-se a realidade do grupo de pessoas que
as canta. S3o também criadas novas cantigas naturalmente em qualquer grupo social. Como
podemos confirmar, ¢ de acordo com a sua utilizagdo pelas criangas que a cantiga vai se tornando
popular. As cantigas hoje conhecidas no Brasil tém origem europeia, mais especificamente,
portuguesa ou espanhola. Nao € notavel, porém, esta origem, pois as mesmas ja se adaptaram tanto

ao folclore brasileiro que s@o o retrato do pais.



¢ - Il CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE

EDUCAGCGCADO O
As cantigas de roda sdo de extrema importancia para a explanagdo da cultura de um local.
Através dela € possivel conhecer os costumes, o cotidiano das pessoas, as festas tipicas do local, as
comidas, as brincadeiras, a paisagem, a flora, a fauna, as crengas, dentre muitas outras coisas.
Brincando de roda a crianca se exercita completamente. E como se poesia, musica e danca se
unissem num Unico contexto. Assumem uma importancia didatica e pedagodgica que estdo
intimamente relacionadas e favorecem uma interagdo entre alunos ¢ ambiente escolar. A musica ¢é
um dos melhores meios de expressao e socializagdo do ser humano, quando trabalhada e explorada

de maneira organizada e orientada.
3 CANTIGAS DE RODA NA EDUCACAO INFANTIL

As musicas de roda exercitam a capacidade de socializacdo, habilidade necessaria em
qualquer ambiente que exija convivéncia e traquejo social, uma vez que ao longo da vida, a “roda”
terd cenarios bem mais amplos: a escola, o trabalho, a cidade, o pais e a familia que o adulto vier a
formar e assim participarApesar de todos os beneficios anteriormente citados que as cantigas de
roda podem oferecer para o desenvolvimento integral das criangas, essa pratica estd cada vez mais
ausente da realidade infantil.

Muitas transformagdes vém ocorrendo e uma delas ¢ o abandono as brincadeiras mais
simples. Ou seja, a expressiva presenga da tecnologia chega com forga e atinge os valores, atitudes
e comportamentos das criangas. Promover o contato com as cantigas de roda ¢ oportunizar que as
criangas revivam, experimentem habitos que estavam ligados o nosso passado que fazem parte da
base da construcao do nosso povo e inevitavelmente fazem parte das nossas manifestacdes culturais.

Alencar (2010, p. 111) ainda diz que:

As cantigas-de-roda integram o conjunto das cangdes andnimas que fazem parte da
cultura espontanea, decorrente da experiéncia de vida de qualquer coletividade
humana e se ddo numa sequéncia natural ¢ harmdnica com o desenvolvimento
humano.

As cangdes tém suas multiplas facetas que envolvem desde o contexto cultural até a

trajetoria da humanidade, porém tiveram seu papel educativo, servindo a um proposito, de acordo
com as circunstancias experimentadas por cada povo e pelo efeito que esta provoca na alma
humana. Nao ha duvidas de que as cantigas de roda sdo ferramentas indiscutivelmente importantes

para a Educacdo Infantil, porém o papel do professor vai muito mais além que meramente
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apresenta-las. E preciso que ele atue de modo que essas cangdes sejam trabalhadas de maneira
contextualizada.

E necessario que o educador explore as cantigas de roda ndo s6 a fim de desenvolver o
aspecto cognitivo e motor, mas também com o intuito de trabalhar a dimensdo cultural presente
nessas cangdes. E preciso incluir em nossas praticas essas musicas e extrapolar todas as suas

possibilidades.

S METODOLOGIA

Para a execucao do projeto foram apresentadas, ¢ em seguida exploradas, diversas cantigas
de rodas, tais como: “Se essa rua fosse minha”, “ Fui a Espanha”, “Ciranda, cirandinha”, “A canoa
virou” dentre outras. O projeto foi aplicado no 2° periodo no turno da manha e foram utilizados
recursos variados como: video, jogos, musicas, cartazes... Esses instrumentos, quando utilizados de
maneira correta, constituem ferramentas eficazes na consecugdo de atividades para a Educacdo
Infantil.

O tipo de pesquisa aplicada foi a pesquisa intervencao que nada mais € que um projeto que
tem como eixo central a intervencdo, ou seja, a atuacdo em alguma situagdo considerada relevante
na e para a escola, estreitamente vinculada ao Projeto Politico Pedagdgico ou a gestdo da
instituicao. O projeto de interven¢do fundamenta-se nos pressupostos basico da pesquisa-a¢ao.

De acordo com Thiollent (2005), pesquisa a¢do ¢ um tipo de pesquisa social com base
empirica que ¢ concebida e realizada em estreita associacdo com uma acdo ou com a resolucdo de
um problema coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos da situagao ou
problema estao envolvidos de modo cooperativo ou participativo. (p.16)

E uma pesquisa de agdo efetiva por aqueles que estdo envolvidos no processo. Tem como
base a ideia de uma relagdo dialética entre pesquisa € a¢do e a pesquisa deve ter como fungdo a
transformagdo da realidade. Dai a relevancia do carater pedagodgico. O sujeito ao pesquisar sua
propria pratica produz novos conhecimentos e se torna capaz de ressignifica-la, ou seja, tecer sobre
ela um novo olhar, redimensionando-a.

E designada como “Projeto-intervengdo™: uma pesquisa centrada na realidade da escola que
envolve a sua comunidade, com o objetivo de uma transformagdo. Certamente que na defini¢ao do

problema, objeto de pesquisa e de intervencdo, deverao ser considerados fatores para uma boa
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delimitagdo do problema, o tempo para seu desenvolvimento, as pessoas envolvidas e a

contribui¢do para a comunidade escolar.
6 RELATO DE EXPERIENCIA

O projeto de intervencdo denominado “As cantigas de roda no contexto da Educacgio
Infantil” foi aplicado nos dias 25, 26 ¢ 27 de novembro na turma do 2° periodo no turno tarde. O
projeto teve como objetivo geral resgatar as cantigas de roda como manifestacdes culturais e como
objetivos especificos contemplou o desenvolvimento da consciéncia corporal; aampliacdo do
repertorio musical, o aprimoramento da coordenacdo motora; a promog¢do da integracdo e o
estimulo a memoria musical.

Durante a intervencao, as criancas mostraram-se bastante euforicas e interessadas. No
primeiro dia a cantiga trabalhada foi “Escravos de J6”. Ao resgatarmos essa cancao foi possivel ndo
sO trabalhar os aspectos culturais, mas também cognitivos. Iniciei a interven¢do questionando: “O

que sao cantigas de roda?”. Obtive dentre els as seguintes respostas:

“Roda, roda, roda, pé, pé, pé. Roda, roda, roda, caranguejo peixe é.” ( aluno 1)
“E brincar de fazer roda.” (aluno 2)
“Sao musicas de roda.” (aluno 3)

A partir dessas defini¢des tentei ampliar o conceito de cantigas de roda. E assim eles
perceberam que essas cangdes estdo muito mais presentes em suas vidas do que eles imaginavam.

Segundo Dohme (2003; 60):

Cantigas de roda ou cirandas sdo tradicionalmente conhecidas como brincadeiras
de criangas e nosso cancioneiro popular € rico em cangdes desse tipo. As criancas
fazem uma roda de maos dadas. Somente isto ja € suficiente para tornar uma
atividade prazerosa e permitir o contato entre todos.

Primeiro apresentei a eles a letra da cantiga Escravos de Jo e explorei a leitura coletiva e
apontada da mesma. Logo se interessaram pela melodia e comecaram a brincar. Apresentei um
video com a cangdo e eles logo entenderam o sentido da brincadeira. Como menciona Nicolau
(1987; 247) no livro A educagdo artistica da crianga “Cantar de maos dadas com os companheiros,
movimentando-se ao som da musica, d4 muito prazer a crianga, talvez pelo sentido de unido. A roda

¢ o principio do grupo.”
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Foi perceptivel no olhar das criangas a satisfacdo ao cantarem e assim mais motivada ainda
dei continuidade ao projeto. Propus a divisdo da turma em grupos. A cada grupo era entregue a
cantiga fatiada em ordem aleatoria para que pudessem montar na ordem da musica.

Todos os grupos conseguiram montar o texto € a medida que montavam memorizavam a
cantiga e nem olhavam para o texto matriz. Apds esse momento, tentei resgatar outras cantigas de
roda perguntando: “Quem conhece outra cantiga diferente da que estudamos hoje?”.
Espontaneamente, foram respondendo e a maioria delas lembraram a famosa cangdo “Atirei o pau
no gato”. Nessa hora todos deram as maos e comecaram a cantar e brincar cantando.

No segundo dia de intervencdo trabalhei a cantiga “Se essa rua fosse minha.” Coloquei o
audio da musica para apresentar a can¢do, mas a grande maioria ja conhecia e foram cantando em
coro. Fizemos a exploragdo da mesma lendo-a em cartaz. Depois trabalhamos a cangdo com a
estratégia do texto lacunado. Entreguei tarjetas para as criangas com algumas palavras que estavam
faltando no texto e elas deveriam coloca-las nos lugares corretos. Todos os alunos conseguiram,
com sucesso, completar o texto adequadamente.

Ainda trabalhando a mesma cang¢ao simulamos que a escola seria “a rua” mencionada na
cantiga e assim ornamentamos toda a escola de acordo com a cantiga. Eles gostaram bastante da
proposta e ao ornamentarem a escola todos cantavam a cangdo. Percebi o entusiasmo e o prazer
deles ao executarem a atividade e isso foi muito gratificante pra mim.

A fim de ampliar o repertério musical de cada um, proporcionei a escuta de outras cantigas
como “Peixe Vivo”, 10 indiozinhos” dentre outras enquanto eles preparavam o material para
decoracao da escola.

No terceiro e ultimo dia da intervencdo foi trabalhada a cangdo “ A canoa virou” a partir da
qual a socializagdo e a integragdo puderam ser explicitamente trabalhadas bem como o
aprimoramento da coordenagao motora. Em rodinha, eles cantavam a cancdo e¢ a cada vez
colocavam o nome de um coleguinha diferente em meio a cangao.

Em seguida decoramos um cenario fazendo dobraduras de peixinho. No comeco eles
tiveram um pouco de dificuldade,mas depois se envolveram na atividade e conseguiram fazer o
peixinho.

E assim todos eles colocaram seu peixe e montaram o cendrio. Ainda trabalhamos a
construcao da palavra peixe fazendo a relagdo grafema e fonema e assim foi possivel perceber que
para as criangas assimilam mais rapido quando trabalham essas atividades com o auxilio da musica,

ou seja, de maneira prazerosa.
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Com esta cangdo foi possivel extrapolar, ir além dos objetivos propostos. Podemos trabalhar
esquema corporal, coordenagdo motora, lateralidade, expressividade, criatividade, falar sobre os

animais, as cores bem como a nogao de nimero fazendo a relagao quantidade e correspondéncia.

7 CONSIDERACOES FINAIS

A musica ¢ uma grande aliada do processo educacional especialmente na Educacdo Infantil.
E um elemento que propicia o desenvolvimento individual bem como o convivio em grupo e
também os aspectos motores e cognitivos das criancas. Nao resta divida que o contato com a
musica possibilita a socializacdo, a desinibi¢ao, a descoberta e a formagao da autoestima e com as
cantigas de roda o resultado nao poderia ser diferente.

O projeto aplicado teve um resultado positivo, trouxe do passado para o cotidiano praticas
que estavam de certa forma esquecidas e assim desvalorizadas. As criangas conseguiram alcangar os
objetivos propostos e assim foi comprovado que € possivel entrelacar praticas educativas agradaveis
aos olhos das criangas e contetidos importantes. Trabalhar cantigas de roda com as criancas permite
que o conteudo va muito além, seja extrapolado.

As cangdes mais apropriadas para criancas da Educacdo Infantil sdo as musicas mais
simples. A maioria delas foi e continua sendo tradicionalmente cantadas de geracdo em geracao
espalhando-se por todo o mundo. Algumas cang¢des sdo oriundas de outros paises e estdo presentes
no repertorio infantil de criangas de todo o mundo.

E importante resgatar essas cantigas a fim de que a cultura popular nio seja esquecida. Com
esse tema foi possivel nao s6 desenvolver a socializagdo, a coordenacao motora € a memaria como
também trazer para o presente os costumes e resgatar manifestagdes culturais ricas que estavam
perdidas e ndo faziam mais parte da vivéncia das nossas criangas. O projeto trouxe de forma alegre
e satisfatoria a danga, a musica e os costumes repassados nas cantigas de roda do passado para o
presente.

Assim se justifica de maneira notdria a importancia da muisica em nossa pratica pedagogica,
pois favorece a ludicidade, a memoria e a criatividade. Na educacdo infantil existem intmeras
possibilidades de se trabalhar a musica e os beneficios que ela pode oferecer. Os materiais podem
ser diversos, ndo necessariamente ¢ preciso dispor de materiais caros. Isso evidencia que um

trabalho criativo e competente colaborard com a criangca para desenvolver sua criatividade,
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socializagdo, expressdo e também serve como estimulo para o aluno da educagdo infantil aprender

mais e de forma contextualizada.
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