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RESUMO: A familia é a primeira instituicdo mediadora entre o individuo e o mundo, capaz de
influenciar de forma significativa suas relagdes, especialmente no que diz respeito a educagdo. As
diversas transformacdes politicas, econdmicas, culturais e sociais provocaram uma alteracdo na
dindmica familiar e, consequentemente, afastou a familia da vida escolar dos filhos. O objetivo desse
trabalho € discutir sobre a auséncia familiar na escola, as consequéncias dessa dissociacdo e as
possiveis formas de atuagdo e intervengdo do psicologo no contexto escolar a fim de ampliar o debate
sobre esta. Para isso, realizou-se uma pesquisa de textos publicados entre 2007 ¢ 2015, no Banco de
Teses CAPES e na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), que concentra informagdes da Literatura
Latino-Americana ¢ do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS) e do Scientific Eletronic Library
(SciELO). Os resultados revelaram as principais causas da auséncia familiar na educacdo escolar dos
filhos, as consequéncias ndo s6 no contexto escolar, mas na vida do individuo e a contribuigdo
significativa da Psicologia no processo ensino-aprendizagem. Por fim, espera-se que este trabalho
possibilite uma reflexdo frente a importancia da presenca familiar no desenvolvimento do individuo e
que os psicélogos educacionais possam oferecer estratégias de atuacdo que possibilite maior interagdo
entre pais, alunos e profissionais da educacao.

PALAVRAS-CHAVE: Familia, Escola, Educagdo, Psicologia.

INTRODUCAO

As mudangas no contexto social promovidas pela industrializagdo, urbanizagao,
capitalismo, bem como os movimentos de emancipagdo feminina provocaram alteragdes
significativas na conjuntura familiar. O redirecionamento do modo de produc¢do - do domicilio
a fabrica -, aliado ao modo de vida em que as pessoas trabalham muito e exercem diversas
funcdes, aumentou a distancia entre seus membros e diminuiu o tempo de convivio entre eles.
Isto levou os pais a dividirem as responsabilidades em relacdo aos filhos, especialmente, no

- que diz respeito a educagdo, provocando o afastamento
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da familia na parceria do processo educativo realizado pela escola.

E assegurado constitucionalmente que a educagdo é um direito de todos, dever do
Estado e da familia, que deve ser promovida e incentivada pela sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para
o trabalho (BRASIL, 1988, Art. 205). Sendo assim, o envolvimento ativo da familia e da
comunidade no cotidiano escolar ¢ um dever fundamental para o processo ensino-
aprendizagem, para a constru¢do do carater e para o desenvolvimento da moralidade da
crianga/adolescente enquanto ser constituinte da sociedade. Esta parceria envolve a atuagdo de
diversos agentes, a saber: alunos, professores, pais, diretores, coordenadores, psicologos e a

propria comunidade onde a crianga e a escola estao inseridas. Neste sentido,

pensar em educacdo € pensar na influéncia exercida de um ser para outro, € pensar na
promog¢do de um aprendizado moral e intelectual. Trata-se de um processo sem
qualquer forma de coagdo, pois o educador apela para a vontade do educando e
conquista-lhe a adesdo. Educar é, pois elevar, estimular a busca da perfei¢do, despertar
a consciéncia, facilitar o progresso integral do ser. Sendo assim, o processo educativo
¢ sempre uma relagdo de individuo para individuo (SOARES, 2010, p. 13).

Nesta perspectiva, a familia e a escola emergem como duas institui¢des fundamentais
para desencadear os processos evolutivos das pessoas, atuando como propulsoras ou
inibidoras do seu crescimento fisico, intelectual, emocional e social (DESSEN e POLONIA,
2007, p. 22). Considerando o meio sociocultural fundamental no desenvolvimento e na
aprendizagem do individuo, Vygotsky (1996) descreve diferentes tipos de desenvolvimento
ou dominios genéticos - o filogenético (desenvolvimento da espécie humana), o ontogenético
(desenvolvimento do individuo), o sociogenético (historia dos grupos sociais) € o
microgenético (aspectos psicologicos do sujeito) — que possibilitam compreender como se da
o processo de construcdo do conhecimento evidenciando que a aprendizagem ¢ uma via de
mao dupla. A partir dessa constatacdo, o autor elucida o conceito de zona de desenvolvimento
proximal (ZDP). A ZDP ¢ dinamica e oferece uma construcdo interativa, além de ser
determinada pelo nivel de desenvolvimento da crianca e pelas formas de ensino envolvidas no
decorrer da atividade. Sendo assim, como assinala Cubero e Luque (2002), todos os pontos de
vista envolvidos em uma ZDP sdo decisivos para sua evolucio. E por estar inserido em um
meio sociocultural que o individuo € capaz de transformar as fungdes primdrias ou
elementares em fungdes superiores, sendo as primeiras controladas pelo meio, resultantes da
evolucdo filogenética da espécie e as segundas, mais complexas genética e funcionalmente,

correspondentes aos estudos sobre interiorizagao.
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O interesse pelo tema desenvolvido nesse trabalho surgiu da andlise de uma das
musicas do cantor belga Stromae chamada “Papaoutai” (2013), que retrata como a auséncia
paterna, considerando paterno as figuras de mae e pai, afeta o desenvolvimento e a
personalidade do individuo. Tanto na letra quanto no videoclipe, o cantor e compositor
demonstra as marcas causadas pela interagdo entre pais e filhos, o comportamento adquirido
pelas criangas e adolescentes ao conviver e observar os pais e as dificuldades da paternidade.
A partir destas consideracdes, o presente artigo propoe discutir sobre o afastamento da familia
na educagdo escolar, as consequéncias dessa auséncia e as possibilidades de atuacdo e

intervengdo do psicologo tanto no contexto escolar quanto na relagdo pais-alunos-professores.
METODOLOGIA

Considerando que a presen¢a da familia na educag@o dos filhos é imprescindivel para
o desenvolvimento psiquico, moral e intelectual e que existe uma dissociacao entre familia e
escola que pode ser amenizada através de um mediador, nesse caso o psicologo, surgiu a
necessidade de realizar uma revisao sistematica na literatura a fim de se tracar estratégias de
atuagdo do profissional de Psicologia para intervir nessa problematica. Para isso, realizou-se
uma pesquisa de textos publicados entre 2007 e 2015, no Banco de Teses CAPES e na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), que concentra informagdes da Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e do Scientific Eletronic Library
(SciELO), utilizando como descritores “familia”, “psicologia”, “educagdo” e “auséncia”. Dos
114 trabalhos listados, apenas seis foram selecionados e analisados de forma qualitativa.
Como critérios de refinamento foram incluidos os artigos, dissertagdes e teses que

relacionavam o tema proposto, publicados no Brasil, disponibilizados como texto completo e

excluidos os arquivos coincidentes.
RESULTADOS E DISCUSSAO

1. FAMILIA E EDUCACAO

As transformacgdes que possibilitaram a atual estrutura social provocaram também uma
modifica¢do nas configuragdes familiares e nas relagdes de parentesco. Enquanto no passado
a familia era constituida por mae, pai e filhos, atualmente ela possui diversos arranjos que dao
um carater inovador ao conceito de familia, sdo eles: pais/maes solteiros(as), separados(as),
casais homoafetivos, criancas adotadas entre outras configuracdes. Embora estas
modificagdes acarretem consequéncias na educacdo das criancas e adolescentes, deve-se

ressaltar que elas nao significam necessariamente algo
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negativo no desenvolvimento moral € no processo ensino-aprendizagem destes individuos. As
implicagdes sociais, culturais e psicologicas deste rearranjo familiar devem ser estudadas e

observadas cuidadosamente nao cabendo, portanto, aos objetivos do presente estudo.

O meio familiar ¢ considerado um dos primeiros ambientes de socializagdo do
individuo. Segundo Dessen e Polonia (2007), ¢ também a primeira institui¢do social que, em
conjunto com outras, busca assegurar a continuidade ¢ o bem estar dos seus membros e da
coletividade, incluindo a protecdo e o bem estar da crianca. Independentemente do arranjo
familiar, esta instituicdo ¢ indispensavel para a sobrevivéncia e evolucdo dos individuos, ou
seja, ¢ fundamental no desenvolvimento da pessoa, influenciando comportamentos, formas de

viver e de se relacionar com o mundo.

Como primeira mediadora entre o homem e a cultura, a familia constitui a unidade
dinamica das relagdes de cunho afetivo, social ¢ cognitivo que estdo imersas nas
condi¢des materiais, historicas e culturais de um dado grupo social. Ela ¢ a matriz da
aprendizagem humana, com significados e praticas culturais proprias que geram
modelos de relagdo interpessoal ¢ de construg@o individual e coletiva (DESSEN e
POLONIA, 2007, p. 23).

O papel da familia no processo educativo vai além da responsabilidade de inserir o

individuo em uma determinada institui¢do escolar. Segundo Soares (2010, p.4),

a familia desempenha um papel decisivo na educagdo formal e informal dos filhos,
além disso, no seu interior sdo absorvidos os valores éticos e humanitarios, e onde se
aprofundam os lagos de solidariedade e afetividade. E também em seu interior que se
constroem as marcas entre as geragoes e sdo observados valores culturais e criados os
valores morais.

Considerando que os pais sdo os primeiros mediadores entre a crianga € o mundo, eles
influenciam diretamente nas relagdes desta com a escola e, portanto, na sua aquisicdo de
conhecimentos, competéncias e habilidades. O didlogo entre pais e filhos, o ensinamento de
valores e a cumplicidade diante das dificuldades sdo elementos que fortalecem ainda mais as
relagdes familiares. Além disso, a participagdo na tomada de decisdes da escola e nas
atividades voluntarias sdo outras formas de parceria entre as duas instituigdes que contribuem
para o desenvolvimento do aluno. A esse respeito, uma campanha realizada em 2015 pela
Companhia Bic no Colégio Santo Amaro — Rio de Janeiro, intitulada “Escrevendo e
estudando junto com vocé€” demonstrou que o rendimento dos alunos que contam com a ajuda
dos pais no processo de aprendizagem ¢ mais elevado que o rendimento dos alunos em que a

familia ndo auxilia, o que evidencia a importancia dos responsaveis na vida escolar dos filhos.

Conforme explicitado, a presenga da familia e da comunidade no contexto escolar

garante melhorias ao desempenho do individuo. No
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entanto, alguns fatores levam os pais a se ausentarem deste processo provocando
consequéncias que sdo sentidas por alunos e profissionais da educa¢dao, como por exemplo, a
reafirmacgao da ideia de fracasso escolar enquanto um fracasso do aluno e da escola, isentando
os pais da responsabilidade pela educacdo dos filhos, a transformagdo no comportamento e
nas relagdes interpessoais dos educandos e a crescente medicalizagdo de criangas e

adolescentes diante de diagndsticos descuidados e deterministas.

2. A AUSENCIA DA FAMILIA NA ESCOLA E SUAS CONSEQUENCIAS

A falta de tempo para ouvir e falar, o estresse do dia a dia, o acimulo de
responsabilidades e até mesmo a falta de assunto s3o os motivos que levam os pais a se
ausentarem do processo educativo dos filhos. Muitas vezes eles se esquecem que os filhos
precisam da presenca, do contato e do didlogo, ndo s6 para o desempenho escolar, mas para a
vida. Dessa forma, a familia passa para a escola a responsabilidade de instruir e educar seus
filhos e espera que os professores transmitam valores morais, principios éticos e padrdes de

comportamento, desde boas maneiras até habitos de higiene pessoal (LOPES, 2009, p.2).

A escola, enquanto institui¢do de ensino socialmente consolidada, tem a fungdo de
desenvolver atividades, articular conhecimentos culturalmente organizados, possibilitar a
apropriacdo de experiéncias acumuladas e fomentar o pensamento, a a¢do ¢ a interacdo com o
mundo. Além disso, deve oferecer condigdes necessarias para que o educando e o educador
recebam constantemente qualificagdo didria em seu exercicio de atuagao, proporcionando

mudancas na qualidade de vida dos agentes envolvidos.

Para Paulo Freire (1987, p. 68), ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo,
os homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo. Partindo da compreensao de que o
homem ¢ um constructo socio historico capaz de influenciar e ser influenciado pelo mundo,
tem-se que a familia e a escola constituem os principais ambientes de influéncia das pessoas.
Quando a parceria entre a familia e a escola ¢ falha o desenvolvimento do individuo tende a

ser pouco eficiente. Segundo Oliveira (2010, p. 17),

quando a crianga sente a auséncia da familia em sua vida escolar sdo iniimeras as
consequéncias, por exemplo, o baixo rendimento, a dificuldade de aprendizagem, a
falta de interesse com as atividades propostas, mudangas no comportamento se
tornando, na maioria das vezes, agressivo ou apatico.

Além das consequéncias anteriormente citadas ¢ frequente a patologizacdo do aluno
que foge as normas escolares. Criangas e adolescentes que ndo correspondem a expectativa

escolar e/ou familiar sdo alvos de diagnosticos
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deterministas que visam a normatiza¢do dos individuos. Consequentemente, tem-se que 0s
comportamentos humanos sdo entendidos no abstrato, como se sempre tivessem se
apresentado da mesma forma, desconsiderando a relagao dialética de producao da sociedade e
do préprio homem (EIDT e TULESKI, 2007, p. 243). Entre as principais diagnoses
encontradas no contexto escolar esta o TDAH — Transtorno de Déficit de Atengdo ¢
Hiperatividade, responsavel pelo aumento significativo da medicalizacdo de criangas e
adolescentes. Segundo Eidt e Tuleski (2007, p.225) este transtorno ¢ um fendmeno complexo
que envolve fatores macroestruturais e ndo apenas psicodindmicos, genéticos ou individuais,
sendo assim, ndo deve-se analisar somente o comportamento do individuo em determinado
contexto, mas sobretudo, o proprio contexto. Medicar macicamente estas criangas ¢ uma

maneira de transferir o fracasso do coletivo para o individual.

E preciso considerar que a auséncia da familia na escola também decorre de questdes
inerentes a dindmica e a estrutura pedagogica da escola. A falta de um projeto politico
pedagdgico bem estruturado, claro e condizente com a realidade da comunidade contribui
para essa dissociagdo. Além disso, ao convocar os pais para o ambiente escolar, muitas vezes,
o que se pretende ¢ apenas informar, ficando a escuta para segundo plano, confrontando o
carater democratico que a escola, enquanto local de transmissdo de conhecimentos e valores,
deve possuir. Frente a essa dificuldade de comunicagdo entre a escola e a familia ¢ que a

presenca do psicélogo se faz importante.

3. ATUACAO E INTERVENCAO DO PSICOLOGO ESCOLAR

Para Martinez (2009), os compromissos que os psicologos que trabalham nos
contextos educativos t€ém com a educacdo brasileira podem evidenciar-se de diferentes
formas, como por exemplo, o engajamento com a transformacao dos processos educativos e
com a efetivacdo das mudancgas necessarias que demanda a melhoria da qualidade da
educacdo no pais. Ou seja, assim como a Pedagogia, a Psicologia atua como um mecanismo

de transformacao da realidade social.

Para realizar um trabalho junto a pais, professores e alunos, o psicélogo pode atuar
através de diversas perspectivas, seja na elaboragdo e coordenacgdo de projetos educativos, na
analise e intervencao a nivel institucional no que diz respeito a subjetividade social da escola,
seja na contribuicdo para a coesdo da equipe pedagodgica e para a sua formagdo técnica, bem
como para a caracterizacdo da populacdo escolar. Além disso, compete a esse profissional

realizar pesquisas diversas com a finalidade de
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aprimorar o processo educativo e facilitar de forma critica, reflexiva e criativa a
implementagdo de politicas publicas. No que concerne a orientagdo dos pais, essa intervengao
implica acoes de aconselhamento em funcao das necessidades especificas do desenvolvimento

do educando.

Portanto, ao psicélogo em contexto escolar cabe atuar em parceria com oS
profissionais da institui¢do a fim de analisar as necessidades dos alunos ¢ da comunidade,
procurando construir um projeto politico-pedagogico coeso com a especificidades do meio no
qual a institui¢do se encontra. Além disso, deve-se realizar avaliagdes psicopedagogicas para
possibilitar a resolugdo das principais queixas escolares, unindo ainda mais escola e familia

em prol do desenvolvimento pleno da crianga e do adolescente.

CONSIDERACOES FINAIS

E notavel que as transformacgdes ocorridas em nossa sociedade influenciaram as
relagdes familiares e a presenca dos pais na vida dos filhos. Evidente também ¢ a importincia
da familia na vida educativa das criancas e adolescentes. Por acreditar que a familia exerce
forte influéncia no desenvolvimento cognitivo e na personalidade do individuo ¢ que esse
artigo se faz necessario. Tracar as possiveis formas de atuagdo da Psicologia para ampliar o

escopo desta problemadtica foi um dos objetivos do presente trabalho.

Apesar das adversidades, a educagdo, tanto na familia como na escola ndo pode ser
mecanica e autoritaria. Ela deve partir da relacdo binomial familia-escola objetivando ajudar a
crianca a encontrar significado no aprendizado, proporcionando-lhe uma abertura para a vida.
Uma possivel solucdo para tal embate seria atrair a familia para a escola através de
instrumentos comunicativos que realmente sejam efetivos, que ndo sirvam somente para
“informar”, mas para coletivizar conhecimentos, onde ambas possam comparar, construir
reformular seus métodos de ensino conseguindo com isto, efetivar suas funcdes de

educadores.
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