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RESUMO: Compreende-se por monitoria um instrumento de ensino e aprendizagem que contribui para a
formagdo integral do aluno de graduacg@o, através do envolvimento em praticas e experiéncias pedagogicas
que visam fortalecer a articulag@o entre teoria e pratica e a integragao curricular em seus diferentes aspectos,
iniciando o discente em uma construgdo da identidade docente e contribuindo para melhoria do ensino-
aprendizagem na graduagdo. Partindo da premissa que a monitoria no ensino superior se constitui como
incentivadora para a formacdo de professores, o presente estudo versara sobre o processo de constru¢dao da
identidade docente para alunos bolsista de monitoria do curso de Psicologia, a partir do relato de experiéncia
vivenciado por alunos do referido curso, em Cajazeiras, Paraiba, bem como demonstrar a importancia da
monitoria enquanto instrumento de aprendizagem para a formagdo ¢ desenvolvimento académico do
discente. A monitoria realizou-se por meio de acompanhamento das aulas tedrico-praticas da disciplina
Estagio Basico II - Processos Sociais, desenvolvidas em equipamentos das Politicas Plblicas de Assisténcia
Social, Politicas Publicas da Satde e ONG’s. O acompanhamento ocorreu no municipio de Cajazeiras/PB, no
periodo de janeiro a novembro de 2014, correspondendo ao semestre letivo de 2014.1 e 2014.2. A monitoria
tem suma importancia para a formacao académica, pois os conhecimentos adquiridos despertam e reforgam o
interesse de ser professor, além de incentivar a criagdo de novas metodologias e praticas pedagogicas, no
qual a habilidade pratica junto aos conhecimentos teorico desenvolve no discente autoconfianca e seguranca

facilitando o aprendizado, evidenciando, assim, a importancia da pratica de monitoria para alunos.
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INTRODUCAO

Compreende-se por monitoria um instrumento de ensino e aprendizagem que contribui para
a formacgdo integral do aluno de graduagdo, através do estabelecimento de novas praticas e
experiéncias pedagogicas que visem fortalecer a articulagdo entre teoria e pratica e a integracdo
curricular em seus diferentes aspectos. O aluno monitor experimenta em seu trabalho de iniciacao a
docéncia, os primeiros privilégios e contratempos da profissdo de professor universitario (HAAG,

et al, 2007).

A monitoria académica tem se mostrado nas Instituicdes de Educacao Superior (IES) como
um programa que deve cumprir, principalmente, duas fungdes: iniciar o aluno na docéncia
de nivel superior e contribuir com a melhoria do ensino de graduagdo. Por conseguinte, ela
tem uma grande responsabilidade no processo de socializagdo na docéncia universitaria,
assim como na qualidade da formagdo profissional oferecida em todas as areas, o que

também revertera a favor da formagao do futuro docente (SANTOS; LINS, 2007, p. 46).

Diante disso, pode-se ressaltar que a vivéncia na monitoria pode contribuir para aperfeigoar
o ensino e aprendizagem académica a partir de um estudo mais amplo sobre os temas abordados e
experiéncias pedagogicas da disciplina que tem como objetivo, como dito anteriormente, aliar a
teoria a pratica. Dessa forma o monitor consegue agregar maior conhecimento, pois, se aperfeicoa a
cada atividade desenvolvida durante a pratica, tendo a monitoria como um diferencial para a vida
académica (BEZERRA; LARA, 2014).

A inser¢do na monitoria na Faculdade Santa Maria est4 organizada por meio de um concurso
interno na institui¢do, em que o aluno pode se candidatar a vaga de monitor, apds isso, ¢ submetido
a um selecdo, para depois ocorrer a aprovagdo e consequentemente participar do programa de
monitoria por um ano. Para ser aprovado nessa sele¢cdo de monitoria, ¢ de fundamental importancia
que o aluno ja tenha cursado a disciplina, bem como, ter sido aprovado na mesma. Segundo
Nascimento e Barlleta (2011) ¢ fungdo do monitor acompanhar os trabalhos da disciplina, além de

orientar os alunos nas atividades praticas e tedricas, zelar pela conservagao de aparelhos e materiais
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que serao utilizados, comparecer as reunides e treinamentos, registrar todas as observagdes
importantes e apresenta-las ao professor quando for o caso (NASCIMENTO; BARLLETA, 2011).

A monitoria do curso de Psicologia da Faculdade Santa Maria, visa aprofundar os
conhecimentos relacionados a disciplina, a0 mesmo tempo que treina alunos a realizar atividades
didaticas. Adicionalmente, o monitor deve adquirir uma capacidade de andlise mais critica acerca
dos campos de atuagdo da Psicologia, temas emergentes em Psicologia e limites e possibilidades da
atuacao dos profissionais de Psicologia em diferentes contextos; estimular no monitor o interesse
pela atividade docente; intensificar a cooperagdo entre corpo docente e o discente nas atividades de
ensino e aprendizagem; oferecer ao aluno de graduacdo a oportunidade de se preparar para as
atividades de ensino; e contribuir para melhoria do ensino de graduagdo na Faculdade Santa Maria
-FSM.

Partindo da premissa que a monitoria no ensino superior se constitui como incentivadora
para a formacdo de professores, o presente estudo versa sobre o processo de construcdo da
identidade docente para alunos bolsista de monitoria do curso de Psicologia, a partir do relato de
experiéncia vivenciado por alunos do curso de Psicologia, em Cajazeiras, Paraiba, bem como
demonstrar a importancia da monitoria enquanto instrumento de aprendizagem para a formagao e
desenvolvimento académico do discente monitor.

Para deixar mais clara essa questdo, faz-se necessario discutir o processo de constru¢io de
identidade, enquanto fenomeno de transformacdo que ocorre a partir de experiéncias sociais,

enquanto processo continuo que ocorre diante de suas atividades sociais (OLIVEIRA, et al, 2006).

A identidade social de um individuo se caracteriza pelo conjunto de suas vinculagdes em
um sistema social: vinculado a uma classe sexual, a uma classe de idade, a uma classe
social, a uma nag@o, etc. A identidade permite que o individuo se localize em um sistema

social e seja localizado socialmente (CUCHE, 1999 p.177).

A identidade docente ocorre entdo a partir do envolvimento em praticas sociais especificas
da categoria no qual medeiam a criagdo do processo de identificagdo com a docéncia, construindo

significados e significancias as praticas pedagogicas, diante da qual “a identidade [...] se trata de
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(re)constru¢ao, mediada pelo contexto social, histérico e cultural em que vive o individuo.”
(MARTINS, 2012, p. 21), assim o discente monitor diante de suas vivéncias com a docencia,

podera apropriar-se do repertério apreendido.
METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado
a partir da vivéncia discente na monitoria da disciplina de Estagio Basico II — Processos Sociais,
desenvolvido junto a turma do 3° periodo do curso de Psicologia da Faculdade Santa Maria no turno
noturno. A monitoria realizou-se por meio de acompanhamento das aulas tedrico-praticas
desenvolvidas em equipamentos das Politicas Publicas de Assisténcia Social, Politicas Publicas da
Saude e ONG’s. O acompanhamento ocorreu no municipio de Cajazeiras/PB, no periodo de janeiro
a novembro de 2014, desta forma correspondendo ao semestre letivo de 2014.1 ¢ 2014.2.

A disciplina de Estdgio Basico II — Processos Sociais, trabalha conhecimento acerca das
praticas de atuacdo dos profissionais de Psicologia nas Politicas Publicas. No qual Coube a
monitoria acompanhar as atividades em sala de aula e em campo através de visitas técnicas a
equipamentos vinculados ao Estagio basico; grupo de estudo com o docente; atendimento aos
alunos de forma individualizada e coletiva, afim de instigar e enriquecer os conhecimentos dos
mesmos; sanar as davidas dos discentes sobre os diversos contetdos oferecidos pela disciplina; e
auxilia-los na corre¢do de atividades propostas.

As atividades foram supervisionadas por docentes responsaveis pela disciplina de Estagio —
haja vista mudangas de professor na disciplina, no semestre 2014.1 houve supervisdao com docente
diferente do semestre 2014.2 — e somente eram realizadas diante do consentimento do professor

orientador.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Ao inicio da monitoria 0 monitor estaria previamente preparado por meio de leituras e
discussdes de textos referenciados pelo professor e disciplina, a saber: Yamamoto (2012), que
analisa o avango da atuacao dos profissionais de Psicologia nos ultimos 50 anos dentro das politicas
publicas; Yamamoto (2007) que aborda os limites encontrados pelos profissionais de Psicologia no
campo do bem-estar social; Yamamoto e Oliveira (2010) que discutem sobre a evolugcdo das
politicas sociais no Brasil, com o enfoque na atuagdo da Psicologia; Macédo (2014) que discute
sobre a constru¢do da Psicologia e sua inser¢ao nas politicas publicas no Brasil; Gomes e Pereira
(2005) que examinam a atua¢do nas politicas publicas junto a familias em vulnerabilidade social;
Figueiredo e Santi (2008) que apresentam a construcdo da Psicologia enquanto ciéncia; e Cruz e
Guareschi (2009) que evidenciam a constru¢do da assisténcia social constituida enquanto politica
publica.

Tais estudos deram suporte ao aluno monitor a desenvolver suas atribui¢des dentro da
monitoria, tais como: Acompanhar e auxiliar o docente em atividades de aulas praticas; acompanhar
e auxiliar o docente em atividades relacionadas com a disciplina; atendimento de grupos de estudo
junto ao docente; prestar atendimento individual a alunos (plantdo de duvidas); elaborar relatério
semestral das atividades desenvolvidas, participar da elabora¢do do plano de trabalho da monitoria
com o professor responsavel; interagir com alunos e professores, visando o desenvolvimento da
aprendizagem; e auxiliar o professor na elaboragao dos trabalhos praticos, na prepara¢do de material
didatico e em atividades de classe.

Segundo afirma, Santos e Lins (2007, p. 7) “o programa de monitoria apresenta-se
atualmente como um importante espago no qual se pode conceber os alicerces de uma formacgao
voltada para a docéncia”, dessa forma o aluno monitor desenvolve habilidades docentes,
percebendo dentro de suas atribuigdes as dificuldades que permeiam a atuacdo dos profissionais
docentes, contribuindo para o enriquecimento dos conhecimentos do aluno monitor através de
atividades vinculadas ao ensino e pesquisa.

Desta forma, a monitoria se mostra como um processo que favorece a realizagdo de um dos
objetivos basicos do processo de aprendizagem na graduagdo, o artificio de aprender a aprender.

Isto implica em dizer que a monitoria possibilita o desenvolvimento de habilidades de busca,
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selecdo e avaliacdo critica dos dados e informagdes tedricas que sdo disponibilizadas em livros,
periodicos, bases de dados. Além disso, compreende também a utilizacdo de fontes pessoais de
informacao. Neste sentido, a monitoria possibilita o aluno a construir os trés aspectos basicos do
bom professor: o conhecimento técnico, tedrico e a atitude. (NASCIMENTO, BARLLETA, 2011).

E importante ressaltar as percepgdes do aluno monitor quando a alguns aspectos
relacionados a experi€ncia, como: participagdo de aulas de uma disciplina que ja havia sido cursado
pelo discente; acompanhar outros discentes nos equipamentos das politicas; atender e orientar os
alunos individualmente e em grupo; bem como as implica¢des que existiram diante da mudanca do
professor orientador da disciplina.

Quanto a participagao de aulas ja cursada pelo aluno monitor, contribuiu positivamente no
processo de ensino-aprendizagem, ja que o mesmo além da identificagdo com a disciplina, para
estar enquanto monitor, precisou ter sido aprovado na disciplina abordada, com &timo
aproveitamento, em relacdo as boas notas e aproveitamento de conteudo, conseguindo assim
encontrar estratégias que possibilitassem maior oportunidade de aprendizagem aos demais discente.

No que se refere ao acompanhamento dos discentes nos equipamentos das politicas publicas
da assisténcia social, saude, e nas ONG’s, foi 0 momento de assumir o apoio ao processo de
aprendizado dos discentes, possibilitando aos mesmos um suporte ao desafio de colocar em pratica
a teoria apreendida em sala de aula, integrando-os aos equipamentos, potencializando o aprendizado
de ambos os lados.

Atender e orientar os alunos individualmente e em grupo, foi 0 momento que proporcionou
ao monitor iniciar um dominio didatico-pedagogico, e crucial no processo de construgdo a
identidade docente, ja que a mesma ¢ construida a partir dos processos das interagdes sociais, essa
interacao face a face. O que proporcionou um refor¢o ao interesse de ser professor.

Um aspecto que poderia ter comprometido o andamento da monitoria foi mudanca de
professor responsavel pela disciplina. No entanto considera-se que ambos os professores
supervisores exerceram o papel de estimular o desenvolvimento do desempenho do aluno-monitor,
facilitando a aprendizagem e incentivando sempre mais o conhecimento, conduzindo debates e

discussao a respeito das dificuldades encontradas e tematicas estudadas.
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Por meio desse contato com a experiéncia da monitoria foi perceptivel a importancia que a
mesma exerce no desenvolvimento académico do aluno, uma vez que proporciona a oportunidade

de crescimento e de integracao de iniciativas comprometidas com a melhora do ensino-aprendizado.

CONCLUSAO

Conclui-se que a monitoria além de enriquecimento do curriculo, as experiéncias adquiridas
junto ao professor orientador e aos alunos monitorados integram-se a carga intelectual e social do
aluno monitor. Tem suma importancia para a formagdo acad€mica, pois os conhecimentos
adquiridos despertam e refor¢am o interesse de ser professor, além de incentivar a criagdo e
recriacdo novas metodologias e praticas pedagdgicas, no qual a habilidade pratica, somada aos
conhecimentos tedricos, desenvolve no discente autoconfianga e seguranga facilitando o

aprendizado.
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