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RESUMO

O presente artigo traz um relato de experiéncia, vivenciado em uma Escola Publica Federal do Rio de
Janeiro, que atualmente discute o processo de inclusdo de alunos com defasagem série/idade, com vistas a
necessidade de dar voz aos agentes incluidos. A proposta do trabalho visa compreender as representagdes
que esses alunos tiveram sobre si mesmos ao se inserirem em uma turma de inclusdo, cuja metodologia de
ensino era diferenciada, e, verificar se essas mesmas representacdes permaneceram apos um ano de trabalho
desenvolvido. O acesso aos dados deu-se através de relatos de atividade feita em sala de aula, cujo nome
intitulou-se “representacdo por metafora”. Observamos através dos resultados que hd um distanciamento
entre 0 “que eu penso sobre um aluno que ¢ reprovado e como ele se vé€’. Vimos que a sensagdao de
autoestima interfere em situagdes de aprendizagem e no convivio harmonioso em sala de aula, podendo
alavancar o desejo de enfrentar situagdes marginais. Sinalizaram a possibilidade que os educadores tém de
ajuda-los a transformar uma realidade de insucesso escolar e contribuir para uma formagdo inclusiva de
melhor qualidade.
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INTRODUCAO

O modelo tradicional de ensino no Brasil, excludente e classificatério, deu a escola o poder
de controlar o futuro das pessoas, fazendo com que ela se tornasse a detentora do saber e,
transmitisse aqueles que se adequassem ao processo, uma perspectiva de um futuro melhor. Desde
0s anos iniciais, muitas institui¢des se utilizam de parametros subjetivos para fazer distingdes dentro
do proprio espaco escolar, como por exemplo, as divisdes de alunos em turmas de acordo com o QI
apresentado, provocando uma dissemina¢do da imagem de pessoas consideradas aptas ou ndo, a
frequentarem salas de aula que aparentemente representam um status de poder. Essa cultura que a
escola dissemina até os dias atuais estd associada ao desejo da sociedade manter formas de uma
organizacdo institucional ligadas a soberania. Senna (2008), colabora com essa reflexdo quando
aponta que a escola produz padrdes de tolerabilidade, cuja natureza extrapola o conhecimento

cientifico, instaurando marcas irreversiveis aos educandos.

A ideologia do “dom”, também propagada pela escola, acabou anulando a presenga dos
“diferentes” no processo ensino-aprendizagem, tendo em vista que estratégias pedagdgicas
oferecidas aos alunos sao baseadas na produgdo em série, como se o sujeito fosse um objeto capaz
de “dar certo ou nao”, resultando numa formagdo prioritariamente cartesiana. Essa promessa de
igualdade e homogeneidade que a escola se permitiu conduzir, fez com ela se tornasse um espaco

de exclusao e fracasso escolar.

O debate em torno do fracasso do sujeito aprendente ¢ recorrente no Brasil a partir da
massificagdo da educacdo publica e dos programas de combate ao analfabetismo, nas décadas de 60
e 70 do século passado. Esse tema tornou-se uma das discussdes centrais entre educadores de todas
as partes do mundo que buscam compreender o problema que hoje pode ser considerado uma
patologia social - razdo pela qual pesquisadores de diversas areas tém se debrugado em torno da

tematica.
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Segundo Farias (2007), essa situag@o resultou num processo de psicologiza¢do da educagdo,
mediante o qual pensa-se sobre as condigdes do aluno a partir de decisdes pedagogicas pautadas em
trés pilares: a) dificuldades de aprendizagem decorrentes da falta de maturagdo das capacidades
cognitivas; b) a estrutura da dindmica familiar, e, c) a dificuldade de acesso aos objetos que

circulam no mercado de bens.

Esses processos de responsabilizagdo apresentados pelo autor demonstram a medicalizagao
que a escola d4 ao problema, fazendo com que vejamos o “fracasso escolar” como uma entidade
externa que invade o meio educativo, que estd para além dos muros da escola e que deve ser
combatida pelos educadores. Tratar unilateralmente dessa situacdo, levando em consideragao
apenas o motivo pelo qual o problema chega até o chdo da escola, pode ser o caminho mais
confortavel para os educadores, todavia, essa visdo unilateral e impessoal provoca superficialidade
no processo, fazendo com que ndo propiciemos uma possivel reflexdo acerca das praticas de

inclusao de alunos com deficiéncia de aprendizagem.

Repensar numa escola, cuja unidade fundamental seja a figura do aluno, ¢ imprescindivel
para alargar o conceito de inclusdo em nossas instituigdes. Discutir sobre o aluno real que esta
inserido em nossas salas de aula e necessita de um olhar diferenciado ¢ uma forma de pensar a
educacdo como um sistema aberto, complexo, que transita entre a formacdo do professor e a
realidade que se impde a ele. A auséncia de agdes que promovam a formacao do educando além dos
conteudos programaticos, € sim como sujeito social, indica indiferenca por partes das instituicdes de
ensino ao que tange ao processo ensino-aprendizagem. A falta delas traz sérias consequéncias que
podem gerar problemas de autoconceituacdo e, fazer com que muitos se tornem aprendizes sem

motivacdo e baixa-estima.

O estudo de Santos (2003) aponta que trabalhar com a dimensdo emocional do aluno ¢ fator
imprescindivel para que ele tome consciéncia de seu valor e produza agdes em seu mundo social.

Na medida em que o educando se percebe como capaz de aprender, as relagdes mantidas no meio
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educacional sdo modificadas. Isso indica que a forma como o aluno reage ao processo ensino-
aprendizagem tem relacdo com que os outros pensam sobre ele, sendo essa valorizacao

internalizada.

Diante dessas reflexdes, pretende-se que esse estudo traga a tona, através do relato de
experiéncia realizado com uma turma de primeiro ano de ensino médio, em uma Escola Federal do
Rio de Janeiro, algumas situagdes que nos levem a pensar sobre a realidade do aluno excluido e a
posicdo do professor como agente da situagdo que deve tratd-lo como um ser possivel. Um
professor que seja capaz de sair da zona de conforto e que se permita entender seu aluno, levando
em consideragdo, suas verdades. Para tanto, o cerne deste trabalho ¢ entender em que medida
contribuimos com o processo de exclusdao quando nos deparamos com alunos que t€ém dificuldade

de aprendizagem e baixa-estima e ndo fazemos nada para modificar a situagao?

Para entendermos o contexto do estudo, retrataremos a problematica na qual estavam
inseridos os sujeitos em questdo. O conselho de classe final do ano de 2013 apontou um niimero
expressivo de alunos reprovados no 9° ano, os quais apresentavam sérias dificuldades de
aprendizagem e defasagem série/idade. Tendo em vista a real situagdo e a certeza de que os
métodos que estavam sendo aplicados ha anos nao estavam resolvendo efetivamente os problemas
referentes a aprendizagem desses alunos, propds-se a dire¢do do colégio, um projeto de ensino

diferenciado.

Experimentalmente, a proposta era abrir uma turma com os alunos que tinham os piores
rendimentos e a maior defasagem série/idade. O objetivo era trabalhar com eles de uma forma
diversa, com vistas a enxergar o individuo real que tinhamos em sala, para assim podermos
entender e trabalhar suas reais dificuldades. A proposta convergia com o pensamento de Vygotsky

(1984), ao dizer que “o ser humano se desenvolve de dentro para fora e de fora para dentro”.

A questao de rever a metodologia de aprendizagem foi baseada na experiéncia pedagdgica de

que se o aluno souber ler e escrever de modo a compreender e transmitir com clareza e objetividade
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o que leu e escreveu, além de realizar com propriedade as operagdes matematicas no conjunto dos

nimeros reais, acreditar-se-ia que ele poderia compreender os demais conteudos curriculares.

Para tanto, priorizou-se uma carga horaria ampliada para as disciplinas de Matematica e
Lingua Portuguesa. Além das disciplinas obrigatdrias, foram inseridas na grade dessa turma,
Filosofia, Sociologia e Musica, com a finalidade de pautar algumas discussdes e socializar o grupo.
O Servico de Orientacdo Psicopedagogico (SOPP) fez um acompanhamento efetivo da turma,

através de um encontro semanal.

A questdo estrutural e pedagdgica ja estava tracada, porém, ndo contdvamos com a rejeicao
desses alunos. As primeiras semanas foram dificeis e eles ndo aceitavam fazer parte de um projeto
que estava sendo rotulado pela escola como o “projeto dos repetentes”. Na visdo deles, “se os

diluissem em outras turmas, seria melhor”.

Foram muitas e muitas conversas até que compreendessem que a melhor forma de nao
exclui-los seria conduzir o trabalho de maneira diferenciada, j& que o modelo antigo ndo surtia

efeito.

Aos poucos os professores enxergaram que paralelamente a dificuldade de aprender estava a
questdo da autoestima. Eles ndo se viam como alunos, mas como um conjunto de pessoas que

estavam fadados ao fracasso e a jubilacdao dentro da escola.

METODOLOGIA

O método empregado para obteng¢ao de dados dessa pesquisa foi aplicagao de uma atividade
nomeada “representagdo por metafora”, para quinze alunos da turma, no inicio do ano letivo de
2015, um ano apos o comeg¢o do projeto. Os alunos receberam uma folha, cujo titulo era
“representacdao por metafora” e foi lhes pedido que desenhassem um animal ou objeto que pudesse

descrevé-los no inicio do projeto, em 2014. E no verso da folha, desenhassem novamente um
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animal ou objeto que os descrevessem no momento atual, no inicio de 2015. Abaixo dos desenhos,

eles poderiam justificar sua escolha, caso quisessem.

A escolha dessa técnica se deu por dois motivos: primeiro porque eles estavam aprendendo
em lingua portuguesa o conceito da figura como marcadora de um significado e, segundo, porque
através dessa aplicagdo conseguiriamos visualizar o resultado das representagdes que eles teriam
sobre si proprios, no inicio € no decorrer do projeto. Para Mazzotti (1998), a metafora proporciona a
solucdo de um enigma, fazendo com que um objeto que ¢ imediatamente desconhecido, torne-se

conhecido pelos membros de um grupo social.

Apds um ano do projeto, ndo tinhamos uma avaliacdo formal sobre o que esses alunos
pensavam, mas era visivel que a turma nao era mesma, e, que a postura reflexiva da maioria dos
professores também. E possivel afirmar que nenhum dos membros da equipe tinha trabalhado nessa
perspectiva antes, e que todos (re)construiram um olhar e uma metodologia de trabalho para essa

proposta, tentando acertar e conciliar diferentes visdes de formagao académica.

A tnica avaliagcdo que tinhamos era informal, através do bate-papo em sala, em que alguns
faziam consideragdes sobre a possibilidade do projeto continuar em 2015, ja que em principio, seria
uma experiéncia a ser realizada no periodo de um ano. O envolvimento da equipe era grande e a
vontade de continuar com aqueles alunos que estavam se redescobrindo para a vida escolar

permanecia em todos.

Alves-Mazzotti (1994) posiciona-se a respeito da importancia desse tipo de investigagdo,
dizendo que “as pesquisas sobre fracasso escolar tendem a priorizar as representagdes obtidas junto
a equipe escolar e as familias, deixando de fora aqueles que ocupam o lugar central nesse processo,
ou seja, os alunos”. A afirmagdo da autora serve para validar a necessidade que sentiamos em ouvir
o sujeito desse processo educativo, tendo em vista que, esse feedback traduziria o funcionamento ou

ndo de uma das propostas do projeto.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados apresentados coincidiram com a postura desses alunos apdés um ano de
convivéncia. Foi visivel a maturidade que a turma alcangou e o quanto eles se dispuseram a querer

encarar o desafio de frente.

Para tragar uma visdo geral do que foi delineado por eles, ¢ viavel observar a tabela

comparativa, que servira para tracar uma primeira visdo das metaforas elencadas.

Como eu me via no inicio do projeto

Como me vejo agora

Um gatinho de rua Um ledo
Uma tartaruga Uma aguia
Um bicho preguica Uma Fénix
Um bicho preguica Um cachorro

Um cachorro abandonado

Um cachorro de estimagao observando o sol

Um ledo velho

Uma aguia

Um bicho preguica Um bicho preguica sorrindo
Um patinho feio Um tubardo

Um passarinho na gaiola Um puma

Um urso panda Uma borboleta

Um abajur sem luz Uma Fénix

Um Panda Um ledo

Um livro fechado

Uma linda gata

Um camelo

Uma aguia

Um calendério

Um baldo
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A relacdo estabelecida pelos alunos demonstra claramente o sentimento de pertenca ao
grupo que eles fazem parte. Varios autores (BRANDEM, 2000; MIRANDA, 2010) defendem uma
relacdo positiva entre autoestima e aprendizagem. Segundo eles, a autoestima ¢ um fator
condicionante para que as pessoas se fortalecam e consigam enfrentar seus desafios com maior

firmeza.

Através das descrigdes abaixo, € possivel perceber o quanto eles compreendiam sobre a zona
de desconforto em que estavam inseridos. Os resultados acabam por negar a visdo do senso comum

de que alunos imersos numa realidade de repeténcia e fracasso, acabam naturalizando tal situagdo.

Uma das alunas se representou como uma gatinha de rua. Para ela, o sofrimento pelas suas
reprovagdes causava uma tristeza imensa, porém, “a tristeza maior era a decep¢do que provocara
nos pais. Disse ainda que, “agora, em 2015, se sentia mais confiante em conseguir alcangar seus
objetivos”. Além da questdo individual, sua fala marca o problema familiar causado pela

reprovacdo. Ela sente a frustracdo de causar tristeza a familia.

A imagem do bicho preguiga foi recorrente no grupo pesquisado, aparecendo trés vezes. As
falas que caracterizavam esse animal, foram: “Eu achava que tudo estava perdido e por isso, eu s
dormia o tempo todo”; “Eu estava assim porque eu tinha aceitado que eu tinha reprovado”; “Eu
andava sem animo, devagar, pois vinha de uma segunda reprovacdo e ndo tinha vontade de
estudar”. As imagens apresentadas por esses trés alunos, demonstraram claramente o quanto a
reprovagdo tinha lhes prejudicado. Em compensagdo, a inser¢ao no projeto, fez com que a imagem
negativa da preguica se afastasse. “Me pareco com um cachorro porque eles sdo felizes e sempre
estao dispostos a aprenderem coisas novas”; “Renasci das cinzas, preparado para o ensino médio”,

e, “continuo uma preguiga, pois continuo tranquilo, mas agora sou uma preguica feliz”.

A figura do urso Panda, da tartaruga e do ledo também sobressaiu. O Panda e a tartaruga
apareceram associados ao hibernar, ao desdnimo, a ndo produtividade, a falsa zona de conforto que

eles se encontravam. “Eu s6 queria comer ¢ dormir, ndo fazia mais nada além disso, incluindo
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estudar”; “S6 comia e dormia porque minha autoestima estava baixa”. Em contrapartida,
apareceram, o ledo, a dguia e a borboleta para reacenderem esse animo. “Virei uma linda borboleta,
que voa com as proprias asas”; “Me sinto uma pessoa mais forte em todos os aspectos,
principalmente na vida de estudante”; “Esse ano vejo as coisa mais de frente, mais amplas e estou

seguro nos meus objetivos”.

O abajur sem luz faz referéncia a falta de esperancas desse aluno no tocante a aprendizagem
e aprovacdo escolar. “Sentia que minhas esperancas estavam acabando”. Ele consegue sair do
“escuro” para renascer das cinzas, quando propde a Fénix. A gratiddo aos profissionais que
participaram desse processo ¢ evidenciada nas palavras dele: “Sempre serei grato a eles por me

ajudarem e devolverem a esperanga”.

O cachorro abandonado demonstrava a sensagao de tempo perdido. Para o aluno, “... além
do fato de eu ter perdido um ano da minha vida, eu me sentia triste e achava que nunca mais iria
conseguir.”. O pdr do sol traz a sensagdo de recomeco, de satisfagdo, de valor, de gratidao. “... se
nao fossem os professores se importarem comigo, eu nao estaria onde estou hoje. (...) agradeco por

acreditarem no meu potencial”.

Numa visao global, as descrigdes demonstram, de algum modo, que a exclusdo praticada
através da pedagogia da repeténcia deixa marcas, € que, se ndo tratadas, trazem consequéncias

irreversiveis.

O pensamento de Vygotsky (2001) relaciona a questdo do compreender o sentimento do
outro nesse processo de inclusdo. O entendimento dessa significacdo de pertenca desses alunos
nesta perspectiva faz com haja um processo de aprendermos a entender o mundo do outro que nos
cerca, € que por vezes, tendemos a nao enxergar. A afetividade ¢ um componente do sistema
conceitual quer auxiliara no processo e aprendizagem.

“Quem separa desde o comeco o pensamento do afeto fecha para sempre a

possibilidade de explicar as causas do pensamento, porque uma analise
determinista pressupde descobrir seus motivos, as necessidades e interesses, 0s
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impulsos e tendéncias que regem o movimento do pensamento em um ou outro
sentido.” (VYGOSTKY, 1993, p. 25).

CONCLUSOES

Verificamos através da analise desse trabalho que o processo de exclusdo ¢ muito mais
complexo do que poderiamos pensar e que, varias sdo as mazelas causadas por ele e que,
precisamos encarar essa situacdo como familiar dentro de nossas escolas, j& que os agentes

incluidos estdo em contato permanente com os profissionais da educacao.

Confirmamos através dos relatos, o quanto a falta de agdes que possibilitem a inclusdo de
alunos, a margem do estereotipo perfeito, pode prejudicar a formacao intelectual e social desses
adolescentes. Também vislumbramos, com esses resultados, a possibilidade de resgatar através de

projetos bem elaborados a (re)construgdo da autoestima desses alunos.

A atividade desenvolvida nos permitiu varias reflexdes. Visualizamos por meio das
representacdes elaboradas, o discurso presente na realidade que eles se encontram. Observamos o
distanciamento entre o “que eu acho de um aluno que ¢ reprovado e como ele se v&€”. Vimos o
quanto o fracasso prejudica a aprendizagem, tornando-os desmotivados, descrentes e sem
perspectiva. Em contrapartida a tantas descrengas, eles sinalizaram a possibilidade que os
educadores tém de ajuda-los a transformar uma realidade de insucesso escolar e contribuir para uma

formacgao inclusiva de melhor qualidade.
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