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Muitos estudos tém apontado para o fato de que a iniciagdo ao uso de drogas, de
um modo geral, ocorre, na maioria das vezes, durante a adolescéncia e isso
atualmente € visto como um problema social. Isso se justifica pelo fato de os
adolescentes serem vulneraveis social e psicologicamente. A necessidade de
aceitacdo dos adolescentes nos seus grupos de interesse torna-se notavel. Fazem-
se importantes as acdes por parte da escola, um dos meios de interacdo dos
adolescentes, a fim de conscientiza-los dos efeitos das drogas e dos prejuizos
causados por elas. O objetivo principal do projeto é conscientizar os alunos dos
riscos que as drogas oferecem a saude, além dos transtornos gerados pelo seu uso.
Objetivou-se também, destacar a importancia da manutencéo de habitos saudaveis.
O projeto foi desenvolvido durante um ano, aproximadamente, entre o udltimo
trimestre do ano de 2012 e agosto do ano de 2013 através da acdo conjunta dos
professores e alunos. Os discentes pesquisaram 0S conceitos pertinentes aos
respectivos temas, formando-se grupos em cada sala, no sentido de desenvolver um
conhecimento prévio capaz de consolidar o assunto para posteriormente,
desenvolver o projeto. A avaliacao individual dos alunos foi realizada de acordo com
a producéo de cada grupo. Foram observados 0s seguintes aspectos: assiduidade;
embasamento teorico sobre o tema de drogas e vida saudavel; participacdo na
confeccdo dos materiais para mostra cultural, apresentacdo de videos curta-
metragem e explicacdo dos trabalhos. Através do desenvolvimento do projeto
incentivou-se a conscientizagdao da comunidade escolar em torno do reconhecimento
de que, mais vale a manutencdo de uma vida saudavel do que a utilizacdo de
substancias que nos trazem momentos “passageiros” de prazer, e que Sao
responsaveis por causarem danos a nossa saude e por gerarem também, problemas
sociais. Os resultados obtidos pelo projeto superaram, em muito, os resultados
esperados. Os trabalhos realizados foram além de uma simples abordagem sobre o

tema ou explanacdo de materiais confeccionados, alcancando objetivos maiores,
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tais como: a interacdo dos alunos na realizagao de seus trabalhos e principalmente a
formacdo de cidaddos criticos e conscientes. Ao final do projeto foi possivel
perceber que quando toda a escola se mobiliza para um bem comum, os resultados
alcancados sao excelentes. Fazer com que os alunos aprendam o conteudo
curricular de forma critica € o ponto mais importante do projeto. Nao apenas
produzindo um simples “trabalho escolar”, mas sim, descobrindo os males causados
pelo uso de drogas, utilizando para isso varias fontes bibliogréaficas, fazendo uso de
discussbes em sala de aula propostas pelos professores, o que resultou, muitas
vezes, ha mudanca de pensamento e conduta desses jovens. Enfim, esse é o maior
papel da escola: ndo formar alunos apenas para enfrentar testes e provas, mas
prepara-los, ou melhor, formar cidadaos criticos em relacdo a sociedade onde

vivem.




