O Que Eles Acham das Cheinhas? O discur so sobre o corpo gordo no jornal
A Folha de S50 Paulo nos anos 90.
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O artigo proposto foi idealizado com o objetivo de se escrever uma nova pagina sobre a
histéria dos padrées de beleza idealizados para o corpo feminino. Ao analisamos o contexto
histérico em que estdo inseridas as mulheres no Brasil, vemos que em meados do século XX, em
especial a época compreendia entre os anos de 1920 e 1950, houve uma eclosdo dos discursos
referentes ao corpo feminino esbelto, e sobre 0 modo como este deveria sempre ostentar uma boa
aparéncia, a qual deveria corresponder aos padrdes sociais de cada época. Difundido principa mente
nas paginas das revistas, nas telas do cinema e da televisdo, pouco a pouco foi se construido uma
énfase em se praticar a ginastica e fazer dietas com o objetivo de manter o corpo “na linha”. Neste
periodo o esfor¢co em manter a silhueta fina passou a ser algo comum entre as mulheres, mesmo que
fosse necessario fazer os exercicios em casa em frente ao espelho. O tdo “comentado corpinho de
violdo” de quadris largos e cintura fina passam a estampar as revistas, 0s concursos de miss Brasi
atrai uma série de admiradores e os meios publicitarios séo categoricos ao afirmar que qualquer
mulher poderia alcancar o padréo de beleza desgado sendo disciplinada e esforcada. Com a
passagem da década de 1950 para os anos de 60, 70 e 80 esta cultura estética ndo perdeu o sua
importancia, e nos dias atuais percebemos que os discursos relacionados ao corpo perfeito, ganha
mais forca. Neste espaco, 0 corpo fora do padréo socialmente aceito, passa a ser recriminado e
evitado, estar gorda é o sinbnimo do fracasso e ndo conseguir perder agueles quilos a mais, é o
equivalente a uma maldicdo. A partir desta constatacdo, nos propomos neste trabalho a analisar
como a questdo do corpo foi discutida em um dos veiculos da maior circulacéo no pais o jornal “A
Folha de S&o Paulo” na década de 1990. Utilizando-se dos conceitos de Discurso, e Poder,
presentes em Michel Foucault, ambicionaremos neste estudo, discutir a respeito de como o corpo
gordo é falado através das péginas deste jornal e como a representacdo deste corpo teve influéncia

sobre os padrdes da época pesquisada.

Palavras Chave: Corpo; Gorda; Padréo de Beleza



