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INTRODUCAO

No cotidiano escolar, especialmente do ensino médio, cuja faixa etaria varia
em média entre os 14 e 20 anos de idade, considerando a distorcdo idade-série é
comum esta presente nesse universo, situacdes que envolvam as manifestacdes da
sexualidade humana tais como: duvidas entre o “ficar” e 0 namorar,
atracdo/orientagdo  sexual, estimulos sexuais, menstruagdo, virgindade,
masturbacgao, relagcées sexuais, homo e bissexualidade, transsexualidade, gravidez,
aborto dentre outros.

O presente artigo pretende fazer um recorte a manifestacdo da
atracdo/orientacdo sexual como situagdo que interfere no convivio escolar e
consequentemente no processo de ensino-aprendizagem, a partir de situagbes
vivenciadas por educadores e educandos. O objetivo principal desse trabalho é
refletir sobre as necessidades pedagogicas da escola, em especial do nucleo gestor,
em trazer a tona nas suas praticas administrativas e pedagodgicas essa tematica
ainda tao carregada de medos, tabus e preconceitos.

A sexualidade humana é um tema que ainda gera muitas polémicas e
controvérsias, uma vez que envolve questdes afetivas, papéis esperados e
desempenhados em uma sociedade e também comportamentos. As relacdes
familiares com certeza sdo a génese das primeiras manifestacdes sexuais. Como
cita Brétas (2006, pg.158) (...) a familia, a sociedade e a escola séo as instituicdes
basicas para o desenvolvimento das acdes educativas, ajudando o adolescente a
enfrentar as situacdes de risco muitas das quais por ele mesmo geradas.

Em funcdo de uma educagao heterossexista e patriarcal herdadas de um
passado colonial, ainda € comum a definicdo de determinados papéis sexuais serem
estabelecidos ja na infancia: meninas aprendem a serem delicadas, frageis, boas
donas de casa e mées ao serem estimuladas, por exemplo, a brincar de bonecas. Ja

0S meninos sao estimulados a se tornarem seres fortes, brutalizados, duros, que nao



choram e jogam bola no meio da rua. Na adolescéncia, sdo cristalizados
sentimentos de medo, duvida e vergonha nas meninas, no que diz respeito a
manifestacdo dos seus desejos sexuais. Para 0S meninos, muitas vezes a
precocidade e a banalidade dos seus anseios sexuais ndo apenas sao estimulados,
mas também encarados como algo natural para seres do género masculino. De
acordo com Andrade e Barros (2009, p.91 apud Goulart (2009):

(...) boa parte das diferencas entre homens e mulheres é construida
socialmente, e que ele ou ela s6 se enquadram nos modelos dominantes
por serem preparadas e preparadas para exercerem 0S papéis que a
sociedade Ihes delega. Ser homem ou ser mulher depende
principalmentede como o sujeito vive (...)

Toda essa situacdo se faz presente também no universo escolar. As
paqueras, os olhares, as falas maliciosas, as caricias, 0os gestos, o0 modo de se
vestir, as girias, a necessidade do toque, tudo isso sdo exemplos da descoberta da
sexualidade por parte dos nossos jovens adolescentes. Diante desses fatos como
devem se posicionar docentes e gestores? Quais 0s reais papéis dos educadores
gue se deparam com essas manifestacdes sexuais dentro e fora da sala de aula?

E necessario que os educadores e 0s gestores busquem ampliar os seus
conhecimentos diante dessas demandas. Encarar o desafio de lidar com aquilo que
nem mesmo o préprio educador recebeu tal formagdo em seu ambito familiar é sem
davida um grande desafio. Entretanto, ignorar o nosso papel enquanto orientadores
aos educandos na busca do equilibrio, da tolerancia, e do autocontrole, constitui-se
em um erro e em uma omissdo. Pauto minha afirmagéo com base nos Parametros

Curriculares Nacionais — PCNs( p.293, Vol. 10.5) que dizem:

Se a escola deseja ter uma visdo integrada das experiéncias vividas pelos
alunos, buscando desenvolver o prazer pelo conhecimento, é necessario
reconhecer que desempenha um papel importante na educagédo para uma
sexualidade ligada a vida, a salde, ao prazer e ao bem-estar e que englobe
as diversas dimens8es do ser humano.

Espera-se que toda a equipe escolar possa guiar os seus discentes para
uma reflexdo sobre a necessidade da passagem da dependéncia dos pais para a
dependéncia de si mesmo; incentiva-los ao desenvolvimento da capacidade de
discernir e entender; a busca pela formacdo e compreensdo da sua prépria
identidade sexual e do outro (a).
METODOLOGIA

No desenvolvimento deste trabalho realizou-se um estudo bibliogréafico de



algumas obras que abordam a sexualidade, sendo feita a leitura e a interpretacao
das mesmas para a construcdo de um trabalho que na verdade € continuo,
complexo e desafiador.

Para a realizacédo do presente artigo, foram utilizados diversos métodos e
técnicas tais quais: debates em sala de aula, entrevistas com os educandos, trocas
de experiéncias com os docentes, exposicao de videos, musicas, slides, seminarios
e rodas de leitura. O intuito era colher dados e informacfes que fundamentassem as
questbes aqui expostas e corroboradas pelos autores referenciados na leitura
bibliogréafica.

O publico-alvo nesse artigo foi composto pelos estudantes e profissionais
de ensino médio da E.E.M. Professor Flavio Ponte, localizada em Maracanad,
cidade situada dentro da Regido Metropolitana de Fortaleza.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As situacdes mais comentadas pelos educandos e educadores chamaram a
atencado pelas particularidades de acordo com o género. As meninas costumam
manifestar davidas e receios diante das primeiras relacdes sexuais, a0 mesmo
tempo que muitas outras expressam seus desejos de modo por vezes bastante
intensos o0 que é encarado por alguns como algo vulgar e exagerado.

Quanto aos meninos as falas mais abordadas faziam referencia a davidas
quanto ao ato sexual em si e a manifestacdo do desejo/atencdo por alguém do
mesmo sexo biolégico e/ou do sexo oposto. Concomitante a isso e possivelmente
contraditorio alguns meninos ainda encaram como uma afronta a sua masculinidade
qualquer situagdo que remeta a manifestacdo de um carinho ou envolvimento
amoroso por um ser do mesmo Sexo.

Dentre as diversas manifestacfes sexuais expressas pelos educandos no
dia-dia escolar é justamente a troca de beijos, carinhos e afagos a que mais chama
atencdo de muitos educadores. E notavel inclusive a discriminacéo feita por alguns
deles de acordo com cada situacao.

Nos relatos dos educadores, ficam evidentes como as nomeacdes impressas
nos géneros ocorrem e se instrumentalizam a partir dos seus percursos de
socializagdo. Torres (2011, p.117) afirma que (...) mesmo sendo sujeitos que
pronunciam determinadas verdades no campo educativo, os/as professores/as
vivenciam as tensGes marcadas pela educacéo patriarcal ritualizadas na familia e na

escola.



Ao longo do ano escolar em que esse trabalho foi desenvolvido assim como
ja ocorrera em situacdes anteriores foi possivel se constatar como todas essas
questdes envolvendo a sexualidade humana interferem em todo o processo de
ensino-aprendizagem. Casais de namorados na mesma turma compartilham
atividades, trabalhos em equipe assim como trocam carinhos e afagos que por
vezes incomodam o0 educador presente. Meninos manifestam uma
homossexualidade de identidade mais feminina, o que é motivo de admiracdo por
alguns colegas e nado aceitacao por parte de outros. Garotas abandonam a escola
por vergonha de uma gravidez inesperada. Jovens vivenciando conflitos familiares
em funcdo de suas relagbes amorosas acabam se desconcentrando dos estudos e

tém seus desempenhos escolares comprometidos.

Segundo Sartori e Britto (2004, pg.57 apud Goulart (2009):

(...) enquanto a escola ndo incorporar as discussdes que vém se fazendo
sobre a construcao do masculino e do feminino apontadas nos estudos de
género, e ndo promover mudancas no seu préprio cotidiano, esta instituicao
vai abrigar sofrimento entre seus muros e aformar sujeitos infelizes e
preconceituosos”.

CONCLUSAO

Diante do exposto, cabe a escola como um todo a insercdo das tematicas
voltadas para a educacdo sexual em seu curriculo. A operacionalizacdo disso
constitui-se num desafio muitas vezes paradoxal. Para superar 0s provaveis
obstaculos, cabera sobretudo a gestores e educadores um estudo individual, coletivo
e interdisciplinar. Sanar suas proprias duvidas, encarar seus proprios medos,
repensar seus proprios valores sdo 0s primeiros passos para os profissionais da
educacdo. Para tanto os gestores devem proporcionar ao seu corpo docente
momentos de formacdo continuada a respeito do tema o que pode ser realizado em
parcerias com ONG’'S (o GRAB-Grupo de Resistencia Asa Branca, por exemplo)
através das secretarias municipais e estaduais de educacao.

A cada dia nossos discentes expressam suas preocupacdes com a sua saude
fisica e mental, seus anseios na descoberta pelo préprio corpo, suas buscas por
uma felicidade que também perpassa pela sua vida sexual. Programas do governo
federal como o PSE (Programa Saude nas Escolas) contemplam acfes educativas
dentro dessas perspectivas. Novamente cabe ao ndcleo gestor viabilizar essas



acdes no “chéo” da escola.

N&o caberd a escola apresentar modelos, padrbes engessados, mas sim
orientacOes, discussdes, reflexdes para que nossos jovens possam amadurecer
suas emocodes, seu convivio social, sua intelectualidade e seus valores humanos. A
sexualidade em especial ainda é um assunto cercado de muitas davidas e
desconhecimentos por parte de nossos discentes.

Uma educacéo de qualidade que cumpra seu propoésito maior de formacao
do individuo enquanto ser pensante, critico, atuante e cidadado exige dos nucleos
escolares que diversas tematicas sejam trabalhadas de maneira permanente
(projetos interdisciplinares), ladica (teatro, danca, musica), informativa (com
profissionais qualificados, secretarias de educacao, saude, cultura e de juventude) e
sobretudo desprovidas de olhares e conceitos moralistas, excludentes e arcaicos.

Sem duavida alguma a sexualidade humana esta dentre essas tematicas.
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