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PRINCIPAIS COMPOSTOS QUIMICOS IDENTIFICADOS NO OLEO
ESSENCIAL DE Cyperus rotundus L. (CYPERACEAE): UMA REVISAO

José Jailson Lima Bezerra t

INTRODUCAO

Os Oleos essenciais tem se destacado em varias areas devido suas aplicacdes
alimenticias, cosméticas e farmacéuticas (LAVOR et al., 2018). Como produtos naturais, 0s
Oleos essenciais possuem propriedades fisico-quimicas interessantes, alem de apresentar
diversas atividades biologicas importantes (EL ASBAHANI et al.,, 2015), tais como
analgésica, anti-séptica, antimicrobiana, carminativa, diurética, espasmolitica a hiperémica e
estimuladora (SARKIC; STAPPEN, 2018). Esses liquidos aromaticos extraidos de plantas
podem ser biossintetizados por diferentes orgdos vegetais, incluindo flores, folhas, frutas,
cascas, sementes, rizoma e raizes (EL ASBAHANI et al., 2015).

A especie Cyperus rotundus pertence a familia Cyperaceae e encontra-se distribuida
em todas as regides do Brasil. E caracterizada por ser uma erva perene, com rizomas
estoloniformes e folha com ligula adaxial membranosa (FLORA DO BRASIL 2020). No
geral, esta espécie apresenta compostos quimicos de grande importancia farmacoldgica
relatadas em varios estudos (MEENA et al., 2010; SRIVASTAVA et al., 2013; PEERZADA
et al.,, 2015; AL-SNAFI, 2016; DHAR et al., 2017). Além disso, 0s sesquiterpenos e
monoterpenos tem sido as principais classes quimicas de compostos identificados no 6leo
essencial de C. rotundus (KILANI et al., 2005; ESSAIDI et al., 2014; AL-MASSARANI et
al., 2016; SINGH et al., 2018).

Neste sentido, o presente estudo teve como objetivo analisar os principais compostos
quimicos que ocorrem no Oleo essencial de Cyperus rotundus por meio de uma revisdo
bibliogréafica. Assim, os dados compilados neste trabalho podem servir como base para o
direcionamento de novas pesquisas que busquem identificar e/ou isolar substancias

majoritarias a partir do 6leo essencial de C. rotundus.

! Doutorando pelo Programa de Pds-Graduacdo em Biologia Vegetal da Universidade Federal de Pernambuco -
UFPE, josejailson.bezerra@hotmail.com



mailto:josejailson.bezerra@hotmail.com

Y[
TS

, . issas2ss06 |
IV Congresso Satde Populacional:
@ 9, | e Bra§|le|ro de Metas e Desafios www.conbracis.com.br
CIE,NCIAS da do Século XXI
3 SAUDE

conbracis

METODOLOGIA

A presente pesquisa bibliogréafica foi realizada por meio de consultas realizadas nas
bases de dados SciELO, PubMed, Google Académico e ScienceDirect. As palavras-chave
utilizadas para a busca dos documentos cientificos foram: “Cyperus rotundus”, “6leo
essencial”, “fitoquimica” e ‘“composi¢do quimica”. Como critérios de inclusdo, foram
selecionados artigos publicados sem considerar a data de publicacdo. Em relacdo aos critérios
de exclusdo, foram descartados anais de congresso, e-book, trabalho de conclusdo de curso,
dissertacOes e teses. No total, foram selecionados dez (10) artigos para compor este estudo de
revisdo. Os resultados sobre os principais compostos quimicos identificados no 6leo essencial

de Cyperus rotundus foram devidamente descritos e sistematizados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os documentos analisados, foi possivel identificar 16 compostos
quimicos que ocorrem no 6leo essencial (OE) de C. rotundus. As principais substancias
relatadas na maioria dos artigos analisados pertencem a classe dos sesquiterpenos e foram
representadas majoritariamente por a-cyperone (22%), cyperene (17%), caryophyllene oxide
(11%), a-selinene (11%), cyperotundone (8%), B-selinene (6%), cyperol (5%), além do
monoterpeno B-pinene (6%). Outros compostos menos relevantes somaram juntos 14% do
total.

Além disso, foi possivel observar que os rizomas e tubérculos sdo as partes de C.
rotundus mais utilizadas no processo de extracdo do 0leo essencial. De acordo com os artigos
analisados, todos os compostos quimicos foram identificados por cromatografia gasosa
acoplada a espectrometria de massas (CG-EM). Isso indica que o CG-EM se destaca como
sendo uma importante técnica utilizada para identificacdo de substancias presentes no OE de
C. rotundus.

Em estudo realizado por Kilani et al. (2005), o 6leo essencial dos tubérculos de C.
rotundus foi caracterizado por um alto teor de cyperene. Outros compostos presentes em
grandes quantidades foram determinados como cyperotundone, rotundene, a-cyperone e
cyperol (KILANI et al.,, 2005). Al-Massarani et al. (2016) relataram que os principais
compostos identificados no OE dos tubérculos desta espécie foram os sesquiterpenos

caracterizados por a-cyperone, 4-0xo-a-ylangene e caryophyllene oxide. De acordo com Hu
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et al. (2017), a-cyperone, cyperene e a-selinene foram os principais componentes do OE de

rizomas de C. rotundus identificados por CG-EM. Alguns sesquiterpenos também foram
identificados por Singh et al. (2018) no OE dos rizomas desta espécie. Segundo estes autores,
as substancias majoritarias foram p-selinene, a-cyperone ¢ a-selinene (SINGH et al. 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

O oleo essencial de Cyperus rotundus apresenta sesquiterpenos e monoterpenos de
grande importancia farmacolégica. Os principais compostos identificados nos artigos
analisados foram a-cyperone, cyperene, caryophyllene oxide e a-selinene. A cromatografia
gasosa acoplada a espectrometria de massas foi utilizada como principal método de
identificacdo em todos os trabalhos analisados. Estes achados sdo importantes para direcionar
estudos futuros que tenham como intuito analisar a composicao quimica do 6leo essencial de

C. rotundus.

Palavras-chave: Plantas medicinais; Plantas aromaticas; Fitoquimica; Oleo volatil.
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