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Resumo: O estudo de plantas potencialmente medicinais tém contribuido significativamente para a
descoberta de novas substancias quimicas com diversas aplica¢fes na area da salde. Sabendo-se disso,
objetivou-se realizar uma revisdo bibliografica de espécies do género Solanum L. (Solanaceae) com
potencial medicinal, visando compilar informacGes etnoboténicas e eficiéncia farmacoldgica do
género, bem como despertar o interesse cientifico para o desenvolvimento e produgdo de novos
farmacos a partir destas espécies. Para tanto, foi realizada uma busca por artigos e documentos nas
bases de dados do Google, Google Académico, SciELO, LILACS e Pubmed, entre os anos de 2008 e
2018. Por meio das bases de dados utilizadas, foram identificadas dezesseis plantas de Solanum L.
com potencial terapéutico, incluindo: Solanum xanthocarpum Schrad. & Wendl, S. trilobatum Linn, S.
lycocarpum A. St.- Hill, S. nigrum L., S. incanum L., S. surattense Burm. f., S. chrysotrichum Schitdl,
S. melongena L., S. cernuum Vell, S. nigrum L., S. paniculatum L., S. jamaicense Mill, S. torvum Sw,
e S. spirale Roxb. As principais atividades bioldgicas verificadas foram: antioxidante, citotdxica,
antibacteriana, antiproliferativa, anticancerigena, antimicrobiana, antifingica, gastroprotetora, antiviral
e anticolesterol. Verificou-se que as raizes, os 6rgaos vegetativos aéreos, as flores e frutos, sdo as
partes que contém substancias com atividades bioldgicas a depender de cada espécie ora citada. Diante
dos resultados conclui-se que Solanum L., vem sendo amplamente estudado, apresentando-se desta
forma como um género potencialmente medicinal, com destaque farmacoldgico, o qual merece
interesse cientifico para a o desenvolvimento e producéo de novos medicamentos.

Palavras-chave: Solanaceae, Farmacologia, Atividade bioldgica, Fitoterapia.

INTRODUCAO

Desde os tempos mais remotos que as primeiras civilizagdes humanas tem uma relacéo
de interesse com as plantas, seja como fonte de alimento, vestimentas, moradia e sobretudo
medicinais (AGRA, 1996; GIRALDI e HANAZAKI, 2010). Através do conhecimento
empirico e oralidade o uso das plantas medicinais foram sendo passados as geracdes (FIRMO
et al., 2011), e se mantém na contemporaneidade, se tornando uma cultura bastante forte, que
despertou o interesse por estudos cientificos de carater etnobotanico e farmacologico que

pudessem evidenciar usos e suas propriedades curativas.

De acordo com Brandéo (2016), plantas medicinais sdo todas as plantas, que em seus
Orgdos vegetativos ou reprodutivos contenham substancias que podem ser utilizadas com
propdésito terapéutico ou que sejam percussoras de sintese quimicas farmacéuticas. Para
Castelluci et al., (2002) as espécies medicinais se diferenciam das demais espécies vegetais

em virtude da producdo de substancias quimicas suficientes para provocarem modificacGes
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nas fungdes bioldgicas.

O Brasil apresenta uma rica biodiversidade de plantas com potencial terapéutico
amplamente utilizadas na medicina popular, destacando-se a familia Solanaceae, empregada
no tratamento de varias enfermidades. De acordo com Agra e Bhattacharyya (1999), espécies
desta familia apresentam alcaloides, esteroides e solasodina, substancias importantes na
biossintese de hormonios e esteroides. O género Solanum L. se destaca pela quantidade de
especies utilizada na medicina popular, a exemplo de Solanum agrarium Sendetn, como
abortivo e inflamagdes prostatica; Solanum rhytidoandrum Sendetn no tratamento de doengas
hepéticas; e Solanum paniculatum L. como diurética, contra doencas do figado, anemia e
tuberculose (AGRA et al., 2007).

Em aspectos farmacoldgicos, as espécies do género Solanum L. apresentam varias
atividades bioldgicas, compreendendo atividade hipotensora, antibacteriana, espasmogénica,
moluscicida e espamolitica (SILVA, 2006). Partindo do pressuposto, estudos que compilem o
uso de Solanum L. e suas finalidades medicinais é bastante pertinente, uma vez que em um
Unico estudo € possivel conhecer a variedade de espécies de um mesmo grupo e suas

aplica¢des no tratamento de véarias doencas.

Diante do exposto o presente trabalho teve por objetivo realizar uma revisdo
bibliografica de plantas potencialmente medicinais do género Solanum L. (Solanaceae) que
possam agrupar informacdes da eficiéncia farmacoldgica do género, como também despertar
o0 interesse cientifico a quem possa interessar pelo desenvolvimento e producdo de novas

drogas a partir destas espécies.

METODOLOGIA

A presente pesquisa bibliogréafica foi conduzida por meio de consultas realizadas em
diferentes bases de dados sobre plantas potencialmente medicinais do género Solanum L. As
principais bases que serviram de apoio foram SciELO, LILACS, Pubmed, Google e Google
Académico. Este ultimo se mostrou muito eficiente utilizando as seguintes palavras-chave:
“Solanum”, “planta medicinal”, “potencial terapéutico” e “atividade bioldgica”. Os critérios
de inclusdo eram artigos publicados recentemente, de preferéncia entre os anos de 2008 e
2018. Em relacdo aos critérios de exclusdo, foram descartados artigos que ndo abordavam um

contetdo consistente, ou que ndo se enquadravam
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nesta revisdo de literatura, além de anais de congresso, trabalho de conclusdo de curso,
dissertacOes e teses. Os resultados sobre as principais espécies de Solanum com potencial

medicinal foram agrupados em um quadro para facilitar a interpretacao dos leitores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dezesseis plantas potencialmente medicinais do género Solanum foram identificadas
por meio das bases de dados utilizadas para a realizacdo desta pesquisa. Constatou-se que as
especies do referido género, selecionadas para compor esta revisdo, possuem propriedades
terapéuticas de grande importancia farmacoldgica. As principais atividades bioldgicas
resultantes de pesquisas experimentais relatadas por diversos autores foram: antioxidante,
citotoxica, antibacteriana, antiproliferativa, anticancerigena, antimicrobiana, antifungica,

gastroprotetora, antiviral e anticolesterol (Quadro 1).

Quadro 1: Levantamento bibliografico de espécies do género Solanum L. com potencial

medicinal.
Espécies Parte da planta Atividade biol6gica Referéncias
utilizada
Solanum Antioxidante e KUMAR e
xanthocarpum Frutos citotdxica PANDEY (2014)
Schrad. & Wendl
Solanum trilobatum Folhas Antibacteriana DOSS et al., (2009)
Linn.
Solanum lycocarpum Frutos Antiproliferativa MUNARI et al.,
A. St.- Hill (2014)
Solanum nigrum L. Frutos Anticancerigena PATAL et al., (2009)
Solanum incanum L. | Partes aéreas, frutos, Antimicrobiana ALKHALIFAH
raizes e folhas (2016)
Solanum surattense Folhas Antibacteriana SHEEBA (2010)
Burm. f.
Solanum HERRERA-
chrysotrichum Folhas Antiflngica ARELLANO et al.,
Schltdl. (2009)
Solanum Frutos Anticancerigena SHABANA et al.,
melongena L. (2013)
Solanum cernuum Folhas Gastroprotetora MIRANDA et al.,
Vell (2015)
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Solanum nigrum L. Folhas, sementes e Antibacteriana SRIDHAR et al.,
raizes (2011)
Solanum Folhas Antiviral VALADARES et al.,
paniculatum L. (2009)
Solanum jamaicense Folhas Antifungica ANSELMO e LIMA
Mill. (2014)
Solanum torvum Sw. Partes aéreas Citotdxica LU et al., (2009)

Solanum spirale

Antioxidante,

KEAWSA-ARD et

Roxb. Flores e frutos antibacteriana, al., (2012)
anticancerigena
Solanum Folhas e frutos Anticolesterol DOUGNON et al.,
macrocarpon Linn (2014)
Solanum subinerme | Frutos, folhas, talos e Antimicrobiana GONCALVES et al.,
Jacq. raizes (2016)

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Plantas do género Solanum L. com potencial antioxidante

Em estudos realizados por Kumar et al., (2012) foi possivel observar que os extratos
polares de Solanum xanthocarpum demonstraram potencial consideravel de supressdo de
radicais livres (acima de 85% inibi¢do) em todas as concentracfes testadas, indicando que
esta espécie possui uma elevada atividade antioxidante. Ressalta-se que os fitoconstituintes
presentes nos frutos de S. xanthocarpum sdo os principais responsaveis pelo potencial
antioxidante e citotdxico desta planta (KUMAR e PANDEY, 2014).

Keawsa-Ard et al., (2012) afirmaram que o extrato etandlico das flores e o extrato de
metanol dos frutos imaturos de Solanum spirale possui atividades antioxidantes, porém, o
extrato etandlico das flores demonstrou uma maior capacidade de sequestro de radicais livres.
O potencial antioxidante atribuido a esta espécies pode estar diretamente associado ao elevado
conteddo de compostos fendlicos e flavonoides que ocorrem na parte aérea (PAYUM et al.,
2015).

Além destas espécies, Muruhan et al., (2013) comprovou que Solanum surattense
possui uma potente atividade antioxidante e pode ser usada como fonte acessivel de
antioxidantes naturais ou nutracéuticos com potencial aplicacdo para reduzir o estresse

oxidativo com consequéncias benéficas para a satde.

Plantas do género Solanum L. com potencial antimicrobiano, antibacteriano e
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antifangico

Analises da composicdo quimica dos extratos etanolicos de Solanum subinerme
demonstraram que essa planta é uma potencial fonte de agentes antimicrobianos, o que motiva
novas investigaces farmacoldgicas de isolamento e identificacdo de principios
biologicamente ativos (GONCALVES et al., 2016).

De acordo com Doss et al., (2009) taninos isolados de Solanum trilobatum possuem
notdvel atividade tdxica contra bactérias e, portanto, sdo de grande importancia
farmacoldgica. Nanoparticulas de prata biossintetizadas utilizando frutos de S. trilobatum
também demonstraram uma eficiente atividade antibacteriana (RAMAR et al., 2014). Tendo
em vista que S. trilobatum tem demonstrado sua eficicia antibacteriana em varios trabalhos
cientificos, supbe-se que esta planta pode ser usada na descoberta de produtos naturais
bioativos que sirvam como pistas para o desenvolvimento de novos farmacos que atendam as
necessidades terapéuticas ndo satisfeitas (DOSS; DHANABALAN, 2008).

A partir de investigacdes fitoquimicas realizadas por Jasim et al., (2015) identificou-
se vinte componentes quimicos de alcaloides nos extratos etandlicos de Solanum nigrum. A
avaliacdo antibacteriana in vitro conduzida por estes autores utilizando esta planta sugerem
uma plataforma primaria para futuras investigac@es fitoquimicas e farmacoldgicas para o
desenvolvimento de novos compostos antimicrobianos. Sridhar et al., (2011) constataram que
0s extratos brutos de S. nigrum possuem amplo espectro de atividade quando aplicados em
cepas contendo bactérias patogénicas responsaveis por infecgdes comuns. Solanum surattense
também foi identificada como uma planta que tem potencial tdxico contra bactérias, porém,
mais estudos sdo necessarios, incluindo avaliagdo de toxicidade e purificacdo de
antibacterianos constituintes dos extratos desta especie (SHEEBA, 2010).

Em relacdo a atividade fungicida de espécies do género Solanum, verificou-se que o
extrato etandlico das folhas de Solanum jamaicence apresentou inibicdo de crescimento sobre
Candida albicans. No entanto, outras metodologias e concentracdes devem ser testadas para
verificar a potencialidade fungicida do extrato de S. jamaicence (ANSELMO e LIMA, 2014).
Outros estudos utilizando extratos de Solanum chrysotrichum demonstraram efeitos sobre
infecces genitais causadas por leveduras do género Candida, porém, quantidades suficientes
de saponinas precisam ser adicionadas para aumentar consideravelmente sua eficacia
terapéutica clinica e micoldgica (HERRERA-ARELLANO et al., 2009).
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Plantas do género Solanum L. com potencial anticancerigeno e antiproliferativo

Munari et al., (2013) observaram a atividade antiproliferativa dos extratos de
Solanum lycocarpum contra linhagens de células tumorais, indicando que 0s constituintes
quimicos desta planta podem ser considerados como bons candidatos para o desenvolvimento
de drogas anticancer. Outros testes utilizando extratos dos tubérculos de Solanum jamesii
exibiram varios graus de inibicdo da proliferacdo celular em periodos distintos de incubacéo,
e todos os acessos utilizados mostraram uma elevada atividade antiproliferativa durante maior
tempo de incubagdo (NZARAMBA et al., 2009).

Em estudos realizados por Patel et al., (2009) verificou-se que Solanum nigrum
possui atividade anticancerigena, sendo eficaz para o tratamento do cancer cervical. Segundo
Shokrzadeh et al.,, (2010) S. nigrum pode ser uma fonte promissora de agentes
anticancerigenos para tratar ou controlar uma variedade de cancros, tais como: cancros do
figado e do colon. Atividades anticancerigenas também foram relatadas para Solanum
melongena. Shabana et al., (2013) ressaltaram que as cascas do fruto desta espécie forneceu
alcaloides esteroides e glicosideos de esterol, que demonstraram ser eficazes contra o
carcinoma hepatocelular. Esses achados suportam o uso desses produtos residuais como um

novo caminho para o tratamento de doencas graves.

CONCLUSAO

Os resultados obtidos por meio da presente revisdo de literatura indicaram que o
género Solanum L. inclui varias espécies com potencial medicinal de grande importancia para
a inddstria farmacéutica. Este género tem sido amplamente estudado em todo o0 mundo, o que
tem colaborado para o conhecimento cientifico de novas substancias quimicas, suas atividades

bioldgicas, e consequentemente, o desenvolvimento de novos farmacos.
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