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Resumo: As helmintiases no Brasil sdo maiores entre escolares. Caracterizou-se a producao cientifica
acerca das estratégias de intervencdo no tocante & educagdo em salde com fins de prevencédo e
controle das geo-helmintiases. Trata-se de uma revisdo integrativa cuja busca foi realizada na
LILACS, MEDLINE, BVS ¢ Portal Capes. Os descritores utilizados foram: “health education” e
“helminthiasis”. Selecionaram-se artigos publicados nos Gltimos 10 anos em inglés ou portugués.
Foram selecionados sete artigos, em sua maioria tratando-se de estudos longitudinais randomizados e
os resultados encontrados sdo favoraveis a implementacdo da educagdo em saude. Ainda sdo poucos
0s registros na literatura que reportem intervengdes de educagdo em saude no controle e prevengdo das
geo-helmintiases, sobretudo no &mbito nacional.
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INTRODUCAO

Em uma era digital, em que est4 se vivendo no mundo, abordar um assunto que trata da
auséncia de tecnologias, pesquisa e inovagdo na area da saude diante das doencgas negligenciadas:
Doencgas negligenciadas sdo doengas infecciosas que afetam principalmente o0s paises em
desenvolvimento e subdesenvolvidos das regides tropical e subtropical (SANTOS et. al., 2012).

Os geo-helmintiases sdo enteroparasitoses provocadas por helmintos, cujo ciclo evolutivo,
necessariamente precisa ocorrer em parte no solo (CHIEFFI, 2015). Ascaridiase (Ascaris
lumbricoides), tricuriase (Trichuris trichiura), infeccbes por ancilostomideos (Ancylostoma
duodenale, Necator americanos) séo tipos de geo-helmintiases inseridas nas doengas negligenciadas
que estdo mais concentradas nas populagcbes mais pobres e com alta taxa de morbidade (NEVES,
2005).

Estima-se que 20 a 30% da populacdo das Américas esteja infectada por Ascaris lumbricoides,
Trichuris trichiura, Ancylostoma duodenale, Necator americanus e Schistossoma mansoni
(ANDRADE et al, 2010; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2009). O indice de infeccbes por
helmintos no Brasil, assim como em outros paises, € maior entre criancas em idade escolar,
principalmente na faixa etaria de 3 a 12 anos (MELO, FERRAZ, ALEIXO, 2010). Inquéritos
coproparasitoldgicos em amostras de criangas entre 5 e 14
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anos, residentes em dez municipios brasileiros com baixo indice de desenvolvimento humanos
demosntraram que das 2.523 criangas estudadas, 3 (6,5%) eram portadoras de um ou mais geo-
helmintos (ANDRADE et al., 2010)

A ocorréncia destas doencas, principalmente nas criancas, se deve particularmente a escassez
de hébitos de higiene, brincadeiras no solo, colocagdo das méos sujas na boca, alimentar-se sem lavar
previamente as maos, higienizacdo dos alimentos, consumo de agua inadequada, auséncia de
maturidade e competéncia imunoldgica para eliminar os parasitas. Essas condi¢cdes sdo agravadas
pelas situacbes precarias de saneamento basico (MELO, FERRAZ, ALEIXO, 2010; HOLANDA,
VASCONCELLOS 2015; MELO, FERRAZ, ALEIXO, 2010, JUNIOR, et.al., 2014; WHO, 2010).
Neste contexto, a associacdo de fatores como a vasta distribui¢do geogréfica e a elevada proporcéo de
individuos acometidos pelas enteroparasitoses, aliadas as suas possiveis consequéncias deletérias ao
organismo humano, tém conferido as parasitoses intestinais uma posi¢cdo de destaque entre o0s
problemas de salde publica (BAPTISTA, RAMOS, SANTOS, 2013; MORELI, 2006). No Brasil, as
inadequadas condigdes de saneamento nas periferias das grandes cidades favorecem a transmissao das
enteroparasitoses (DAMAZIO et.al., 2015).

Na populagéo infantil, a sintomatologia das enteroparasitoses pode variar de sintomas leves e
inespecificos, tais como irritabilidade, distarbios do sono, vémitos e dificuldade de concentracédo; até
quadros mais graves relacionados a desnutri¢cao, como diarreia cronica e depressdo do sistema imune o
que gera como consequéncia o déficit na qualidade de vida da crianga (DE MORAIS, SCHAEDLER,
2009).

Nesse sentido, o controle e eliminacdo em longo prazo das helmintiases transmitidas pelo solo
sdo fundamentados em trés medidas de intervencdo vitais: melhoria das condi¢cBes sanitarias,
tratamento medicamentoso e numa eficaz educagdo em saude (HOLANDA, VASCONCELLOS,
2015).

Diante do exposto, 0 escopo deste estudo foi caracterizar a producdo cientifica acerca das
estratégias de intervencdo no tocante a educagdo em satde com fins de prevencéo e controle das geo-
helmintiases. A importancia da realizagdo de estudos dessa natureza consiste no levantamento das
informacdes produzidas sobre o tema em questdo, cuja avaliagdo e sintese das evidéncias disponiveis

promovem o incremento do conhecimento e contribui na sua conversdo para a pratica clinica.

METODOLOGIA

Para alcangar 0s objetivos propostos neste estudo, o metodo escolhido foi a Reviséo
Integrativa. No que diz respeito as revisdes bibliogréficas, a revisdo integrativa consiste na mais ampla
abordagem metodoldgica, permitindo a inclusdo de estudos experimentais e ndo experimentais a fim
de proporcionar uma compreensdo completa do evento em andlise. Além disso, combina dados da
literatura tedrica e empirica, incorporando simultaneamente
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varios propositos: definicdo de conceitos, revisdo de teorias e evidéncias, e anélise de problemas
metodoldgicos de um determinado tema. A associacdo de uma ampla amostra com a multiplicidade de
propostas propicia um panorama consistente e compreensivel de conceitos complexos, teorias ou
problemas de saude relevantes (RIBEIRO et al., 2011).

Para a elaboragcdo de uma revisdo integrativa, se faz necessario seguir algumas etapas que
apresentem uma estrutura metodolégica em busca de evidencias sobre determinado assunto. Essas
etapas foram as seguintes: elaboragdo da pergunta norteadora — problema - e objetivos da pesquisa;
estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo das publicacdes (sele¢cdo da amostra); coleta de
dados na literatura; analise e categorizagdo dos estudos, apresentacao e discusséo dos resultados.

Levando em consideracdo a prevaléncia de enteroparasitoses, principalmente helmintiase, em
criangas em idade escolar; a presente pesquisa foi baseada na seguinte questéo norteadora:

*Quais as principais estratégias de educacdo em saude na prevencdo e controle das geo-
helmintiases?

Os critérios de inclusdo dos artigos selecionados nesta pesquisa foram: estudos de
delineamento descritivo, quantitativo e qualitativo, quase experimental e experimental, que foram
publicados entre os anos de 2005 a 2015, que abordassem estratégias de educagdo em saude na
prevencdo e controle das geo-helmintiases, publicados em inglés ou portugués, com resumo
disponiveis nas bases de dados eletrdnicas selecionadas: ISI Web of Knowledge, MEDLINE —
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, LILACS — Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude, SCOPUS, SciELO — Scientific Eletronic Library e PubMed arquivo
digital produzido pela National Library of Medicine na area das Biociéncias.

Foram excluidos os trabalhos em formato diverso de artigo, apostilas, cartas e editoriais, e que
ndo apresentassem resumos na integra nas bases de dados e na biblioteca pesquisada, artigos que
focavam outras helmintiases ou associacdes de enteroparasitos; pois ndo contemplam os critérios
necessarios para este estudo.

Para a busca dos artigos selecionados foram utilizadas estratégias respeitando as
especificidades de cada base de dados utilizando os Desc. em portugués “educacdo em saude” e
“helmintiases” e em inglés “health education” e “helminthiasis”, e o booleano AND. Estes descritores
foram selecionados a partir dos Descritores em Ciéncias da Salude registrados no Desc.

Para a coleta dos dados foi utilizado um instrumento construido para este fim de responder a
questdo norteadora desta revisdo, sendo composta pelos seguintes itens: identificacdo do artigo
original (titulo, ano de publicacdo, autores com sua respectiva formagdo académica), base de dados,
objetivo, tipo do estudo, participantes da pesquisa, local (cidade/Pais), principais resultados, conclusdo
e resumo do artigo.

Assim, a organizacdo do trabalho compde o processo de finalizagdo do mesmo, totalizando
sete pesquisas para compor o presente estudo. Os artigos
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selecionados estdo apresentados no quadro 1 que demonstra alguns dados coletados (autoria/ano,

objetivos do estudo e estratégia e resultado) de relevancia para a revisao integrativa dentro da tematica

de estratégias de intervencgdo da geohelmintiases.

Quadro 1- Publicagdes relativas a teméatica Educagdo em saude nas helmintiases

Autor/ano Objetivos Estratégia de intervencdo | Resultados
Bieri FAetal | Através da educacdo em | O grupo de intervencdo | Na avaliagdo de seguimento, a
2013 saude aumentar 0 | recebeu um pacote de | pontuacdo média para 0O
conhecimento sobre geo- | educacdo em salde, que | conhecimento  de  helmintos,
helmintos, induzir | incluiu um video e o grupo | calculado como uma percentagem
alteracGes de | controle recebeu apenas um | de um total de 43 pontos em um
comportamento, e reduzir a | display com um pdster | questiondrio, era 90% mais
taxa de infecgéo. sobre educagdo em saude. elevada no grupo de intervengéo
do que no grupo de controle (63,3
vs. 33,4; P <0,001), a percentagem
de criangas que lavaram suas maos
apos usar o banheiro foi quase
duas vezes tdo alto no grupo de
intervencdo (98,9%, contra 54,2%
no grupo controle; P <0,001), e a
incidéncia de infeccdo por geo-
helmintos foi 50% menor no grupo
de intervencdo do que no grupo
controle (4,1% vs. 8,4%, P
<0,001).
Lobato L et | Avaliar o efeito da | Um grupo recebeu | Verificou-se que as criancas
al 2012 educagdo em salde na | intervengdo  educacional | previamente  infectadas, que
aprendizagem e | (ensino sobre as | receberam a intervencdo educativa,

desenvolvimento cognitivo
de criangas infectadas,
previamente tratadas, em

area endémica para

helmintiases.

helmintiases e formas de

prevengdo) e 0 grupo
controle apenas
recreacional.

apresentaram desempenho superior
as criangas do grupo controle no

questionario estruturado (p<0,05)
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Minamoto K | Investigar o impacto do | Foi realizado um programa | Educacgdo em salde teve um efeito
et al 2012 tratamento anti-helmintico, | de intervencdo em 3 anos | significativo sobre a parcela de
com ou sem educacdo em | com educacdo em salde gque tinham &gua encanada e
salde, na reducdo da latrinas, mas s6 teve um efeito
prevaléncia e incidéncia de temporario sobre o conhecimento
geo-helmintos, e melhorar em saude.
nutricional no  estado
Bangladesh.
Gyorkos TW | Determinar a eficacia de | Os participantes foram | Criangas do grupo de intervencdo
etal 2013 uma intervencdo | divididos em 3 grupos: um | tiveram maior pontuagcdo em todos
educacional em salde sobre | submetido a pedagogia | 0s aspectos numa prova de
a ocorréncia de STH (soil- | ndo-diretiva, um a | conhecimentos relacionados com o
transmited  helminthiasis) | pedagogia diretiva e um | STH em comparagdo com 0 grupo
reinfeccdo de quatro meses | grupo controle controle. A taxa de infeccdo por
de pos-tratamento. Ascaris lumbricoides foi
significativamente inferior (58%)
em criangas em escolas de
intervengdo em compara¢do com
as criangas nas escolas controle.
Foram  observadas  mudangas
significativas nas taxas de infecgéo
por Ancilostomideos ou Trichuris
trichiura.
Al-Delaimy Desenvolver um pacote de | Duas comunidades | As taxas de incidéncia de infeccéo
AK et al | educacdo na aprendizagem | receberam educacdo em | de ancilostomiase, tricuriase,
2014 educacdo em salde em | salde e duas ndo. ascaridiase em diferentes pontos

meio escolar (HELP) sobre
helmintiases  transmitidas
pelo solo (STH), e avaliar o
impacto que tal pacote
poderia ter em termos de
reducdo da incidéncia e
intensidade de STH em

escolares.

de avaliagéo foram
significativamente menores entre
as criancas na escola de
intervencdo comparadas a escola
controle (p<0,05). Além disso, o
pacote melhora significativamente
0 conhecimento, atitude e préticas
do pablico alvo como no
conhecimento dos professores para

com infecgBes STH.
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de atitude e 0
desenvolvimento cognitivo
de criangas sadias e
infectadas, previamente

tratadas para helmintiases.

historia em quadrinhos, um
video musical e atividades

de pintura.

Anantaphruti | Determinar o impacto da | No grupo de intervencdo | A percentagem dos escolares
et al | educagdo em salde, que foi | foi realizada: uma hora de | infectados com STH aumentou
dada por professores, sobre | aula em higiene e salde e | entre o inicio do 1° ano da
a prevaléncia de infeccdo | 30 minutos e atividades | intervencdo (16,6%) e o final do 2°
STH entre as criancas | para relembrar os conceitos | ano (23,8%), mas mostrou sinais
participantes. a cada 2 semanas por 4 | de queda até o final do 3° ano
meses. Um turno de | (19,4%). Estes resultados indicam
workshop com 0s | que a educacdo em salde teve um
professores e | impacto maior sobre as criangas
coordenadores, enquanto as | nos graus mais elevados (que,
criangas do grupo controle | presumivelmente tiveram melhores
nao receberam  essas | niveis de  compreensdo e
intervencdes. praticaram melhor a prevencéo de
infeccAo pessoal) do que nas
criangas mais novas.
Miranda AS | Avaliar os efeitos de dois | Grupo de intervencdo: um | No que se  refere  aos
métodos de Educacdo em | turno de workshop e um | conhecimentos  gerais  sobre
Salde sobre a | livro-guia para os | helmintiases, o0s trés grupos
aprendizagem, a mudanca | professores, um livro com | apresentaram avango

estatisticamente significativo. Com

relacdo aos conhecimentos
especificos sobre cada helmintiase,
0s resultados mostraram avango
significativo e igualmente
importante nos grupos controle e
intervengdo (p: 0,001 e p: 0, 001,
respectivamente). Os resultados do
questionario semiestruturado

mostraram  que ndo  houve

mudanca de atitude apés a

intervencdo educativa.

Apo6s a leitura das pesquisas selecionadas na integra, prosseguiu-se com a analise da

categorizacdo e sintese das tematicas, conforme apresentado no quadro 2.

Quadro 2: Categorizagdo da tematica: Educacdo em Saude e Helmintiases

Impacto positivo
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Titulo/ Autoria

Objetivos

Conclusdes

Health-education package
to prevent worm infections
in Chinese schoolchildren.
Bieri FA et al 2013

Através da educacdo em salde
aumentar o conhecimento sobre
geo-helmintos, induzir alteracbes
de comportamento, e reduzir a

taxa de infeccéo.

O pacote-educagdo para a salde aumentou o
conhecimento dos alunos sobre 0s helmintos
transmitidos pelo solo e levou a uma
alteracdo no comportamento e uma reducédo
na incidéncia de infeccdo em um periodo de

um ano.

Development of cognitive
abilities  of  children
infected with helminths
through health education.

Lobato L et al 2012

Avaliar o efeito da educacdo em
saide na aprendizagem e
desenvolvimento  cognitivo  de
criangas infectadas, previamente
tratadas, em area endémica para

helmintiases.

E aceitavel supor a influéncia positiva e a
importancia da utilizacdo de intervences
educativas na recuperagdo cognitiva e
aprendizagem das criangas previamente

tratadas com anti-helminticos.

health

education for the control

School-based

Investigar o  impacto  do

tratamento anti-helmintico, com

Pelo menos na regido oeste Tailandia, as

criangas devem ser investigadas para a

of soil-transmitted | ou sem educagdo em saude, na | infeccdo STH antes ou logo ap6s o ingresso
helminthiases in | reducdo da  prevaléncia e | na escola e sua educacdo em salde, em
Kanchanaburi  province, | incidéncia de geo-helmintos, e | termos de STH, deve comegar tdo cedo
Thailand melhorar nutricional no estado | quanto possivel. Tal educacéo, se sustentada
Minamoto K et al 2012 Bangladesh. e apoiada por politicas escolares para o
controle de helmintiases, pode,
aparentemente, reduzir dramaticamente a
prevaléncia de STH nos graus mais elevados
de escolas primérias.
Short- and  long-term | Desenvolver um pacote de | Uma intervencdo sob forma de educagdo em
impact of health education | educacéo na aprendizagem | saide em meio escolar foi efetiva em
in improving water | educagdo em salde em meio | aumentar o conhecimento STH e na reducédo
supply, sanitation and | escolar (HELP) sobre helmintiases | da infeccdo por Ascaris lumbricoides. Os
knowledge about intestinal | transmitidas pelo solo (STH), e | beneficios de programas de tratamento
helminths in rural | avaliar o impacto que tal pacote | periédicos com base nas escolas sdo
Bangladesh poderia ter em termos de redugdo | susceptiveis de ser reforcada quando uma

Al-Delaimy AK et al 2014

da incidéncia e intensidade de

STH em escolares.

intervencdo de educacdo em salde ficar

integrada nos curriculos escolares.
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Impact of health education

Determinar o impacto da educacéo

Um pacote de educagdo na aprendizagem

on soil-transmitted | em salde, que foi dada por | para a saide em meio escolar (HELP) foi
helminth infections in | professores, sobre a prevaléncia | desenvolvido e exibiu uma significativa nas
schoolchildren  of the | de infeccdo STH entre as criancas | infeccBes por parasitas. Além disso, os
Peruvian ~ Amazon: a | participantes. niveis de conhecimento dos professores e da
cluster-randomized populacdo  alvo  sobre STH  foi
controlled trial. significativamente melhorada, um fato que
Anantaphruti MT et al muito ajudou a atrair a participacdo da
2008 comunidade e elevando o nivel geral de
conscientizacdo sobre essas formas de
infeccoes.
Impacto positivo temporario
Titulo Objetivos Conclusbes

Efeitos da educacdo em
salde na aprendizagem,
mudanca de atitude e
desenvolvimento
cognitivo de criancas de
area  endémica  para
helmintoses

Gyorkos TW et al 2013

Determinar a eficAcia de uma
intervencdo educacional em salde
sobre a ocorréncia de STH (soil-
transmited helminthiasis)
reinfeccdo de quatro meses de

pOs-tratamento.

Este estudo de acompanhamento de longo
prazo mostrou a falta de sustentabilidade do
conhecimento e consciéncia no longo prazo

apos as intervencgdes de educacdo em saude

Impacto parcial

Titulo

Objetivos

Conclusdes

Developing and evaluating
health education learning
package (HELP) to control
soil-transmitted  helminth
infections among Orang
Asli children in Malaysia.
Miranda AS 2011

Avaliar os efeitos de dois métodos
de Educacdo em Salde sobre a
aprendizagem, a mudanca de
atitude e o desenvolvimento
cognitivo de criancas sadias e
infectadas, previamente tratadas

para helmintiases.

Mais estudos sejam desenvolvidos em &reas
endémicas para helmintiases com um tempo
maior de intervencdo e acompanhamento,
permitindo  observar os efeitos das
helmintiases no desenvolvimento infantil a
longo prazo e criar bases para intervengdes
mais efetivas no controle das parasitoses
intestinais.

Os resultados do questionario
semiestruturado mostraram que ndo houve
mudanca de atitude apOs a intervengdo

educativa.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Este estudo teve inicialmente uma revisdo da literatura de 210 artigos dos ISI Web of
Knowledge, MEDLINE — Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, LILACS —
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde, SCOPUS, SciELO — Scientific
Eletronic Library e PubMed arquivo digital produzido pela National Library of Medicine na area das
Biociéncias; sendo que foram incluidos 07 artigos, que atenderam aos critérios de incluséo
previamente estabelecidos e assim distribuidos nas bases de dados selecionados. Sendo 04 (57,1%)
artigos do banco de dados da MEDLINE, 02 (28,6%) artigos da LILACS e 01 (14,3%) do PubMed.

A andlise dos sete artigos na integra procedeu-se com a investigacdo de dados como:
autoria/ano, objetivo de estudo, pablico alvo, resultado e conclusdes e realizou-se a categorizagéo dos
estudos, conforme quadro 1.

Dos sete artigos publicados sobre o assunto em questdo, percebeu-se nesta revisao integrativa
gue um (14,3%) dos artigos selecionados é do ano de 2008; um do ano de 2011 (14,3%), dois (28,5%)
artigos do ano de 2012; dois (28,5%) do ano de 2013; e um (14,3%) artigo do ano de 2014.

Ainda no que tange ao recorte temporal de publicacdo pode-se considerar que os estudos
tiveram um aumento das produgdes a partir do ano de 2012 sendo mais intensificada a educacdo em
salde relacionada aos geo-helmintos.

Sendo que cinco (71,4%) artigos selecionados sdo internacionais, de estudos realizados na
China (01), india (01), Peru (01), Maléasia (01) e Tailandia (01); e dois (28,6%) artigos selecionados
séo de autoria e realizagéo no Brasil.

Pelos dados analisados revelaram que a maior importancia dada a educacdo em saude
aplicada as doengas parasitarias dos geo-helmintos é a nivel internacional com 71,4% dos artigos
selecionados para a reviséo sejam de intervencéo internacional. Diante do exposto, pode-se questionar
0 seguinte: se a escassez de estudos na literatura nacional deve-se a auséncia de politicas publicas
voltadas para a educacdo em salde ou se estas medidas sdo realizadas sem, no entanto, serem
publicadas na literatura.

Com relacdo ao tipo de metodologia aplicada nos artigos estudados neste trabalho, percebeu-
se que todos os artigos incluidos nesse trabalho tiveram um delineamento de um estudo randomizado
onde seis (85,7%) foi do tipo longitudinal e um (14,3%) foi do tipo transversal. Observou-se ainda
gue na maioria a pesquisa era dividida em dois grupos, sendo um de controle (nos quais ndo eram
implementadas as estratégias de educacdo em salde) e outro de intervengdo (eram implementadas as
estratégias de educacdo em saude).

No grupo de intervencdo eram realizadas medidas diversas tais como: ensinamento de
higienizacdo, posteres, cartilhas, desenho animados, questionarios entre outros que informassem de
maneira educativa os métodos de prevencdo das doencas parasitarias pelos helmintos. E no grupo

controle era realizada apenas uma explicacdo basica sobre
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0s helmintos sem uma medida de intervencdo (ANANTAPHRUTI et al., 2008; BIERI, et al., 2013;
LOBATO, et al., 2012; MIRANDA, 2011).

A intervengdo visa aumentar o conhecimento sobre geo-helmintos, reduzir mudancas de
comportamentos e reduzir a taxa de infec¢do, sendo que cinco (71,5%) dos artigos revisados a sua
randomizacdo foi feita dividindo em dois grupos (intervencdo e controle), apenas um (14,3%) estudo
dividiu os participantes em trés grupos (MIRANDA, 2011), e um (14,3%) outro avaliou 0 mesmo
grupo em 3 momentos diferentes (3 anos de follow-up da intervengdo) (ANANTAPHRUTI et al,
2008).

Dado que as geo-helmintiases tem uma maior prevaléncia em criancgas, principalmente, em
idade escolar, segundo a OMS, os estudos selecionados realizaram intervencéo em criancas, sendo que
trés (42,9%) dos artigos eram de intervengdo que abrangia, também, tanto os pais quanto professores
que receberam a intervencdo de saude, com oficinas sobre os geo-helmintos e atividades para
melhoramento de saneamento béasico (AL-DELAIMY, et al., 2014; GYORKOS et al., 2013;
MINAMOTO, et al.,, 2012). E quatro (57,1%) dos estudos analisados so6 fizeram a intervencéao
utilizando as criangas para fazerem partem do estudo (ANANTAPHRUTI et al., 2008; BIERI, et al.,
2013; LOBATO, et al., 2012; MIRANDA, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

Concluindo a presente revisdo integrativa em relacdo as estratégias de intervencdo na
educacdo em salde para prevencdo e controle das geo-helmintiases percebeu-se que todos os artigos
em estudo estdo preocupados em desenvolver um pacote educacional de prevencdo utilizando a
educagdo como alicerce para a prevencao e controle.

As metodologias propostas nos artigos estudados trazem impacto realmente para resolver o
problema de infeccdo por geo-helmintos através da utilizagdo de métodos de intervencdo que
contribuiram para o aumento de conhecimento das criancas, professores e familiares em relagcdo aos
helmintos e suas formas de transmisséo, prevencdo e tratamento.

Diante dos resultados constatados é notoria a necessidade de investimento e empenho na
execucdo das estratégias de educacdo em saude, apresentados nos estudos incluidos, para uma
melhoria no controle das geo-helmintiases e, consequentemente, no desenvolvimento cognitivo e
aprendizado das criangas em idade escolar.

Percebeu-se que alguns autores tentam implementar o pacote educacional para prevencédo e
controle das geo-helmintiases, mas que existe uma dificuldade muito grande de conscientiza¢do por
alguns para colocar em prética as intervenges.

Com este estudo, entende-se que ainda ha, no entanto, escassez de estudos acerca da
metodologia de educacdo em salde e seu impacto no controle e prevencdo dos geo-helmintos
encontrados na literatura, principalmente no Brasil.
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