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- Introducéo:

Horta organica é uma producdo baseada em tecnologias limpas e sustentaveis, sem
agrotoxicos, que pode ser aliada a preocupacdo das pessoas com o seu bem estar, através da
alimentacdo com produtos naturais, como frutas, legumes e hortalicas, sejam elas folhosas,
raizes ou caule (CAJAIBA, 2013).

Hortas Comunitérias sdo aquelas onde a populacdo pode produzir, em conjunto,
alimentos saudaveis, sem utilizacdo de agrotdxicos, permitindo gerar atividades comerciais,
sociais e educativas (GOLYNSKY et al, 2012), pois representam justica social,
desenvolvimento econdmico e protecdo ambiental e podem contribuir significativamente para
o desenvolvimento sustentavel de qualquer cidade (PINTO, 2011).

Este modelo de cultivo, também conhecido como horta coletiva, tem ajudado no
combate a fome e na ocupacdo das pessoas, por meio do exercicio da cidadania (FLOSI,
2004).

Nas hortas comunitérias é permitido plantar qualquer tipo de alimento, desde que
atenda as necessidades da comunidade e as primeiras plantas devem ser da prépria regido
(ARNOUS, 2005).

Apesar todos os esforgos realizados e dos resultados atingidos pelo pais nestes ultimos
oito anos com a criacdo de milhdes de vagas de emprego e com um dos menores indices de
desemprego das ultimas décadas, existe um contingente de trabalhadores que se encontram
por um longo periodo de tempo desempregados sdcio-economicamente, fragilizados e com
enormes dificuldades de reinser¢do no mercado de trabalho.

A execucéo do projeto de geracdo de trabalho e renda para comunidades sociais e
economicamente fragilizadas — horta comunitaria agroecolégica do espaco plural, justifica-se

pela sua abrangéncia e impacto social, considerando seu carater de geracdo de trabalho e
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renda, educagdo alimentar e ambiental, e também como mecanismo de fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitérios, pois a horta comunitaria € um local de estudo que
proporciona a reunido de pessoas para trocar ideias ou experiéncias, contribuindo para o
aprendizado de todos os envolvidos.

Os objetivos do projeto sdo reforcar o convivio social, estimular a alimentagdo
saudavel através do aumento da oferta de alimentos de elevado poder nutritivo, melhorar as
condicdes de vida de grupos sociais em situacdo de inseguranca alimentar, aumentar a
autoestima, ampliar os conhecimentos, estimular o consumo local e a formacéo de renda para
0s agricultores participantes do projeto e preservar 0 meio ambiente.

A realizacdo de hortas pode ser uma atividade agricola de inclusdo, pela sua
importancia econdmica, pela geracdo de emprego e de renda que ela pode proporcionar aos
que dela fazem seu meio de vida. Por isso, esta atividade tem sido desenvolvida muitas vezes

com um foco social em diversas comunidades.

- Metodologia:

A metodologia idealizada ¢ a de “transmissdo de conhecimento”. Nesse processo, vai-
se construindo e reconstruindo conhecimentos por meio de agéo educativa que agrega saberes
tedricos, técnicos/cientificos e saberes populares, dirigido para o trabalho coletivo e para a
autogestdo, pela via da interagdo entre os orientadores e trabalhadores envolvidos e também
entre 0s cooperados e entre 0s membros da equipe de orientadores.

Esta proposta parte do principio da valorizacdo do saber dos participantes,
promovendo o dialogo e a solidariedade como valores éticos oriundos de suas vidas.

O projeto é realizado com suporte da Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco.
Toda producdo destina-se ao consumo proprio da populacdo local, onde o excedente é

comercializado, possibilitando a geracéo de trabalho, ampliacdo de renda e a incluséo social.

- Resultados e Discusséo:

A horta comunitéria localiza-se no Espaco Plural da UNIVASF, no bairro Malhada da
Areia, em Juazeiro (BA), numa area com cerca de oito mil metros quadrados. Os produtores
estdo inseridos na Associacdo dos Produtores Organicos do Vale do Sdo Francisco
(APROVASF), um projeto que objetiva a comercializagdo de produtos organicos provenientes
da agricultura familiar. Possui uma area de 8.700 m?, distribuida em 31 lotes em producAo,

com érea individual de 150m?, contando com a participagio de onze agricultores.
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O projeto incentiva as relagdes entre os agricultores, que sdo principalmente mulheres
moradoras do condominio Residencial Sdo Francisco, que fica localizado vizinho a Horta
Comunitaria.

Algumas atividades como aquisicdo de esterco e elaboracdo de compostos séo
realizadas de forma conjunta entre alguns agricultores, ja 0 manejo de cada lote ¢é feito de
forma individual, seguindo-se as orientagdes de profissionais de vérias areas de conhecimento
da Universidade Federal do Vale do S&o Francisco - UNIVASF.

A Unidade de producdo tem espaco suficiente, é arejada e ensolarada, contém pias,
banheiros e salas para reunido. Possui infraestrutura de abastecimento de agua potéavel, que
fica préximo a fonte de agua permanente e é protegida do transito de pessoas, ou outros
fatores, que dificultem o bom andamento das atividades previstas.

Desde o seu inicio, em abril de 2013, sempre adotou 0 manejo organico, sem
utilizacdo de qualquer agroquimico.

A 4gua utilizada na irrigacdo € potavel e provém de uma adutora que abastece 0
Espaco Plural. Em alguns lotes tem sido utilizado o sistema de irrigacdo localizada
(gotejamento e microaspersdo) e irrigacdo manual (com utilizacdo de regadores). Os
reservatorios sdo mantidos tampados e, periodicamente, recebe a inspecédo sanitaria de agentes
de saude.

Vaérias sdo as culturas produzidas na horta como exemplo: coentro, alface, cebolinha,
espinafre, rucula, couve folha, agrido, salsa, tomate cereja, pimenta, pimentdo, quiabo,
cenoura, beterraba, feijdo verde, entre outros, havendo algumas plantas isoladas de frutas
(mama&o, melancia, mel&o).

Os produtos cultivados séo para o consumo das familias e 0 excedente comercializado
para geracdo de renda. Inicialmente o excedente era comercializado pelos produtores na
prépria horta, porém em 2014 foi criada a Feirinha Organica, realizada todas as sextas-feiras,
das 8h as 11h em frente a Reitoria no Campus Centro, em Petrolina (PE) (Figura 01), e em
frente ao bloco dos colegiados no Campus Juazeiro (BA).

As sementes utilizadas na unidade de producdo s&o oriundas de casas comerciais e
também produzidas na propria unidade de producdo, a exemplo do coentro, alface, rdcula,
entre outras.

As mudas séo produzidas na propria horta em sistema de sementeira e/ou em bandejas
de isopor. Vale ressaltar que ha um projeto de extensdo em desenvolvimento que visa realizar

a selecdo varietal participativa na Horta Comunitaria, para quem os préprios agricultores
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escolham variedades de hortalicas mais adaptadas ao sistema orgéanico de produgéo.
Figura 01: Feirinha Organica realizada no Campus Centro — Petrolina

Para melhorar a fertilidade do solo do ponto de vista fisico, quimico e bioldgico tem
sido utilizada a aplicacdo de composto (esterco e residuos vegetais), uso de cobertura morta
(residuos de cultivos anteriores, palha de capim e palmeira) e implantacdo de adubacéo verde
(coquetel de espécies leguminosas, gramineas e compostas) em sistema de rotacao de culturas
com as hortali¢as nos canteiros.

O esterco, quando aplicado isoladamente, € previamente curtido para eliminagdo de
patdgenos, sementes de ervas espontaneas e residuos (chorume) que possam provocar
fitotoxidez e contaminacgdo das plantas cultivadas. Também tem sido utilizada a elaboracéao de
biofertilizantes para aplicacédo ao solo.

O manejo de pragas e doencas das plantas tem como principio basico a diversificacdo
de cultivos. Quando necessario, sdo realizadas aplicacGes de caldas alternativas para controle
de pragas (a exemplo dos extratos de nim, alho e pimenta, casca de mandioca, detergente
neutro diluido, entre outras). Nao é utilizado nenhum produto ou pratica que prejudique a
salde do solo, das plantas e das pessoas.

As ervas espontaneas sdo manejadas através de roco nas entre linhas de cultivo e entre
plantas, € realizado capina em volta da planta (coroamento), adubacdo verde (cobertura viva),
sombreamento (cobertura morta) e capina seletiva (retirada das espécies mais competitivas).
O lixo é coletado de forma seletiva, retirado da propriedade através da coleta da prefeitura.

Os produtores e produtoras participaram de um curso de Praticas Ecoldgicas, curso
realizado em parceria com a Universidade Estadual da Bahia — UNEB, campus Juazeiro, onde
foram abordados os seguintes temas: recursos hidricos, meio ambiente, rochagem na
agricultura agroecoldgica, obtengcdo de mudas para a producao de horticolas, préaticas e uso da
adubacdo verde, utilizacdo de sistema simplificado de irrigacdo, utilizacdo de fontes
alternativas de adubos orgénicos e minerais naturais, formulagdes de defensivos naturais,
agroecologia fundamentos e aplicagdo préatica, manejo ecolégico do solo e da agua, producéo
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de biofertilizante liquido. Todos os participantes receberam cartilhas sobre os temas
abordados e certificado de participagédo, contribuindo para o empoderamento dos autores e

autoras.

- Conclusdes:

A disponibilidade de area para o desenvolvimento dessa atividade, aliada a existéncia
de docentes e discentes com formagdo em agronomia, economia, nutri¢éo, etc, que participam
do projeto, constitui um forte componente para a sustentabilidade alimentar das familias
integrantes do projeto.

A horta comunitaria desenvolve um papel bastante importante contribuindo para a
formacdo de cada cidaddo envolvido, pois sdo trabalhados temas como: principios de
horticultura orgénica, compostagem, formas de producdo dos alimentos, o solo como fonte de
vida, relacdo campo-cidade, entre outros, além de gerar renda para as familias participantes do
projeto.

E visivel que o projeto promove a integracdo entre a Universidade e os grupos
potencialmente produtivos, consolidando o conceito e a imagem do associativismo,
cooperativismo e economia solidaria, difundindo a educacédo e a cultura empreendedora nas
comunidades pobres, auxiliando assim o desenvolvimento local, geracdo de renda e promocao

a saude através de préaticas alimentares saudaveis e de baixo custo.
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