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Resumo

O problema da violéncia tem alcance de ordem mundial e desperta grande preocupagdo na
sociedade contemporanea. A violéncia tem histdrico antigo e centrado em relagdes patriarcais
nas quais a figura do homem aparece como detentor de poder para controlar muitos casos, e
em relacdo as mulheres, corresponde a um problema de salde publica, devido a magnitude de
sua prevaléncia. Objetivo: Analisar os casos de internacdo decorrente de agressao sexual
contra as mulheres por meio de forca fisica no Brasil durante 0 ano de 2016. Metodologia:
Trata-se de um estudo ecolégico de base populacional, com abordagem quantitativa,
utilizando dados do DataSus/TabNet. Os dados foram coletados a partir do grupo Internacéao
por Morbidade Hospitalar do Sistema Unico de Satde (SUS) por Causas Externas. A amostra
foi composta por todos os casos de agressdo sexual por meio do uso de forca fisica contra
pessoas do sexo feminino registrados no ano de 2016. Utilizou-se para analise, a estatistica
descritiva, tendo a média, como medida de tendéncia central. A andlise foi realizada a partir
do embasamento tedrico sobre a temética. Resultados: Foram registrados no Brasil 169 casos
de internacdo por agressao sexual por meio do uso de forca fisica contra pessoas do sexo
feminino. Concluséo: A violéncia contra mulher tem magnitude global, de profundo impacto
na vida e satda da mulher e sua familia, hd uma real necessidade de ampliar o debate a cerca
dessa tematica bem como qualificar o atendimento nos servi¢cos de saude com meio eficazes
de empoderamento da mulheres e direcionamento correto de acordo com cada situacao.
Descritores: Saude da mulher; Violéncia sexual; Qualidade de vida.

1. Introducéo

A violéncia doméstica € um problema de ordem mundial e de grande preocupagéo na
sociedade contemporanea, onde quase 30% da mulheres registram casos de abusos de ordem
fisica e/ou sexual, essa realidade infere a esse fendbmeno a transposi¢cdo de limites, ndo ha
nivel socioeconémico especifico ou sociedade em particular, ha registros de violéncia
doméstica em todas as realidades (KEELING, SMITH, FISHER, 2016).

Contra a mulher, a violéncia tem historico antigo e centrado em relaces patriarcais

nas quais a figura do homem aparece como detentor
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de poder para controlar muitos casos. A violéncia contra a mulher corresponde a um problema
de saude publica, devido a magnitude de sua prevaléncia. A mesma fere os direitos humanos e
ratifica a necessidade de uma rede de suporte coesa, organizada, com abordagem
multidisciplinar e com profissionais capacitados para reconhecer o problema, orientar e
intervir no processo de satde-doenca (ACOSTA et al., 2015).

Desse modo, é importante compreender os fatores que contribuem para a superposicao
dos tipos de violéncia contra a mulher, e assim, de alguma forma qualificar a assisténcia, ja
que o enfrentamento da violéncia € complexo e esta associado a falta de visibilidade do
problema pelas diferentes instancias (VIEIRA et al., 2014).

Portanto, a violéncia contra a mulher apresenta-se de diferentes formas, a saber,
psicoldgica, fisica, sexual, ética, patrimonial, trafico de mulheres entre outras. E véarias sdo as
consequéncias decorrentes dessa brutalidade, o que geralmente acarreta na vida das vitimas, a
dificuldade de viver e de adquirir novas experiéncias (LUCENA et al., 2012).

Assim, um dos tipos de violéncia, a sexual é considerada um problema de grande
relevancia a ser debatida e enfrentada. Portanto, embora o alcool, as drogas e as doencas
mentais sejam referidas como agravos desencadeantes dessa situacdo, o0 dominio masculino, a
desigualdade entre homens e mulheres, sdo um dos principais fatores que favorecem o
surgimento da mesma (OSHIKATA et al., 2011).

O perfil das vitimas de violéncia sexual geralmente corresponde a mulheres jovens,
brancas, solteiras, em atividade profissional ou estudantes. A mesma ocorre na maioria das
vezes durante a noite, a partir de abordagem feita na rua, por agressor desconhecido, Unico e
com intimidacdo (FACURI et al., 2013).

Considerando que o enfermeiro € o primeiro contato da vitima quando a mesma
procura a unidade de saude, é importante ressaltar a necessidade de qualificacdo para o efetivo
enfrentamento da violéncia sexual, com o intuito de ofertar uma assisténcia de qualidade as
mulheres vitimas de violéncia (BAPTISTA et al., 2015). Portanto, o estudo objetivou analisar
0s casos internacdo decorrente de agressao sexual contra as mulheres por meio de forca fisica

no Brasil no ano de 2016.
2. Metodologia
Trata-se de um estudo ecoldgico, de base populacional, com abordagem quantitativa,

utilizando dados do DataSus/TabNet. Os dados foram coletados a partir do grupo Internacdo
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por Morbidade Hospitalar do Sistema Unico de Satde (SUS) por Causas Externas.

A populagdo foi composta por todos os casos de internacdo por agressdo sexual por
meio do uso de forca fisica contra pessoas do sexo feminino e a amostra composta por todos
0s casos de agressao sexual por meio do uso de forca fisica contra pessoas do sexo feminino
registrados no ano de 2016. Utilizou-se para analise, a estatistica descritiva, tendo a média,
como medida de tendéncia central. A andlise foi realizada a partir do embasamento tedrico

sobre a tematica.

3. Resultados e discussao

No ano de 2016 foram registrados no Brasil 169 casos de internacdo por agressao
sexual por meio do uso de forca fisica contra pessoas do sexo feminino.

Desse modo, é perceptivel o problema que esse agravo representa e as consequéncias
causadas na vida das vitimas e isso pode ser atribuido a desigualdade existente entre homens e
mulheres. Portanto, € algo que precisa ser abolido mediante estratégias delineadas pelo Estado
e pela sociedade civil, com o objetivo de amenizar os agravos sofridos pelas mesmas, uma vez
que estas tém garantido constitucionalmente o direito a dignidade (AGUIAR; SILVA;
MONTE, 2014).

A violéncia sexual na maioria dos casos €& desferida por parceiros intimos contra
mulheres adultas, gerando assim um profundo impacto dentro da sociedade e principlamente,
dentro da prépria familia (SINIMBU,2016). Essa é uma realidade que aponta uma marca
historica patriarcalista onde perpetua-se uma grande desigualdade de género na qual o

homem é imbuido de uma pseudo dominagdo que o leva a justificar atos de violéncia.

O perfil caracteristico do agressor nos casos das mais variadas formas de violéncia
contra mulher (fisica, psicoldgica, sexual), quase sempre é seu conjuge ou ex-cdnjuge de
acordo com estudo que caracterizou as vitimas de violéncia doméstica no Brasil em 2014 que
identificou ainda uma banalizacdo dos casos de violéncia contra mulher em detrimento de
uma heranca cultura machista e patriarcal em que muitos atos cometidos contra mulheres séo

deferidos por sujeitos conhecidos ou por membros do seu ciclo familiar (SINIMBU, 2016)

A violéncia consiste em um fendbmeno mundial que atinge mulheres sem disting&o,
independente de classes sociais, etnias, religides, culturas. E a exatiddo de sua incidéncia e

prevaléncia e desconhecida devido ao problema de subnotificagcdo, que na maioria das vezes
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se da pelo fato das mulheres ndo registrarem queixa por constrangimento e medo (SOUZA et
al., 2014).

No que se refere a distribuicdo territorial, a regido do Brasil com maior registro de
casos foi a regido Sudeste com 69 (40,8%), e a que apresentou 0 menor numero de
internagdes foi a regido Centro-Oeste com 09 (5,3%) casos. Durante o periodo, prevaleceram
o0s casos de internaces de mulheres de idade entre 10 a 14 anos com 35 casos (20,7%), logo
em seguida de 1 a 4 anos com 28 (16,6%).

Essa realidade aponta uma caracteristica comum em todo territorio nacional, de acordo
com o Mapa da Violéncia em 2015, a estatistica aponta que 0s casos de homicidios no Brasil
aumentaram e colocaram o Brasil entre os paises com altas taxas de homicidios, levando a
urgéncia em que essa situacao seja elucidada e resolvida dado o elevado numero de mulheres
que séo vitimadas por casos de violéncia (WAILSELFISZ, 2015).

De acordo com uma politica do Ministério da Salde que atua no combate a violéncia
contra mulher, os casos suspeitos ou confirmados de violéncia devem ser notificados no
SINAN Net (BRASIL, 2011), essa € uma da alternativas que a politica pablica de saude
implementa com objetivo de localizar o mapa da violéncia e desenvolver por meio de acgoes
de educacdo e medidas legais uma mudanga no cenério relatado acima onde ainda existe um
grande namero de vitimas no Brasil.

A violéncia contra o segmento infanto-juvenil representa um fendmeno que vem
acompanhando a histéria da humanidade e que parece estar enraizado nas sociedades
contemporaneas. E alguns dos fatores que mantém relacdo com a pratica da violéncia contra
criancas e adolescentes sdo,0 patriarcalismo, a violéncia de género, problemas econémicos e
baixa escolaridade, a reduzida formatacdo de politicas de enfrentamento e a inocorréncia
institucionalizada de educacdo sexual para o publico-alvo (MIRANDA et al., 2014).

Portanto, a violéncia sexual contra criancas e adolescentes constituem umas das mais
antigas manifestacdes da violéncia, desse modo, é considerado um grave problema de saide
publica devido suas implicagbes no processo saude-doenga. Assim, reconhecendo a
vulnerabilidade inerente ao género feminino, e ao numero de ocorréncia de criangas e
adolescentes que sdo vitimas desse abuso, a violéncia sexual tem tomado grandes proporcdes
nas sociedades modernas, e a crianga por despreparo psicologico e fisico desenvolve varios
problemas havendo a grande necessidade de que esse agravo seja enfrentado (SOARES et al.,
2016).

(83) 3322.3222
contato@conbracis.com.br

www.conbracis.com.br



Il CONBIRACIS

Il Congresso Brasileiro de Ciéncias da Saude

Ja no que diz respeito a cor/raca, as mulheres brancas representaram a maioria das
internacdes com 63 casos (37,3%), seguidas das mulheres pardas com 56 (33,1%). O nimero
de mulheres de cor/raca branca que procurou internacdo ser maior em relacdo as mulheres de
outras racas indica uma divergéncia do Mapa da Violéncia 2015: Homicidio de mulheres no
Brasil, de acordo com esse levantamento, com poucas exce¢des no territorio do pais, a
principal vitima de homicidio é a populagdo negra (WAILSELFISZ, 2015).

De acordo como o IPEA, no Brasil entre 2001 e 2011 foram mais de 50 mil
feminicidios com aproximadamente um terco destes por motivo de violéncia contra a mulher,
muitas em seu proprio domicilio (IPEA, 2013). Esse cenario aponta a urgéncia em construir
medidas de atendimento a essas mulheres e aparatos legais efetivos para tais casos, sendo
ainda necessaria a busca por acGes que objetivem mudancas na forma cultural onde essa

discussdo ainda esta muito limitada.

4. Consideracdes finais

A violéncia contra mulher tem sido abordada com uma questdo de salde publica e
grave problema social por sua exposicao a violéncia e impacto na salude e qualidade de vida
da mulher e da familia envolvida no contexto onde os atos de violéncia acontecem. Ha,
portanto a necessidade de tornar essa discussdo ainda mais visivel a fim de que as mudancas
ganhem maior agilidade e alcance as areas de menor populacdo, posto que trata-se de um
fendmeno de dimensdes gigantes que perfazem todas as realidades sociais e econdmicas.

O atendimento a essas mulheres nos servicos de salde é determinante para o
encorajamento e empoderamento dessas mulheres para uma mudanca de paradigma e extingédo
de atos violentos contra mulheres e seu ambiente familiar. Compete a enfermagem a
necessidade de ampliar esse debate e oferecer as vitimas um atendimento qualificado sobre os
direcionamentos de cada situacdo que devem conduzir cada mulher. E importante que o
atendimento no servi¢co de salde mantenha estreita relacdo com as instancias de direito com
uma linguagem acessivel e sem preconceitos, pautando-se em resolutividade de problemas
sOcias que prejudicam tantas pessoas na sociedade e causam impacto negativo a saude e ao

sistema de atendimento.
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