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INTRODUCAO: INTRODUGCAO: A sifilis congénita é uma IST que é transmitida de méae
para filho por via transplacentaria. Se a mée ndo for sifilitica o feto também ndo o sera. As
infeccOes maternas primarias (adquiridas durante a gravidez), quase sempre causam infeccdes
fetais e anomalias congénitas graves, entretanto, o tratamento adequado da mae e de seu
parceiro pode matar o organismo impedindo que este atravesse a membrana placentaria e
infecte o feto. Segundo a Organizacdo Mundial da Satde (2008), a sifilis ndo tratada durante o
pré-natal causa consequéncias graves. A transmissao da sifilis congénita pode ocorrer através
do canal do parto se a crianga entrar em contato com lesbes sifiliticas no momento do
nascimento ou durante a amamentacdo se a méae apresentar lesio mamaria decorrente da
sifilis. Pode ser transmitida em qualquer fase da gestacdo, tendo um aumento percentual de 70
a 100% na fase primaria e secundaria da doenca, pois nessa fase ha uma proliferacdo do
nimero de espiroquetas no sangue. A sifilis congénita ainda é considerada problema
importante de satde publica, mesmo tratando-se de doenca de facil diagndstico e totalmente
evitavel quando o tratamento da gestante e de o parceiro é realizado adequadamente. O
Governo Federal no ano de 2011 implantou a “Rede Cegonha”, visando assegurar a mulher e
a crianca o direito a atencdo humanizada durante o pré-natal, parto/nascimento, periodo p6s-
parto e atencdo infantil em todos os servicos do Sistema Unico de Saude (SUS). Uma das suas
estratégias é a implantacdo dos testes rapidos diagnostico do HIV e triagem da sifilis, com
intencdo de favorecer um diagnostico prévio desses agravos nas gestantes e 0 inicio
apropriado das ac¢des de prevencao.

OBJETIVOS: Assim, temos com um objetivo geral o de abordar sobre a sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem a gestantes no ambito da promocdo, prevencdo e tratamento no
que se diz respeito a sifilis gestacional.

METODOLOGIA: Estudo de pesquisa do tipo revisdo integrativa, foi realizada uma busca
isolada dos descritores; sifilis congénita, sifilis neonatal, tratamento de parceiros com sifilis,
atuacdo do enfermeiro no tratamento da sifilis em bases de dados como: BVS - biblioteca

virtual em saude, MS - Ministério da Saude, Scielo - Scientific Electronic Library Online e
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Journal of Nursing Health no periodo de fevereiro a abril de 2017 onde foram encontrados
inimeros artigos sobre a tematica foram selecionados um total de 30 (trinta) e duas cartilhas
01 (uma) da organizacao mundial de saude OMS e 01 (uma) do ministério da saide MS onde
foram lidos e relidos. Destes foram descartados 20 (vinte) artigos por motivo de datas abaixo
de 2012. Foram incluidos no estudo 10 (dez) artigos usando o seguinte critério datas entre
2012 a 2015 mais duas cartilhas 01 (uma) da organizagdo mundial de saide OMS e 01 (uma)
do ministério da saide MS. Estando todos disponiveis na integra e gratuitamente nos bancos
de dados citados acima. A pesquisa ndo envolveu riscos, pois tratasse de um estudo feito a
base de estudos de artigos publicados lidos e relidos para uma maior compreensao sobre a
tematica sifilis congénita. E dados coletados tanto no MS ministério da satde e OMS
organizacdo mundial da saude. O propdsito do estudo foi obter entendimento sobre a sifilis
congénita a partir de periddicos publicados para uma melhor compreensdo da atuacdo do
enfermeiro no auxilio e ajuda em comunidades de todo Brasil sobre uma infeccdo
sexualmente transmissivel com o tratamento simples mais a0 mesmo tempo uma epidemia

gue atingem milhares de pessoas em varias partes do Brasil e do mundo.
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Quadro 01: Resultados: Periodicos Localizados, Autor, Ano de Publicacdo, Tipo de Estudo, Objetivo do Estudo, Resultados Alcancados e
Conclusao.

1. Diagnostico e

Cavalcante AES

Coleta de

Conhecer a vivéncia de

Os resultados foram analisados em trés

O diagnéstico de uma DST,

sem controle na salde
mae e filho.

8(1):160-5, jan.

sem controle,
enfatizando-a como
marcador da

assisténcia pré-natal.

implicando na existéncia de sérios erros
estruturais na saude puablica. O seu
reconhecimento como doenca grave
contribui para a elaboracdo de politicas
plblicas que buscam erradica-la, pela
concessdo da assisténcia de salde pautada
na humanizacéo e qualidade.

tratamento da sifilis; uma | etal, 2013. dados. mulheres portadoras de | categorias: conhecimento sobre a doenga, | particularmente da sifilis, para a
investigacdo com | jan-mar; sifilis, acompanhadas | sentimentos despertados e dificuldades | maioria das mulheres, resulta em
mulheres assistidas na | 24(4):239-245. pela Estratégia de | enfrentadas diante da sifilis. Constatou-se | sentimentos negativos e receio de
atencdo basica em Sobral, Salde da Familia no | que as participantes desconhecem a | serem alvo de preconceito por parte do
Ceara. municipio de Sobral, | doenca e a ocorréncia da sifilis resulta em | parceiro sexual e da sociedade,
Ceara. impacto negativo para a vida das mulheres | podendo acarretar alteracdes
em relacdo ao seu convivio social e ao seu | emocionais e psicoldgicas nas pessoas

relacionamento familiar, principalmente | acometidas com a doenga.

com o parceiro sexual.
2. Sifilis na gestagdo: a | Marinho Estudo Identificar a atuacdo de | As falas dos profissionais foram | Percebeu-se nas falas algumas
atuacdo de enfermeiro | MNASB; descritivo, enfermeiro  (a)s da | agrupadas em trés temas: IntervencOes | dificuldades no tocante a esta Infeccéo
(a)s da estratégia saude da | Barreto JAPS , | de Estratégia de Salde da | realizadas pelo enfermeiro apés o | Sexualmente Transmissivel, de forma
familia. 2013. abordagem | Familia no que | diagndstico de gestante com sifilis; | que se faz necessaria uma melhor
qualitativa. | concerne a sifilis na | Dificuldades encontradas pelo enfermeiro | abordagem desta tematica tanto nos
gestacao. com relagdo a sifilis na gestacdo; | cursos de graduacdo como na
Estratégias que os enfermeiros realizam | educacdo permanente, aproximando
para promogdo e prevencdo da sifilis na | estes profissionais de seu contexto e o0s
gestacao. orientando as préaticas adequadas para
a resolutividade nos servigos

3. Sifilis  congénita: | Sousa DMN et | Revisdo de | Refletir sobre a sifilis | A sifilis congénita pode ser considerada | Destacou-se a  importdncia  do
reflexdes sobre um agravo | al, 2014. literatura. congénita como agravo | como marcador da assisténcia pré-natal, | reconhecimento da sifilis congénita

como importante problema de salde
publica, destacando a participagdo dos
profissionais da sadde, que devem
direcionar as acles respaldadas no
conhecimento técnico-cientifico para o
controle da doenga.
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4. Assisténcia de | MENDES CM, | Revisdo de | Objetivou estabelecer | Apés da analise dos dados, foram | Os achados na literatura cientifica
enfermagem na prevengdo | PALMEIRA literatura, as condutas de | apontadas como agdes de enfermagem a | permitem concluir que os elevados
da sifilis congénita EC, 2015. descritiva, enfermagem serem executadas no pré-natal: a captacdo | indices de sifilis congénita estdo
de carater | necessarias para uma | precoce da gestante, a oferta de exames | diretamente relacionados a baixa
exploratério | melhor assisténcia as | diagndsticos em tempo oportuno e o | qualidade da assisténcia ofertada
e andlise | gestantes sifiliticas | tratamento da gestante e do parceiro | durante o pré-natal, entre elas inicio
quantitativa | durante o pré-natal, | concomitantemente, além e ndo menos | tardio do pré-natal, ndmero
dos dados. através de uma revisdo | importante da notificacdo dos casos ao | insuficiente de consultas e condutas
de literatura, descritiva, | Sistema de Notificacdo de Agravos | inadequadas dos profissionais de
de carater exploratdrio | NotificAveis e a realizacdo de préticas | salde quanto a oferta de exames e a
e analise qualitativa | educativas, a fim de facilitar a adeséo ao | realizacdo do tratamento, apontando a
dos dados. tratamento, quebrar a cadeira de | necessidade de sensibilizacdo desses
transmissdo da doenga e oferecer | profissionais quanto a problemética
informacdes confidveis sobre o evento | em questdo e a oferta de educacdo

notificavel. permanente por parte dos gestores.
5. Promogdo da salde | OLIVEIRA, Revisdo Realizar uma revisdo | Os pressupostos que embasaram a | Campanhas promotoras de salde e sua
para reducdo da sifilis | EKF, et al, | integrativa. | integrativa relativa as | confeccio das categorias foram: E | efetividade sio armas potentes para a
congeénita - quais | 2012. estratégias de | necessério um adequado acompanhamento | reducédo da  prematuridade e
estratégias estdo sendo | ISSN 2238- promocao da satde que | pré-natal; Orientacdo  de  grupos | morbimortalidade  envolvendo  a
desenvolvidas? 7242, estdo sendo | vulnerdveis; Realizagdo de campanhas | problematica da sifilis, assim como as
desenvolvidas para a | voltadas para a prevencdo da sifilis | consultas de pré-natal com exceléncia,
reducdo da  Sifilis | congénita, buscando assim, a sua | qualificada, é o ponto chave na luta
Congénita. eliminacdo. Diante destes pressupostos e | contra a doenga, o rastreio, detec¢do,

andlise dos artigos, puderam-se emergir
trés categorias tematicas, inerentes a
promogdo da saude.

diagnéstico e tratamento da gestante
infectada durante as consultas de pré-
natal somado a conscientizacdo da
importdncia de convocar e tratar
também o seu parceiro, evita a
recontaminacdo futura da gestante.
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DISCUSSAO: Nesta tematica destacam-se a falta de informac3o das mées e seus parceiros,
principalmente os sobre esta temética. Mediante a este cenario caotico destacam-se 0s
profissionais de enfermagem, onde pela realizacdo de uma sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem visando a promoc¢do desde a prevencdo até o tratamento da salde desses
pacientes gque se enquadram como susceptiveis a essa doenca. Dados apresentados pelos
artigos tidos como referéncia mostram que o enfermeiro e toda a equipe multiprofissional
encontram grandes dificuldades para a realizagdo desta assisténcia, principalmente no
tratamento, pois que segundo normas do Ministério da Saude (2015), para tratamento da
sifilis primaria, sifilis secundaria e latente, se torna dificil, devido ndo a aceitagdo do
tratamento tornando-o incompleto pelo abandono. Um grande indice de abandono do
tratamento também é devido aos parceiros sexuais, que por falta de informacéo iniciam o
tratamento e ndo completam. Sendo assim, necesséria a realizacdo de uma Sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem, onde a equipe de enfermagem, mas especificamente, o
enfermeiro, que através de intervencdes de cuidados que visam a apresentacdo de uma
melhoria na assisténcia basica ao paciente por meio de informac6es e da educacdo sexual em
salde, terd como resultados esperados um maior qualidade de vida aos pacientes para as
gestantes que possuem a sifilis, como também para todos o0s pacientes que tenham a sifilis
mas ndo se enquadram nas mesmas condi¢des. CONCLUSAO: Conclui-se que o nimero de
artigos € bem amplo no que se diz a respeito da equipe multiprofissional. Tendo em vista que
diagndstico da sifilis congénita é bem simples, por isso com um bom pré-natal e exames de
rotina, essa IST pode ser detectada e tratada previamente. Ao efetuarmos este estudo tedrico
analisamos a necessidade de prevencgdes no controle e notificagdo de novos casos, assim como
a necessidade de se ter tratamento adequado dos parceiros sexuais € do acompanhamento
sorol6gico para comprovagio da cura da doenca. E papel primordial do enfermeiro, sendo ele
um educador em salde, buscar meios de intervir na situagdo clinica do seu paciente, assim
como promover aos demais, no qual o0 mesmo é responsavel, uma melhoria na qualidade de
vida, no que se diz respeito a prevencdo primaria, sendo ainda de sua responsabilidade,
promover uma educacao sexual em salde para todo &mbito, pois o paciente deve ser visto de
forma integral, levando em consideracdo seu ambito familiar, profissional e pessoal, e
consequentemente apresentara melhoras quanto a sintomatologia da IST, como também se

mostrard mais atento na busca de tratamento e meios preventivos.
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