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RESUMO

Domissanitario sdo preparacfes quimicas utilizados para higienizacdo e desinfeccao
de ambientes publicos e domésticos que tém provocado fortes impactos ambientais e
problemas a salude humana. Ressaltar os danos que a utilizacdo domestica que estes produtos
de limpeza podem trazer € o enfoque deste trabalho. O manuseio destes produtos vem
crescendo e com eles o surgimento de acidentes e quadros de intoxicacOes e de variada
expressao toxicoldgica, tém assumido um destaque no cenario das intoxicagdes. Os estudos
mostram que a utilizacdo popular é rotineira e 0s mesmos desconhecerem a periculosidade
destes, pois sdo produtos guardados em lugares de facil acesso, facilitando intoxicacdes.
Portanto, fazem-se necesséarias orientacdes para populacdo sobre 0s riscos que estes saneantes

podem trazer.
PALAVRASCHAVES: saneantes, produtos de limpeza, intoxicacgéo.
INTRODUCAO

A utilizacdo do termo domissanitario € para os produtos destinados a limpeza
domestica e desinfeccdo de ambientes os quais possuem substancias quimicas que podem ser
toxicas ao homem. Pode ser definido como substancia ou a preparacdo destinada a
higienizacdo ou desinfeccdo de ambientes coletivos ou publicos em lugares de uso comum e

no tratamento de agua. (OGA, et al 2014).
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Apesar da enorme diversificacdo de substancias a disposi¢do do consumidor, é visivel
uma dominancia de intoxicagcdes por produtos de limpeza doméstica como soda caustica,
hipoclorito e derivados de petréleo (SINITOX, 2009).

Diante do exposto observou-se investigar os riscos da utilizacdo de domissanitarios e
quais os sintomas apresentados nas intoxicagdes por esses agentes.

METODOLOGIA

Tratou-se de um estudo de revisdo bibliografica, a partir da busca sobre o tema em
questdo, em fontes secundarias em livros de toxicologia, o total de 12 artigos cientificos, e em
base de dados eletrénico, SCIELO e PubMed, no periodo de 2008 a 2015. Como descritores de

busca utilizou-se os termos: domissanitarios, intoxicacdo, produtos de limpeza.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Acidentes por produtos sanitarios de todos os tipos comumente utilizados nos
domicilios sdo relativamente comuns e ocorrem mais em criancas. Sdo problemas
essencialmente urbanos, pouco referidos como acidentes ocupacionais e também poucos
como tentativa de suicidio (OGA, et al 2014).

De acordo com dados do Sinitox em 2015 criangas sdo as principais vitimas de
envenenamentos acidentais no Brasil. Nos ultimos dez anos, cerca de 20% dos casos
notificados pelo Sistema corresponderam a acidentes ocorridos com menores de 4 anos, 0 que
mostra a necessidade de cada vez mais se pensar em diferentes formas preventivas para

contornar este quadro.

As substancias quimicas podem ser absorvidas pelo organismo humano por diferentes
vias, podendo-se destacar: a respiratdria, em que a inalacdo de gases é a principal via de
entrada; a cutdnea ou transdérmica; e a ingestdo oral, que representa igual risco a salde
(REVIERS, 2013).

Assim, a classificacdo das substancias, de modo geral, leva em consideragédo, além das
vias de acesso adotadas para seu ingresso no organismo humano, volatilidade, grau de
ionizacdo, tamanho da molécula, hidrélise do composto, tipo e intensidade da a¢do danosa
que lhes seja caracteristica e limite de tolerancia conforme especificado na Norma
Regulamentadora do Trabalho n. 15 — NR 15 (BRASIL, 2011).

O Cloro é um componente presente na maioria dos produtos saneantes, sendo causador

de grande parte das intoxicacfes da via respiratoria.
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Pode ocorrer desde simples irritagdo sensorial até broncoespasmo, além de alteracdes
celulares que podem evoluir para doencgas pulmonares graves (WINDER, 2015).

Acidentes envolvendo o hidroxido de s6dio (NaOH) nédo sao raros e causa lesbes de
grande extensdo nos tecidos devido a desidratacdo acentuada das células, e inativacdo das
proteinas enzimaticas. Todas essas causadas pelas reacdes consecutivas entre esse alcali e a
pele (FERREIRA et al, 2015)

Os produtos destinados a limpeza e higiene doméstica estdo os sabdes, desinfetantes,
detergentes e outros semelhantes. Nesse grupo, também estdo incluidos produtos como agua
sanitaria, soda (caustica e potassica), fendis, cresodis e hidrocarbonetos (MOREIRA et
al.,2015).

Portanto, torna-se necessaria a ado¢do de medidas preventivas principalmente voltadas
a familia, a fim de conscientiza-la sobre os potenciais riscos de acidente, em especial as
intoxicacbes exdgenas, além de acBes de vigilancia sanitiria sobre os produtos
comercializados, que geralmente trazem recomendagfes minimas em suas embalagens
(rétulos) a respeito do grau de toxicidade e manuseio, e também medidas a serem tomadas em

caso de ocorréncia de intoxicacdes por esses produtos (FERREIRA et al, 2015).
CONCLUSAO

O trabalho consentiu a confirmacdo de um semblante relativo ao manuseio de produtos
domissanitéarios, pela percep¢do das informacGes sobre a utilizacdo de produtos para
desinfeccdo e higienizacao por serem agentes de categoria toxica, tém se constituido como um
grave problema os quais sdo despercebidos pelo usuario; houve também, observacdes sobre

substancias quimicas consideradas toxicas, mas que sao rotineiramente utilizadas.

As intoxicacgdes que ocorrem, principalmente em criancas e sdo acidentais, com tudo
podem ser evitados. Fazem-se necessarias campanhas e medidas educativas para 0s usuarios
no intuito de orientar e alertar para os riscos que podem surgir durante a utilizacdo com: a
utilizacdo de equipamentos de protecdo durante 0 manuseio e protecdo das criangcas com &
garantia de um local seguro para o abrigo destes produtos de em suas residéncias na forma de

prevencéo das intoxicagoes.
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