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Resumo: A geracdo de residuos pelas diversas atividades humanas, incluindo os hospitalares,
constitui-se atualmente em um grande desafio. No Brasil, 6rgdos como a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e o Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) tém assumido
esse papel, definindo regras e condutas adequadas aos diferentes agentes, quanto a geracdo e ao
manejo desses residuos e da responsabilizagdo do gerador. Dentro desta problematica, este artigo
aborda as particularidades da Liga Norte Riograndense Contra o Céancer (LNRCC), em relacdo ao
gerenciamento dos Residuos dos Servicos de Saude (RSS), com o objetivo de conhecer o processo de
gestdo de residuos. O presente trabalho se caracteriza enquanto investigacdo de natureza qualitativa,
classificada como Estudo de Caso, com carater descritivo da realidade. Sua singularidade esmiuca
uma situacdo especifica procurando caracteristicas e especificidades que possam contribuir para a
compreensdo do fendmeno de interesse. Pode ser ainda classificada como pesquisa do tipo
documental, pelos procedimentos ou meios, visto que envolve investigacdo com base em documentos
ou relatérios presentes dentro da empresa. O gerenciamento integrado dos residuos de servicos de
satde vem se constituindo objeto de debates, estudos e pesquisas, pelos desafios de operacionalizagdo
de sistemas adequados a cada tipo de organizacdo. E fundamental uma gestdo integrada, planejada e
implantada a partir de bases cientificas e técnicas, normativas e legais. Um dos diversos dilemas
quanto a gestdo eficiente do manejo dos residuos dos servicos de saude € conciliar a demanda
crescente por produtos e servigos geradores de residuos, consequente as exigéncias da modernidade,
com a necessidade veemente de reducao requisitada pelo debate sempre atual da sustentabilidade.
Palavras-chave: Residuos sélidos, Logistica Reversa, Sustentabilidade.

Introducéo

A geracdo de residuos pelas diversas atividades humanas constitui-se atualmente em
um grande desafio. Com o desenvolvimento industrial, a partir da segunda metade do século
XX, sua produgdo vem crescendo constantemente inclusive ultrapassando a capacidade de
absorcdo da natureza. Somado a essa questdo, tem-se 0 aumento da diversidade dos seus
componentes, pela presenca de materiais de maior toxidez e de dificil degradacdo. O descarte
inadequado desses residuos pode causar danos ambientais capazes de colocar em risco a

qualidade de vida da populacdo e comprometendo os recursos naturais do planeta.

No Brasil, 6rgdos como a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e o
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) tém assumido esse papel, definindo
regras e condutas adequadas aos diferentes agentes, quanto a geracdo e ao manejo desses
residuos e da responsabilizacdo do gerador. A Resolugdo CONAMA N° 005/1993 define

residuos nos estados sélidos e semissolidos 0s que séo
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originados das atividades de origem industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola e de

servigos de varricao.

Atualmente o gerenciamento integrado dos residuos de servi¢os de salde vem se
constituindo objeto de debates, estudos e pesquisas pelo desafio inclusive da
operacionalizacdo de sistemas especificamente adequados a cada tipo de organizagéo,
independentemente de sua natureza ou tamanho. Desta forma, este gerenciamento é formado
por procedimentos de gestdo, planejados e implementados a partir de bases cientificas e
técnicas, normativas e legais, com o objetivo de minimizar a producdo de residuos e
proporcionar, aos residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a

protecdo dos trabalhadores, a preservacdo da sadde, dos recursos naturais e do meio ambiente.

A logistica é a area da gestdo responsavel por prover recursos, equipamentos e
informacBes para a execucdo de todas as atividades de uma empresa, e estd intimamente
ligada as ciéncias humanas (administragdo, economia, contabilidade, estatistica, marketing,
etc.) envolvendo diversos recursos da engenharia, tecnologia, transporte e recursos humanos
(SILVA et al, 2010).

Dentro de uma perspectiva estratégia integrada, a logistica reversa refere-se as
decisdes no macro ambiente empresarial constituido pela sociedade, comunidades locais,
governo e ambiente concorrencial, levando em consideracdo as caracteristicas que garantirdo
competitividade e sustentabilidade as organizacGes nos eixos econémico e ambiental. Por sua
vez, um aspecto operacional envolve o uso de ferramentas aplicadas, tal qual a caracterizacdo
do produto logistico em seus aspectos de relevancia para as operacGes, origens e destinos,

modelos de transportes, armazenagem, gestdo de estoques, etc.

Por sua vez, a Logistica Reversa de P6s-Consumo equaciona e operacionaliza
igualmente o fluxo fisico e as informagfes correspondentes de bens de po6s-consumo
descartados pela sociedade em geral, que retornam ao ciclo de negdcios ou ao ciclo produtivo
por meio de canais de distribuicdo reversos especificos. Seu objetivo especifico é agregar
valor ao produto logistico constituido por bens inserviveis ao proprietario original ou que
ainda possuem condicOes de utilizacdo, por produtos descartados pelo fato de terem chegado
ao fim da vida atil e por residuos industriais. Esses produtos de pds-consumo poderdo se
originar de bens duréveis ou descartaveis e fluir pelos canais reversos de reuso, remanufatura

ou reciclagem, até a destinagéo final (LEITE, 2010).
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A coleta ou recolha seletiva é o termo utilizado para o recolhimento dos materiais que
sdo possiveis de serem reciclados (papéis, plasticos, metais e vidros), previamente separados
na fonte geradora. A separacdo na fonte evita a contaminacdo dos materiais reaproveitaveis,
aumentando o valor agregado destes e diminuindo os custos de reciclagem. Motta (2002)
informa que, com as tecnologias atuais, apenas uma pequena parte dos residuos urbanos ndo
sdo passiveis de reaproveitamento, sendo direcionados para unidades de eliminacdo dos

mesmos, normalmente os aterros sanitarios.

A gestdo de residuos solidos é considerada um servico de interesse publico de carater
essencial. Leite (2010) indica que a gestdo integrada de residuos deve ter como premissa 0
desenvolvimento sustentavel. Para atingir tal meta é imprescindivel que os planos adotem 0s
conceitos dos “Trés Erres” (Reducdo, Reutilizagdo, Reciclagem) como padrdes sustentaveis, e
abordando os seguintes principios: Precaucdo (nos casos de desconhecimento dos impactos
negativos ao meio ambiente, quando ha necessidade de tratamento e disposicéo de um residuo
solido de caracteristica desconhecida); Prevencdo (nos casos em que 0s impactos ambientais
ja sdo conhecidos); e Poluidor Pagador (define os geradores de residuos como responsaveis

por todo o ciclo de seus residuos, da geracdo a disposicéo final).

Os residuos sélidos urbanos podem ser classificados das seguintes maneiras: Matéria
organica: Restos de comida, da sua preparacédo e limpeza Papel e papeldo: Jornais, revistas,
caixas e embalagens Plasticos: Garrafas, garrafdes, frascos, boiGes e outras embalagens
Vidro: Garrafas, frascos, copos Metais: Latas Outros: Roupas, 6leos de cozinha e éleos de
motor, residuos informaticos. Existem também alguns tipos de residuos diferentes dos
comumente encontrados e que sdo denominados toxicos. Estes necessitam de um destino
especial para que ndo contaminem o ambiente e os seres que nele habitam, como aerossois

vazios, pilhas, baterias, lampadas fluorescentes, restos de medicamentos e outros.

A coleta dos residuos urbanos pode ser indiferenciada ou seletiva. E indiferenciada
qguando ndo ocorre nenhum tipo de selecdo na sua coleta e acabam rotulados como lixo
comum. E € seletiva quando os residuos sdo recolhidos ja com o0s seus componentes
separados de acordo com o tipo de residuo e destino para o qual sdo enviados. Apds a coleta,
0 lixo pode ser encaminhado para trés lugares: um aterro sanitario, uma unidade de

incineragdo ou uma unidade de valorizagéo e tratamento de residuos.

Segundo Pereira (2012), os Hospitais devem ter planos de gerenciamento de residuos

aprovados pelos orgdos fiscalizadores competentes, contemplando ndo apenas os fatores
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estéticos e de controle de infeccdo hospitalar, mas também considerando as questBes
ambientais tdo importantes para a geracdo atual e futura. As normas e resolucdes existentes
classificam os residuos solidos em funcéo dos riscos potenciais ao meio ambiente e a salde, e

em funcédo da natureza e origem.

A Lei de Politica Nacional do Meio Ambiente (Lei N° 6.938/81), no seu artigo 3°, e a
Lei dos Crimes Ambientais (Lei N° 9.605/98), artigos 54 e 56, responsabilizam
administrativa, civil e criminalmente as pessoas fisicas e juridicas, autoras e coautoras de
condutas ou atividades lesivas ao meio ambiente. Com isso, as fontes geradoras ficam
obrigadas a adotar tecnologias mais limpas, aplicar métodos de recuperacdo e reutilizagdo
sempre que possivel, estimular a reciclagem e dar destinacdo adequada, incluindo transporte,

tratamento e disposicao final.

Séo definidos como geradores de Residuos de Servicos de Salde todos 0s servigos
relacionados com o atendimento a sade humana ou animal, incluindo todo e qualquer servigo
de assisténcia domiciliar e de trabalhos de campo; laboratorios analiticos de produtos para a
salde; necrotérios, funerarias em geral, servicos de medicina legal, drogarias e farméacias
inclusive as de manipulacdo; estabelecimentos de ensino e pesquisa na area da salde, centro
de controle de zoonoses; distribuidores de produtos farmacéuticos, importadores,
distribuidores produtores de materiais e controles para diagnéstico in vitro, unidades moveis
de atendimento a saude; servicos de acupuntura, servicos de tatuagem, dentre outros similares.
(RDC ANVISA N° 306, 2004 e Resolugdo CONAMA N° 358, 2005).

Pode-se compreender que os residuos de servicos de saude sdo parte importante do
total de residuos sélidos urbanos, ndo necessariamente pela quantidade gerada (cerca de 1% a
3% do total), mas pelo potencial de risco que representam a salde e ao meio ambiente. Os
estabelecimentos de saude incrementam novas tecnologias incorporadas aos métodos de
diagndsticos e tratamento, frente a evolugdo da ciéncia. Neste processo ocorre a geragdo de
novos materiais, substancias e equipamentos, com presenca de componentes mais complexos

e perigosos para quem 0s manuseia, e para 0 meio ambiente que os recebe.

O Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Salde (PGRSS) tem por
objetivo contribuir para a melhor segregacdo dos residuos promovendo a reducdo do seu
volume e diminuir a incidéncia de acidentes ocupacionais através de uma Educacgéo
Continuada. Visa estimular a reciclagem dos residuos comuns para reduzir 0s custos com o
manejo dos mesmos no cumprimento a legislacdo vigente. Objetiva também aumentar a vida
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util dos aterros sanitarios e valas septicas otimizando a sua utilizacéo, contribuindo para a
protecdo da salde e do meio ambiente. (SEVERO, 2010).

A RDC ANVISA N° 306/04 define que é da competéncia dos servicos geradores de
Residuos de Servicos de Saude a elaboracdo do Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servigos de Saude (PGRSS) obedecendo a critérios técnicos, legislagdo ambiental, normas de
coleta e transporte dos servicos locais de limpeza urbana e outras. Exige ainda a designacéo
de profissional para exercer a funcdo de Responsavel pela elaboracdo e implantacdo do
PGRSS e, da mesma forma, a indicacdo de responsavel pela coordenacdo da execucdo do
PGRSS.

Na gestdo de residuos solidos de servicos de salde, os estabelecimentos prestadores de
servicos de saude podem contratar outros prestadores para realizar os servicos de limpeza,
coleta de residuos, tratamento, disposicdo final e comercializacdo de materiais reciclaveis.
Neste caso é de fundamental importancia a verificacdo periddica se 0s procedimentos
definidos e a conduta dos atores estdo em sincronia com as leis. As contratagdes devem exigir
e garantir que as empresas cumpram as legislacoes vigentes. Ao assegurar 0 cumprimento das
legislacBGes por parte de empresas terceirizadas, o gerador tem como responsabiliza-los em
caso de irregularidades, tornando-os também responsaveis no caso de danos decorrentes da

prestacdo destes servicos.

Dentro desta problemaética, ciente dos desafios para enfrentamento dos problemas
relacionados a geracdo de residuos solidos urbanos, este artigo pretende abordar as
particularidades da Liga Norte Riograndense Contra o Cancer (LNRCC), em relacdo ao
gerenciamento dos Residuos dos Servicos de Salde. As investigacbes neste campo do
conhecimento sdo relevantes na medida em que o volume de residuos nos depositos apresenta
tendéncia de crescimento, aumentando custos inclusive relacionados a disponibilidade de
areas ambientalmente seguras para recebimento. Neste sentido, a gestdo integrada desses

residuos assume papel fundamental para que seja possivel um desenvolvimento sustentavel.
Metodologia

O presente trabalho trata-se de uma investigacdo de natureza qualitativa, classificada
como Estudo de Caso, com carater descritivo da realidade. Segundo Trivifios (2012) o Estudo
de Caso pode ser exploratorio ao obter informacéo preliminar acerca do respectivo objeto de
interesse, podendo ser descritivo quando tem como proposito descrever o caso em estudo.
Assim, a pesquisa descritiva tem por finalidade
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observar, registrar e analisar os fendmenos sem entrar tanto no mérito de seu conteudo e por
outro lado, se aplica quando o pesquisador tem o interesse em observar a ocorréncia do
fendmeno no campo e ndo discuti-lo apenas do ponto de vista da teoria. Portanto, € uma
investigacdo singular, que esmilca uma situacdo especifica procurando caracteristicas e

especificidades que possam contribuir para a compreensdo do fendmeno de interesse.

Esta pesquisa pode ser ainda classificada como do tipo documental, pelos
procedimentos ou meios, visto que envolve investigacdo com base em documentos ou
relatorios presentes dentro da empresa. A andlise documental constitui uma técnica
importante na pesquisa qualitativa, seja complementando informagdes obtidas por outras
técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou problema. E realizada a partir de
documentos vigentes ou retrospectivos, considerados cientificamente auténticos, neste caso
principalmente atraves de documentos legais (legislacédo) e pesquisa bibliografica, pelo aporte
na definicdo e resolucdo dos problemas j& conhecidos, como também na exploracdo de novas
perspectivas onde os mesmos ainda ndo se cristalizaram suficientemente, permitindo a
producdo de novas conclusdes. (LUDKE; ANDRE, 1986).

Resultados e Discussao

O Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude (PGRSS) da LIGA foi
implantado somente em 2011. Sdo realizadas avaliagcdes periddicas através do estudo de
planilha de dados alimentada mensalmente para analisar a quantidade em quilogramas (Kg)
de residuos que foram descartados em cada més. E feita entdo uma comparagdo com 0s anos
anteriores observando se houve um aumento ou diminuicdo da geracdo desses residuos. Entre
as causas de incremento atipico estdo: mudanca no manejo dos descartes dos RSS; férias do
colaborador responsavel; e mudanca na estrutura fisica do hospital.

Foi observado que este aumento de quantidade segregada é justificado em parte pelo
com o0 crescimento que a empresa teve neste mesmo periodo. A unidade Policlinica
apresentou reducao dos seus residuos em relagdo a melhoria, tivemos a Policlinica reduzindo
0s seus RSS, O CECAN estava reduzindo para uma quantidade abaixo de 2011 até a
construcdo e operacionalizacdo do setor de lavanderia. Ja& na unidade HLA aconteceram
algumas mudancas em relagcdo ao manejo solicitado pela Comissdo de Controle de Infec¢do

Hospitalar (CCIH), o que também contribuiu para seu incremento.

A previsdo para 0 ano de 2013 é baixar a quantidade de residuos no HLA e a
manutencdo no CECAN dos patamares de 2012,
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entretanto na POLICLINICA ocorrera um aumento nos RSS devido & operacionaliza¢do do
setor UNIPOL, composto por 29 leitos construidos em parceria com uma operadora de plano
de salde, que entraram em funcionamento no inicio daquele ano. Quanto a variacdo da
proporcéo de residuos do Grupo A e E, ocorreu um aumento de 3.650 quilos entre 2011 e
2012. E, quanto aos residuos do Grupo B, verificou-se uma diminuicdo de 380,0 litros no

mesmo periodo.

O principal problema apontado no gerenciamento dos RSS foi a conscientizacdo dos
trabalhadores da area da satde. Apos a implantacdo do PGRSS em 2011 observou-se que as
capacitacOes realizadas durante 2011 e 2012 aos funcionarios auxiliaram na tarefa de
gerenciar adequadamente esses residuos, bem como facilitou uma melhor assisténcia para
sanar as duavidas dos colaboradores da empresa. Neste periodo foram capacitados 200
colaboradores, a organizacdo possui aproximadamente 1.300 funcionarios, 0 que demonstra
um longo horizonte de desafios. Vale salientar que nenhum funcionério foi treinado no
periodo anterior a implantacdo do PGRSS. Essas capacitacdes foram voltadas principalmente
aos colaboradores que trabalham diretamente com os RSS (higienizacdo, técnicos de

enfermagem e enfermeiros).

N&o foi verificada a existéncia de nenhum programa de qualidade, de reducdo de
custos, de reducdo de energia e agua, ou de reutilizacdo de embalagens. O que existe, na
verdade, sdo ilhas de colaboradores que, muitas vezes por iniciativa propria, trabalham em
prol da conscientizacdo acerca da reducdo dos custos. Este fato vem aumentando em
consequéncia da maior oferta de alguns treinamentos educacionais pelo aumento da
sensibilizacdo dos colaboradores acerca desta problemética. Cerca de 40% dos trabalhadores
capacitados aceitaram a ideia de reducdo, tornando-se multiplicadores repassando aos pares
(colegas) os temas discutidos e assumindo uma postura de vigilancia a respeito dos aspectos
da coleta seletiva, substituicdo por materiais reciclaveis, e descarte e acondicionamento coreto
nos recipientes apropriados. Sobre a caracterizacdo dos aspectos ambientais, sdo gerados
efluentes sanitarios e hospitalares, sendo estes efluentes disseminados na rede de esgoto do
municipio de Natal/RN. As aguas residuais contém basicamente matéria organica e mineral,
em solugdo e em suspensdo, assim como alta quantidade de bactérias e outros organismos
patogénicos e ndo patogénicos. O abastecimento de agua é feito através de pogo tubular e pela
Companhia de Agua e Esgotos do Rio Grande do Norte (CAERN), 0 uso da agua tem como

finalidade o abastecimento humano, sendo a agua utilizada para os funcionarios, pacientes,
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acompanhantes, limpeza da unidade e aguacéo de jardim.

O acondicionamento e manuseio de residuos infectantes do Grupo A é feito em saco
plastico impermeavel e resistente, de cor branca leitosa, com simbologia especifica ou em
embalagem para perfuro cortantes. Usa-se este como forro de lixeira, de material rigido, com
pedal para abertura da tampa, superficie interna lisa e cantos arredondados, resistente, lavavel,
que ndo apresente vazamentos e capacidade entre 20 e 100 litros. As lixeiras sdo de cor branca
sdo identificadas com o simbolo de residuos infectantes e sdo submetidas a desinfec¢cdo no

minimo, diariamente.

Os RSS infectantes e sem tratamento prévio, possui um acondicionamento que garante
0 ndo rompimento da embalagem ou usar duplo saco de cor branca leitosa, sendo um menor
para conter os residuos infectantes e outro maior para receber o primeiro, de forma que seja
evitado o contato com seu lado externo e garanta maior segurancga contra vazamentos; Os RSS
sdo acondicionados em sacos plasticos de cor branca leitosa, onde é retirado 0 seu excesso de
ar, sem inalar o conteido ou expor-se ao fluxo de ar interno. Os sacos plasticos sdo fechados
totalmente, torcendo e amarrando sua abertura com nd, fecho plastico para lacre ou barbante,
ao final de cada jornada de trabalho ou quando estiver com cerca de 2/3 de seu volume

preenchido.

Os residuos do grupo E sdo acondicionados em recipientes rigidos, resistentes a
punctura, ruptura ou vazamento, com tampa, devidamente identificados, sendo expressamente
proibido o esvaziamento destes recipientes para Seu reaproveitamento. As agulhas
descartaveis sdo desprezadas juntamente com as seringas, quando descartaveis, sendo
proibido o reencape ou proceder sua retirada manualmente. Os recipientes acima descritos séo
descartados quando o preenchimento atingir 2/3 de sua capacidade. Para 0os RSS do Grupo E,
as embalagens sdo identificadas com o simbolo de risco bioldgico, acrescido da inscricao

“Perfurocortantes”.

O uso de EPI é feito pelos os funcionarios, que lavam as méos antes de vestir as luvas
e depois de retird-las. Apés o manuseio dos RSS, sdo lavadas as maos ainda enluvadas, em
seguida, sdo retiradas as luvas e colocadas em local apropriado; removem-se imediatamente
0s RSS acondicionados para a sala de armazenamento intermediario; O procedimento de
remog&o é de forma para que ndo permita o rompimento das embalagens. No caso de acidente
ou derramamento, € realizada imediatamente a limpeza e desinfec¢do do local, notificando a
chefia da unidade.
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Enquadram-se no grupo C os residuos de rejeitos radioativos ou contaminados com
radionuclideos, provenientes de laboratorios de analises clinicas, servi¢os de medicina nuclear
e radioterapia. Os rejeitos sdo compostos de seringas, agulhas, escalpes, luvas descartaveis,
frascos contendo restos de radiofarmacos, canudos plasticos, vestuario de pacientes que tenha
se contaminado. A segregacdo do rejeito solido é feita no Laboratorio de Radiofarmaco, onde
possui um armario com oito gavetas blindadas com chumbo entre 5mm e 10 mm. Os rejeitos
sdo afastados, fisicamente de quaisquer outros materiais, sao segregados e acondicionados em
recipientes adequados, os quais sdo identificados e classificados de acordo com a sua

categoria.

Para o acondicionamento e manuseio de residuos quimicos do Grupo B séo observadas
as exigéncias de compatibilidade quimica dos residuos entre si (ANVISA, RDC n° 306/2004),
assim como os materiais das embalagens de forma a evitar reacdes quimicas; As embalagens
sdo identificadas conforme NBR 7500. Os residuos liquidos sdo acondicionados em
recipientes de material compativel, resistentes, rigidos e estanques, com tampa rosqueada e

vedante e identificadas com a discriminacao da substancia quimica e frases de risco.

Os residuos solidos sdo acondicionados em recipientes de material rigido, adequados
para cada tipo de substdncia quimica, respeitadas as caracteristicas fisico-quimicas e seu
estado fisico e identificadas; As embalagens secundarias ndo contaminadas pelo produto sdo
fisicamente descaracterizadas e tratadas como residuos do Grupo D. O acondicionamento e
manuseio de residuos comuns sao feitos por padrdes de cores, conforme normas técnicas da
ABNT NBR N° 9.190, e/ou sdo identificadas as lixeiras claramente com as simbologias para
facilitar a identificacdo e manuseio de residuo comum; Os residuos comuns s&o manuseados
separadamente, com selecdo prévia dos componentes organicos, ndo reciclaveis e reciclaveis e
acomoda-los em contentores estocados em abrigo proprio e exclusivo, com implantacdo de

lixeiras identificadas e uso de lixeiras rigidas e de facil limpeza.

A identificacdo consiste no conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos
residuos contidos nos sacos e recipientes, fornecendo informacgdes ao correto manejo dos
RSS. As identificacGes sdo apostas nos sacos de acondicionamento, nos recipientes de coleta
interna e externa, nos recipientes de transporte interno e externo, € nos locais de
armazenamento, em local de facil visualizacdo, de forma inapagavel, utilizando-se simbolos,
cores e frases, onde atendemos aos parametros referenciados na norma NBR 7.500 da ABNT,

além de outras exigéncias relacionadas a identificacdo de contetido e ao risco especifico de
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cada grupo de residuos.

As identificagOes dos sacos de armazenamento e dos recipientes de transporte séo
feitas por adesivos, onde sdo resistentes aos processos normais de manuseio dos sacos e
recipientes. O Grupo A ¢ identificado pelo simbolo de substéncia infectante constante na
NBR-7500 da ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos. O Grupo B é
identificado através do simbolo de risco associado, de acordo com a NBR 7500 da ABNT e
com discriminacdo de substancia quimica e frases de risco. O Grupo E é identificado pelo
simbolo de substéncia infectante constante na NBR-7500 da ABNT, com rotulos de fundo
branco, desenho e contornos pretos, acrescido da inscricio de RESIDUO
PERFUROCORTANTE, indicando o risco que apresenta o residuo. J& o armazenamento
intermediario (expurgo) consiste na guarda temporaria dos recipientes contendo os residuos ja
acondicionados, em local proximo aos pontos de geracdo, visando agilizar a coleta dentro do
estabelecimento e otimizar o deslocamento entre os pontos geradores e o ponto destinado a
apresentacdo para coleta externa.

A coleta e transporte internos consistem no traslado dos residuos dos pontos de
geracdo até local destinado ao armazenamento temporario ou armazenamento externo, com a
finalidade de apresentacdo para a coleta. O transporte interno de residuos é realizado
atendendo roteiro previamente definido e em horarios ndo coincidentes com a distribuicdo de
roupas, alimentos e medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas ou de
atividades. E feito separadamente de acordo com o grupo de residuos e em recipientes

especificos a cada grupo de residuos.

Os recipientes para transporte interno sdo constituidos de material rigido, lavavel,
impermeéavel, provido de tampa articulada ao proprio corpo do equipamento, cantos e bordas
arredondadas, e sdo identificados com o simbolo correspondente ao risco do residuo neles
contidos. S8o providos de rodas revestidas de material que reduza o ruido. O uso de
recipientes desprovidos de rodas obedece aos limites de carga permitidos para o transporte
pelos trabalhadores, conforme normas reguladoras do Ministério do Trabalho e Emprego. A
sala para guarda de recipientes de transporte interno de residuos, para o armazenamento final,
possui pisos e paredes lisas e lavaveis, sendo o0 piso resistente ao trafego dos recipientes
coletores. A sala de exclusividade de armazenamento de residuos esta identificada como “Sala

de Residuos”.
Conclusfes
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Atualmente o gerenciamento integrado dos residuos de servi¢os de salde vem se
constituindo objeto de debates, estudos e pesquisas, pelos desafios de operacionalizacdo de
sistemas adequados a cada tipo de organizacdo. E fundamental uma gestdo integrada,

planejada e implantada a partir de bases cientificas e técnicas, normativas e legais.

A Liga Norte Riograndense Contra o Cancer dispde de um Plano de Gerenciamento de
Residuos dos Servicos de Saude (PGRSS) condizente com seu porte e complexidade
organizacional, implantado recentemente, e parte por esse motivo, ainda se caracteriza
timidamente em relacdo a alguns aspectos. A empresa apresenta uma baixa quantidade de
colaboradores capacitados de forma continuada, quando comparada com o total de
funcionérios da organizagdo. Estes treinamentos ndo tém sensibilizado, nem estimulado de
forma adequada a conscientizacdo acerca desta tematica, resumindo-se a boa vontade de

alguns multiplicadores educacionais.

A auséncia do coordenador técnico responsavel pelo gerenciamento do PGRSS por
motivos diversos, tais quais férias, licenca ou viajem, chega a ponto de afetar até as
guantidades usuais dos materiais reciclados, o que evidencia na pratica uma sobrecarga e
concentracdo de funcGes e competéncias em poucas pessoas, sendo necessaria uma maior

delegacéo de funcdes a esse respeito.

Fica subentendido que sobressai a necessidade de cumprimento das exigéncias legais
vigentes dos 6rgdos fiscalizadores, do que em relacdo a micropolitica da conscientizacdo
cidada, o que demonstra um longo caminho para por em préatica o que se inclui no papel, a fim

de uma adequada operacionalizacdo de todas as demandas exigidas.

Um dos diversos dilemas quanto a gestdo eficiente do manejo dos residuos dos
servicos de salde é conciliar a demanda crescente por produtos e servicos geradores de
residuos, consequente as exigéncias da modernidade, com a necessidade veemente de reducdo

requisitada pelo debate sempre atual da sustentabilidade.
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