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Resumo: Acidente escorpionico ¢ o quadro de envenenamento provocado pela inoculagdo de veneno
através de aparelho inoculador de escorpides. O objetivo deste trabalho é prosseguir com a analise
epidemiologica dos casos de acidentes escorpionicos registrados pelo CEATOX/CAMPINA
GRANDE entre os meses de Janeiro a Junho de 2016, a partir da distribuicdo geografica dos pacientes
a fim de relacionar o local do agravo com as condi¢des socioecondmicas e de habita¢do dos pacientes.
Pode-se observar que bairros que apresentam menor renda média, sdo os que apresentam uma maior
taxa de incidéncia, ressaltando a influéncia das condi¢des socioecondmicas e de habitacdo do
individuo com o seu local de moradia. No entanto, bairros com renda média alta também apresentaram
um numero expressivo de casos. As mulheres sdo as mais atingidas, quando comparadas aos homens.
O grau de instrugdo tem um grande poder de determinac¢do da renda média do individuo e da escolha
de sua moradia. No estudo, observa-se maior ocorréncia entre os que possuem ensino fundamental
incompleto, quando comparados aos com ensino superior. A faixa etaria mostra que os mais atingidos
sdo os individuos em idade ativa, ou seja, os trabalhadores ativos, os colocando em maior exposi¢do
pela maior frequéncia de locomocgao. Foi possivel tragar um perfil de importancia epidemioldgica que
pode contribuir para prevengdo e tratamento de novos casos, observando sua distribuicdo geografica.
A ocorréncia de picadas por escorpido em Campina Grande mostrou-se significativa e, assim como em
todo o Brasil, reflete um problema de saude publica que merece atencdo dos servigos de saude e da
comunidade académica.
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1. INTRODUCAO

Escorpides sdo artropodes (pernas articuladas), tipicamente terrestres, pertencentes a
Classe Arachnida (por apresentar quatro pares de pernas) e Ordem Scorpiones, de distribui¢ao
geografica bastante ampla, estando presentes em todos os continentes, exceto na Antartica
(MS, 2014). Sao carnivoros e predadores, como as aranhas, que colaboram com o ser humano
ao ingerirem insetos que constituem pragas das plantagdes. Mas esses animais também sao
peconhentos: sua picada pode causar acidentes graves ao ser humano e a animais domésticos.
A peconha ¢ uma substancia toxica que o animal injeta ou inocula em outro (LINHARES,

2012).

Os escorpides, geralmente ativos a noite, vivem nas regides quentes do
planeta.Apresentam cefalotorax curto, um abdome que termina em aguilhdo, estrutura dotada
de glandulas de toxina, inoculada pela sua extremidade pontiaguda.Os escorpides tem um par
de olhos no cefalotérax mas acredita-se que o tato seja o sentido mais importante usado na
caca. Suas presas sao sensiveis a vibragdes do ar ou do substrato. Um escorpidao consegue
sentir a presenca de sua presa até¢ a 50cm de distancia e agarra-la com pedipalpos. Uma vez
capturada a presa, o escorpido dobra o abdome sobre o cefalotérax, orientando o aguilhdo de

modo que a ferroe (SANTOS, 2010).

Osgéneros que causam os mais graves acidentes sdo: Androctonus e Leiurus (Africa
setentrional), Centruroides (México e Estados Unidos) e Tityus (América do Sul e Ilha de
Trinidad). No Brasil ocorrem quatro das 19 familias existentes, sendo que apenas a Familia
Buthidae contém as espécies do género Tityus, de importancia em saude
publica.Tityusserrulatus (vulgarmente chamado de escorpido-amarelo) tem ampla distribuicao
em todas as macrorregioes do pais, exceto na regido Norte e no estado do Rio Grande do Sul,
representa a espécie de maior preocupagdo em funcdo do maior potencial de gravidade do
envenenamento e pela expansdo em sua distribuigdo geografica no pais, facilitada por sua
reprodugdo partenogenética e facil adaptacdo ao meio urbano. 7. bahiensis (escorpiao-
marrom) ¢ encontrado na Bahia e regides Centro-Oeste, Sudeste ¢ Sul do Brasil.T.
stigmurus (escorpido-amarelo-do-nordeste) ¢ a espécie mais comum do Nordeste,
apresentando alguns registros nos estados do Parand e Santa Catarina.E T.
obscurus (escorpido-preto-da-amazonia) ¢ encontrado na regido Norte ¢ Mato Grosso(MS,
2014).Entre os escorpides mais comuns no Brasil estdo o 7. serrulatus e o T. bahiensis,

ambos com 5 a 7 cm de comprimento (SANTOS, 2010).
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Acidente escorpidnico ou escorpionismo ¢ o quadro de envenenamento provocado
pela inoculagdo de veneno através de aparelho inoculador (ferrdo ou télson ou aguilhdo) de
escorpides.A toxina dos escorpides tem agdo neurotoxica, cuja funcdo ¢ paralisar e matar a
maioria das presas (SANTOS, 2010). De acordo com a distribuicao das espécies de escorpides
encontradas no pais, pode haver variagdo regional nas manifestacdes clinicas. Porém, de
modo geral, o envenenamento escorpidnico determina alteracdes locais e sistémicas,
decorrentes da estimulagdo de terminacdes nervosas sensitivas, motoras e do sistema nervoso
autonomo. Os sintomas costumam ser: dor local imediata e de intensidade variavel, podendo
irradiar-se até a raiz dos membros; hiperemia e edema discreto; piloerecdo, sudorese e
frialdade podem estar presentes no local ou em todo o membro atingido. Durante alguns dias
pode permanecer no local da inoculacao hiperestesia ou parestesia. De forma sist€émica pode
ocorrer midriase, arritmia cardiaca, taquicardia, hipertensao arterial, edema agudo de pulmao,
insuficiéncia cardiaca e choque. A descarga adrenérgica leva a hiperglicemia e leucocitose e
contribui também para a hipopotassemia. A descarga colinérgica provoca miose, bradicardia,
arritmias, hipotensdo arterial, aumento das secre¢des lacrimal, nasal, salivar, pancreatica,
gastrica, bronquica, sudoripara, tremores, piloerecao, espasmos musculares, contribuindo para
o aumento da amilase sanguinea. Nos acidentes causados por T. obscurus tém sido relatados
também quadros neurologicos com mioclonias, dismetria, disartria, ataxia, parestesias,
hiperreflexia. Nao existem exames laboratoriais para confirmagdo do diagnostico. O
tratamento, quando necessario, ¢ feito com o soro antiescorpidnico (SAEsc) ou o soro

antiaracnidico (Tityus, Phoneutria e Loxosceles - SAA) (MS, 2014).

A adaptagdo ao meio antrdpico facilita a ocorréncia maior desse tipo de acidente no
meio urbano. O crescimento desordenado das cidades muitas vezes ndo ¢ acompanhado por
uma infraestrutura de saneamento, resultando em acimulo de lixo e proliferacdo de baratas.
Esses acabam atraindo escorpides para dentro das residéncias, onde procuram abrigo e

alimento, aumentando no nimero de acidentes.

Campina Grande ¢ um municipio brasileiro no estado da Paraiba. De acordo com
estimativas de 2016, sua populacao ¢ de 407 754 habitantes, sendo a segunda cidade mais
populosa da Paraiba, e sua regido metropolitana, formada por dezenove municipios, possui

uma populagdo estimada em 985 790 habitantes (IBGE, 2016).

De acordo com o SINAN, Sistema de Informacdes de Agravos de Notificagdes, 74

598 casos de escorpionismo foram notificados no Brasil em 2015, dentre eles 2 803
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(incluindo 2 6bitos) ocorreram no Estado da Paraiba, cujo dado significa uma incidéncia de
cerca de 89 casos a cada 100 000. Segundo publicagdes mais recentes do CEATOX/PB,
Centro de Assisténcia e Informagdao Toxicologica da Paraiba, no Hospital Estadual de
Emergéncia e Trauma Dom Luiz Gonzaga Fernandez do municipio de Campina Grande
foram registrados 861 casos em 2013, em trabalhos que visavam elucidar a epidemiologia dos
acidentes com animais pegonhentos (incluindo ofidicos e botropicos) como ferramenta de
prevencgado a novos casos. Sendo, portanto, o objetivo deste presente trabalho prosseguir com a
analise epidemioldgica dos casos registrados, exclusivamente de acidentes escorpionicos
registrados pelo CEATOX/PB no primeiro semestre de 2016, a partir da distribuicao
geografica dos pacientes a fim de relacionar o local do agravo com as condigdes

socioecondmicas dos pacientes.

2. METODOLOGIA

O presente trabalho baseia-se em um estudo do tipo ecoldgico, no qual se analisam
condigdes epidemiologicas entre populacdes residentes em diferentes bairros de Campina
Grande, na Paraiba. Os dados que embasaram os resultados deste estudo sdo de casos
confirmados de picadas por escorpido que foram registrados ao longo dos seis primeiros
meses de 2016 no Hospital Regional de Emergéncia e Trauma Dom Luiz Gonzaga Fernandes,
em Campina Grande, pelo CEATOX (Centro de Assisténcia e Informagao Toxicoldgica de
Campina Grande). Nao foi necesséria a aprovacao do comité de ética da instituicdo, uma vez
que os dados foram coletados diretamente de formulérios pertencentes ao CEATOX/CG, nao

havendo acesso direto aos pacientes ou seus respectivos prontudrios.
2.1. Critérios de inclusio e exclusio:

Os dados que embasam o presente estudo referem-se aos casos registrados na zona
urbana de Campina Grande-PB entre os meses de Janeiro e Junho de 2016. A totalidade da
amostra corresponde a 361 casos confirmados de picadas por escorpido que deram entrada no
Hospital Regional de Emergéncia e Trauma Dom Luiz Gonzaga Fernandes e foram avaliados

pelos profissionais do CEATOX.
2.2.Variaveis e indicadores:

Os casos de picadas por escorpido, notificados e registrados pelo Centro de
Assisténcia e Informagdo Toxicoldgica (CEATOX) de Campina Grande, ocorridos no
primeiro semestre de 2016 na zona urbana de Campina Grande, foram considerados como
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base de dados para a obtencao dos resultados do presente estudo. Nessas notificacdes, foram
registradas informagdes sobre local da ocorréncia, condi¢des de habitagdo do paciente, grau
de instrucdo do paciente e suas condigdes socioecondmicas. A partir desses dados foi
analisada a taxa de incidéncia dos casos de escorpionismo em Campina Grande, que foi
determinada como razdo entre nimero de casos notificados e a estimativa da populagdo para

esta unidade de analise.

A populagdo da area urbana de Campina Grande foi obtida a partir do censo demografico de

2010 realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
2.3.Analise de dados:

Os dados obtidos junto ao CEATOX /Campina Grande foram analisados na
plataforma Excel e cruzados com dados populacionais obtidos a partir da plataforma online do

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.

3. RESULTADOS

Entre os meses de Janeiro a Junho de 2016, foram notificados pelo Centro de Assisténcia
e Informagao Toxicoldgica (CEATOX) de Campina Grande/PB 361 casos de picadas por

escorpido ocorridos na zona urbana de Campina Grande.

Dentre os 361 casos, 58,2% (n=210) pertenciam ao sexo feminino e 41,8% (n=151)
pertenciam ao sexo masculino, como demonstra a Tabela 1. Observa-se que os casos foram
mais prevalentes na faixa etdria de 30 a 59 anos (39,3%), notando-se também uma alta
prevaléncia na faixa etdria de 0 a 15 anos (26,6%), como apresentado na Tabela 2. Foi
analisado ainda o grau de instru¢ao dos pacientes, onde prevaleceu os casos com pacientes
que declararam ter ensino fundamental incompleto (19,1%). Nesse quesito, observa-se que
casos notificados como ignorados ou sem notificagdo merecem destaque, pois representam

21,3% e 24%, respectivamente, como apresentados na Tabela 3.

TABELA 1 - NUMERO DE CASOS POR GENERO

GENERO NUMERO DE CASOS
Feminino 210
Masculino 151
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TABELA 2 - NUMERO DE CASOS POR IDADE

FAIXA ETARIA (anos) NUMERO DE CASOS
0ail5 96
16 a29 74
30a59 142
> 60 49

TABELA 3 - NUMERO DE CASOS POR GRAU DE INSTUCAO

GRAU DE INSTRUCAO NUMERO DE CASOS
ANALFABETO 4
FUNDAMENTAL INCOMPLETO 69
FUNDAMENTAL COMPLETO 12
MEDIO INCOMPLETO 30
MEDIO COMPLETO 24
SUPERIOR INCOMPLETO 11
SUPERIOR COMPLETO 25
NAO SE APLICA 22
IGNORADO 77
SEM NOTIFICACAO 87

Os casos apresentaram-se em 61 localidades de Campina Grande, estando os bairros com
maior incidéncia apresentados na Tabela 4, que mostra uma analise em Planilha Excel dos

bairros com maior incidéncia.

TABELA 4 - BAIRROS COM MAIOR INCIDENCIA

BAIRRO PUPOLACAO (hab.)* N INCIDENCIA**
Ramadinha 2.170 6 2,8
Conceigao 3.439 9 2,6
Bodocongo 13.778 35 2,5

Presidente Médici 4.298 10 2,3
Alto Branco 8.850 15 1,7
Jardim Paulistano 8.027 12 1,5
Monte Santo 7.600 11 1,4

Pedregal 8.446 11 1,3

Catolé 19.554 24 1.2
Liberdade 15.836 13 0,8

*Censo demografico IBGE — 2010; **Valores aproximados para cada 1000 habitantes.

O namero total de casos foi analisado em Planilha Excel, que forneceu uma média de 11 casos
entre todas as localidades analisadas no estudo. Dentre as localidades presentes, foram
selecionadas e expostas na Tabela 5 somente as que apresentam nimero de casos acima da

média previamente calculada.
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TABELA 5 - NUMEROS TOTAIS DE CASOS

BAIRRO POPULACZ\O* RENDA MEDIA* N INCIDENCIA
(HAB.) (R$) POR BAIRRO**

Bodocongo 13.778 519,11 35 2,5
Malvinas 38.713 340,9 30 0,8
Catolé 19.554 968,91 24 1,2
Alto Branco 8.850 1307,79 15 1,7
Liberdade 15.836 561,61 13 0,8
Jardim Paulistano 8.027 852,83 12 1,5
Cruzeiro 14.021 529,6 11 0,8
Monte Santo 7.600 362,04 11 1,4
Pedregal 8.446 206,11 11 1,3
Presidente Médici 4.298 623,85 10 2,3

*Censo demografico IBGE — 2010; **Valores aproximados para cada 1000 habitantes.

4. DISCUSSAO

O Brasil, de um modo geral, registra alta incidéncia de casos de escorpionismo, 0 que nos
incentiva a dar uma aten¢do maior a este fato, ja que ¢ tido como um problema de satde

publica.

Tendo como base os resultados de casos de escorpionismo ocorridos no periodo de
Janeiro a Junho de 2016, 361 casos ao total, registrados pelo CEATOX/CG, pdde se observar
que a maior incidéncia de tais casos estd relacionada, em sua grande maioria, a bairros cuja
renda média ¢ inferior a um salario minimo, como no Pedregal, que apresenta uma taxa de
incidéncia de 1,3 para cada 1000 habitantes e possui renda média de R$ 206,11 (IBGE, 2010).
No entanto, este fato ndo pode ser afirmado como Unico determinante para a susceptibilidade

as picadas por escorpido, haja vista o bairro Alto Branco, cuja renda média ¢ R$ 1307,79
(IBGE,2010) com um incidéncia de 1,7 por cada 1000 habitantes, em oposi¢ao com o bairro
Malvinas, cuja renda média ¢ de R$ 340,9, apresenta incidéncia de 0,8 para cada 1000
habitantes. Logo, apesar da renda média, socioculturalmente falando, influenciar na escolha
do local de moradia, e, consequentemente, nas condi¢cdes de saneamento basico, tornando o
individuo mais propenso a picada de escorpido ou ndo, isto ndo ¢ algo que apresente
totalmente ditado pela renda média do bairro, pois questdes como condi¢des de moradia e

estrutura econdmica nem sempre estabelecem uma relacao direta de dependéncia.
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Ademais, tomou-se como veracidade que o género mais atingido continua sendo o
feminino, que se apresenta em 210 casos (58,2%), em oposi¢do ao gé€nero masculino que
apresentou 151 casos (41,8%) notificados no periodo analisado. Tal fato entra em harmonia
com os dados do periodo de 2010-2012, onde dos 1.466 casos registrados a época, 908 casos
(61,9%) correspondiam ao género feminino e 558 casos (38,1%) ao género masculino (Farias,
Aline Maria Galdino; Analise espacial na estratificacdo de areas notificadas por casos de
escorpionismo[Manuscrito]:um estudo dependente das condigdes socioecondmicas)
(PB,2014). No entanto, ambos de um modo geral contrariam achados da literatura onde a
populacdo masculina apresenta-se mais susceptivel a esses acidentes do que as mulheres
(LIMA et al ., 2002; LIMA et al .; 2011). Sendo assim, uma possivel explicacdo para este
agravo ¢ que as mulheres, por estarem historicamente ligadas as atividades domésticas,
tornando-se mais presentes no local de acdo dos escorpides, acabam sendo as principais
vitimas na regido analisada, Campina Grande/PB, exemplificando, as mulheres costumam
realizar atividades de limpeza em locais habitados por escorpides (Albuquerque et al. 2004).
Entretanto, dados do periodo de Janeiro-Dezembro (2013) registrados pelo CEATOX/CG
demonstram que dos 861 casos de acidentes escorpidnicos notificados, 525 casos (61%)
correspondiam ao sexo masculino e 336 casos (39%) correspondiam ao sexo feminino, logo
tal notificacdo tem uma explicag@o possivel ao analisarmos os locais de trabalho dos homens
como madeireiras, depdsitos e construcdes. (Leal, Silvia Cavalcanti; Perfil epidemioldgico e
clinicos dos acidentes ofidicos e escorpionicos notificados em um municipio paraibano
[Macuscrito])(PB,2015). Além disso, ao levar em consideragdo outras regides, como a regiao
serrana de Santa Catarina, observou-se que os homens também foram os principais atingidos,
cerca de 56,25%,0u seja, 177 dos 361 casos registrados pelo SINAN (200-2010), cujo agravo
foi semelhante aos registros em Belo Horizonte/MG (SOARES et al., 2002), Santarém/PA
(PARDAL et al., 2003) e em outros 32 municipios do estado do Para (MAESTRINI NETO et
al., 2008). Devido ao habito dos escorpides procurarem abrigo em materiais de construgdo e
entulhos, ¢ compreensivel que os homens sejam mais acometidos em virtude de atividade

laboral (SANTOS et al., 2010).

Ao se levar em consideragdo o numero de casos por grau de instrugdo, pode ser
observado que, entre os casos notificados, (levar em consideragdo que 87 casos ndo obtiveram
a notificagao de tal informacgao e que em 77 dos casos tal dado foi ignorado), os individuos

com Fundamental Incompleto representam a maioria, correspondendo a 69 casos.
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Sendo assim, esta varidvel (grau de instrucdo) pode estabelecer alguma relacdo com a
renda média do individuo, como também com as condi¢des de moradia ao qual estdo
suscetiveis, e, consequentemente, as acdes dos escorpides, levando a crer que nivel
intermediario de instrucdo tenha influencia na ocorréncia dos casos de escorpionismo. Tal
constatagdo mostra uma divergéncia com os dados de 2010 a 2012, que constatou que dos
1.449 casos analisados quanto ao grau de instituicdo, 244 (10,5%) correspondiam aos
individuos com Ensino Fundamental Incompleto e 281 (12,5%) correspondiam aos individuos
com Ensino Superior Incompleto, ou seja, estes foram a grande maioria dos dados analisados
entre os anos de 2010-2012(Farias, Aline Maria Galdino; Analise espacial na estratificagdo de
areas notificadas por casos de escorpionismo Manuscrito]: um estudo dependente das
condigdes socioecondmicas) (PB,2014). Logo, ao decorrer dos anos observou-se uma
mudangca sutil quanto ao grau de instru¢do, o que indica uma relagdo mais notavel entre este e

outros fatores como condic¢des socioecondmicas e susceptibilidade as agcdes dos escorpides.

Por conseguinte, ao analisar a faixa etdria como uma variavel de susceptibilidade,
observou-se que dos 361 casos notificados CEATOX/CG 142 casos (39,3%) correspondiam a
faixa etaria de 30 a 59 anos, o que possivelmente se explica por compreender a idade
economicamente ativa, ou seja, individios que, por estabelecerem relagao de trabalho efetiva,
realizam maior locomocao entre variados ambientes urbanos, ficando, dessa maneira, mais

expostos aos possiveis locais habitados por escorpioes.

O escorpionismo ¢ um problema de satide publica no Brasil, principalmente na regido
Nordeste, o que demonstra a alta necessidade de investimentos em métodos preventivos
principalmente, sejam estes nas condi¢des de moradia da populacao, sejam na formacao de
individuos criticos diante desta situacdo, sendo capaz eles capazes de avaliar os riscos que
estao correndo em um dado local ou situagdo de trabalho, como terem também a consciéncia

dos agravos do escorpionismo.

5. CONCLUSAO

Diante dos dados analisados, ¢ importante destacar algumas consideragdes acerca do

escorpionismo na cidade de Campina Grande no periodo estabelecido. O estudo permitiu
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relacionar os casos observados com os aspectos socioeconOmicos, bairro, grau de
instrugdo, género e idade dos pacientes. Dessa forma, foi possivel tragar um perfil de
importancia epidemiologica que, em parceria com o0 CEATOX, contribui para prevengado e
tratamento de novos casos.

A ocorréncia de picadas de escorpido em Campina Grande mostrou-se significativa e,
assim como em todo o Brasil, reflete um problema de satide publica que merece atencao
dos servicos de saude e da comunidade académica. Dessa forma, torna-se indispensavel
que estudantes e profissionais realizem sempre novos estudos, tornando viavel a
atualizacdo de dados, o compartilhamento de diferentes realidades e o aumento da
produgdo cientifica acerca do tema.

De acordo como perfil epidemioldgico descrito, reforga-se a necessidade de realizagao
de agdes educativas voltadas para a populagdo geral sobre prevencdo de acidentes por
escorpionismo e sobre como agir apds sua ocorréncia. E fundamental que os servigos de
saude oferecam capacitagdo e treinamento dos profissionais envolvidos no tratamento das
vitimas, visando conduta adequada e oportuna. Também € importante intensificar os
cuidados com a notificacao dos casos, evitando falhas no processo de captacdo de dados
que podem gerar altos indices de subnotificacio e prejudicar a acdo da vigilancia

epidemioldgica.
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