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Resumo: Este trabaho visa relatar uma experiéncia de extensdo cujo objetivo foi trabalhar as relactes
socioafetivas das criancas por meio do brincar. Buscou-se, especificamente, atribuir
significado as expressdes das criancas has brincadeiras, no contato com os brinquedos e nas
interacBes com seus pares, considerando suas realidades sbcio-histéricas e culturais, a partir de
aspectos simbdlicos ou concretos, e a zona de desenvolvimento proximal. Estas intervencdes
foram realizadas com dez criancas, de faixa etaria de 4 a 6 anos, que frequentam uma creche
Municipal da cidade de Campina Grande, Paraiba. A maioria dessas criancas mora proximo a
escola, com seus pais, cujo nivel de escolaridade € o ensino fundamenta incompleto e as
condicbes de emprego sdo precarias, ndo havendo uma faixa sdarid definida
Fundamentando-se numa perspectiva psicol 6gica, antropol dgica e socioldgica, compreende-se
que o ato de brincar € uma importante forma de comunicacéo e por meio desta, as criangas
reproduzem suas relagbes com o mundo e consigo mesmas. A escolha dessas criangas foi
redizada pela direco e pelas professoras da instituicdo, considerando o critério de
necessidades sociais e afetivas. Iniciadlmente o grupo de extensionistas se reuniu com as
criangas buscando a criagdo de vinculos e a abertura para a livre expressdo e adequacdo dos
tipos de brincadeiras a serem realizadas com o0 grupo.Apds cada intervencdo o grupo de
extensionistas escrevia seus diarios de campo, quando eram relatadas as experiéncias,
buscando registrar aspectos do desenvolvimento, da aprendizagem, sentimentos, expressoes,
simbolismos e representagBes de cada crianca que participou da experiéncia. A partir da
leitura e andlise desses di&rios, eram plangjadas novas intervencdes, buscando atender aos
interesses e as necessidades das criancas. Tomando como principio o distanciamento da viséo
adultocéntrica, 0 grupo de extensionistas participou das brincadeiras, assumindo uma posi¢do
de igualdade em relacdo as criangas, deixando-as livres para se expressar, respeitando o lugar
e as capacidades de cada uma, observando-as e acolhendo suas preferéncias quanto as
brincadeiras. Como o trabalho ainda ndo foi concluido, até o momento foram realizadas 7
intervengdes semanais, com duracdo média de uma hora, em uma sala ampla, cedida pela
direcdo da escola. Os resultados indicam que foram criados vinculos no grupo, possibilitando
0 conhecimento e a visdo de mundo de cada crianga, processo fundamental para o
desenvolvimento de estruturas emocionais e afetivas solidas, além de habilidades sociais
adequadas para o desenvolvimento e a autonomia do cidadéo.
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INTRODUCAO

Ha algum tempo se tem discutido os direitos da crianca e do adolescente,
reconhecendo-os como cidadéos capazes de refletir sobre a sua redidade e de analisar
criticamente as suas experiéncias. Essas discussbes se tornaram mais intensas na

modernidade, fundamentadas em  contribuicbes
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tedricas de diversos campos de conhecimento, a exemplo da filosofia, da sociologia, da
pedagogia e da psicologia.

No Brasil, muito se tem avancado no sentido de reconhecer as especificidades e
necessidades da crianca e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990) pode ser
identificado como um dos documentos legais modelos para a defesa dos direitos dessa
populacdo. No entanto, muitos desafios ainda sdo colocados no sentido de se garantir os
direitos da crianca e respeitar todas as suas necessidades. Acredita-se que esse processo deve
ser analisado a partir de um contexto histérico, o qual denuncia as diferentes formas de se
conceber e de se relacionar com acrianca (ARIES, 1981).

Durante algum tempo, a crianca foi vista como um adulto em miniatura, realizando os
mesmos trabalhos dos adultos e recebendo a mesma forma de tratamento que estes,
adquirindo autonomia entre os 7 e 12 anos (DEL PRIORE, 1999). Quando a crianga ndo
conseguia realizar o mesmo trabalho que os adultos ela criava equipamentos menores, como
forma de representar aquele trabalho. Isto era feito de maneira ltdica, mas com o objetivo de
conseguir futuramente realizar tal trabalho. Conforme foram mudando os contextos historicos,
proporcionamente, também foram sendo alteradas as concepgdes sobre a crianga. Com a
chegada da agricultura e pecuéria a crianga ficou limitada aos servicos mais leves e
domeésticos, tendo mais tempo para brincar e para ser instruido como membro social
(ELKONIN,1998). Na idade média a crianca s era valorizada se trabalhasse e, nesta época,
havia muitas mortes de criancas devido a falta de higiene basica. Na modernidade comegou-se
a enxergar a crianga como resultado de seus aprendizados, assumindo seu papel socia e
cultural e com a chegada da industrializacdo foi dada grande importancia a formacéo das
criancas para 0 mercado de trabalho, marcando a difusdo das escolas como instituicOes
fundamentai s para a constitui o das criangas (RI1ZZINI,1999)

O contexto histérico no qual foi construido as concepgdes sobre a crianga, influencia
na visdo que os adultos ainda possuem atualmente de que a crianga € um vir a ser, ignorando
suas capacidades de interpretacdo e contribuicdo para sua realidade. As contribuicbes da
sociologia da infancia, marcadamente diferente, enfatizam que a crianca € um ser ativo, capaz
de anadlisar criticamente a sua realidade, criar e reproduzir cultura (SARMENTO, 2005;
CORSARO, 2009). Nesta perspectiva, destaca-se a relevancia do brincar como atividade
identificadora da crianga, por meio da qual se cria e se reproduz cultura, regras, valores e
experiéncias. Ou sgja, aém da crianca ter acesso a cultura pela mediacéo dos adultos e de
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seus pares, ela também, através das suas relagdes socioafetivas e de ensino-aprendizagem,
contribui ativamente no processo de reproducao e criagao de cultura.

Com os pais, a crianca estabel ece suas primeiras rel ages socioafetivas, em detrimento
disto, é possivel compreender a importéncia que deve ser dada as relagbes parentais no
processo de apreensdo da realidade da crianga. Atualmente, as relagcbes parentais vém
apresentando grande déficit, refletindo negativamente na constitui¢cdo da crianca, portanto, vé-
se a necessidade de tentar entender como a propria crianga se enxerga neste processo. Isto
serd possivel através do brincar que sempre foi a principal forma de expressdo da crianca.
Afirma Vygotsky (1989) que a crianga, ao brincar, faz uma leitura critica sobre a realidade
que esta inserida, seu meio socio-histérico e sociocultural. A crianca atua na sua zona de
desenvolvimento proximal representando o papel de mais velho, podendo agir sobre 0 mundo
e conquistar novas possibilidades de aprendizado e desenvolvimento. Este processo de
elaboracdo simbdlica se revelara na relagdo concreta, ou sga, 0 concreto € anterior ao
simboalico.

Além de Vygotsky (1989), outros autores com Corsaro (2009) e Elkonin (1998)
consideram que, no brincar, as criangas revelam as representagoes que elas elaboram sobre a

suarealidade circundante e o contexto sociocultural no qual ela estainserida.

Diante das consideragOes citadas acima, por meio de um projeto de extensdo,
elaborado num componente curricular do curso de Psicologia da Universidade Estadua da
Paraiba-UEPB, trabalhou-se junto a criangas de pré-escola, buscando trabalhar as relagoes
socioafetivas das criangas por meio do brincar. Buscou-se, especificamente, valorizar os
vinculos sociais e afetivos das criangas, atribuindo significado a leitura de mundo destas,
reveladas nas brincadeiras, no contato com os brinquedos e nas interagbes com Seus pares,

considerando suas realidades socio-histoéricas e culturais.

METODO

Os participantes do projeto de extensdo foram criangas com idades entre 4 e 6 anos,
alunos de uma Creche Municipal da Cidade de Campina Grande — Paraiba. O total de criangas
que participaram das intervengdes foram 10 criancas, selecionadas pela propria diretora da

ingtituicdo. As intervencdes ocorreram num periodo
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de dois meses, com encontros semanais, em locai s previamente acordado com a diregdo ( sala
de repouso e biblioteca) sendo que cada encontro tinha uma durac&o média de uma hora.

Nas primeiras intervencdes o0 objetivo era que o0s extensionistas pudessem adentrar no
universo das criangas e no ambiente que era familiar a eles, ou sgja, a creche. Isto so foi
possivel através da criacdo de vinculos entre criangas e extensionistas. Nas intervenctes
subsequentes, procurou-se atender as necessidades das criancas que eram identificadas apés a
reflexdo do grupo de extensionistas e a orientadora do trabalho. Ao término de cada
orientagd0 0 grupo se reunia, discutia a experiéncia, identificava as demanda e escrevia u
diario de campo. Esse procedimento servia de orientacgo para o plangjamento e execugdo de

cada intervencao.

Durante todas as intervencdes, foi utilizada a observacéo participante e assistemética,
para que os extensionistas pudessem apreender as representagdes de cada crianga sobre suas
relacOes socioafetivas, ndo interferindo nas suas subjetividades. Além da observacéo restrita
a0 momento da intervencdo, buscou-se também observar as criangas na relagdo com seus
professores, na forma como cada uma brincava no pétio dainstituicdo, os aspectos fisicos que
a propria ingtituicdo podia oferecer e como o trabaho dos extencionistas estava sendo
percebido pela comunidade escolar e pelas proprias criancas. Todas as brincadeiras plane adas
pelos extensionistas visavam fazer com que as criangas interagissem entre si e também com
0os extensionistas. Além disso, faziam com que as criangas pudessem expressar suas
preferéncias e particularidades, como forma de entender os esquemas que a crianga elabora
mediante suas relagcdes socioafetivas. Algumas das brincadeiras utilizadas foram: morto-vivo,

danca, jogo com bal&o, colagens, desenhos com tinta, bola, etc..

Todas as informagdes obtidas nas visitas a instituicdo e nas intervencBes foram
registradas no diario de campo que, segundo Victora (2000) € um mecanismo essencial para
que o pesquisador anote as informacdes que ele apreende ao trabalhar em campo. Dessa
forma, cada extensionista registrou no seu diario todos os passos da intervengdo, a dindmica
de interag@o entre os extensionistas e as criangas, as conversas com as professoras e demais
membros da escola, as interagOes crianca-crianca, expressdes simbolicas, comportamentos,

sentimentos e subj etividades que se revelaram nas experiéncias | Udicas.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com 0s objetivos previstos € possivel afirmar que 0os momentos de interagdo
em grupo foram fundamentais para que se pudessem observar as criangas e como elas
representavam suas vivencias através do brincar. A partir da troca de experiéncias foi possivel
estabelecer vinculos entre extensionistas e criangas, em como entre criangas. Buscando
desconstruir uma postura adultocéntrica e conseguir a aceitacdo do grupo (CORSARO, 2009)
0s extensionistas solicitaram que as criangas ensinassem agumas brincadeiras que eram do
cotidiano delas. Esse processo foi fundamental para que as criancas aceitassem interagir e

participar das atividades propostas ao longo da experiéncia.

Na primeira intervencdo apenas quatro criangas, do grupo de dez, estavam presentes. O
objetivo desta foi proporcionar interacdo dos extensionistas com as criangas e das criancas
entre si, e estabelecer vinculos. Foram realizadas as brincadeiras “Morto e Vivo”, “Mar e
Terra” e “Danca da estatua”. A crianga (1) apresentou um comportamento de inquietacéo e
n&o conseguiu se concentrar no que estava sendo realizado, ele se cansava das brincadeiras e
queria sempre algo novo. O comportamento da crianca (2), a principio, foi de resisténcia ja
gue ele ndo estava familiarizado com o grupo, e ainda demonstrou dificuldades no contato
com as outras pessoas fora do seu convivio. No momento seguinte, as extensionistas deixaram
as criangas a vontade na sala para que elas pudessem brincar livremente. A crianga (2) se
aproximou do grupo e comegou a se comunicar livremente, também passou ainteragir com as
outras crian¢as e em um momento demonstrou afeto com a crianga (1) ao dizer que confiava
nele. No fina da intervencdo a crianca (2) demonstrou resisténcia a receber afeto dos
extensionistas, 0 que ndo aconteceu com as demals criangas. As criangas (3) e (4)
apresentaram algumas dificuldades em reconhecer cor, nimeros e objetos no decorrer da
intervencdo, essas dificuldades ndo impediram suas participagdes nas brincadeiras, como

também nas interages destas com 0 grupo.

Foi possivel perceber, durante o tempo com as criangas, que elas trazem consigo
experiéncias sociais de interagdo com outros adultos, e com outras criangas e com iSso criam
valores e interesses proprios, compartilhando com outras criangas da mesma idade seus
(pares) através das brincadeiras. A partir dos significados que a crianga cria mediante as suas
interacOes, ela vai criando também a sua identidade. Na brincadeira coletiva, cada crianca
expbe seus significados criados a partir de suas

(83) 3322.3222
contato@conbracis.com.br

www.conbracis.com.br



| CONBRACES

experiéncias sociais, e esse embate de significados podera dar origem a novos significados
(PEDROSA & SANTOS, 2009).

Na segunda intervencéo, a principio, os extensionistas buscaram interagir e conhecer as
criangas, pois haviam chegado novas criangas. N&o foi utilizado nenhum material, pois a
proposta era a brincadeira de faz de conta. Cinco criangas participaram desta intervencao,
sendo que uma delas estava acompanhada da sua avé que ficou presente durante toda a
experiéncia. Como a intervencdo foi realizada em um loca amplo, as criangas se
movimentavam, corriam, de um lado para o outro da sala, imitando o comportamento umas
das outras, fato que dificultou a motivacdo para a realizacdo de uma atividade com o grupo
todo. Diante da situacdo, cada extensionista focou a atencdo em uma crianca especifica e
propds a producdo de um desenho. Dessa forma, foi possivel haver interacdo crianca-
extensionista e, na producdo de desenhos, vinculos se estabeleceram e foram revelados
recortes de visdo de mundo e de experiéncia de cada crianca. Foi possivel perceber que a
crianca, por meio do desenho, representa simbolicamente a sua realidade, revela sua

identidade, expressa a sua cultura e suas rel agdes socioafetivas (SANS, 2007)

Na terceira intervengdo foram trabalhadas algumas atividades |Udicas e recregativas
com as criangas. Utilizou-se materiais como bal8es, cartolinas e tinta guache. Cada crianca
escolheu e encheu uma bola de assopro, depois uma das bolas foi jogada e o objetivo das
criancas era ndo deixar o brinquedo cair. Esta brincadeira foi proposta pelos extensionistas,
visando aintegragéo do grupo e a promogado de aspectos do desenvolvimento motor, cognitivo
e logico. Todas as criangas participaram da atividade, interagindo, com excegdo de uma delas
gue ndo quis participar da brincadeira. No segundo momento, a atividade realizada foi de
pintura, utilizando a tinta guache. Cartolinas foram dispostas no ché&o e foi solicitado que as
criancas escolhessem cores de tintas guaches e produzissem livremente seus desenhos. Foi
possivel perceber o prazer das criangas em manusearem livremente a tinta e expressando a sua
visdo de mundo e, seus desegjos e suas experiéncias. Cada uma falava livremente sobre sua
obra de arte, externando suas emoc0es, afetividade, gquestionamentos e concretizando uma
visdo de mundo sb seu, com seus significados e representacdes. Pode-se, portanto verificar na
prética, as afirmagdes de Vygotsky (1989) de que a crianga, ao brincar, constréi um mundo
ilusdrio e imaginario, a partir de suas experiéncias concretas onde seus anseios podem ser
realizados no momento em que quiser. A expressao livre deu a oportunidade das criangas
expressarem 0 que sentiam no momento, pois elas expressaram nos desenhos aguns

sentimentos que ainda nd&o conseguiam expor por
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meio dafaa, mostrando um pouco de sua personalidade, da suavida socia e familiar.

A quarta intervencéo ndo foi realizada com as criancas. Neste dia 0 grupo se prop0s a
trocar informacfes e experiéncias com as professoras das criangas. Foram destacadas as
percepcOes gerais de cada crianga, a partir da visdo dos extensionista. Depois disso, as
professoras expuseram suas impressdes sobre o que foi falado, acrescentando suas proprias
percepcOes sobre as criancas. Foi possivel perceber a semelhanca nas percepcbes dos
extensionistas e nas das professoras. Ademais, criou-se a oportunidade de se orientar as
professoras sobre a forma de lidar com as caracteristicas de cada crianga, respeitando as suas
individualidades e diferencas, reforcando a ideia de que a crianca é capaz de elaborar seu
proprios juizos de valores, de formacriticae criativa (PEDROSA & SANTOS, 2009).

Na quinta intervencdo, apos um momento de interacdo, foi realizada uma brincadeira
com a bola. Trés criangas participaram dessa intervencdo. Sentados formando um circulo
criancas e extensionistas brincaram de passar a bola. A bola era passada de mé& em méo e a
crianca que estivesse com a bola quando esta parasse deveriaimitar um animal. A brincadeira
tinha como objetivo proporcionar criatividade, interacéo e cooperagdo entre o grupo. Fio
possivel verificar grande envolvimento de todas as criangas, interesse em imitar os animais e
de gjudar aos colegas. Apenas a crianca (2) ndo imitou um animal, elaimitou um super-herdéi
e um guarda. Seguindo a orientacdo de Elkonin (1989) a brincadeira € a forma de expresséo,
onde as criangas se apropriam dos papels dos adultos e suas relacdes socials, assumem papels
atuando através de representagdes de situacdes vividas simbolicamente.

Ainda seguindo a orientacdo de Corsaro (2009), combinou-se com as criancas a
atividade de colagem, na qual foram disponibilizados diversos recortes de figuras para que as
criangas escolhessem e, em seguida, colassem na cartolina. A atividade despertou curiosidade
nas criancas, que ficaram entusiasmadas em participar. Ficou evidente que as imagens
escolhidas pelas criangas estavam diretamente ligadas a realidade destas e suas relacOes
socioafetivas. Especificamente as imagens escolhidas pela crianga (2) indicaram o seu
interesse por esportes, fato demonstrado em todas as atividades que realizou nas outras
intervengdes, como futebol e capoeira, dém de figuras sO com imagens de meninos.
Percebeu-se também nas falas dessa crianga, ao longo das intervengbes a sua estreita
aproximagdo com seu pai e amigos, demonstrando muito afeto para com eles.Tal resultado
indica qu,e nas interagdes com os adultos, as criangas criam valores e interesses particul ares,
0s guais compartilham com outras criancas de mesma idade (pares) através das brincadeiras,
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caracterizando o que Corsaro (2009) chama de reproducgéo interpretativa. Nesse processo a
crianga, através dainteracéo com os adultos, cria representacdes que, por meio da brincadeira,
fazem com que ela torne concretas essas representacdes, estruturando seus significados,

contribuindo de maneira ativa para a producéo e mudanca cultural.

Na sexta intervencéo os extensionistas propuseram uma atividade em dupla, com o
objetivo de reforcar as interagcBes das criancas com seus pares, trabalhando a cooperacéo.
Como ndo houve aceitacdo dessa atividade pelo grupo, rapidamente foi proposta uma segunda
atividade que objetivou trabalhar aspectos cognitivos, sociais e imaginarios, aém das
representacfes, memoria, sensacdo e capacidade motora. As criangas deveriam, de olhos
vendados, adivinhar objetos através do tato. A maioria dos objetos foi identificada pelas
criangas, alguns elas ndo sabiam nomear, porém sabiam a utilidade dos objetos ja que tinham
contato com estes no dia-a-dia. Nessa brincadeira ficou evidente que as elaboractes das
criangas est&o intimamente relacionadas com suas vivéncias e relagdes socioafetivas. Todos
0S aspectos pessoals da crianca estdo intrinsecamente relacionados com a cultura familiar da
crianca, ou sgja, seus aspectos socials interferem diretamente na elaboracéo dos significados
da crianca e, consequentemente, na construcdo da sua identidade (SARMENTO, 2005).
Reitera-se, portanto, que aspectos sociais interferem diretamente na elaboragdo dos

significados da crianca e na construcéo da sua identidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante esta experiéncia pode-se perceber a brincadeira é uma atividade que suscita e
promove o desenvolvimento socioafetivo das criangas, mediando as emogoes, as relacdes de
respeito, cooperacdo e solidariedade. Ademais, pontua-se que por meio do brincar a crianga
constréi a sua identidade, vivencia experiéncia que lhe da seguranca, autonomia e capacidade

critica para enfrentar as suas dificul dades.

Considera-se que, para os extensionistas, a experiéncia foi muito rica no sentido de ,
na prética, vivenciar experiéncias coletivas com criangas, permitindo que se desconstrua a
visdo adultocéntrica de que a crianca € um vir a ser, ou um adulto em miniatura. A cada
situacdo nova, percebia-se o potencial das criangas, sua capacidade para elaborar juizo de
valor sobre as agOes dos adultos e sobre sua realidade.
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Em cada mediag&o realizada, descobrimos que havia um envolvimento das criangas de
forma diferenciada uns se interessavam mais, outros menos, pois cada personalidade € Unica e
cada umatrazia um histérico socio cultura diferente, assim as interpretacdes e adequacdes ao

brincar eram também distintas.

As mensagens apontadas pelas criangas atraves de seus comportamentos, demonstram
suas autoafirmagdes e suas insercdes no mundo, além das importantes interacbes com o0 meio
em gue vivem em busca de uma autonomia capaz de atingir os seus proprios desejos. Por isso
fez-se como fator preponderante a compreensdo através de um investimento na escuta da
comunicacdo emitida, e, em muitos casos, ndo verbalizada, por isso também apostamos no

desenho como linguagem gque demonstra o mais intimo do seu ser.

Faz-se, portanto, necesséria a realizagdo de pesquisas e préticas mais aprofundadas no
tema, capazes de fornecer cada vez mais dados de interesse social, cooperando para a
devolucéo a sociedade de um trabalho como este que busca a evolugéo psicoeducativa da
crianca em suas relacbes socioafetivas mediados pelo brincar. Atribuem-se valores que
expressam a construcéo de novos didogos que tragam possibilidades de compreender acdes
ligadas a crianca e seus pares funcionando, pois, como um mecanismo oportuno de
entendimento das dimensdes afetivas para refletir como e porgue a conduta da crianca nem

sempre € bem aceita e entendida no meio dos adultos.
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