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RESUMO

Introdução: A doença de Alzheimer (DA) caracteriza-se por um quadro progressivo

com comprometimento inicial de memória para fatos recentes. Objetivo:O objetivo

deste estudo foi analisar e identificar as particularidades inerentes aos portadores desta

patologia, destacando a ação da fisioterapia em relação às alterações motoras visando à

prevenção, das incapacidades impostas pelas fases mais incapacitantes desta patologia.

Materiais e métodos:Foi realizada uma pesquisa bibliográfica nas seguintes bases de

dado: Google acadêmico, SciELO, MEDLINE e BIREME,foram eleitos oito artigos

para análise e leitura na íntegra.Os critérios de inclusão adotados para o projeto erama

presença da fisioterapia como forma de intervenção terapêutica. Resultados e

discussões:Ao ser analisados os oito artigos selecionados para este estudo, verificou-se

que todos preenchiam os requisitos da pesquisa, que consistia na utilização

dafisioterapia como ferramenta principal naestratégia da melhora funcional para os

portadores de DA e consequentemente melhorana qualidade de vida. Conclusão: Diante

do que foi analisado, podemos observar à necessidade dautilização da fisioterapia em

pacientes com DA, e esta constitui ferramenta fundamental na busca para alcançar

melhorias na qualidade de vida.
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