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Introducdo: Recentemente, a realidade virtual tem sido proposta como uma nova
modalidade terapéutica, que pode contribuir para a reabilitacdo de pacientes
neurolOgicos, pois pode proporcionar interacdo, motivagdo e prazer na prética de
exercicios especificos, para diversas finalidades. Essa experiéncia virtual estimula a
participacdo ativa do paciente, mesmo com incapacidade fisica e cognitiva. O paciente
obtém as informagdes online sobre 0 seu desempenho, bem como as consequéncias de
sua pratica, ou sgja, um bioofeesback sensorial instanténeo, que pode contribuir para a
aprendizagem. Objetivo:Essas novas modalidades terapéuticas tem objetivo de
potencializar a reabilitacdo e minimizar as deficiéncias funcionais de pacientes pds-
transtornos neurologicos com a utilizacdo da realidade virtual como ferramenta
fundamental para tais ganhos terapéuticos e funcionais. M ateriais e métodos. Realizou-
Se uma revisdo sistematica, a partir de artigos publicados nas bases de dados el etrénicas
BIREME, SciElo, e Lilacs. O levantamento dos dados foi realizado no periodo de
setembro a outubro de 2015, usando os descritores: game terapia, reabilitacdo, acidente
vascular cerebral, doenca de Parkinson, esquistossomose, paralisia cerebral. Resultados
e discussdes; Foram encontrados quarenta artigos cientificos, que foram submetidos a
criteriosa andlise. Apos readlizacdo desta andlise restaram oito artigos. Esses oito
selecionados foram avaliados quanto a qualidade da metodologia, tipo de estudo,
quantidade de participantes, tipo de intervencdo, resultados e conclusdo quanto ao uso
da reabilitacdo por reaidade virtua nas referidas doencas neurologicas. Conclusao:
Diante do exposto, conclui-se que a utilizagdo da realidade virtual como modalidade
terapéutica apresenta resultados eficazes no tratamento de comprometimentos motores
de patologias neuroldgicas, desde que considerados aspectos como a duracéo,
frequéncia e tipos de jogos utilizados durante o tratamento.
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