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Resumo: A utilizacdo de plantas medicinais € um habito comum entre a populacdo e atualmente o interesse

pela utilizacdo e comercializacdo de plantas medicinais e produtos fitoterapicos no Brasil, tem aumentado. A

Indigofera suffruticosa, é conhecida popularmente como “anil” ou “anileira”, é geralmente encontrada no

Nordeste brasileiro. O bioensaio com Artemia salina é utilizado como indicador de toxicidade e de

bioatividade de diversas substancias quimicas, inclusive extratos de plantas, apresenta vantagens como:

rapidez, praticidade e baixo custo. O objetivo deste estudo foi a obtencdo do extrato metanélico das folhas de

Indigofera suffruticosa e avaliacdo de sua toxicidade sobre a Artemia salina. O extrato metandlico das folhas

de I. suffruticosa foi testado em 3 concentragdes (50, 25 e 12,5 ppm) e as porcentagens de Artemias viaveis

foram de 95, 100 e 100 respectivamente, desta forma o extrato em estudo ndo apresentou toxicidade.
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Introducéo

A utilizacdo de plantas medicinais é um
habito comum entre a populacdo e atualmente
0 interesse pela utilizacdo e comercializacdo
de plantas medicinais e produtos fitoterapicos
no Brasil, tem aumentado. Segundo a
Organizacdo Mundial da Saude, milhdes de
pessoas utilizam a medicina tradicional como
principal e as vezes unica fonte de cuidados
com a saude (OMS, 2013).

Apesar das plantas possuirem muitos
usos terapéuticos que sdo conhecidos

popularmente pelas pessoas, 0 ser humano

(83) 3322.3222
contato@conbracis.com.br

www.conbracis.com.br

desconhece o fato de que elas podem
apresentar toxicidade tanto para o homem
quanto para os animais (MARTINS et al.,
2012; RODRIGUES; ALMEIDA; PIRES,
2010). Dentre o0s principais problemas
causado pelo uso indiscriminado e prolongado
de espécies medicinais, estdo as reagdes
alérgicas e os efeitos toxicos em varios 6rgados
(MELO, 2007). Portanto, é de suma
importancia conscientizar a populagéo sobre o
uso correto das plantas e medicamentos
naturais.

O género pantropical Indigofera L.
(Leguminosae, Papilionoideae, Indigofereae)

¢ constituido por cerca de 700 espécies,
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representado por plantas herbaceas e
arbustivas. Dentre as varias espécies de
Indigofera, destacam-se 1. suffruticosa Mill. e
I. truxillensis Kunth. por sua distribuicao
ampla e propriedades medicinais (BARROS,
2008).

Em estudos com plantas medicinais e de
novas substancias, um contraponto entre a
atividade biol6gica e toxicidade é um
parametro fundamental para verificar sua
aplicabilidade (CALIXTO, 2001). Indigofera
suffruticosa Mill (Fabaceae), comum em
Regibes Tropicais e Subtropicais, ¢ uma
leguminosa utilizada na adubacgdo verde e
cobertura dos solos. Esta forrageira anual ou
perene é adaptada & Regido do Semi-Arido e
Agreste do Estado de Pernambuco (BRAGA,
1985).

Foram realizados diversos estudos
farmacoldgicos dentre eles o extrato aquoso
de folhas de |I. suffruticosa apresentam
atividades: antiinflamatéria (LEITE et al.,
2003), antiparasitaria (LEITE et al, 2003),
(LEITE et al, 2004)
antimicrobiana (LEITE et al, 2006),
antitumoral (VIEIRA et al, 2007), citotoxica
(VIEIRA et al, 2007) embriotoxica sobre
ovos e larvas de Aedes eagypti (VIEIRA et

embriotdxica

al, 2011), repelente nos mosquitos de Aedes
aegypti (VIEIRA et al, 2011).
O bioensaio com Artemia salina €

utilizado como indicador de toxicidade e de
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bioatividade de diversas substancias quimicas,
inclusive extratos de plantas (LOPES et al.,
2002). Apresenta vantagens como: rapidez,
(PARRA et al, 2001),
simplicidade, baixo custo, requer pouca
quantidade de amostra (SILVA et al., 2000),

além de apresentar uma boa relacdo com

praticidade

testes in vivo, sugerindo que é um método util
(PARRA et al., 2001) e de confianga (SILVA
et al., 2000).

O objetivo deste estudo foi a obtencéo
do extrato metandlico das folhas de
Indigofera suffruticosa e avaliagdo de sua
toxicidade sobre a Artemia salina.

Metodologia

O material vegetal utilizado neste
trabalho, folhas de I. suffruticosa (Fugural)
foi coletado na cidade de Nova Cruz no
Estado de Pernambuco, cerca de 200 gramas
de folhas foram trituradas e submetidas a
extracdo metandlica a temperatura ambiente,
durante 48 horas. Em seguida o extrato foi
filtrado e evaporado com o auxilio do
rotaevaporador sob temperatura de 40 °C
(Figuras 1 a 4).

O extrato metandlico de folhas de 1.
suffruticosa foi solubilizado em 4gua salina e
dissolvidos em diferentes concentracoes.
Apos esse procedimento foi realizada analise

de toxicidade baseado na metodologia de
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Fontenele (1988) - preparacdo numa cuba de
vidro contendo 4&gua salina devidamente
tratada e ovos de A. salina até o periodo de
eclosdo das larvas. As Artemias encistadas
foram colocadas para eclodir em &gua do mar
filtrada e postas durante 48 horas sob agéo de
um aerador. Apds a eclosdo, foram verificadas
quanto a viabilidade (motilidade normal) e
colocadas em grupos de 10 dentro de tubos de
ensaio junto com 2,5 ml de agua do mar
filtrada. Nos tubos contendo 2,5 ml de agua
do mar e as 10 artemias, foram adicionados
2,5 ml do extrato que foi diluido nas
concentragdes (100, 50 e 25 pg/ml), fazendo
com que cada concentracdo caisse para a
metade,  finalizando nos  tubos  as
concentragdes de 50, 25 e 12,5 pg/ml. Cada
concentragédo foi realizada em quadruplicata.
As Artemias ficaram expostas ao extrato
durante 24h e entdo foi feita a leitura dos
resultados, levando-se em consideracdo o
nimero de Artemias vivas e mortas (Figura
5).

Figura 1. Indigofera suffruticosa.
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Figura 2. Folhas trituradas de 1. suffruticosa,

submetidas a extracdo metandlica.

Figura 3. Filtragdo do extrato metandlico de
folhas de I. suffruticosa.
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Figura 5. Tubos de ensaio com as Artemias
expostas ao extrato metandlico de .

suffruticosa.

Resultados e Discussao

A Artemia salina € um microcrustaceo
muito utilizado na alimentacdo de peixes. E
bastante empregada em ensaios toxicoldgicos,
pois € de fécil manuseio, além disso, possui
baixo custo, facil cultivo e obtencdo. Os
ensaios de letalidade sdo largamente
empregados em testes toxicolégicos podendo-
se obter a concentracdo letal mediana (CL50),
que € a dose necessaria para causar a morte de
50% de uma amostra em estudo
(BEDNARCZUK et al., 2010). De acordo
com MEYER, et al, (1982), existe uma
relacdo entre a toxicidade e a concentracdo
letal mediana (CL50) de extratos vegetais
sobre a Artemia salina, sendo gque, quando sao
encontrados valores de CL50 maiores que
1000 pg/mL e nao € observada a morte de
mais de 50% de uma populacgéo, estes extratos
ndo sao considerados toxicos. O extrato
metanoluico de Indigofera suffruticosa, foi
testado em 3 concentracdes (50, 25 e 12,5
pg/ml) e as porcentagens de artemias viaveis
foram de 95, 100 e 100 respectivamente. O
extrato de I. suffruticosa apresentou CL50
>50, pois nenhuma de suas concentragdes

matou 50% das artemias, somente teste com
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concentragfes mais altas poderiam dizer a
CL50. O resultado do teste toxicologico

encontra-se expresso na tabela 1 e grafico 1.

Concentragdes 1 2 3 4

Controle 10 10 10 10

vivas vivas vivas vivas

50 pg/mi 10 9vivas 9vivas 10
vivas vivas
25 pg/ml 10 10 10 10

vivas vivas vivas vivas

12,5 pg/ml 10 10 10 10

vivas vivas vivas vivas

Tabela 1. Quantidade de Artemias salinas

viaveis.

Teste Toxicolégico Indigofera suffruticosa

Artemias Vivas

“
A
Concentracao (ug/mil)

Gréafico 1. Toxicidade da Indigofera

suffruticosa frente a Artemia salina.

Conclusbes

Conclui-se que o0 extrato metandlico da

Indigofera  suffruticosa ndo apresentou
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toxicidade. O emprego deste bioensaio para
avaliar a toxicidade de extratos vegetais foi
simples, eficaz, rapido e de baixo custo,
mostrando resultados relevantes, que podem

servir como fonte para outros estudos.
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