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RESUMO

A Gincana é um Produto Técnico-Tecnol6gico - PTT oriundo da pesquisa de mestrado no &mbito
do Programa de P6s-graduacdo em Docéncia em Ensino de Ciéncias e Matematica - PPGDOC,
da Universidade Federal do Pard - UFPA. O objetivo da pesquisa foi investigar o processo
(auto)formativo, de producdo colaborativa de um recurso didatico, para o ensino de quimica, no
contexto de uma Educagdo cientifica cidadd. A gincana aborda o assunto alimentos
industrializados ultraprocessados e visa colaborar com um ambiente Iudico de aprendizagem, ao
tratar de uma discussdo de relevancia social. Sdo objetivos da gincana: a) criar o habito de leitura
de rétulos de alimentos; b) incentivar a curiosidade; c) a presenca de aditivos alimentares e suas
respectivas toxicologias em alimentos ultraprocessados. Os aditivos alimentares e suas
toxicologias séo focos da gincana. Os aditivos sdo ingrediente adicionado intencionalmente aos
alimentos, sem proposito de nutrir, com o objetivo de modificar as caracteristicas fisicas, quimicas
e biolégicas. A Toxicologia refere-se a problemas de saude causados pelos aditivos alimentares.
A Gincana contém como componentes: crachas; 15 envelopes, 15 cartas ingredientes referentes
a alimentos ultraprocessados, 15 cartas tabelas para registro de informacGes referentes aos
aditivos presentes nos respectivos alimentos, lista de inscrigdo, classificagdo e nome dos aditivos
quimicos alimentares, lista de toxicologia dos aditivos alimentares, um tabuleiro contendo
desenho ilustrativo de alimentos ultraprocessados cuja informac@es sobre ingredientes e aditivos
constam nas cartas ingredientes A gincana possui um conjunto de regras e esta dividida em trés
provas, sendo que a primeira e segunda prova contém duas etapas. Em funcéo do assunto que
trata a gincana é possivel utiliza-la com estudantes do ensino fundamental e ensino médio, tanto
em ambientes formais e ndo formais de ensino. Propostas que valorizem a discussao de assuntos
relacionados a cidadania sdo de fundamental importancia para a constru¢do de uma sociedade
democrética.
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