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INTRODUCAO

A agua ¢ essencial para a vida por isso a qualidade microbioldgica ¢ uma das
caracteristicas mais importantes da agua de consumo, principalmente por que a mesma esta
diretamente ligada com doengas de origem hidrica. As doencas de veiculagdo hidrica sdo
aquelas em que a 4gua atua como veiculo, transportando o agente infeccioso até a fonte de
consumo. Dentre as doengas mais frequentes estdo as diarreias e infecgdes intestinais
causadas principalmente por microrganismos patogénicos de origem entérica, animal ou
humana, transmitidos basicamente pela rota fecal- oral. Estes microrganismos sdo excretados
nas fezes de individuos infectados e ingeridos na forma de agua ou alimento contaminado por

agua poluida com fezes ( FRANCO e LANDGRAF, 2008).

Os bebedouros podem ser fontes de contaminagdo se ndo devidamente higienizados,

pois hd contato direto entre pessoas com hébitos de higiene desconhecidos e se estes
aparelhos ndo passarem por todas as etapas de tratamento que garantem o controle, qualidade
e boas condi¢des de uso, podem transmitir doengas causadas pelo consumo de agua
(OLIVEIRA et al, 2018). A qualidade da 4gua dos bebedouros disponiveis nas instituigdes de
ensino sdo de interesse para saude publica pois as escolas sao locais onde as criangas e

adolescentes passam grande parte de seu tempo durante o dia, com pelo menos 200 dias
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letivos anuais. Esta permanéncia na escola determina que seja ingerido relevantes quantidades \
de agua (SILVA et al, 2019). Diante disso, este trabalho teve o objetivo de verificar a
qualidade microbiolédgica da dgua dos bebedouros de uma escolas publica da zona urbana do

municipio de Campina Grande.

METODOLOGIA

As amostras de agua destinadas para as analises microbioldgicas foram coletadas
diretamente dos bebedouros de uma escola publica de Campina Grande, por motivos éticos, o
nome da escola foi mantido em sigilo. Foram utilizados em frascos de vidro de 200 ml,
previamente esterilizadas em autoclave a 121 °C, por 30 minutos, utilizando alcool 70% para
a assepsia dos bebedouros anteriormente a realizacdo da coleta, e foram imediatamente
encaminhadas para o Laboratorio de Microbiologia do instituto Federal de Educacao Ciéncia
e Tecnologia da Paraiba - IFPB em Campina Grande. As amostras coletadas foram

identificadas como amostras A, B e C. Os resultados obtidos foram comparados com os

limites estabelecidos nas recomendacdes da portaria N° 05/2017 do Ministério da Saude

(BRASIL, 2017).
Coliformes totais e termotolerantes

Os coliformes totais e termotolerantes foram avaliados pelo método do Numero mais
provavel (NMP) utilizando a técnica dos tubos multiplos segunda a APHA/AWWA/WEF
9221:2012 conforme descrita por Silva et al (2017). Foi realizado o teste presuntivo em meio
lauril sulfato triptose (LST) e incubado por 24 horas a 35 °C. Os tubos que apresentam
formag¢do de gas dentro do tubo de Durhan (tubos positivos) foram entdo para o teste
confirmativo em que uma al¢ada do tubo positivo foi transferida para um outro tubo com
meio verde brilhante bile 2% e incubados nas mesmas condigdes.

Paralelamente os tubos que foram positivos no teste presuntivo também foram
submetidos ao teste de coliforme termotolerantes, sendo uma parte do conteudo do tubo
transferido para um outro tubo contendo meio E.C. e um tubo de Durhan invertido e

incubados a 44,5 °C por 24 horas.
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Contagem de Bactérias Heterotroficas

A técnica de inoculagdo em profundidade para contagem de bactérias heterotroficas

baseou-se na inoculacao de 1 mililitro da amostra em placas de Petri, com posterior adicdo do
meio de cultura PCA ("plate count agar"). Apds 24-48 horas de incubagdo a 35 + 0,5°C, as
bactérias vidveis presentes na amostra, que puderam se desenvolver nessas condicdes,

formaram colonias que foram contadas e os valores expressos em unidades formadoras de

colonia por mL.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Coliformes totais e termotolerantes
As amostras A e B apresentaram auséncia de coliformes. Estes resultados indicam que a
agua ¢ segura para o consumo de acordo com os padrdes microbiologicos. Entretanto na
amostra C foram detectados coliformes totais e termotolerantes, a Portaria de Consolidagao
No 5/2017 do Ministério da Satide (BRASIL, 2017) determina auséncia de coliformes totais
em cada 100 mL de amostra de 4guas destinadas ao consumo e, por essa razdo, essa amostras
nao pode ser considerada propria para consumo humano.
Coliformes totais sdo uma classe de bactérias que possui como principal caracteristica
a fermentacdo de lactose com producdo de acidos, aldeidos e gas a 35°C entre 24 e 48 horas.
Essas bactérias abrange os seguintes géneros: Klebsiella, Escherichia, Enterobacter e
Citrobacter (BETEGA et al, 2006). Coliformes termotolerantes sdo bactérias de um subgrupo
de coliformes totais que possuem a capacidade de fermentar lactose a 44-45°C (+0,2) em 24
horas. A principal espécie dentro desse grupo € a E. coli, possuindo origem exclusivamente

fecal (SANTOS et al, 2014).

Como indicador da presenca de patégenos os coliformes totais e termotolerantes nao
podem estar presentes nas amostras de dgua para consumo humano devido ao risco de
contaminagdo. Sendo este o principal parametro microbiolégico para qualidade de &4gua
potéavel. Infelizmente muitos estudos ainda encontram presenca deste grupo de bactérias em

bebedouros de escolas (SILVA et al, 2019, OLIVEIRA, 2018; SANTOS et al, 2014) esses
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resultados alertam para o risco a saude de alunos e funciondrios e para a necessidade de \

constante higienizacdo e desinfeccdo dos bebedouros.

Bactérias heterotroficas

Das amostras analisada uma (amostra A) apresentou 130 UFC/mL duas a mostra B e C
apresentaram contagem superior a 500 UFC/mL, ou seja, acima do limite permitido pela
legislacdo. Esse resultado nos leva a deduzir que os bebedouros provavelmente estdo
formando biofilmes ou permitindo a colonizag@o bacteriana devido a 4gua parada, visto que
os bebedouros sdo suportes para agua engarrafada ¢ podem ficar por longos periodos de
tempo com dgua armazenada. Sendo entdo necessaria uma desinfeccdo periodicamente para
evitar formacao de biofilmes.

Vérios pesquisadores tem avaliado a contagem de bactérias heterotroéficas em
suprimentos de agua potavel devido ao seu papel como um indicador auxiliar da qualidade da
agua ao fornecer informagdes adicionais sobre eventuais falhas na desinfec¢do, colonizagdo e

formacao de biofilmes no sistema de distribuicao (SILVA et al, 2019).
CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que dos trés bebedouros analisados apenas um esta fornecendo agua em
conformidade com a legislacdo, os outros dois estdo em desacordo com as recomendacdes
estipuladas pela Portaria do Ministério da Saude de no 5, de 28 de setembro de 2017
necessitando, portanto, de tratamento prévio antes de serem fornecidas para consumo

humano.
Palavras-chave: Agua potavel. Coliformes. Bactérias heterotroficas.
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