w
conNnQpesc

e

AVALIACAO DOS ESTUDANTES DE ENFERMAGEM SOBRE A
INCLUSAO DO ENSINO REMOTO PARA O COMPONENTE
CURRICULAR DE ANATOMIA HUMANA EM UMA UNIVERSIDADE
PUBLICA

Lauriston Emmanoel Barros Soares *
Adrielly Karoliny de Lima 2

Lucas Lemuel David de Oliveira Silva?®
Lauriston Emmanoel Barros Soares *

RESUMO

A pandemia do coronavirus proporcionou a quarentena emergencial, desenvolvendo o distanciamento
social, trazendo consigo impactos econémicos e sociais mundialmente. O ensino presencial em
universidades foi configurado para o modelo online, onde os estudantes iriam prosseguir com as aulas
de maneira remota, utilizando ferramentas digitais. Desta maneira, havendo o direcionando do ensino
préatico laboratorial totalmente ausente. O processo de ensino e aprendizagem do componente curricular
de anatomia humana nos cursos de satde foi interrompido devido a pandemia do covid-19. Este trabalho
busca compreender como o ensino remoto afetou a aprendizagem da disciplina de anatomia humana e
0 impacto da auséncia das aulas praticas para o aprendizado dos alunos do curso de Enfermagem de uma
universidade publica. Para este estudo foram entrevistados estudantes do curso de Enfermagem a fim de
avaliar o grau de satisfacdo no aprendizado durante o ensino remoto. Para este estudo foi realizado
formulario online contendo cinco questfes para levantamento de dados. Foi compreendido nesta
pesquisa que ensino remoto é uma medida paliativa para enfrentamento da pandemia e procedéncia das
aulas. E averiguado pelos alunos que o estudo da anatomia humana é indispensavel de maneira
presencial. Onde durante o periodo pandémico, houve severas dificuldades na compreensdo deste
componente curricular. Desta maneira é importante destacar que as aulas presenciais ndo podem ser
substituidas pelo ensino remoto para a disciplina de anatomia humana. Através deste estudo,
conseguimos compreender que ha limitacGes nos processos de ensino e aprendizagem no modelo online
e desta maneira, prejudica a vida profissional dos futuros profissionais da area da salde, que lidam com
individuos doentes no contexto hospitalar.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncia Online, Pandemia, Aula pratica, Anatomia Humana.

INTRODUCAO
A pandemia do COVID-19 foi iniciada em dezembro do ano de 2019 na cidade de
Wuhan na China, o qual, possuiu a capacidade de ser disseminado rapidamente através do vento
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e contato com pessoas infectadas (SANTOS OLIVEIRA, 2021). Em poucos dias, toda a regido

local foi afetada e desencadeou mortes desenfreadas, pois o sistema imunoldgico dos seres
humanos nao estava preparado para enfrentar o perfil patogénico do coronavirus. Este virus que
desencadeia a sindrome respiratoria aguda, é capaz de desenvolver patologias severas. Neste
contexto, foi instaurado uma pandemia mundial e como método preventivo para evitar a
disseminacdo viral, foi promovido pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS) condicionar a
populacdo em geral a utilizar equipamentos de protecdo individual, tais sendo elas: mascaras
no rosto e higienizacdo das maos frequentemente (SILVA, 2021).

Devido a pandemia e propagacdo descontrolada da COVID-19, diversos setores
educacionais e comerciais foram atingidos pelo condicionamento da quarentena e isolamento
social, pois o trabalho presencial estava desenvolvendo a facilitacdo da propagacéo viral. A
suspensdo das aulas presenciais foi indispensavel em todo o mundo, para objetivar o controle
das contaminacgdes do coronavirus e, com isso, foi necesséria a adesdo do ensino remoto, como
medida emergencial (LEITE, 2020). Sendo assim, utilizando ferramentas digitais, via acesso a
internet. Este método foi considerado a melhor alternativa durante o enfrentamento da
pandemia do COVID-19 e prosseguir com o ensino nas instituicdes de ensino basico, técnico e
superior (BRASIL, 2020).

Neste contexto pandémico, as aulas das instituicbes publicas e privadas que possuiam a
demanda de integralizar com préticas laboratoriais também foram afetadas, fazendo com que
houvesse declinio na socializacdio em meio estudantil e corpo docente. Neste contexto,
prejudicando aqueles componentes curriculares que necessitavam da complementacao em carga
horaria laboratorial. Os professores e toda a equipe do colegiado buscaram meios para ministrar
aulas virtualmente através de software computacional (SILVA, 2020).

O componente curricular em Anatomia Humana para o curso de Enfermagem é de
extrema relevancia para a preparacao dos profissionais durante sua formacdo académica, a fim
de compreender sobre a complexidade e funcionalidade do corpo humano (SILVA, 2021). A
falta de contato com as pecas anatdmicas, favorecem aos alunos no curso de enfermagem,
precarizacdo na interacdo social e entendimento dos contetdos ministrados virtualmente
(BORIM, 2021). Como resultado dessa caréncia de ensino e aprendizagem, e devido a
contextualizacdo emergencial de novas estratégias metodoldgicas, as medidas adotadas por
decretos estaduais combinadas com a falta de preparo prévio pelos docentes com relacdo as
tecnologias e metodologias online, desempenhou uma enorme problematica com a inser¢éo do

ensino remoto. Mediante ao ensino online é possivel descrever sobre as problematicas em que
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ndo sdo todos os estudantes que possuem equipamentos eletronicos e com internet que *

possibilite acompanhar as aulas durante o periodo de distanciamento social (DUARTE, 2020).

O componente curricular de anatomia humana se consolida nos cursos da area da saude
devido a sua importancia voltada para o conhecimento das estruturas do corpo humano e, desse
modo, permitindo que o futuro profissional entenda e identifique em alteragdes, anomalias e
possiveis patologias que acometem o ser humano (SANTOS GOMES, 2019). Para o curso de
enfermagem, ela torna-se uma disciplina essencial. Neste contexto a contribuicdo das aulas
praticas, integraliza capacitando o estudante conhecimentos concretos, a fim de fazé-lo associar
a anatomia humana durante a rotina hospitalar em sua pratica profissional.

Conforme Silva (2021), a pratica tornou-se escassa devido a pandemia instalada do
COVID-19, e a adocéo das aulas remotas, desenvolveu severas problematicas, devido as varias
circunstancias consolidadas ao distanciamento social. O momento de péanico, emitido pelos
noticiarios diariamente em mortes em decorréncia da pandemia, favorece aos estudantes perda
de foco nos estudos, enfatizando ainda mais os problemas em aprendizagem. E observado
também que a propria desigualdade social ocasiona desequilibrio estudantil em questdes
educacionais, o qual, é notdério que aqueles estudantes que possuem acesso tecnoldgico
poderiam acompanhar os estudos online (PEREIRA, 2021). Em comparagdo com aqueles
estudantes mais carentes de recursos econdmicos, que ndo poderiam ter acesso as aulas remotas.

E importante destacar que n&o ¢ todo estudante que possui ferramentas digitais que
favorecem aos estudos virtuais, e desta forma, os professores dos cursos de ensino superior
buscassem metodologias aplicaveis que possibilitem a globalizacdo socioeconémica de todos
os estudantes. A vista disso, este trabalho busca compreender como o ensino remoto afetou a
aprendizagem da disciplina de anatomia humana e o impacto da auséncia das aulas praticas para
0 aprendizado dos alunos do curso de Enfermagem de uma universidade puablica, onde é
observado desigualdade social e que muitos estudantes possuem apenas aparelhos telefénicos

para acompanharem as aulas remotas.

METODOLOGIA

A pesquisa foi elaborada em fevereiro do ano de 2022, integralizando de natureza
quantitativa. Para coletar dados foi aplicado um questionario pela plataforma Google Forms,
contendo cinco questdes. O grupo alvo da pesquisa foram trés turmas do curso de Enfermagem
da Universidade Estadual da Paraiba, campus de Campina Grande, que estavam cursando o

componente curricular de Anatomia Humana de maneira hibrida.
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O formulério consiste em 4 questdes fechadas e apenas uma aberta, totalizando assim
cinco questionamentos, sendo as seguintes perguntas:

1. “Vocé acredita que a disciplina de anatomia humana pode ser estudada de
maneira remota?”;

2. “Vocé obteve dificuldade para aprender a disciplina de anatomia humana
através do modelo remoto?”’;

3. “As estratégias utilizadas com software para substituir as pegas anatomicas, foi
efetivo para os estudos?”’;

4. “Relate quais foram as suas dificuldades encontradas no estudo da matéria de
anatomia humana de maneira remota.”;

S. “Vocé considera a matéria de anatomia humana importante para 0 CUrso de

enfermagem?”.

No total, o questionario foi respondido por 27 alunos ndo identificados, onde suas

respostas foram convertidas em graficos apresentados nos resultados da pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a primeira questdo, intitulada como: “Vocé acredita que a disciplina de anatomia
humana pode ser estudada de maneira remota?”, houveram 3 alternativas entre “sim”, “nao” e
““talvez". Neste contexto, 37% dos entrevistados a escolheram “sim” e com acdes afirmativas

em “ndo”, concretizadas em 63% de respostas coletadas (Gréafico 1 - Questdo 1 do formulario).

Gréfico 1 - Questdo 1 do formulario

Voceé acredita que a disciplina de anatomia humana pode ser estudada de maneira
remota?

27 respostas

® Sim
® Talvez
® Nio

\ Fonte: autores (2022)
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Nota-se, nesse primeiro questionamento, que é considerado que nenhum aluno acredita\
que a disciplina pode ser cursada de maneira remota. Provavelmente, estas respostas coletadas,
sejam reflexo da falta de aulas praticas e auséncia do manuseio de pecas anatdbmicas, que
impossibilita que os estudantes prossigam com o0s estudos no componente curricular e
relacionem com a rotina hospitalar. Pois compreender a anatomia humana é altamente
complexo para englobar com patologias e anormalidades nos pacientes hospitalizados (SILVA,
2021). A grande maioria das respostas nessa questdo, podem refletir na dificuldade do aluno
em ndo ter tido o contato com as aulas praticas de forma presencial, acreditando ter sido
prejudicado em sua carreira profissional. Tendo em vista esta afirmacdo, consegue-se observar
que ela corrobora com o pensamento de Costa, Costa e Lins (2012), que apenas aulas
expositivas ndo contribuem para a vivéncia do profissional, sendo pouco eficaz, uma vez que o
aluno ndo executa nenhuma atividade pratica.

Na segunda questéo, pergunta-se o seguinte: “Vocé obteve dificuldade para aprender a
disciplina de anatomia humana através do modelo remoto?”, no qual havia apenas duas
alternativas, onde 92,6% dos alunos responderam “sim”, e 7,4% responderam “nao” (Grafico
2). Umas das dificuldades citadas de acordo com Bottino (2021), é a impossibilidade do aluno
ter em manipular as pecas anatdbmicas devido a falta de aulas préaticas presenciais,
comprometendo a capacidade do estudante em conseguir perceber informagdes sobre o corpo
humano a partir das modalidades sensoriais. Além disso, Schlemmer (2020) afirma que a
transposicdo de aulas presenciais para as aulas remotas geraram inimeros contratempos no

ajuste das institui¢des, transformando a tecnologia apenas em um aparato de ensino.

Grafico 2 - Questdo 2 do formulario

Voce obteve dificuldade para aprender a disciplina de anatomia humana atraves do
modelo remoto?

27 respostas

® Sim
® Néo

o )

4\ Fonte: autores (2022)
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Para a terceira questdo, obteve-se os resultados de 81,5% na alternativa “nao”, e 18,5%\
na alternativa “sim”, quando perguntado se as estratégias utilizadas com software para substituir :
as pecas anatbmicas foi efetivo para os estudos (Grafico 3). O estudo feito com pecas
anatdmicas no laboratorio sdo capazes de oferecer um suporte maior na percep¢do da
morfologia e anatomia humana, além de revisar as aulas tedricas e retificar possiveis erros e

conceitos formados pelos estudantes (SILVA e SANTANA, 2012).

Gréfico 3 - Questdo 3 do formulario

As estrategias utilizadas com software para substituir as pecas anatomicas, foi
efetivo para os estudos?

27 respostas

® Sm
@ Nio

Fonte: autores (2022)

Pather et al (2020) alega que modelos online de ensino de anatomia, ndo sao satisfatorios
para a compreensao do componente curricular e principalmente para a insergéo para o curso de
enfermagem. Na quarta questdo, os alunos tiveram que elaborar respostas longas descritivas.
Nela, foi pedido para relatar quais foram as dificuldades encontradas pelo aluno no estudo da
disciplina de anatomia humana de maneira remota. No total, de 27 respostas, foram
selecionadas algumas delas para se discutir no trabalho.

De acordo com o questionamento em relacdo a falta de contato com pecas anatdmicas e
utilizacdo de softwares, algumas respostas dos entrevistados foram selecionadas para

contemplar nesta pesquisa:

“Eu senti muita dificuldade em relagdo as imagens da internet, por
mais que a gente estude pelo livro, por sites e por softwares é muito
diferente de um corpo humano, pois sdo imagens meramente
ilustrativas e sabe-se que na realidade € diferente, e para identificar
\ essas estruturas originais, se torna muito complicado. O software foi

:\ muito importante, pois foi onde minha turma conseguiu visualizar mais
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detalhes e poder compreender um pouco da matéria e foi aquilo que\\{‘
mais se assemelhou com a realidade.” !

“A maior dificuldade pra mim foi ndo poder ver as pegas pessoalmente,
pois apesar dos livros e das imagens ajudarem bastante, ainda néo é a
mesma coisa de ver "ao vivo", sistema muscular por exemplo €
extremamente dificil de aprender sé vendo a imagem e a posi¢do nos
livros. Enquanto o sistema 0sseo ja é mais tranquilo de identificar creio
que varia muito de sistema para sistema.”’

“Ndo visualizo pessoalmente 0 objeto de estudo da disciplina, sem
observar em escala de tamanho real. Um modelo 3D acaba sendo
apenas uma representacdo, mesmo que seja possivel visualizar a
localizacgéo dos drgdos. ”

Como sugere Fornaziero (2003), a tecnologia ndo preencher a caréncia das aulas no
laboratério, visto que as pecas anatbmicas sdo conceituadas como essenciais para o aprendizado
e associacdo com a realidade do profissional. Percebe-se como a auséncia de aulas praticas
impacta o aprendizado dos estudantes, uma vez que € citado que apenas imagens de livros ou
softwares ndo séo suficientes para substituir a manipulagéo ou observacao de pecas anatdmicas.
Dentro do questionario alguns alunos também deixaram observacdes sobre a respectiva

importancia da préatica para a formacéo profissional. Sendo assim, os alunos citam:

“A disciplina de anatomia é de fundamental importancia no que tange
a enfermagem, pois uma vez que trabalharemos com pacientes,
conhecer a estrutura anatdmica na pratica é fundamental, haja vista a
maior riqueza de detalhes e uma compreensao sobre a disciplina mais
esclarecedora.”

“Dificuldade de identifica¢do do tato de alguns orgados para disciplinas
posteriores”.

“Déficit na localizagdo bdsica dos sistemas em humanos, ja que a
explicacdo da localizagé@o do ensino remoto fica abstrata”.
“Dificuldade na identificacdo de caracteristicas fisicas dos orgaos.

[]

“Creio que seja muito mais facil e proveitoso aprender, na "vida real”,
0 que seriam, onde se localizam ou mesmo suas fungdes, quando se tem
a oportunidade de visualizar aquilo que estd sendo explicado”.

As descricOes destacadas durante este estudo, contribuem para um melhor entendimento

do ponto de vista académico, sobre os questionamentos que podem ser considerados pertinentes

% na aprendizagem da disciplina, e desta maneira, podemos observar como, 0 ensino remoto pode

.
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influenciar nos processos de ensino e aprendizagem. Sendo assim, conclui-se que o contato com\\
as aulas praticas oportunizam o académico edificar seu entendimento a partir da vivéncia com :
0 cotidiano do laboratorio, bem como com as pecas tridimensionais ou cadavéricas, que se
aproximam bastante da realidade encontrada na rotina do profissional da enfermagem.

Para finalizar o formulério, a ultima pergunta foi feita de modo que os alunos
escolhessem entre as alternativas “sim” e “ndo” se consideravam que a disciplina de anatomia
humana € considerada importante para o curso de enfermagem. Como observa-se no Grafico 4,
de forma unanime, todas as respostas foram marcadas como “sim”, concordando com as
respostas que foram enviadas na quarta questdo, onde os proprios alunos reforcaram, em
algumas falas, o motivo de poder vivenciar as aulas praticas de forma presencial. Assim como
reforca Salbego (2014), a disciplina permite ao profissional distinguir as estruturas do corpo

humano, conseguindo identificar os 6rgdos e o seu funcionamento.

Grafico 4 - Questdo 5 do formulario

Voceé considera a matéria de anatomia humana importante para o curso de
enfermagem?

27 respostas

® Sim
@ Nao
@ Talvez

Fonte: autores (2022)

E indiscutivel, que mesmo no inicio do curso, todos os alunos percebam como o estudo
da anatomia humana é significativo para a formacdo de enfermeiros, uma vez que, a
interdisciplinaridade esta presente no ambiente académico e profissional, aliado a diversas
praticas do curso de enfermagem.

Sobre a substituicdo das aulas presenciais por metodologias online, Cavalcante (2020)
alega que, apesar de ser uma alternativa para possibilitar a ampliagdo do ensino, ainda é um
método insatisfatorio no que tange as aulas praticas, pois a tecnologia ndo é capaz de substitui-

:\ las. Logo, percebe-se a lacuna que o ensino remoto deixou, e justifica as respostas discutidas
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dos alunos participantes da pesquisa, reforgando a importancia da disciplina e suas aplicacGes &

na préatica profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, apesar de ser considerado um método paliativo para agregar
conhecimento durante a pandemia do COVID-19, foi averiguado que metodologias ativas
aplicadas de modo online ndo satisfazem o ensino. Desta maneira € importante destacar que as
aulas presenciais ndo podem ser substituidas pelo ensino remoto, pois através destes estudo,
conseguimos compreender que ha limitagcbes nos processos de ensino e aprendizagem e desta
maneira, prejudica a vida profissional de estudantes da area da sadde, que lidam com individuos
doentes no contexto hospitalar. Sendo assim, percebe-se como o ensino remoto impactou o
desempenho desses alunos, e a visao que eles tém sobre a disciplina, onde, segundo os proprios
participantes da pesquisa, ela é de suma importancia para 0 curso, uma vez que é capaz de

desenvolver os saberes necessarios na construcdo de habilidades exigidas na profisséo.
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