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RESUMO

Diversos pensadores ao longo dos séculos buscaram compreender 0s processos inerentes a formacao de
conhecimento pelo cérebro humano. A dicotomia corpo-mente parece estar sempre em ampla discusséo,
afinal, os animais sdo um produto da complexa interacéo entre genes e ambiente. A importancia do meio
para a construcdo do individuo foi reforcada por Lev Vygotsky (1896 — 1934), um dos maiores
pensadores contemporaneos. Para o autor, a formacéo cognitiva do individuo ocorre a partir das relac6es
sociais, além de enfatizar a relevancia da pratica pedagodgica planejada para a mesma. Apesar de pontuar
com clareza questdes ligadas as atividades cerebrais, Vygotsky ndo teve acesso ao campo de estudos
conhecido como Neurociéncia, campo esse que se dedica a construir e analisar as relagfes existentes
entre o sistema nervoso e a fisiologia humana. E possivel que, ao analisar o legado Vygotskyano
acrescido das recentes descobertas neurocientificas, possamos contribuir para a constru¢do de um
panorama favoravel ao estimulo de motivacdo extrinseca para estudantes no ambiente escolar, bem
como a construgdo de conhecimento. Dessa forma, este trabalho teve como objetivo analisar as
contribui¢des de Vygotsky no livro ‘A formagdo social da mente’ em associagdo ao campo da
neurociéncia a fim de identificar possibilidades para a préatica pedagogica no ambiente formal de ensino.

Palavras-chave: Neurociéncias, educacao, Vygotsky, conhecimento, memdria.

INTRODUCAO

O estudo da mente ndo é recente. Grandes pensadores, como Hipocrates (460-379 a.C.),
Descartes (1596-1650) e Aristoteles (384-322 a.C.) hd muito ja se questionavam sobre o
funcionamento do cérebro e sua interferéncia nas escolhas e na fisiologia humana. Hipdcrates
foi um dos primeiros filésofos a defender que o cérebro era responsavel pelos pensamentos,
sentimentos e emocdes (COSENZA, 2002). Muitos séculos mais tarde, Charles Darwin (2000)
afirmou em seu livro “A origem das emogdes nos homens e nos animais” que seria impossivel

fragmentar corpo-mente, tendo em vista a simbiose dessa relacéo.
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conoreso nPoSteriormente;em meados de 1989, surge a época que ficaria conhecida como ‘Década
do cérebro’, quando inimeros pesquisadores norte-americanos se uniram a fim de aprofundar
0s conhecimentos acerca do funcionamento cognitivo dos seres humanos (FERREIRA,
GONCALVES & LAMEIRAO, 2019). Por conseguinte, as Neurociéncias se tornaram cada vez
mais presentes no &mbito académico e se ramificaram para diferentes areas do conhecimento,
entre elas a Educacao.

Entretanto, antes mesmo das Neurociéncias serem assim chamadas, o psicélogo Lev
Vygotsky (1896-1934) ja se debrucava sobre os estudos acerca do desenvolvimento cognitivo,
a construcdo de conhecimento e a relevancia das relagbes sociais para esse processo
(VYGOTSKY, 2007). Fatores como a percepgdo, atengdo, memaria e 0 pensamento séo tidos
para Vygotsky (2007) como primordiais para a interacao entre aprendizado e desenvolvimento.

Este trabalho se propfe a identificar publicagdes dos ultimos anos (2019-2021) na
plataforma ‘Google académico’ voltadas para a discussdo acerca da relagdo Neuroci€ncias-
Educacdo, bem como analisar possiveis pontos de intersecdo entre essas publicacdes e 0s

escritos de Vygotsky (2007) no livro “A formacao social da mente”.

METODOLOGIA

Este trabalho apresenta um carater qualitativo e se propde a identificar um panorama
acerca das contribuices das Neurociéncias para a educacdo no Brasil nos ultimos dois anos
(2019-2021), bem como associa-las as contribuicbes de Lev Vygotsky. Para tal, buscamos
realizar uma revisdo integrativa a fim de identificar publicacdes de artigos e/ou trabalhos de
congressos voltados para a discussdo entre educacdo e o campo das neurociéncias e,
posteriormente, analisamos as possiveis relaces dessas publicagdes com a teoria Vygotskyana
apresentada no livro “A formagao social da mente”. As publicacGes foram identificadas através
de buscas na plataforma ‘Google Académico’.

A revisdo integrativa é dividida em seis etapas que devem ser seguidas pelo revisor: (i)
Delimitacdo de um tema; (ii) determinacdo dos critérios de pesquisa na literatura disponivel;
(iii) categorizacdo das publicacbes identificadas, (iv) analise critica das publicacdes
selecionadas, (V) andlise e interpretacdo dos resultados e (vi) construcdo da revisdo (Mendes,
Silveira & Galvao, 2008). Esse foi o tipo de revisdo selecionado como método pois a mesma

possibilita ao revisor analisar diversas publicages, metodologias e assuntos de forma que seja
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possivel-identificar-facunas existentes dentro de determinado tema ou assunto (Souza, Silva & =~
Carvalho, 2010).
Nesta revisdo os critérios de selecdo adotados foram: (i) Publicagdes datadas entre os
anos de 2019-2021; (ii) Em formato de artigo ou trabalho de congresso, ou seja, dissertacoes,
teses e livros ndo fizeram parte da andlise proposta nesta revisdo; (iii) Os descritores
“Neurociéncias” e “Educagdo” deveriam estar contidos no titulo da publicacao; (iv) O tema da
publicacdo deveria ser especificamente voltado para a relacéo entre neurociéncias e educagéo;
(v) O idioma adotado deveria ser o portugués e (vi) a publicacdo deveria ser oriunda do Brasil.
Os descritores "Neurociéncias” e “Educagdo” foram utilizados pois foram os descritores
exatos obtidos através da plataforma online ‘Descritores em Ci€ncias da Saude’ (DeCS) - DeCS

— Descritores em Ciéncias da Satde (bvs.br). E importante ressaltar que descritores ndo s&o

palavras-chaves, pois os descritores tém como objetivo representar o conceito que descreve 0
conteddo abordado, além de serem organizados em estruturas hierarquicas que facilitam a busca
de artigos nas bases de dados disponiveis (POMPEI, 2010).

A Ultima etapa desta metodologia se propde a identificar possiveis relagcdes entre as
publicac6es selecionadas e as contribuicdes de Lev Vygotsky no livro “A formagao social da
mente”. Esse livro foi selecionado pois, apesar de o falecimento do autor ser datado de antes da
construgdo do termo “Neurociéncias”, Vygotsky (2007) discute de forma bastante assertiva o
desenvolvimento da mente infantil, bem como o desenvolvimento de quatro fatores que
dispdem de bastante relevancia para o processo ensino-aprendizagem, sendo eles: (i) percepcao,
(ii) atencdo, (iii) memoria e (iv) pensamento. Esses fatores sdo amplamente discutidos pelo
autor que os relaciona aos processos de aprendizado e desenvolvimento. Neste trabalho

daremos maior énfase a um desses fatores, a memoria.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre os anos de 2019-2021 foram identificados 27 publicacBes que apresentavam no
titulo os descritores propostos neste trabalho: “Neurociéncia” e “Educagdo”. Entretanto, desses
27 trabalhos, quatro (4) eram livros, um (1) era uma dissertacdo de mestrado e um (1) era uma
tese de doutorado. Tendo em vista os critérios de selecdo estabelecidos previamente, essas
publicaces ndo foram inseridas na analise proposta por este trabalho.

Entre as 21 publicagdes restantes, uma (1) delas ndo era oriunda do Brasil, mas de
Portugal. Dessa forma, esse trabalho também foi removido da selecéo para anélise. Uma (1) das

publicacBes também foi excluida por configurar como anais de evento voltado para a
el
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neurociéncia-confinalidade médica e psiquiatrica, o que foge ao critério de selecdo relacionado
ao tema da educacdo. Por fim, duas (2) das publica¢es remanescentes também foram excluidas
por terem sido publicadas em 2018, o que ndo atendia ao critério das datas de publicacao.
Portanto, efetivamente foram analisadas 17 publicacdes (Quadro 1). E importante ressaltar que,
entre essas 17 publicacOes selecionadas, trés (3) eram trabalhos de congressos e as restantes

(14) eram artigos completos de revistas cientificas brasileiras.

Quadro 1 - Publicac¢des identificadas em busca pela plataforma '‘Google académico' (2019-2021) que atendiam a
todos os critérios de selecdo para analise estabelecidos previamente neste trabalho.

TITULO ANO
Aproximag0es entre neurociéncias e educacgdo: uma revisao sistematica 2019
Efeitos da intervencdo precoce no desenvolvimento de uma crianga com TEA: interface 2021

entre neurociéncias e educagao
Estudo sobre a oferta de disciplinas relacionadas as Neurociéncias, Educacao e Aprendizagem nas 2019
graduacdes presenciais de Pedagogia no Rio Grande do Sul
Neurociéncias e educacéo 2021
Neurociéncias cognitivas no estudo do sistema nervoso: um olhar critico por meio do livro didatico | 2020
de educacao basica
Neurociéncias, educacéo e deficiéncia: um levantamento bibliografico 2020
Andlise de trabalhos que abordam a relacé@o entre Neurociéncias e Educacéo no periodo de 2014 a | 2021
2019 e suas interfaces com o Ensino de Ciéncias/Quimica
Efeitos da meditacdo associada a educacdo em neurociéncias da dor em adultos com fibromialgia: | 2020
ensaio clinico controlado e randomizado

Neurociéncias e educacéo 2020
Neurociéncias e educacdo: convergéncias e possibilidades 2021
As neurociéncias da leitura e a educacao infantil 2019
Neurociéncias e Educacdo Cientifica: um estudo bibliogréfico 2019

As neurociéncias e suas contribuicdes para a educacao: as emogdes e sua importancia no processo de | 2020
ensino-aprendizagem
Neurociéncias aplicadas & formac@o de professores da educacgdo profissional: entre saberes e | 2019
praticas
Neurociéncias aplicadas & educagdo: uma analise metodoldgica 2021
A neurociéncias e suas interfaces com a educagdo: a neurobiologia das emogdes e sua importancia | 2019
no processo de ensino
Trazer as neurociéncias para a educagdo: usando um método inovador—-o Método “Brain’—para | 2020
ensinar o controlo motor humano em estudantes de Fisioterapia

Tendo em vista que este trabalho objetiva analisar as contribuicdes de neurociéncias para
a educacdo no Brasil, se faz relevante identificar as regides brasileiras que realizaram as
publicacbes. Foi possivel identificar que a maior parte dos trabalhos (35%) é pertencente a
regido Sul e, devido a diferenca de (1) um trabalho, a regido Sudeste ocupa a 2° posi¢cdo com
um total de 29% das publicacBes entre os anos de 2019-2021. As regides Norte (18%), Centro-
Oeste (12%) e Nordeste (6%) apresentaram 0s menores nimeros em publicacGes relacionadas

ao tema por um periodo de dois anos (Grafico 1).
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Publica¢Oes por regiao brasileira
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35% (6)
29% (5)
18% (3)
12% (2)
' 7
Sul Sudeste Nordeste Centro-oeste Nordeste

Gréfico 1 - Quantidade de publicagdes identificadas com os descritores “Neurociéncias” e “Educagdo”
entre os anos 2019-2021 por regido brasileira na plataforma ‘Google académico’.

E possivel que esses resultados sejam fruto de dois fatores relevantes no cenario da
educacdo superior brasileira, sendo o primeiro deles a quantidade de estudantes de ensino
superior alocados por regido brasileira. O Instituto Nacional de Ensino e Pesquisa (INEP)
identificou que, em 2018, de todos 0s estudantes pertencentes a instituicdes de ensino superior
(graducdo e pos-graduacdo) no Brasil, quase metade (46%) estavam vinculados a regido
Sudeste, enquanto que as regides Norte (8,2%), Centro-Oeste (10%) e Nordeste (19,3%)
apresentavam um total bastante inferior em quantidade de estudantes. Entretanto, ao analisar a
quantidade de estudantes pertencentes a regido Sul (17%), regido com maior nimero de
publicac6es relacionadas a neurociéncia e educacdo nos ultimos dois anos, € possivel perceber
gue a quantidade de estudantes do ensino superior € menor que a quantidade identificada na
regido Nordeste (19,3%).

Dessa forma, o segundo fator que talvez possa exercer influéncia sobre a quantidade de
publicacdes por regido é o valor orgamentério. Segundo a revisdo or¢camentaria para a educagdo
realizada pela Camara dos deputados em 2018, ha uma significativa discrepancia no repasse de
verba para as instituicdes de ensino superior brasileiras. A Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), de Minas Gerais (UFMG) e do Rio Grande do Sul (UFRGS) detém os maiores
orcamentos do Brasil (Brasil, 2019). Ou seja, as trés instituicdes com o repasse de verbas mais

relevantes do Brasil se encontram justamente distribuidas entre as duas regides com maior

quantidade de publicaces.
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cnareo EYrRlagdo-ao-ano-das publicagdes, ndo foram identificadas diferencas relevantes, tendo
em vista que das 17 publicacGes analisadas nesta revisao, seis (6) sdo datadas de 2019, seis (6)
de 2020 e cinco (5) de 2021. J& em relacdo as metodologias utilizadas por cada publicacéo, as-
organizamos em cinco (5) categorias: Revisédo (56%); Estudos experimentais (25%); Aplicacao
de questionarios (6%); Entrevistas (6%); Analise de livro didatico (6%) (Gréfico 2).

METODOLOGIAS ADOTADAS PELAS PUBLICAGOES

M Revisdo M Estudo experimental B Aplicagdo de questionarios M Entrevistas B Analise de livro didatico

L 6% (1)

57% (9)
25% (4)

Gréfico 2 - Metodologias utilizadas nas publicagdes identificadas com os descritores “Neurociéncias” e
“Educagdo” entre os anos 2019-2021 na plataforma ‘Google académico’.

E possivel notar que mais da metade das publicac@es identificadas (57%) dispdem da
mesma metodologia, revisao de literatura. Resalto que, das 17 publicacdes analisadas, trés (3)
eram trabalhos de congresso, conforme ja abordado anteriormente neste trabalho, sendo que
todos os trés (3) trabalhos de congresso identificados utilizaram a revisdo de literatura como
método. Ja a utilizacdo de ‘estudo experimental’ como metodologia teve uma menor
participacdo quando em comparacao a revisdo de literatura, mas ainda assim foi utilizado como
método em uma porcentagem significativa de publicacfes (25%). Dessas, trés (3) eram voltadas
para a area de educacdo formal, sendo distribuidas em graduacéo (1), ensino tecnico (1) e
educacéo basica — alfabetizagéo (1).

Quando analisamos o publico-alvo dos artigos identificados é possivel perceber que,
dos oito (8) trabalhos que ndo eram revisdo, seis (6) eram voltados para areas do ensino formal,
sendo trés (3) voltados para a graduagéo, dois (2) para educacdo basica e um (1) para o ensino
técnico. Esse quadro é bastante interessante, pois Vygotsky (2007) afirma que as funcdes

psicoldgicas superiores do individuo sdo formadas a partir da vivéncia, da cultura e do contexto

N
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no-qual-o individuo -estad-inserido. Entretanto, o prdprio autor afirma que nenhum tipo de
estimulo ambiental seria capaz de substituir uma intervengdo pedagdgica planejada. Ou seja, é
justamente no ambiente formal de ensino que se apresenta uma significativa oportunidade de
estimulo ao desenvolvimento cognitivo do individuo. Dessa forma, o papel do docente se torna
indispensavel para o sucesso do processo.

Outro fator que Vygotsky aborda é que as relagdes sociais construidas pelo individuo
moldam a estrutura cerebral béasica, fruto de anos de evolucdo da espécie. Sendo assim, o
ambiente escolar também é capaz de proporcionar socializagdo e culturacdo. Para VVygotsky, é
através da cultura que o individuo se torna humano.

Ao debater sobre a relagdo existente, mas ainda irrisoria, entre os campos da pedagogia
e as neurociéncias, Crespi e Nobile (2019) defendem que graduandos da area deveriam ser
contemplados com saberes relacionados ao desenvolvimento cognitivo. Afinal, se a préatica
pedagdgica é tao relevante para o desenvolvimento cognitivo do educando, conforme afirma
Vygotsky (2007), por que o educador ndo deveria compreender como o cérebro constrdi
conhecimento? Ademais, se faz relevante para a pratica pedagogica compreender como
diversos fatores apontados por Vygotsky como basicos para a construcao de conhecimento, séo
estimulados e/ou reforgcados. Entre eles o autor cita a percepcao, a atencdo, a memoria e 0
pensamento.

O argumento de Créspi e Nobile (2019) também é defendido por Ferreira, Gongalves e
Lameirdo (2019) quando os autores afirmam que a propagacdo de ‘neuromitos’, ouU Seja,
equivocos ligados as Neurociéncias, seriam evitados caso 0s graduandos da area de pedagogia
dispusessem de disciplina obrigatdria na grade curricular que se propusesse a debater acerca
das contribuicdes neurocientificas para a educacdo. Vygotsky ainda pontua que o
desenvolvimento cognitivo pré-escolar e o escolar se diferenciam, entre outros, pelo fato de o
segundo ser caracterizado como um processo sistematizado.

Severo (2021) cita inclusive que a aproximacao entre as Neurociéncias e a Educacéo
poderia favorecer o processo de alfabetizacdo, a fluéncia da leitura, bem como inimeras
habilidades cognitivas e pontua a urgéncia de se criar interlocucfes entre ambos 0s campos.
Além disso, a autora propde de forma breve uma reflexdo bastante interessante: Se ja é sabido
que atividades fisicas espontanes promovem neurogéneses no hipocampo de forma a beneficiar
o desenvolvimento de memoria (apud TEIXEIRA, 2013, p. 2), qual seria o beneficio em manter
uma crianga sentada durante horas seguidas?

A memoria, inclusive, é apontada por Vygotsky (2007) como um dos fatores primordiais

para a construcdo de conhecimento. O autor afirma que, no caso de adultos, o processo de
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memorizacao-mediada“se encontra tdo desenvolvido que ocorre mesmo na auséncia de g
instrumentos auxiliares externos especiais. J& em criancas menores, 0 ato de pensar é
intimamente conectado ao ato de lembrar, fator que pode acabar por estimular um
comportamento de reproducdo.

Se tratando de adolescentes a conexdo entre pensamento e memoria sofre alteracéo.
Vygotsky (2007) afirma que, ao contrério do que ocorre com criangas menores, adolescentes
tém a memoria tdo ‘abastecida’, que o processo memoria-lembranca estd reduzido a formacao
de conexdes entre as informagdes cognitivamente ja consolidadas. Tendo em vista 0 exposto, é
possivel notar que as fungdes cognitivas dos seres humanos sofrem relevantes alteracdes
durante o curso do desenvolvimento das funcbes superiores do individuo. Sendo assim, a
discussdo acerca da propagacdo de conhecimentos neurocientificos para educadores se torna
ainda mais pertinente.

Zardo e Schroeder (2021), ao realizar uma revisdo sistematica, ressaltam que a palavra-
chave ‘memoria’ aparece trés vezes mais que qualquer outra palavra-chave nos trabalhos
analisados pelas autoras, estando entre as menos citadas, palavras-chave como ‘leitura’,
‘metodologias’ ou ‘motivagdo’, por exemplo. As autoras ainda ressaltam que ndo é possivel
fragmentar a conexdo memoria-aprendizado, afinal, para elas, a memoria é a evidéncia de que
0 aprendizado ocorreu.

Sendo assim, para Vygotsky (2007), é justamente no ato de lembrar ativamente, com a
ajuda de signos, que se configura a esséncia da memoria humana, haja visto o fato de que, como
civilizacdo, tendemos a construir monumentos historicos a fim de ndo nos permitir esquecermos
de algo considerado por nds significativo. Dessa forma, o autor ressalta que o comportamento
humano adota como base a influéncia ativa do ser humano sobre o ambiente de forma que o
mesmo seja posto sob seu controle e, assim, a memadria humana € distinguida da memoria dos

outros animais.
CONSIDERACOES FINAIS

A relacdo Neurociéncias-Educacdo ainda se encontra em crescimento, somente agora,
mais de meio século apds a configuragdo do termo ‘Neurociéncias’ estamos construindo uma
conexdo mais intima entre o funcionamento cognitivo e as praticas pedagogicas, o que parece
apresentar diversas vantagens. Entretanto, € necessario cautela, afinal as neurociéncias ndo se
propdem a desenvolver receitas prontas para 0 ensino, mas se mostra como uma possibilidade

para o aperfeigoamento da préatica, principamente se discutida com graduandos da pedagogia.




Tconapesc

oo voVlesmo-tendo-tido: um tempo de vida tdo breve, Lev Vygotsky realizou riquissimas \
contribui¢des quanto aos aspectos neuropsicologicos. Sua obra pode ser de grande valia para
aprofundar as relagdes entre os campos discutidos neste trabalho, em especial quando se trata
de meméria, de forma que seja possivel desenvolver um panorama cada vez mais significativo

acerca da construgdo de conhecimento e o desenvolvimento cognitivo.
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