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INTRODUCAO

Desde as eras mais remotas, a humanidade busca formas de combater
enfermidades pelo emprego de substincias exdgenas e dentre os compostos, pode-se
destacar aqueles que contem arsénio em sua formulacdo ao longo da historia. Esse
composto era amplamente utilizado pelo médico grego Hipdcrates, bem como por
Aristoteles, um filésofo grego, durante o periodo classico na Grécia antiga. Da mesma
forma, o arsénio era prescrito por Dioscorides, um autor greco-romano ligado as areas
de farméacia, medicina, quimica e botanica ¢ em Roma, por Plinio, o Velho (GONTIJO;
BITTENCOURT, 2005). Entretanto, apesar das alegadas propriedades medicinais, o
arsénio também era utilizado como veneno, quando presente em concentragdes maiores,
j& que algumas caracteristicas como o sabor levemente adocicado ou mesmo insipido,
permitia que o composto fosse adicionado em alimentos durante longos periodos, sendo
que os sintomas eram comumente confundidos com outras doengas, até que fosse obtida
a intoxicagao fatal (GONTIJO; BITTENCOURT, 2005).

O conceito moderno de toxicologia estd intimamente ligado aos trabalhos
iniciais de Bernardino Ramazzini, que publicou em 1700 a obra As doencas dos
trabalhadores (De Morbis Artificum Diatriba), onde descreve associagdes entre
atividades trabalhistas e manifestacoes fisiologicas (BAGATIN; KITAMURA, 2005),

sendo considerado o pai da medicina do trabalho. Com isso, a toxicologia refere-se a
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area da ciéncia relacionada com os efeitos nocivos causados por substiancias quimicas
em um organismo vivo. Em especial, a Toxicologia Forense (TF) diz respeito a
identificacdo de substancias e esclarecimento dos fatos relacionados ao interesse
médico-legal. Sendo assim, diversas areas do conhecimento fazem parte do que ¢
necessario para a correta interpretagdo das mais diversas circunstancias que levam a
intoxicacdo e posterior identificacdo de agentes tdxicos ou xenobidticos, nas mais
variadas matrizes bioldgicas. Dentro este contexto, a TF desempenha um importante
papel da materializacao do crime, fornecendo subsidios para a investigagdo criminal e
aplicacdo da lei (OLIVEIRA et al., 2018).

A TF permite determinar as causas de uma intoxicacdo, as quais podem ser
acidentais, em funcdo de erros médicos, exposicdo ocupacional, uso inadequado de
drogas de abuso durante o uso recreacional, bem como intencionais, em casos de
suicidios, por exemplo. Como consequéncia dos exames proporcionados pela TF, é
possivel relacionar a presenga de compostos toxicos no organismo com a causa da
morte, estabelecer se os compostos toxicos encontrados sao capazes de causar alteragdes
comportamentais e identificar se a preseng¢a de um composto toxico se deve a exposicao
legitima (prescricdo médica) ou nao, determinando o curso do processo judicial. Sendo
assim, o presente trabalho tem como objetivo apresentar aspectos relevantes da TF, bem
como discutir e apresentar alguns casos reais onde as andlises toxicologicas foram

fundamentais para a elucidagio e esclarecimento dos fatos analisados.
METODOLOGIA

A pesquisa consistiu em revisdo de literatura cientifica apoiada em artigos
indexados nas bases PubMed, Google Académico e SciELO, bem como em livros
especializados. Os descritores utilizados foram: toxicologia forense, cadeia de custddia,
matrizes bioldgicas, agentes toxicos e estudo de casos, com a selecdo de 23 artigos

originais publicados em portugués ou inglés, sendo os mais relavantes aqui citados.
REFERENCIAL TEORICO

A intoxicacdo ¢ um desequilibrio fisioldgico provocado em um organismo pela

exposicdo a um xenobidtico e depende de diversos fatores, como a frequéncia da
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exposicdo, a intensidade, a dose e a quantidade absorvida, os quais determinam a
extensao dos efeitos nocivos observados. As intoxicagdes agudas sdo apresentadas com
sinais e sintomas decorrentes da exposicdo a uma Unica ou varias exposi¢cdes ao
toxicante por um periodo de 24 h. Por outro lado, as intoxicagdes cronicas sao
caracterizadas por manifestagdes clinicas devidas a varias exposi¢cdes por um longo
prazo ao toxicante (GARCIA; POLISEL; FRANCK, 2017).

Portanto, os efeitos causados durante uma intoxicacdo dependem, em grande
parte, da toxicidade dos xenobioticos, a qual ¢ classificada em leve (sintomas
desaparecem apo6s o término da exposi¢do), moderada (danos causados no organismo
sdo reversiveis) ou severa (provocam danos permanentes, podendo levar a morte)
(SPRADA, 2013). Além da fase de exposicao, que representa o contato do organismo
com o agente toxicante, a intoxica¢cdo também esté relacionada com outras duas fases de
grande importancia, que sdo a distribui¢do (toxicocinética) e interagdo (toxicodinamica)
com o organismo. Na TF a analise de matérias bioldgicos fluidos como o sangue, humor
vitreo, conteudo estomacal, bile, fluido cérebro-espinhal, tecidos como cérebro, figado,
ossos, musculo esquelético, pulmdes e outros como bago e rins e tecidos queratinizados,
como cabelo e unhas, s3o utilizados em casos posts mortem de acordo com a
especificagdo de cada situagdo (DRUMMER, 2007).

As analises toxicoldgicas posts mortem desempenham papel essencial na
identificagdo de drogas para comprovacao do ocorrido no evento fatal. A interpretagdo
adequada do resultado das amostras revela se ocorreu uma exposi¢ao cronica ou aguda a
substancia de estudo, um possivel tratamento com administragdo de drogas terapéuticas
e até mesmo o periodo de abstinéncia, caso exista. Essas andlises sdo direcionadas de
acordo com o historico médico, exame médico-legal e investigagdes policiais.

Considerando a relevancia e o importante papel que uma prova pericial
desempenha em todo o curso legal relacionado a um determinado evento, faz-se
necessario que exista um controle rigido em todo o processo de identificacdo e coleta de
evidéncias em um local de crime, qualquer que seja a sua natureza, relacionado a TF ou
ndo. Ademais, o transporte € o processamento das evidéncias, até a sua apresentacao
para o sistema judicidrio, também devem estar regidos pelos mesmos controles, de
modo que se tenha a garantia da qualidade e confiabilidade dos resultados obtidos ao

final do processo, o que recebe o nome de Cadeia de Custddia (VELHO et al., 2013).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

No contexto forense, diversos fatores contribuem para o sucesso de uma
investigacdo e esclarecimento dos fatos, de modo que seja possivel a inequivoca
identificacdo do autor de determinado ato ilicito. Entre eles, a investigagdo toxicoldgica
post mortem desempenha papel de destaque na investigagdo, pois os resultados da
autopsia permitem a deteccdo e identificagdo de possiveis substancias exdgenas que
possam ter contribuido para a causa da morte, fato que pode ser esclarecedor na
determinagdo da dinamica de um evento criminal investigado. No entanto, ressalta-se
que a mesma importancia ¢ dada a investigagcdes sem vitimas fatais.

Deve-se destacar a correlagcdo significativa entre a administracdo de drogas
facilitadoras de crimes (DFC) e agressdes sexuais, pois o uso de determinadas
substancias permite abordagens for¢adas sem que haja qualquer resisténcia por parte das
vitimas. Um levantamento de dados feito pelo Nucleo de Toxicologia Forense do
Instituto Médico Legal do Estado de Sao Paulo (NTF-IML/SP), compreendendo o
periodo de 2016 a 2017 e relativos a laudos toxicoldgicos de crimes relacionados ao uso
de DFCs, mostrou que a presenca destas substancias ocorre predominantemente em
vitimas do sexo feminino, com idade entre 12 a 20 anos. Entre as drogas mais
encontradas, destacaram-se o alcool etilico, A9-THC da Cannabis sativa e a
metoclopramida (MARTON et al., 2020).

Entre tantos casos relevantes, a ocorréncia da morte de um individuo de 39 anos
no posto da Receita Federal da Aduana da Ponte Internacional da Amizade, em Foz do
do Iguagu/PR, chamou bastante atenc¢do das autoridades e sociedade locais em 2018. Na
ocasido, o individuo AGC foi abordado pelos funcionarios da Receita Federal do Brasil
no momento de sua entrada neste pais, oriundo do Paraguai. Durante a abordagem,
entretanto, o individuo veio a 6bito, o que levantou a suspeita do uso excessivo de forca
por parte dos agentes publicos. Contudo, os peritos da Policia Federal de Foz do Iguacu
identificaram a presenga das substancias clobenzorex, sildenafil, fenacetina e lidocaina
em objetos que estariam sendo consumidos pela vitima. Além disso, os exames
toxicologicos efetuados pela Policia Cientifica do Parana, confirmou tais achados e a
necropsia nao encontrou sinais de morte violenta. Com o conjunto robusto de dados, o
Ministério Publico Federal acatou a tese de morte acidental em fun¢do do consumo das

substancias encontradas e decidiu pelo arquivamento do caso (GARCEL, 2018).
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A aplicagdo da TF na elucidagcdo de casos pode ter consequéncias ainda mais
amplas, como observado em um evento relacionado a atual pandemia causada pela
COVID-19. Em 29 de outubro de 2020, um homem de 32 anos foi encontrado morto no
banheiro de seu apartamento, na cidade de Sao Paulo/SP, por policiais militares que
atenderam a ocorréncia. Foram encontradas ampolas de medicamentos e uma seringa ao
lado do corpo. No entanto, o achado trouxe consequéncias ainda mais graves do que o
proprio cenario encontrado, ja que o individuo fazia parte do grupo de voluntérios
envolvidos com os testes da vacina CoronaVac naquele momento. Como consequéncia,
a Ageéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) interrompeu os testes
temporariamente, tendo em vista a possibilidade da morte ter sido causada em funcdo de
um efeito adverso da vacina. Os exames toxicologicos, no entanto, revelaram que a
morte foi decorrente de um suicidio, onde foi encontrada grande quantidade de
sedativos e um anestésico cirurgico aproximadamente 100 vezes mais potente do que a
morfina (TRALLI, 2020), o que leva os autores deste trabalho a concluirem que
possivelmente se tratasse da substancia fentanil. Com o resultado final do exame
toxicologico a ANVISA retomou os testes no dia 11 de novembro do mesmo ano,

trazendo os ja conhecidos beneficios da posterior aprovacdo da vacina.
CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento cientifico permitiu que no século XX a toxicologia se
desenvolvesse rapidamente, de modo que novas técnicas surgiram, tornando possivel o
isolamento e identificacdo de substancias toxicas, bem como seus metabolitos, em
diversas matrizes corporais, como urina, sangue e tecidos. Como consequéncia do
desenvolvimento tecnoldgico que se observa com o passar dos anos, também se nota a
expansdo do universo de substancias que podem ter algum efeito toxicoldgico, sejam de
uso licito ou ilicito, onde a intoxicacdo pode estar relacionada com a dose e/ou
condi¢des de exposi¢do. Sendo assim, faz-se necessario o emprego de metodologias
analiticas adequadas e cada vez mais sofisticadas, que permitam identificar e quantificar
0s xenobidticos nas mais diversas matrizes biologicas e concentracdes (PRITSCH,
2020), de modo que as abordagens analiticas possam fornecer os subsidios necessarios

para a elucidacdo de crimes.
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