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INTRODUCAO

A glicerina é um componente natural da pele saudavel, também é conhecida
como glicerol, sendo este o termo mais frequentemente mencionado em estudos sobre
esse ingrediente. Seja derivada de fontes vegetais ou animais, ou feita sinteticamente, a
glicerina é higroscépica, que significa que pode tirar a umidade do ar ajudando a manter
a pele hidratada, ou seja a glicerina para formulagcbes cosméticas € um
umectante. Outros umectantes incluem propilenoglicol, AHAs, como &cido glicélico,
4cido hialurénico, hialuronato de sddio e sorbitol (ALBER et al., 2014).

Esse ingrediente também estd envolvido no transporte e na atividade das
aquaporinas na superficie da pele. As aquaporinas sdo proteinas que canalizam o fluxo
de substancias hidratantes vitais (incluindo agua e glicerol) para as camadas superiores
da pele. Eles desempenham um papel fundamental na manutencdo do equilibrio da
hidratacdo da pele, mantendo-a suave e confortdvel, mesmo em climas mais secos
(VENTURA; KASTING, 2016).

Desta forma, a literatura cientifica aponta que a glicerina € o umectante mais
eficaz em comparacdo ao acido hialurdnico, sorbitol, ureia e alfa-hidroxiacidos. A
industria da beleza depende desse ingrediente para tratar rugas, linhas finas, manchas
secas e infeccdes de pele. A glicerina é um subproduto gerada a partir da fabricacdo do
biodiesel, onde em 2013 a industria brasileira de biodiesel produziu aproximadamente
350 mil toneladas de glicerina bruta (SCHWENGBER et al., 2016). No entanto, o

comércio brasileiro suporta anualmente apenas 40 mil toneladas (ABIQUIM, 2008).
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Assim, torna-se favordvel a comercializacdo em larga escala desse excedente, pois
atualmente a glicerina vem saturando o mercado, ocasionando a redugdo do preco
(SANTOS, 2011). Outra opcdo que deve ser cogitada é a exportacdo, pois alguns
registros de 2014, mostram que o Brasil exportou 211 mil toneladas, sendo 80% desse
total para a China (EPE, 2015).

S&o conhecidos quatro tipos de glicerina: a Bruta (que possui bastante
catalisador de transesterificacdo, agua, acidos graxos, sabdes e etanol): a Loira (a bruta
apos receber tratamento &cido, e posteriormente remocao dos &cidos graxos. E composta
por cerca de 75 a 80% de glicerol. O excedente comp®e tracos de etanol, agua e sais):
Grau farmacéutico (Possui mais de 99% de pureza. E a glicerina loira apos passar pela
biodestilacdo a vacuo e tratada com absorventes); e Grau alimenticio (ndo possui etanol
e pode ser obtida através da hidrolise de dleos) (BIODIESEL, 2008).

Devido a diversa aplicabilidade da glicerina, a mesma pura pode ser utilizada na
indUstria farmacéutica em formulacbes de pomadas, cremes, antibidticos, expectorantes
e outros. Por ser também umectante, pode ser utilizada em diversos cosméticos como:
protetor solar, hidratante, desodorante, maquiagem, etc. (PAGLIARO, et al., 2007;
SINGHABHANDHU, 2010). Na industria de alimentos, € muito utilizada como
espessante para molhos e sobremesas e como umectante para refrigerantes e doces
(SANTQOS, 2009). Além disso, a glicerina também possui grade serventia na industria
téxtil, que é utilizada para producéo de tintas e resinas e também é usada para amaciar e
ajustar os fios e tecidos e na lubrificagdo do processo de fibras (KNOTE, et al., 2006;
SINGHABHADHU, 2010). Ainda assim, pode ser utilizada na producgéo de explosivos,
pois a substancia explosiva chamada nitroglicerina, obtida apds a nitracdo da glicerina
(PAGLIARO, et al., 2007). Outra area em que pode ser aplicada, é no processamento
das industrias de tabaco, onde a glicerina ajuda a manter a umidade, evitando o
ressecamento do produto (MOTA, et al., 2009; SINGHABHADHU, 2010).

Uma das formas de obtencdo, é através do processo de transesterificacdo, no
qual os triglicerideos sdo convertidos em uma mistura de ésteres apos utilizar um alcool
e um catalizador para acelerar a reacdo, gerando assim, o biodiesel e a glicerina
(subproduto). Assim, a cada 1000kg de biodiesel, € gerado no processo 10kg de
glicerol.

Dessa forma, o termo glicerina, deve ser utilizado somente para produtos

comerciais purificados, como o proveniente do biodiesel que deve ser composto por
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pelo menos 95% de glicerol. A glicerina gerada nesse processo, deve conter apenas sais,
agua, alcool, impurezas e sabdes. Ja& o termo glicerol s6 se enquadra ao composto
qguimicamente puro conhecido como 1,2,3-propanotriol. Por isso e outros fatores
referentes ao grau de pureza, sdo necessarios mais estudos e pesquisas para melhoria da
purificacdo e forma de aplicagdo deste subproduto (MOTA; SILVA; GONCALVES,
2009).

METODOLOGIA

Por meio do banco de dados Periddicos da Capes, Scielo e teses e dissertacfes
disponibilizados na internet, foram realizadas pesquisas utilizando os descritores:
Glicerol; Oleo e Formulagio cosmética. Com isso, foram selecionados arquivos a partir
da ultima década para realizar a discussdo tedrica. A presente Pesquisa é de natureza
qualitativa, exploratoria e sistematica, onde, o desenvolvimento do trabalho € baseado
em informag0es coletadas em bancos de dados académicos.

De acordo com Kitchenham et al. (2009), a Revisdo Sistematica é realizada a
partir de propostas e questdes de pesquisas, das quais sdo realizadas um levantamento
bibliografico para obter dados conforme o0s questionamentos. Ao realizar o
levantamento bibliografico, seu processo é guiado por fatores de exclusdo e inclusdo,
orientam a leitura dos artigos por critérios estabelecidos no inicio da pesquisa. O
protocolo de pesquisa é o conjunto formado pelas questBes e critérios de exclusdo e
inclusdo. Esta revisao realizou-se em trés etapas: Planejamento, Execucdo da Revisao e
Anélise de dados. A primeira, o Planejamento, € o momento de elaboragéo do protocolo
de pesquisa. A execucdo da Revisdo, segunda etapa, € onde as bases de dados sdo
explorados e assim selecionam-se os artigos conforme o protocolo de pesquisa. A
Andlise de dados, terceira e Ultima etapa, os dados sdo coletados e sintetizados para

serem publicados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos iniciais alcangcaram sucesso em relacdo a obtencdo, purificacdo e
utilizacdo da glicerina reciclada proveniente da producdo do biodiesel. A Tabela 1

apresenta os principais artigos selecionados para a discussdo do presente estudo.
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Tabela 1 — Estudos selecionados

Autores e Ano

Local de publicacao/Titulo

Aplicacéo

Ventura, S. A., Kasting,
G. B (2016)

Dynamics of glycerine and water
transport across human skin from
binary mixtures. International
Journal of Cosmetic Science. 2016

Compreender o mecanismo de
hidratacdo da pele por formulagdes
aquosas de glicerina.

Peiter et al., 2016

Alternativas para o uso do glicerol
produzido a partir do biodiesel.
Revista brasileira de energias
renovaveis, v.5, n.4, p.519-537,2016.

Uma revisao sobre aplicacdo do
glicerol residual

Chol et al., 2018

Purification of crude glycerol derived
from biodiesel production process:
Experimental studies and techno-
economic analyses. Fuel Processing
Technology, v.178. pg. 78-87.2018.

No presente trabalho, o glicerol
bruto foi purificado por uma
estratégia combinada de tratamento
fisico-quimico e filtragdo por
membrana semicontinua

Becker et al., 2019

Safety Assessment of Glycerin as Used
in Cosmetics. International Journal
of Toxicology, v.38. (3_suppl), 6S—
22S. 2019.

Esta é uma avaliacdo de seguranca
da glicerina usada em cosmeéticos.

Aroua, MK, & Cognet, P.
(2020)

AROUA, M. K., & COGNET, P.
Editorial: From Glycerol to Value-
Added  Products.  Frontiers in
Chemistry, v. 8. 2020

Discute sobre o grau de pureza da
glicerina, e como afeta suas
propriedades fisicas, quimicas e
bioldgicas.

Jariah et al (2021)

AROUA, M. K., & COGNET, P.
Editorial: From Glycerol to Value-
Added  Products.  Frontiers in
Chemistry, v. 8. 2020

Uma revisdo que compara 0 avango
tecnoldgico para aprimoramento
eficiente de biodiesel e refino de

glicerol

Fonte: dos autores, 2021

De acordo com a literatura cientifica a glicerina produzida através do processo
de saponificacdo possui qualidade elevada se comparada a glicerina reciclada, devido a
quantidade de impurezas apresentadas na segunda (AROUA; COGNET, 2020). No
estudo de Chol et al. (2018) os autores conseguiram uma pureza maxima de glicerol de
93,7% foi obtida do glicerol bruto de 40% de pureza apds o tratamento fisico-quimico.

A Figura 1 apresenta as diferentes composic6es do glicerol bruto.

Figura 1 - Diferentes composicdes de glicerol bruto produzido por diferentes processos

Componente Transesterificacio Saponificacio Hidrélise
(%) (%) (%)
Glicerol 30-60 83-84 £8-90
Cinza 10-19 8,5-9,5 0,7-1,0
Agua =10 6-7 8-9
MONG (matéria orginica nio =40 3-4 0,7-1,0
glicerol)
Trimetilenoglicol 1 01 02

Fonte: Adaptado de Chol et al., 2018
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Chol et al. (2018) também realizaram uma andlise técnico-econémica baseada
em um cendrio onde todo o glicerol purificado é convertido em produtos quimicos de
valor agregado - solketal e carbonato de glicerol, no qual mostraram que o processo de
purificacdo do glicerol é economicamente viavel.

O glicerol puro é uma matéria-prima para biorrefinarias (industrias alimenticias,
quimicas e farmacéuticas) e utilizadas na produgdo de combustiveis ou aditivos para
combustiveis. De acordo com Aroua e Cognet (2020) o glicerol de qualidade técnica €
usado como um bloco de construcdo em produtos quimicos, mas ndo é usado na
producdo de alimentos ou formulacdo de medicamentos. O glicerol de grau USP
(Farmacopeia dos Estados Unidos) é empregavel na producdo de alimentos e produtos
farmacéuticos, enquanto o glicerol Kosher é adequado para uso na producdo de
alimentos Kosher.

Existem vérios estudos na literatura para purificacdo de glicerol bruto
empregando uma ou mais etapas de tratamento fisico-quimico, como neutralizacao,
acidificacdo, filtracdo, extracdo e adsorcdo, troca ibnica, e destilacdo a vacuo. No
entanto, mesmo o0 processo de purificacdo estar passando por otimizacdo e
melhoramentos, a glicerina ainda se torna limitada por seu grau de pureza, que afeta
suas propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas. Logo, desenvolver mais processos
industriais, avangos devem ser alcancados para aumentar o rendimento e a seletividade,
reduzir os tempos de reacdo e garantir que o trabalho no meio seja o mais limpo
possivel (PEITER et al., 2016).

A glicerina é relatada para formulacdo cosmética para funcionarem como
desnaturante, ingrediente de fragrancia, agente de condicionamento de cabelo,
umectante, agente de higiene bucal, medicamento para cuidados com a saude bucal,
protetor de pele, agente de condicionamento da pele - umectante e agente redutor de
viscosidade. Os padrdes do Formulario Nacional da Farmacopeia dos EUA afirmam que
a quantidade de qualquer impureza individual na glicerina ndo pode exceder 0,1% e que
0 total para todas as impurezas, incluindo dietilenoglicol e etilenoglicol, ndo deve
exceder 1% (BECKER et al., 2019).

A Food and Drug Administration (FDA) dos EUA observa que a glicerina é um
subproduto do combustivel biodiesel produzido a partir da espécie de planta. Existe a
possibilidade de que impurezas toxicas, incluindo ésteres de forbol, possam estar

presentes na glicerina produzida dessa maneira. Os testes convencionais de impureza
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podem ndo detectar essas toxinas e, portanto, a glicerina dessa fonte ndo deve ser usada
em alimentos para humanos e animais, produtos médicos, cosméticos e outros produtos
regulamentados pelo FDA. O FDA recomenda que a industria esteja ciente do potencial
de substituicdo ou uso de Oleos, glicerina e proteinas derivadas da planta. Um
fornecedor de matéria-prima de cosméticos relatou que a glicerina é de 95% a 99,5%

pureza. As impurezas sdo agua e niveis residuais de poliglicerol.

CONSIDERACOES FINAIS

Com a anélise dos trabalhos cientificos sobre a obtenc¢&o e utilizagdo da glicerina
reciclada, verificou-se que ainda existem varios fatores que impossibilita 0 emprego da
glicerina reciclada em formulagbes cosméticas. No entanto, encontraram-se estudos que
conseguiram uma pureza maxima de glicerol de 93,7% foi obtida do glicerol bruto de
40% de pureza apos o tratamento fisico-quimico, mas ainda ndo o suficiente para ser
utilizada em cosméticos e alimentos. Desta maneira, se faz necessario maiores avangos

e estudos a cerca da obtencéo, purificacdo e cormercializacdo dessa matéria prima.
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