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RESUMO

Os residuos de medicamentos oferecem periculosidade a populacdo e ao meio ambiente, pois causam
contaminacdo do solo e da dgua e ameacam a saude de todos os seres vivos. No entanto, as indudstrias
ndo aplicam o plano de logistica reversa que garante o recolhimento responsavel, racional dos produtos
farmacéuticos e a preservacao ambiental. O estudo tedrico objetivou identificar evidéncias, na literatura,
dos riscos decorrentes do descarte incorreto de medicamentos descrevendo a importancia da
implantacdo do plano de logistica reversa nos estabelecimentos produtores, distribuidores de
medicamentos e na rede de salde basica. Um vez que esses estabelecimentos também geram residuos
de medicamentos. Esse manuscrito é resultado de uma revisdo narrativa, com estudos elencados a partir
das bases de dados Pubmed, Scielo e Lilacs, utilizando os descritores ‘“Descarte correto de
medicamentos” e “Plano de logistica reversa”, publicados em lingua portuguesa entre 0s anos 2010 a
2019. Para a selecdo dos artigos foram considerados os titulos e os resumos visando a obtencdo de
trabalhos de interesse, totalizando 20 artigos. Os achados cientificos apontam que a ampla utilizagéo de
medicamentos, associados a sua pratica incorreta de descarte sdo importantes fatores de contaminacgéo
ambiental, bem como prejudiciais a salde humana. O estudo identificou que a aplicacéo da lei, projetos
de responsabilidade socioambiental para a industria farmacéutica e a educacdo ambiental da populacédo
podem minimizar a contaminacao e a geracao de impactos ambientais provocada por descarte incorreto
de medicamentos. A literatura revisada indicou ser possivel promover no setor farmacéutico projetos
gue visem equilibrio ambiental.
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A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) define medicamento como um

produto tecnicamente elaborado e obtido com as finalidades: curativa, paliativa ou profilatica e
ainda, outros sdo usados para realizar diagnosticos de doencas (ALENCAR et al., 2014).

O uso de medicamentos é essencial para a manutencdo da satde da populagdo. Porém,
a facilidade de aquisicdo e o incentivo da midia geram um uso excessivo e, com isso, 0 acimulo
desses produtos nas residéncias. Muitos desses medicamentos sdo utilizados sem considerar
prazo de validade ou sdo descartados de maneira inadequada. Isso gera problemas ambiental e
de saude publica (FERREIRA et al., 2015).

Os residuos de medicamentos sdo classificados de acordo com o grau de periculosidade
que oferecem aos profissionais da saude, a populacao e ao meio ambiente. Tais residuos geram
prejuizos ao meio ambiente, causando contaminacdo do solo e da dgua (MELO et al., 2010).

O consumidor é o desencadeador do problema e a solucéo. No entanto, sdo necessarios
educacgdo, consciéncia e acesso a informacdo, para exercer de forma plena a defesa da
sustentabilidade (VETTORAZZI & VENAZZI, 2018).

Além disso, a sensibilizacdo dos profissionais farmacéuticos. Esses profissionais sao
considerados essenciais nesse processo de promocéo, preven¢do a saude humana e ambiental
(PAULA, TORMIN, SOUZA, 2018).

Assim, esse estudo teorico, do tipo revisdo narrativa, elucidou os riscos decorrentes ao
descarte incorreto de medicamentos, descrevendo a importancia da implantacdo do plano de
logistica reversa nos estabelecimentos produtores, distribuidores de medicamentos e na rede de

salde basica. Um vez que esses estabelecimentos também geram residuos de medicamentos.

METODOLOGIA

Este artigo foi resultado de uma pesquisa bibliografica do tipo narrativa. Portanto, foi
realizado com levantamento bibliografico, de manuscritos em portugués, nas bases de
conhecimenot: National Libray Of Medicine and the National Institutes of Health (PUBMED));
Scientific Electronic Library Online (SCIELO); Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS).

O tema foi: “Descarte correto de medicamentos: evidéncias na literatura, cientifica,
publicada no decénio de 2010 a 2019, quanto a importancia do plano de logistica reversa”. As
palavras-chaves usada na selgdo foram: “descarte correto de medicamentos”, “consequéncias

do descarte incorreto de medicamentos” e “logistica reversa”.
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A selecéo dos artigos considerou os titulos e resumos visando a obtencdo de provaveis

estudos de interesse. Assim, no total, compds a narrativa 15 artigos para o quadro sintese da
logistica reversa e 18 artigos para a construcao desse manuscrito.

Os critérios de inclusdo abrangeu publicacdes dos ultimos 10 anos (2010 a 2019), com
texto de livre acesso, publicadas em revistas com ISSN, também foram incluidos trabalhos
monograficos, teses e dissertacdes relevantes ao tema. Por outro lado, os critérios de excluséo
outros idiomas que nao o portugués e relatérios de estagio.

Os artigos compdem quadro 1 com a abordagem dos seguintes itens: os autores, 0 ano
de publicacdo, o titulo, o objetivo e a instituicdo que publicou cada artigo. Assim, a realizacdo
da revisdo bibliogréfica aconteceu segundo as seguintes etapas: 1. Leitura e identificacdo dos
objetivos de cada texto; 2. Identificacdo dos pontos relacionados entre a logistica reversa de
medicamentos e a preservacdo do meio ambiente; 3. Leitura sistematica dos textos elaborando
uma sinopse de cada um; 4. Identificacdo das assercdes relacionadas a farmécia; 6. Elaboragéo

de sintese dos estudos pesquisados, presente na se¢do de resultados e discussao.

REFERENCIAL TEORICO

O contato dos produtos farmacéuticos com o meio ambiente pode gerar impactos
ambientais que afetam a saude publica e que nem sempre sdo evidentes ou quantificaveis.
Assim, sdo desenvolvidos estudos e pesquisas para identificar os riscos e mitigar medidas de
contencao desse contato dos medicamentos com o ambiente natural. As aguas superficiais e
subterraneas, estuarios, mares, sedimentos e solo séo o0s elementos naturais que mais sofrem a
acdo dos farmacos, podendo ocasionar interferéncia no ecossistema (PAULA, TORMIN,
SOUZA, 2018).

Segundo Chaves (2014), os medicamentos gque sdo descartados diretamente em esgoto
doméstico ou no lixo, contaminam o ambiente por meio de fontes diversas e difusas, o que
dificulta o tratamento de efluentes pela quantidade de substancias existentes.

Além disso, ha uma interacdo complexa entre as substancias medicamentosas e 0s
sistemas bioldgicos, pois segundo Aurélio e Henkes (2015) tratamento de efluentes com sistema
de lodo ativado, membrana biorreatora, processos de oxidacao, reduzem as concentraces dos
farmacos, mas ndo removem completamente. Também o tratamento de agua por aeracéo,
coagulacdo, floculacdo, sedimentacao, filtracdo, ozonizacao, clorificacdo, adsor¢do em carvao

ativado, ndo sdo eficazes na remocao de produtos farmacéuticos e seus derivados.
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Chaves (2014) pontua que este tipo de residuos sdo micropoluentes, ou seja, encontram-

se no ambiente em concentragGes-traco (de pg/L a ng/L), mesmo assim, provocam efeitos e séo
nocivos aos sistemas bioldgicos. Ha evidéncias de que a contaminagdo ambiental por farmacos,
necessita ser gerenciada com maior eficiéncia. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
estabeleceu em 1999, diretrizes a respeito do manejo seguro de medicamentos visando a
implantagdo de uma politica de gerenciamento e destinacdo final de medicamentos.

A ANVISA desde 2008 vem estabelecendo um programa para adequar o descarte de
medicamentos, no entanto, esse programa ainda ndo foi totalmente estabelecido,
principalmente, porque ainda ndo chegou aos consumidores esclarecimentos suficientes para
empreender a destinacdo correta dos medicamentos que se encontra em poder da populagéo
(AURELIO; HENKES, 2015).

Esta tematica € uma das estratégias regulamentadas pelo Decreto n° 7.404, de 2010 que
estabeleceu a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), esse programa estratégico trata
do gerenciamento de residuos por meio da realizacdo de logistica reversa (BRASIL, 2010).
Desde a década de 1990, o descarte de medicamentos vem sendo uma preocupacéo em todo o
mundo, pois ja foi comprovada a contaminacdo com este tipo de descarte. Em 2010, quando
foi promulgada a Lei n. 12.305, que estabeleceu a Politica Nacional de Residuos Solidos,
passou-se a considerar como primordial a realizacdo de logistica reversa na promocao do
descarte correto de (ALMAGRO e SILVA, 2015).

A Constituicdo Federal, em seu artigo 196 determina ser a satde um direito de todos e
um dever do Estado, essa assisténcia deve ser garantida por politicas sociais e econémicas que
minimizem os riscos de doencas e agravos e permitam o acesso universal e igualitario as acoes
e servigcos de promocéo, protecdo e recuperacdo da saude de todos os cidaddos (NOVELINI;
GALBIATTI-DIAS, 2017).

A Lei n.° 8.080/90 dispde sobre as condi¢des de promogéo, protecdo e recuperacdo da
salde, bem como organizar o funcionamento dos servigos de salde e da outras providéncias,
em seu artigo 13, inciso 111 indica a necessidade de se articular politicas publicas voltadas para
as atividades farmacéuticas (BRASIL, 1990).

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), que foi aprovada em 2010, tornou-se
a principal lei de regulamentacdo para a coleta de residuos de farmacos e de satde em todo o
pais. Em 2017, com o Decreto n°® 9.177, o governo Federal tornou obrigatorio um plano de

logistica reversa para esses setores e regulou compromissos em acordo, incluindo a cadeia
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farmacéutica. Assim todas as cadeias econdmicas sdo determinadas por meio de PNRS,

devendo cumprir e organizar seu plano de logistica reversa (STOCHER, 2019).

A logistica reversa representa a capacidade que o fornecedor tem em planejar o ambiente global

e 0s possiveis impactos que seu produto comercializado vai promover ao meio ambiente. A

implantacdo e operacionalizacéo dos sistemas de logistica reversa € de grande importancia para

a sociedade, por isso a modelagem de um acordo setorial de implementacéo dessa logistica,

contribuird para o aperfeicoamento das regulamentacGes adotadas no pais, j& que é uma
implementacdo nova (RESENDE et al., 2014).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Quadro 1 apresenta os textos selecionados e identifica os autores, 0 ano de publicagéo,

o titulo, o objetivo e a instituicdo que publicou cada texto.

Quadro 1: Distribuicdo dos manuscritos recuperados, organizados por os autores, 0 ano de

publicacdo, o titulo, o objetivo e a instituicdo que publicou cada texto, Nov/2020.

Antonio Marcos
Maia.

seus
socioambientais

impactos

atualizada das abordagens ao

AUTORES ANO | TITULO OBJETIVO INST.
NOVELINI, L. | 2018 | Descarte de medicamentos: | Elaboracdo de uma cartilha | UNILAGO
K.; GALBIATTI- desenvolvimento de uma | autoexplicativa que esclareca
DIAS, A. L. S. cartilha para conscientizacdo | sobre a maneira correta de
da populacdo. descartar medicamentos
PAULA, V. G. |2019 | Descarte adequado  de | Conscientizar a comunidade do | UNIDESC
de; TORMIN, C. medicamentos; uma | UNIDESC quanto ao descarte de
V.; SOUZA, D.S. responsabilidade social | medicamentos e suscitar
compartilhada responsabilidade  social como
agente transformador da salde
publica local.
ALENCAR, TOS | 2014 | Descarte de medicamentos: | Discutir como os agentes de salde | Revista
MACHADO,CS uma andlise da pratica no | percebem o  descarte  de | Ciéncia &
R COSTA, S CC. Programa Salde da Familia | medicamentos e analisar 0 | Salde
ALENCAR, BR. descarte em Unidades de Saude da | Coletiva
Familia (USF).
PFLUGSEDER, | 2015 | Avaliagdo da logistica | Diagnosticar o consumo e o | UNIVATES
Carla Anete reversa de medicamentos no | descarte de medicamentos pela
municipio de Lajeado/RS. populagdo e estudantes nas
farmacias de Lajeado.
AURELIO, C. J.; | 2015 | Gestéo de residuos através da | Descrever a estrutura para logis- | Rev. Gestfo
HENKES, J. A. logistica reversa de | tica reversa disponibilizada ao | Sustentabilida
medicamentos publico em drogarias de Ambiental
STOCHER, F.M; | 2019 | A logistica reversa no setor | Analisar como a logistica reversa | Revista
SILVA, M L da; farmacéutico atua no descarte dos residuos de | Producdo
CAPPELLARI, redes farmacéuticas localizadas na | Online
G; CASSANEGO cidade de Santana do Livramento,
JUNIOR, P. V. RS.
CHAVES, 2014 | Descarte de medicamentos e | Fazer uma revisdo bibliografica | UFPB/CCS
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descarte de medicamentos que
vem sendo utilizada no Brasil

IOB, G. A;| 2013 | Andlise da forma de descarte | Analisar o descarte de medica- | INFARMA
CAMILLO, E G de medicamentos por | mentos por usuarios da Unidade de | Ciéncias
S; PETRY,RD usuarios de uma Unidade de | Sadde Parque dos Maias (USPM) | Farmacéuticas
Saude no municipio de Porto | do Grupo Hospitalar Conceicédo
Alegre/RS em Porto Alegre/ RS.
COSTA, Jodo | 2013 | Logistica reversa de | Analisar o problema da logistica | Revista  dos
Rogério de medicamentos domiciliares | reversa de medicamentos | Mestrados
Almeida vencidos ou em desuso no | domiciliares vencidos ou em | Profissionais
Brasil. desuso no Brasil
ALMAGRO, F P; | 2015 | O bom emprego da logistica | Expor conceitos de logistica | Caderno
SILVA, F | da. reversa focada no descarte de | reversa de medicamentos da | UNISUAM de
medicamentos no estado do | indistria farmacéutica no Estado | Pesquisa
Rio de Janeiro do Rio de Janeiro
REAL, T. O F de | 2019 | Logistica reversa de | Demonstrar a relevancia socio- | Revista
S; CARDOSO, J medicamentos: um estudo do | ambiental da logistica reversa de | Cientifica da
MRG posicionamento das | medicamentos como diferen-cial | FAMINAS
farmacias no municipio de | entre organizacoes
Miracema/RJ
RIBEIRO, M A; | 2013 | Descarte de medicamentos | Contribuir com a discussdo sobre | Inst. de Est.
BINSFELD, P C. vencidos ou ndo utilizados: | riscos do descarte impréprio de | Farm./ PUC
riscos e avancos recentes medicamentos. de Goias,
RESENDE,SPD.; | 2014 | Medicamentos vencidos: um | ldentificar os pontos criticos das | Acta
OLIVEIRA,CGA ponto falho da assisténcia | atividades farmacéuticas, tornan- | Biomedica
SHIMODA, E; farmacéutica, segundo a | do-os visiveis e facilitando a | Brasiliense
MACHADO,HM populacdo de Miracema, RJ | atuaco do farmacéutico.
DANIEL, G; | 2020 | Logistica reversa de | Realizar pesquisa bibliografica | INOVAE
MOL,MPG medicamentos: desafios da | sobre a legislacdo que trata do
legislacdo  brasileira em | descarte de medicamentos.
ambito federal e estadual
TORRES, Ana | 2016 | Pertinéncia da normativa | Analisar a profundidade mate-rial | Caderno
Carolina Gomes estadual e distrital sobre | das normas, a conformidade com | Ibero-
logis-tica reversa aplicada ao | os regulamentos federais vigentes | Americano de
setor de medicamentos no | e a adaptacdo apos a promulgacgdo | Direito
Brasil. da PNRS. Sanitério
GUARNIERI, 2016 | Logistica Reversa: Desafios | Analisar as discussdes ambien- | Revista em
Patricia e Oportunidades no Brasil e | tais, que tém motivado a imple- | Gestéo,
no Mundo mentacdo da logistica reversa em | Inovacdo e
diversos segmentos de atua-cdo e | Sustentabilida
legislacbes ambientais restritivas. | de
FALQUETO, 2013 | Diretrizes para um Programa | Discutir diretrizes para programa | Revista
Elda; de Recolhimento de | de recolhimento de medicamentos | Ciéncia &
KLIGERMAN, Medicamentos Vencidos no | e evidenciar a importancia de | Salde
Débora Cynamon Brasil. campanhas de conscientiza¢do da | Coletiva
populacdo para seu sucesso
PESSOA, E V. P. | 2013 | Logistica reversa de | Investigar o  descarte  de | ABES — Ass.
MARQUES, F V. medicamentos: um estudo | medicamentos  vencidos nas | Brasileira de
B. S.; PEREIRA, em farmacias e drogarias farmacias/drogarias do municipio | Engenharia
A L F. BARROS, de Sobral — CE Sanitéria e
CS.,COSTA ,MC. Ambiental,
DELONG, Saulo. | 2016 | A Logistica Reversa de | Analisar o programa de logistica | Centro de
Medicamentos: estudo de | reversa implantado pela Secretaria | tecnologia da
caso UBS Cidade Alta. de Salde de Maringa na UBS UEM
GIORDANO,C.V | 2019 | Avaliacdo do processo de | Avaliar a importancia da Logistica | CAFI

RAINHA, G. B.
GONGALVES,L
CRIBEIRO, P. B.
SANTOS, P. M. S

logistica reversa pds-vendas
no segmento farmacéutico

Reversa Po6s-Vendas de
medicamentos.
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Fonte: a propria autoria.

Novelini e Galbiati-Dias (2018) relacionam o descarte de medicamentos e seu impacto
ambiental, a compra dos produtos medicinais, ao uso abusivo e acumulo domiciliar,
contribuindo para o descarte incorreto de medicamentos. Muitos desses produtos medicinais
sdo depositados em lixo comum, pia e vaso sanitario, causando problemas a satde publica,
contaminacdo do solo e de dgua. Ao afetar o0 meio ambiente, compromete também os seres
vivos. Os autores propdem a elaboragdo de uma cartilha autoexplicativa sobre a maneira correta
de descartar medicamentos. A pesquisa concluiu que o descarte correto deve ser em servicos
de saude, farmacia e drogarias através de um programa de logistica reversa.

O estudo desenvolvido por Paula, Tormin e Souza (2019) aborda o modo inadequado de
descarte por auséncia de informacao para a populagdo. O armazenamento de medicamentos que
acabam vencendo a validade e entram em desuso e o descarte no lixo comum ou no esgoto
residencial, amplia o risco ambiental, pois contamina o solo, as guas superficiais e aguas
subterraneas, sendo necessario repensar a maneira de descartar medicamentos em desuso. Foi
desenvolvido um projeto de extensdo com duracao de 12 meses com a comunidade do entorno
da UNIDESC, quando foi estabelecido um posto de coleta e estimulada a participacdo das
farmacias e drogarias para a logistica reversa de medicamentos.

Alencar et al. (2014) discutem a percepcao dos trabalhadores de saide em relacdo ao
descarte de medicamento, analisando o descarte nas Unidades de Saude da Familia (USF). O
estudo foi realizado com enfermeiros, técnicos de enfermagem, agentes comunitarios de saude
e farmacéuticos da Assisténcia Farmacéutica e da Vigilancia Sanitaria, com entrevistas e
observacdo e analise de conteudo. O resultado comprova pouco conhecimento, praticas e a
desarticulacao entre os servigos de saude, o que exige estratégias de gestdo, de prescricdo e uso
de medicamentos, mas requer esfor¢os politicos, econémicos e participacao social.

Pflugseder (2015) constatou que o Brasil é grandes consumidor de medicamentos e o
descontrole contribui para que haja medicamentos vencidos, sobras e embalagens descartados
no lixo comum, e/ou no esgoto doméstico. Assim, considerando a Lei Federal n® 12.305, que
instituiu a Politica Nacional dos Residuos Sélidos e o Edital n° 02/2013, do Ministério do Meio
Ambiente, foi elaborada uma proposta para a implantacdo da logistica reversa de ambito
nacional dos medicamentos.

Aurélio e Henkes (2015) consideram o varejo farmacéutico um segmento que merece

atencdo, pois a destinacdo incorreta de residuos de medicamentos pela populagcdo gera um
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significativo passivo ambiental. Os medicamentos vencidos ou ndo utilizaveis sdo enquadrados

como residuos de servicos de salde e a legislacdo determina que sejam destinados aos
estabelecimentos de salde a partir de logistica reversa.

Stocher et al. (2019) analisaram como a logistica reversa atua no descarte dos residuos
de duas redes farmacéuticas localizadas na cidade de Santana do Livramento, RS.

Chaves (2014) realizou uma revisdo bibliogréfica das abordagens que vém sendo
utilizadas no Brasil para o descarte de medicamentos vencidos ou em desuso. Para tal,
considerou nos dados levantados que o problema é discutido como um déficit do grau de
informacé&o da populagéo sobre o tema. Afirma que a ANVISA atua pouco sobre a implantacéo
logistica reversa dos residuos de medicamentos e as leis vigentes em alguns estados e
municipios, o que determina que realizadas a¢cdes que atendam a demanda atual de gestdo e
educacdo ambiental.

lob, Camillo e Petry (2013) realizaram estudo quantitativo, contemporaneo,
observacional, realizado por meio da aplicacdo de um questionario estruturado e analisaram a
forma mais comum de descarte de medicamentos por usuarios da Unidade de Saude Parque dos
Maias (USPM) do Grupo Hospitalar Conceicdo (GHC), localizada no municipio de Porto
Alegre/ RS. Constatou-se que medidas efetivas deveriam ser melhor organizadas para diminuir
e regulamentar a geracdo e o destino dos medicamentos em desuso.

Costa (2013) analisa o problema da logistica reversa de medicamentos vencidos ou em
desuso, bem como reconhece a necessidade da conscientizacdo da populacdo quanto ao perigo
da pratica incorreta no descarte de medicamentos de uso humano por meio do lixo doméstico
ou por meio do vaso sanitario.

Almagro e Silva (2015) expuseram conceitos de logistica reversa na area de
medicamentos da industria farmacéutica no Estado do Rio de Janeiro, além de sua regulacéao e
importancia, mostrando como atualmente € o fluxo do retorno de produtos dos processos
produtivos e o destino final dos residuos de origem farmacéutica, os autores consideram o tema
de alta relevancia , pois o descarte correto dos medicamentos é normatizado tanto pelo
Ministério da Saude quanto pelo ministério do Meio Ambiente.

Real e Cardoso (2019) consideram a logistica reversa como ferramenta sustentavel para
gerenciar os produtos de consumo final até sua origem, assim é possivel minimizar os impactos
negativos dos produtos descartados inadequadamente que podem causar danos ambientais e a

salde publica.
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Ribeiro e Binsfeld (2013) consideram que a populacdo em geral, as inddstrias

farmacéuticas, farmacias, os hospitais, as clinicas e unidades de saude s&o responsaveis pelo
destino do residuo produzidos.

Resende et al. (2014) considera importante identificar os pontos criticos das atividades
farmacéuticas, que ao se tornarem visiveis, facilitam e melhoram a atuacéo do farmacéutico,
realiza uma analise critica de melhoria nos servicos farmacéuticos, o que pode diminuir o uso
incorreto de medicamentos.

Daniel e Mol (2020) promoveram discussdes sobre o descarte inadequado de
medicamentos. Indicam que a populacdo ndo tem conhecimento sobre as consequéncias
ambientais e de salde publica que o descarte incorreto de medicamentos pode provocar. Os
autores abordam as politicas ambientais que regulamentam o descarte e contribuem para
promover a logistica reversa de medicamentos em desuso.

Torres (2016) pontua em seu estudo que ndo existe uma norma federal vigente que
estabeleca como proceder o recolhimento e descarte corretos, o que levou os estados a
produzirem suas regras e analisa a profundidade material das normas, a conformidade com os
regulamentos federais vigentes e a adaptacdo apos a promulgacdo da Politica Nacional de
Residuos Solidos.

Guarnieri (2016) considera importante analisar o desenvolvimento das discussfes
ambientais, que tem motivado cada vez mais a implementacéo da logistica reversa em diversos
segmentos de atuacao e o surgimento de legislacdes ambientais restritivas.

Falgueto e Kligerman (2013) apontaram e discutiram diretrizes fundamentais para um
programa de recolhimento de medicamentos vencidos para o Brasi, assim tornam evidente a
importancia de campanhas de conscientizacdo da populagdo para seu sucesso.

Ainda, Pessoa et al. (2013) demonstrou a necessidade de planejamento, organizacdo e
operacionalizacdo da logistica reversa de medicamentos, permitindo sugerir campanhas de
educacdo ambiental para conscientizacdo da populacdo sobre o descarte seguro de
medicamentos, como também, a implantacdo de servico de coleta de medicamentos vencido
e/ou em desuso, visando, assim, uma maior protecdo do meio ambiente e da populacdo em
geral.

Delong (2016) analisou o programa de logistica reversa implantado pela Secretaria de
Salde de Maringd na UBS Cidade Alta, e por meio de entrevistas e de questionarios, foi
possivel entender o fluxo de trabalho na farmacia da UBS e o funcionamento do programa de

logistica reversa de medicamentos ali implantado.
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Giordano et al. (2019) avaliou a importancia da Logistica Reversa Pds-Vendas de

medicamentos, particularmente em seu processo de devolucdo e descarte, a pesquisa apresentou
quais sdo 0s motivos para a devolucdo, bem como os procedimentos realizados. A legislacéo
que atende as necessidades de realizacdo de logistica para a coleta de tais medicamentos é
elaborada de acordo com os interesses de cada estado, no entanto, ha necessidade de se unificar
a legislacdo ambiental voltada para este fim, de forma a perrmitir que sejam realizadas medidas
efetivas de educacdo ambiental voltada para a populacdo em geral e para profissionais de

farmécia que tém referéncia ética de encorajar o descarte de material.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo foi desenvolvido visando esclarecer a respeito dos riscos do descarte
incorreto de medicamentos para fundamentar a conscientizagdo relacionada a importancia dos
planos de logistica reversa nos estabelecimentos produtores, distribuidores de medicamentos e
na rede de saude basica, pois estes sdo os principais geradores de residuos de medicamentos.

A pesquisa de revis@o bibliografica sobre o assunto permitiu conhecer as implicacfes
dos planos de logistica reversa de medicamentos desenvolvidos em diferentes regides do pais.
A legislacéo de descarte ndo é unificada nas unidades da federacéo, o que indica que cada estado
faz as suas pautas para realizar este tipo de prevencéo e descarte. E também ha locais em que
nada disto ndo acontece. Assim, conhecer o que a literatura cientifica descreve é importante
para reconhecer as principais medidas a serem desenvolvidas na logistica reversa.

A aplicacdo dos principios de logistica reversa na contencao deste tipo de contaminacao
precisa ser planejada para que aconteca a participacao de todos os envolvidos: proprietarios de
farmacias e drogarias, industria farmacéutica, Unidades Basicas de Saude - UBS e usuarios.
Enfim, as acBGes voltadas para o cumprimento dos protocolos de logistica reversa de
medicamentos também deve ser a representacdo de acBGes dos O6rgaos competentes sobre a
fiscalizacdo do descarte adequado de produtos farmacéuticos.

O aprofundamento do assunto compreende a realizacdo de novas pesquisas sobre 0s
efeitos ambientais do descarte incorreto de medicamentos e os recursos disponiveis que possam

estimular o desenvolvimento de logistica reversa.
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