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RESUMO

Um dos maiores desafios da sociedade nos Gltimos anos tém sido a Educacédo Inclusiva, ela acaba
englobando n&o sé a pessoa com deficiéncia, mas também envolve familiares, escola e a sociedade em
geral. Dentro dessa problematica da Educagdo Inclusiva destaca-se os portadores de Deficiéncia
Intelectual (DI), sendo a DI uma das mais frequentes, sendo até a ser classificada como a mais grave de
todas, pois acaba acometendo o individuo diretamente no que ele tem de mais precioso e Unico, a sua
inteligéncia. Dessa forma, o foco desse estudo é compreender a importancia da inclusdo do aluno com
DI e analisar quais sdo os desafios e as perspectivas encontradas pelos docentes do ensino regular de
Campina Grande/PB em relacdo a esses casos e 0 processo de inclusdo desses alunos no contexto de
ensino-aprendizagem na classe “comum”, em que a maioria dos alunos, ndo apresenta tais necessidades.
Para obtencdo dos dados foi realizada uma entrevista guiada, aplicada aos docentes que ja tiveram a
experiéncia de trabalhar com alunos com DI. Os resultados mostram que trabalhar com educacéo
inclusiva voltada para a DI ndo é uma missao impossivel para os docentes, mas sim um desafio, desafio
esse que pode sim ser superado. O docente que se depara com esse desafio acaba por transformar néo
s6 seu ambiente de trabalho (sala de aula), mas também a familia dos alunos, que acaba sendo um grande
suporte nesse processo de inclusdo, realizando assim trocas de saberes entre escola e
familia/comunidade.

Palavras-chave: Deficiéncia Intelectual. Desafios. Ensino. Incluséo.

INTRODUCAO

Ao se falar em Educacdo Inclusiva no Brasil, deve ser levado em consideracdo a
Constituicdo Federal de 1988, a qual foi o primeiro documento relevante para essa questéo,
apontando nos artigos 206 e 208, no inciso I, onde expressa que: “deve haver igualdade de
condicdes para o acesso e permanéncia na escola” (BRASIL, 1988).

Posteriormente a esse grande passo inicial, surgiram diversas leis e decretos, dos quais
Casagrande (2009) destacou como principais: Declaragdo Mundial de Educacéo para Todos, de

1990; Estatuto da Crianca e do adolescente, de 1990; Declaragdo de Salamanca, de 1994;
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Lei n. 9394/96 — Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, de 1996; Resolugédo n°® 2 —
Institui Diretrizes Nacionais para a Educacao Especial na Educacdo Basica e Plano Nacional de
Educacao (PNE), de 2014, onde o teor desses documentos era 0 de promover acessos as mesmas
oportunidades académicas.

A Educacdo Inclusiva propde um sistema de educagdo em que todos os alunos com
necessidades educacionais especiais possam frequentar escolas comuns, pablicas ou privadas,
juntamente com os outros alunos. Ja a Declaracdo de Salamanca (BRASIL, 1994), levanta a
bandeira de que o conceito de inclusdo é um desafio para a educacdo, uma vez que estabelece
que o direito a educacdo é para todos e ndo sO para aqueles que apresentam necessidades
educacionais especiais, se faz necessario incluir também os alunos ditos como “normais”.

Por uma definicdo genérica, deficiéncia vem do latim "deficientia” e sugere algo que possua
falhas, imperfeicdes, que ndo é completo em relacdo a biologia da pessoa. Hoje nos ja
superamos essa compreensao de deficiéncia como sendo meramente uma questdo bioldgica, e,
precisa ser entendida como social, ou seja, o contexto precisa fornecer oportunidades e
mecanismos para que a cidadania do sujeito com deficiéncia seja exercida de maneira
apropriada. E o termo usado para definir a auséncia ou a disfuncio de uma estrutura psiquica,
fisiologica ou anatdbmica. Em relacdo a DI, seu conceito ja passou por varias modificacdes até
chegar a sua denominacdo atual "Deficiéncia Intelectual”, anteriormente a DI recebeu
nomeagoes como “retardo mental” e/ou “retardado”. Porém, de acordo com os estudos de
Sassaki (2002), o termo correto a ser utilizado e adotado até o momento € “pessoa com
deficiéncia”, para qualquer deficiéncia, e no caso da deficiéncia cognitiva o termo correto a ser
utilizado € “pessoa com deficiéncia intelectual”.

H& dois grandes desafios que a DI enfrenta, a sua inclusdo e o seu diagnostico exato,
estabelecer claramente a sua origem ou causa € algo que ainda vem sendo estudado. Em seus
estudos Carvalho (2004) observou que o diagnostico da DI necessita do envolvimento de
diferentes fatores, como fatores biomédicos, etioldgicos, comportamentais, sociais e
educacionais.

A deficiéncia intelectual acomete principalmente criancas e adolescentes, onde ha uma
reducdo no desenvolvimento cognitivo, o seu QI normalmente esta abaixo do esperado para a
idade cronoldgica, ocasionando assim muitas vezes um desenvolvimento mais lento, seja na
fala, no desenvolvimento neuropsicomotor e/ou em outras habilidades (SASSAKI, 1999).

Segundo DSM-IV (2003), a DI se resume em: a. funcionamento intelectual inferior a

média: QI de aproximadamente 70 ou abaixo; b. deficits ou prejuizos concomitantes no
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funcionamento adaptativo atual, em pelo menos duas das seguintes areas: comunicacao,
cuidados pessoais, vida doméstica, habilidades sociais/interpessoais, uso de recursos
comunitarios, independéncia, habilidades académicas, trabalho, lazer, salude e seguranca; e
Inicio anterior aos 18 anos (CARVALHO; MACIEL, 2003).

De acordo com Telford e Sawrey (1977), as maiores dificuldades que os deficientes
intelectuais enfrentam estéo relacionadas & descoberta de novos conhecimentos, aptiddes e nas
resolucdes de problemas. Sabe-se que a inclusdo é o eixo norteador do processo de iniciacédo da
vida escolar da crianga/adolescente com deficiéncia Intelectual. Com base nisso, os docentes do
ensino regular das séries iniciais devem estar preparados para atender as necessidades dos
alunos com DI.

Para Mantoan (1989), o processo de incluséo exige da escola novos recursos de ensino
e aprendizagem, concebidos a partir de uma mudanca de atitudes dos professores, gestores e da
prépria instituicdo, reduzindo todo o conservadorismo de suas praticas, em direcdo de uma
educacdo verdadeiramente interessada em atender as necessidades de todos os alunos. Kirk e
Gallagher (2000) corroboram com esse pensamento, onde em seus estudos observaram que 0S
deficientes intelectuais podem conseguir aquisi¢cdes muito complexas em todos os niveis. Todos
eles aprendem, basta que as condi¢des sejam favoraveis, uma vez que a adaptacdo as situaces
passa por um equilibrio e uma organizacéo entre os processos de assimilacdo e de acomodacé&o.

Os docentes acabam por inovar suas metodologias de ensino-aprendizagem na hora de
lecionar para um aluno com DI, se faz necessario 0 uso de curriculos que estejam assentados
nas teorias do desenvolvimento, tendo sempre em conta os periodos criticos da crianca, ja que
ndo existe um método especifico para incluir um aluno com DI. Perrenoud (1999) publicou
sobre métodos que podem ser utilizados para contribuir na aprendizagem desses alunos, como:
curriculo funcional, teacch, comunicacdo alternativa, flexibilizacdo curricular e tecnologia
assistiva.

E na escola que a vida social de todos os cidaddos se inicia, sendo a escola protagonista
de um papel fundamental frente a sociedade. A escola inclusiva deve proporcionar aos alunos
vivéncias do seu cotidiano ou daqueles que um dia fardo parte de suas vidas. Dentre todas as
deficiéncias, a DI acaba sendo a mais frequente e chega até a ser classificada como a mais grave
de todas, pois acaba acometendo o individuo diretamente no que ele tém mais precioso e unico,
a sua inteligéncia. Nessa perspectiva essa pesquisa busca compreender a importancia da

incluséo do aluno com Deficiéncia Intelectual e quais sdo os desafios e as perspectivas
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encontradas pelos docentes do ensino regular de Campina Grande/PB em relacdo a esses casos

nesse processo de inclusdo.

METODOLOGIA

Populacéo alvo e coleta de dados

Foram entrevistados trés docentes da rede publica regular de ensino da cidade de
Campina Grande/PB, as escolas onde os docentes atuam estdo distribuidas na zona urbana da
cidade, sendo essas escolas que ofertam o ensino fundamental I. A autorizacdo do uso dos dados
dos participantes foi registrada por meio do TCLE — Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Anexo A).

Os dados foram coletados entre outubro e novembro de 2019, onde foi realizada uma
entrevista guiada com a utilizacdo de um roteiro aberto de perguntas (Apéndice A), 0
questionario foi montado com questfes pertinentes ao processo de inclusdo escolar de alunos
com deficiéncia intelectual, como a forma de adaptacéo no processo de avaliacdo aplicada pelos
docentes nas atividades pedagdgicas, as ferramentas pedagogicas utilizadas e a interacéo social
do aluno com deficiéncia e os demais. Os docentes participantes foram escolhidos por ja terem

passado pela experiéncia de trabalhar com alunos com DI.

Analise dos dados

A fim de preservar a identidade dos docentes participantes da pesquisa, os dados foram
organizados e codificados, cada entrevistado foi nomeado como A, B e C. Os dados foram entéo
agrupados por critério semantico, e, para uma melhor visualizacdo dos dados categorias foram
criadas, resultando em trés categorias, respectivamente: Categoria 1 — Interacdo social;
Categoria 2 — Adaptacédo e processo de ensino-aprendizagem e Categoria 3 — Professor como

eixo de incluséo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Categoria 1 — Interacéo social

De forma unanime os dados mostraram que os trés docentes entrevistados observaram
que a interacao social dos alunos com DI aconteceu de forma satisfatéria, tanto para os alunos
com DI quanto para os demais alunos da turma, em resposta a pergunta “Como foi a interagao
social do aluno com seus colegas? ““, os docentes apontaram que o processo de interagao
social foi realizada de forma positiva, tranquila e surpreendente.

Ao observar esse trecho da entrevista do docente “A”: ‘A interagado social do aluno com
os colegas € boa. Mesmo com as dificuldades em se comunicar, ele interage bem com os colegas
da turma’, esse resultado pode vir a corroborar com os estudos de Del Prette e Del Prette (2005),
onde afirmam que a socializacdo, é uma das mais importantes tarefas do desenvolvimento inicial
da crianca. Nesse sentido, mesmo com dificuldades de comunicacdo ainda assim o aluno com
DI teve um bom desempenho ao interagir socialmente com os demais alunos, onde podemos

ver que a interacdo social é crucial no desenvolvimento do aluno com DI.

Em contrapartida o docente “B” relatou que o seu aluno acabou sofrendo um pouco de
bullying por parte dos colegas, “...apesar de um pouco de bullying por parte de um ou outro
aluno, o aluno foi bem recebido pelos colegas”, o que acaba sendo preocupante, COmo mostra o
estudo de Vermes & Banaco (2012), onde vitimas de bullying podem levar desta experiéncia
sérios problemas de autoestima, de autoconfianca, relagdes interpessoais prejudicadas e, até
mesmo, psicopatologias na idade adulta.

Porém o inverso aconteceu na turma do docente “C”, “...quanto as questdes de bullying,
os estudantes provocam todos os demais menos os deficientes intelectuais e demais deficientes”,
resultado esse que reflete o desenvolvimento da empatia em criancas, podendo vir a se tornarem
adultos repletos de compaixdo e empatia pelo proximo, assim como publicou Denham (1998),
“A empatia ¢ um elemento importante para o desenvolvimento de habilidades interpessoais e
melhora na qualidade das relagdes, pois motiva cuidados e comportamentos em prol de outro

sujeito”.

Categoria 2 — Adaptacéo e processo de ensino-aprendizagem

Nessa categoria ficaram agrupadas as respostas referentes a segunda e quarta pergunta
do questionario: 2° “Foi feita alguma adaptagdo no processo de avaliacao (pelo docente ou pela
instituicao)? “, dentre os entrevistados, apenas um revelou que nao houve nenhum tipo de
adaptacéo para o ensino-aprendizagem do aluno com DI, pois o0 aluno conseguiu acompanhar o

ritmo da turma de forma satisfatoria. Ja os outros dois entrevistados alteraram suas metodologias
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para que o aluno com DI pudesse de fato ser incluido na turma, mas sem prejuizos em relacéo
aos contetldos ministrados, os mesmos foram adaptados de acordo com as tematicas de cada
bimestre ou foram ministrados de forma mais ampla e clara, “as avaliagdes sdo adaptadas pela
docente (no caso, por mim) de acordo com os contetdos de cada bimestre, sempre respeitando
0 processo de aprendizagem do aluno com deficiéncia intelectual, mas sem subestiméa-lo”,
relatou um dos entrevistados que aderiram ao processo de adaptacao. De acordo com as questfes
contidas no questionario, essa foi a Unica questdo que houve uma diferenca significativa no
padrdo de resposta dos docentes entrevistados, conforme podemos observar no grafico abaixo
(Grafico 1).

Gréfico 1: Adaptacdo ensino-aprendizagem — 2° pergunta

Adaptacao ensino-aprendizagem - 2° pergunta
(Categoria 2)

= Aderiram a adaptacdo (Be C) = N3Zo aderiu (A)

Fonte: Autoria propria, 2020.

Os docentes B e C aderiram a algum tipo de adaptacéo em suas metodologias de ensino
para melhor atender os alunos com DI, obtendo assim 6timos resultados, o que corrobora com
as pesquisas de Erez e Pelet, 2001; Tanaka et al., 2001; Ferretti, 1989; Agran et al., 2002, citadas
por Araljo, 2005, que apontam que a intervencdo educativa adequada pode contribuir para
aprendizagem dos alunos com DI. Observando sempre que os programas de intervencao devem
ser organizados de modo a favorecer as condi¢Oes ideais para aprendizagem adequada dos
alunos com DI, outra ferramenta de grande importancia nesse processo de adaptacao ensino-
aprendizagem € a flexibilizacdo do curriculo, utilizando-se de um curriculo funcional para

melhor atender as necessidades que irdo surgir no decorrer do caminho. O docente “A”, optou
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por ndo realizar nenhum tipo de adaptacdo durante esse processo, porém mesmo assim obteve
resultados positivos com o seu aluno, mas talvez a interacdo social tenha contribuido para esse
grande passo.

Ja na quarta e ultima pergunta do questionario, os docentes responderam ao seguinte
questionamento “Como se deu o processo de aprendizagem do aluno, houve mais aspectos
positivos ou negativos?”’, de forma unanime todos relataram que os aspectos foram mais
positivos do que negativos, onde puderam observar que houve avangos, desenvolvimento de
habilidades cognitivas e no geral obtiveram um bom rendimento. Atestando assim que pode ser
um trabalho &rduo e dificil incluir o aluno com DI, porém é possivel e esse processo apresenta
resultados bastante satisfatorios.

A resposta do docente “B” em relacdo a ultima questdo foi “Ao passo que o aluno foi
se adaptando a sala de aula (professora, colegas e dindmica da turma), 0 mesmo conseguiu
desenvolver algumas habilidades cognitivas (atencéo, percep¢do, memoria, entre outras)’, esse
trecho evidencia novamente o quanto uma boa interacdo social inicial pode ter resultados
positivos. Em seus estudos Tabile e Jacometo (2017) mostram exatamente isso, onde podemos
denominar aprendizagem como uma mudanca de comportamento positivo, nesse sentido torna-
se indispensavel o espaco escolar como campo apropriado e habitado para o desenvolvimento
de todo o processo de aprendizado da pessoa com Deficiéncia Intelectual.

Todos os entrevistados responderam que os seus alunos com DI apresentaram apenas
aspectos positivos em relacdo ao processo de aprendizagem, demonstrando assim
desenvolvimento de habilidades cognitivas e bom rendimento escolar. Alguns dos fatores que
pode ter contribuido para esse sucesso podem ter sido os citados por Rotta; Ohlweiler; Riesgo
(2016), onde observam que um ambiente arejado, limpo, com boa iluminagdo, turma com
nameros pequenos de alunos, professores capacitados, motivados e dedicados sdo relevantes
para o desenvolvimento cognitivo satisfatério do aluno. Como também, material didatico e
método pedagdgico que sejam condizentes a realidade social do aluno sdo fatores que diminuem
a dificuldade de aprendizagem das criancas em toda fase escolar. Estudos de Reis (2010)
complementam esse pensamento, onde ela cita que outro fator que tende a influenciar o
desenvolvimento da aprendizagem esta na familia. Cabe aos pais o papel de contribuir com a
escola no desenvolvimento do aluno, ja que esta contribuicéo € de fundamental importancia na

formacéo e no bom desempenho da aprendizagem dos mesmaos.
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Categoria 3 — Professor como eixo de incluséo

Os entrevistados expressaram que nao é uma tarefa facil ser o eixo da incluséo dos alunos
com DI, ao responder a pergunta “Em sua opinido, o que poderia facilitar o processo de incluséo
de alunos com deficiéncia intelectual nas aulas?” foram unanimes em suas respostas, onde
ressaltam a importancia de uma formacdo continuada para quem ja exerce o magistério, além
de capacitacdes tanto para docentes quanto para cuidadores, e também pontuaram a importancia
de que haja uma preparacdo em relacdo a educacao inclusiva durante os cursos de graduacao.

O ponto mais comentado pelos docentes foi a questdo de existir formagdes continuadas
na &rea da educacao inclusiva, em especial voltada para a deficiéncia intelectual. Seguindo esse
ponto surge também a importancia de uma formacao especifica durante a graduacéo, questao
que também foi bastante falada pelos entrevistados. E notdrio que em sua formacao inicial, o
professor ndo detém de todos o0s saberes necessarios para que atenda todas as necessidades de
uma sala de aula, pois esta muda de acordo com cada realidade, por isso se faz tdo importante
e necessario a formagdo continuada. Freire (1996), afirma que “na formagao permanente dos
professores, 0 momento fundamental ¢ a reflexdo critica sobre a pratica. E pensando
criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima pratica”. Assim,
voltamos a questdo da flexibilizacdo do curriculo, o uso de um curriculo funcional se faz
necessario até para que os docentes saiam do “comodismo” ou mesmice de uma pratica
constante e imutavel, podendo assim ter mais de uma estratégia pedagogica e replanejem suas
acOes dentro da sala de aula para que alcance melhor os alunos, nesse caso em especial 0os com
DI.

A escola se torna o espacgo que conecta o cidadao com a sociedade e o mundo em geral,
0 professor por sua vez acaba sendo o responsavel por essa conexao, nos casos dos alunos com
DI o professor se torna um eixo de inclusdo do aluno para com o mundo. Isso ressalta ainda
mais a importancia dos professores permanecerem em formacéo continua para que aperfeicoem
suas préaticas pedagogicas. Lopes (1999) aponta que o conhecimento escolar vem a ser o
conhecimento transmitido aos alunos pelo professor em momentos determinados e em um
campo especifico, com o objetivo de dotar o discente de uma bagagem cientifica sélida,
possibilitando-lhe a autonomia no gerenciamento de seu projeto de vida. O professor se torna
realmente o eixo dessa conexd@o entre cidadao e sociedade, e, as formacdes continuadas sao
necessarias e indispensaveis para todo docente, independente de se trabalhar com alunos com

alguma deficiéncia ou néo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, fica evidente a necessidade e relevancia de formagdes continuadas
ou capacitacdes para os docentes. Além da alteracdo do curriculo, usando um curriculo que seja
funcional e adaptado, para que os alunos com DI passem pelo processo de incluséo escolar sem
perder nenhum dos contetdos, obtendo assim com que esse curriculo contemple suas
necessidades e seu potencial de aprendizagem seja aproveitado no total.

Esse processo de inclusao da pessoa com DI no ambiente escolar ndo deve ser um papel
apenas do professor, mas é importante que haja uma parceria, uma troca entre docente, gestor,
pais/responsaveis por esse aluno, o proprio aluno e o cuidador (caso o acompanhe durante as
aulas). Com essa rede de apoio fica mais facil incluir a pessoa com DI no ambiente escolar
regular.

Os resultados mostram que trabalhar com educacéo inclusiva voltada para a DI ndo é
uma missdo impossivel para os docentes, mas sim um desafio, desafio esse que pode ser
superado. O docente que se depara com esse desafio acaba por transformar ndao s seu ambiente
de trabalho (sala de aula), mas também a familia dos alunos, que acaba sendo um grande suporte
nesse processo de inclusdo, ja que os pais/responsaveis sdo 0s principais a acompanhar seus
filhos com DI nesse processo de interacdo social, desenvolvimento das habilidades cognitivas,

etc. A parceria escola/familia pode superar grandes barreiras.
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APENDICE A — Questionario

DEFICIENCIA INTELECTUAL: ENTREVISTA GUIADA COM DOCENTES
QUE JA PASSARAM POR ESSA EXPERIENCIA EM SALA DE AULA

ENTREVISTADO 01
Nome/sexo (optativo):

Area de atuagio:

1. Como foi a interagio social do aluno com seus colegas?

2. Foi feita alguma adaptacio no processo de avaliagio (pelo docente ou pela
instituicio)?

3. Em sua opinido, o que poderia facilitar o processo de inclusio de alunos
com deficiéncia intelectual nas aulas?

4. Como se deu o processo de aprendizagem do aluno houve mais aspectos

positivos ou negativos?
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ANEXO A-TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Pelo presente termo de Comsentimesto Livie ¢ Escluecido eu

. em plemo exercicio

dos meus direitos me dispoaho a participar da pesquisa DIFERENTE E SER IGUAL:

PROCESSO DE INCLUSAO DA PESSOA COM DEFICIENCIA INTELECTUAL.

Declaro ser esclarecido (a) ¢ estar de acordo com os seguimtes poatos: O wabalho

DIFERENTE £ SER IGUAL: PROCESSO DE INCLUSAO DA PESSOA COM

DEFICIENCIA INTELECTUAL terh por objetive compreender a impoetincia da

inclusSo do aluno com DI ¢ analisar quais s8o os desafios ¢ as perspectivas encostradas

pelos docentes do emsino regalar de Campina Grande/PB em redaglo a esses casos ¢ o
processo de incheslo desses alunos mo processo de ensino-apeendizagem

Ao volmtino sé ceberd a autonizagio pam reslizagio de entrevistas niio
estraturadas, semi- estrusaradas ow guestiondnios estruturados com us0 ou nio de um
gravadar de voz, além de “pranchas®, ¢ ado haverd nenhum risco ou descoaforo a0
voluntino.

Ao pesquisador caberd o descavolvimento da pesguisa de forma confidenciak
entretanto, quando necessdno for, poderd revelar os resaltados ao médico, mdividuo e'on
fenuiliares, cumprindo as exigincias da Resoluglio N 464/12 do Coascllbo Nacional de
SaddeMinissério da sadde.

O volumtirio poder se recesar de participar, ou retiar seu coasentimento a
qualques momento da realizagio do tmbalbo o peoposto, nio havendo gualquer
pesalizacho ou prejulzo par o mesmo,

Serd garsatido o sigiko dos resaltados obtidos neste trabalho, assegurando assim a
peivacidade dos participantes em manter tais resultados em carlter confidencial.

Nio haverd qualquer despesa ou das fimanceiros nos participamtes volantinios
deste projeto cientifico ¢ nlo haverd qualquer procedimento que possa incorrer em danos
fisicos ou fimanceros a0 volumtirio ¢, por tanto, ndo haverd necessidade de indenizngSo
por parte da equipe cientifica ¢/ou da instissi¢do respoasivel.

Desta forma, ema vez tendo Bdo ¢ emtendido tas esclasecimentos ¢, por estar
de pleno acardo com o teor do mesmo, dato ¢ assino este termo de consentimento livre
¢ esclarecido.

ASSINATURA DO PARTICIPANTE



