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RESUMO

Um dos problemas enfrentados pelo educador na éarea de ciéncias e biologia é a limitacdo das aulas
préticas e/ou com recursos didaticos variados. Torna-se, entdo necessario a existéncia de trabalhos e
acles que congreguem e disseminem o conhecimento que esta se formando, de maneira que possibilite
a troca de ideias entre profissionais, estudantes e comunidade em geral interessados no assunto. Este
artigo tem como objetivo discorrer sobre o sistema imunoldgico e sua funcdo, reconhecendo a
importancia da imunizacao, posicionando-se de maneira critica diante dos fendmenos que cercam o
tema e estabelecendo relagdo entre informacdes de questionarios aplicados e 0s contextos aos quais
foram inseridos. Esta pesquisa, quanto a abordagem, caracteriza-se como de carater quali-quantitativo
e como estratégia metodoldgica se orientou pela etnografia escolar por meio de um relato de
experiéncia. Para tanto, elaboramos uma sequéncia didatica de 14 aulas que foram ministradas durante
0 més de outubro de 2018 em duas turmas de 2° ano do ensino médio da Escola Estadual CAIC José
Joffily (Campina Grande/PB). A metodologia oferecida, além de despertar o interesse nos estudantes,
possibilitou uma melhor compreensdo sobre a real importancia do processo de imunizagdo, 0s
processos que podem desestruturar sua integridade fisica e funcional, a partir do sistema imunoldgico
e a percepgdo dos estudantes sobre seu potencial e capacidade de interagir com o professor e com 0s
temas abordados, fato este que associa-se tambeém a valorizagdo humana e a transformacgéo dos modos
de relacdo dos seres humanos entre si e com o corpo humano.

Palavras-chaves: Abordagem pedagdgica. Satde. Imunizacdo. Sequéncia didatica.

INTRODUCAO

Um dos problemas enfrentados pelo educador na éarea de ciéncias e biologia é a
limitacdo das aulas praticas e/ou com recursos didaticos variados. Diante dessas limitacdes,
cabe a nos educadores buscar meios que aprimorem o ensino, transformando o conteddo em
algo mais atrativo e agradavel. E primordial encontrar estratégias pedagdgicas que possam
romper com a metodologia tradicional e, assim, minimizar as deficiéncias no ensino da

disciplina, além de tornar o estudante protagonista desse processo.
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Atividades pedagdgicas com essa tematica sdo relevantes para que, a partir do

conhecimento sobre a problematica, as pessoas (estudantes e comunidade escolar) possam se
informar e entender acerca do processo de imunizacao e sua importancia, evitando assim, o
desenvolvimento de patologias, a transmissdo de patologias as outras pessoas e/ou agravar
algum problema de saude j& existente, em decorréncia da ndo vacinagao.

O pensar sistematico sobre o conhecimento, o objeto e o trabalho em salde da suporte
para a operacionalizagdo do trindmio ‘informag¢ado-decisdo-a¢ao’, dimensdes estratégicas para
o melhor rendimento em sala de aula. Esta reflexdo coloca tanto para o diagnostico quanto
para a acdo a importancia do olhar de cada ator social sobre o seu cotidiano e sobre sua
cidade. Estes fatores foram norteadores para a escolha das acbes da sequencia didatica
realizada e das estratégias utilizadas, visando entdo, o protagonismo do estudante, bem como
uma melhor fixacdo de conteddos, que levaram posteriormente a sensibilizacdo da
comunidade.

As reflexdes e discussfes em sala de aula sdo propostas a fim de que os alunos
desenvolvam uma visdo critica a respeito de seu préprio corpo, de suas relacdes com 0 meio
em gue vivem e das transformacdes que acontecem nos diversos campos de sua vida (SILVA
et. al., 2004). Além disso, nos professores inserimos os conhecimentos cientificos em sala de
aula de modo que nossos estudantes vejam e reflitam sobre os mesmos. Esses procedimentos
estdo conforme os parametros curriculares nacionais (PCNEM, 2002).

Torna-se necessario a existéncia de trabalhos e acdes que congreguem e disseminem
este precioso conhecimento que esta se formando, que incentive pesquisas de qualidade nesta
area e que possibilite a troca de ideias entre profissionais, estudantes e comunidade em geral
interessados no assunto.

A promocdo de praticas de salde, higiene e estilos de vida saudaveis faz parte do
conjunto de indicacbes do Ministério da Saude para cumprir a responsabilidade de promover e
proteger a saude da populacdo a partir da educacdo bésica.

Reconhecendo o papel da ciéncia na sensibilizacdo de temas de salde publica, o
presente artigo objetiva discorrer sobre o sistema imunoldgico e sua funcéo, reconhecendo a
importancia da imunizagdo e posicionando-se de maneira critica diante dos fendmenos que
impactam sua realidade.

Constitui-se objetivo da publicacdo, também, estabelecer relacéo entre informacdes de

questionarios aplicados e 0s processos com seus contextos acerca da imunizacdo e apresentar,

de forma organizada, o conhecimento bioldgico aprendido, através de textos, analise de
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questionarios, confeccdo de modelos tridimensionais e producao de panfletos informativos, de

modo a sensibilizar a comunidade escolar e local.

METODOLOGIA

Esta pesquisa, quanto & abordagem, caracteriza-se como de carater quali-quantitativo e
como estratégia metodoldgica se orientara pela etnografia escolar por meio de um relato de
experiéncia. Quanto aos objetivos, a pesquisa se apresenta como descritiva e sobre a natureza,
trata-se de uma pesquisa aplicada.

Para a construcdo do estudo foram consultados, analisados e interpretados textos e
comunicagdes referentes aos assuntos estudados veiculados por diferentes meios para
conhecer 0s motivos que levaram a diminuicdo do processo de imunizacdo nos Gltimos anos
no Brasil.

Com posse do resultado destas analises, elaboramos o roteiro — sequencia didatica — de
14 (quatorze) aulas, com duracgdo de 45 minutos cada, que foram ministradas durante o més de
outubro de 2018 em duas turmas de 2° ano do ensino médio da Escola Estadual CAIC José
Joffily (Campina Grande/PB).

DESENVOLVIMENTO

A imunizacdo deve ser entendida como um modificador no curso das doencas, ja que
apresenta um acentuado decréscimo da morbidade e da mortalidade causadas pelas doencas
infecciosas evitaveis por vacinagdo (SANTOS, 2011). Tal importancia € inquestionavel tanto
para a prevencdo de doencas quanto para a prevencao a saude. No Brasil, o Ministério da
Saude oferece de forma gratuita um grande niumero de vacinas, que sdo distribuidas de acordo
com as normas do Programa Nacional de Imunizagéo (PNI).

A vacinagdo é uma acdo preventiva oferecida ao povo e sua utilizacdo depende,
necessariamente, da decisdo pessoal de ir vacinar-se, ou de decisdo dos pais ou responsaveis
de levar suas criangas para serem vacinadas (GONCALVES, 2008).

Para o encaminhamento da proposta em si, pensamos em alguns momentos, 0ito no
total que foram acontecendo a partir do planeamento da aula, os quais nos permitiram

observar e desenvolver o tema e a0 mesmo tempo acompanhar mais de perto os estudantes.
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Na maioria dos livros didaticos fornecidos as escolas através do PNLD — Programa

Nacional do Livro Didatico — o sistema imunoldgico é abordado de forma ndo aprofundada
(CREPE, 2009). Logo, no primeiro momento, fez-se necessario duas aulas expositivas e
dialogadas sobre o tema, com a utilizacdo de um material visual por meio do data show para a
melhor compreensdo dos alunos.

No segundo momento, com duracao de trés aulas, foi apresentado aos alunos o artigo
“Causas da queda na vacinagdo”, da revista “Pesquisa”, da FAPESP, de agosto de 2018, o
qual foi lido pelos mesmos, em grupos. Apos a realizacdo da leitura, em meio a um debate
coletivo sobre o artigo, as equipes apresentaram as causas encontradas no texto.

No terceiro momento, com duragdo de uma aula, foi feito uma elaboragéo coletiva do
questionario a ser aplicado pelos estudantes com vizinhos e familiares, com o objetivo de
colhermos informacdes acerca dos conhecimentos da populacdo sobre o processo de
imunizacdo e sobre os indices de realizacdo desse processo. Cada estudante recebeu uma
copia impressa do questionario para aplicar e trazer na aula seguinte. De acordo com Selltiz et
al. (1974), a variacdo entre resultados individuais, num instrumento de medida aplicado a um
grupo de pessoas, decorre de certo numero de fatores contribuintes. Tendo em vista que um
desses fatores é a faixa etaria, uma turma de 2° ano aplicou 0 questionario com pessoas abaixo
de 50 anos de idade, outra turma com pessoas acima de 50 anos.

No quarto momento, com duracdo de uma aula, foi realizada uma analise de imagens
relacionadas ao processo de vacinacédo, seguido de orientacdes sobre modelos tridimensionais
a serem confeccionados pelas mesmas equipes de estudantes formadas anteriormente.

No momento seguinte, o quinto, com duragdo de duas aulas, houve a entrega e andlise
coletiva dos questionarios para a quantificacdo dos resultados, onde cada equipe recebeu de
forma aleatoria 4 (quatro) questionarios para analisar e elaborar um relatério com os
resultados. Posteriormente, houve o compartilhamento dos resultados obtidos entre as
equipes, onde foi discutido, por exemplo, o quantitativo de pessoas que sabiam o que € 0
processo de imunizacdo e como as vacinas agem; indices de pessoas que Sse vacinam nas
campanhas do Governo; comparativo por idade das pessoas que acham importante e realizam
a imunizacao, dentre outras analises.

Com duracéo de duas aulas, 0 sexto momento foi pautado na orientacdo e producéo de
panfletos informativos sobre o processo de vacinagdo, visando a sensibilizacdo da

comunidade. As versbes preliminares dos panfletos foram entregues pelas equipes, para
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devidas correc@es. Para essa atividade os estudantes utilizaram os celulares com a conexdo a

internet da escola, para realizarem pesquisas e produzirem os panfletos.

No sétimo momento, com duracdo de duas aulas, os panfletos corrigidos foram
entregues as equipes para que as mesmas unissem as partes do panfleto a qual ficaram
responsaveis e criassem um Unico panfleto para ser impresso. Essa etapa ocorreu no
laboratério de informatica da escola. Posteriormente, realizou-se a impressdo das copias e
cada aluno levou 4 panfletos a serem entregues: a um familiar, a um vizinho, a um
funcionario da escola e a um estudante da escola de outra turma que néo seja a sua.

No oitavo momento, com duracdo de uma aula, houve a entrega e apresentacdo dos
modelos tridimensionais confeccionados pelos estudantes. Tais modelos foram expostos no
patio da escola e posteriormente fizeram parte do acervo do laboratério de ciéncias.

Tais momentos sinalizam o quanto é importante termos propostas claras e objetivas em
relacdo ao que propomos e pretendemos junto a nossos alunos, uma vez que quando ndo se
sabe o caminho a percorrer e ndo se tem em mente a meta, qualquer saida torna-se
direcdo, mas nem toda direcdo leva ao objetivo pretendido. Dai a necessidade de tornarmos
0 ensino como algo além de prazeroso, convidativo, o qual todos se sentem coparticipes do

processo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo tedrico/pratico da biologia foi uma escolha que teve efeito positivo para
desenvolver o tema transversal Saude em sala de aula. A metodologia oferecida, além de
despertar o interesse nos estudantes, possibilitou a formacdo do conhecimento da real
importancia do processo de imunizacdo e facilitou a compreensdo de processos que podem
desestruturar sua integridade fisica e funcional, a partir do sistema imunolégico.

Isso nos leva afirmar que ha uma singularidade das praticas e multiplicidade de
processos 0s quais articulam a relacdo pedagdgica desenvolvida, e partindo desse pressuposto
buscamos entender as metodologias usadas em sala de aula, os contetdos abordados e nossa
participagdo direta quanto a execucdo de determinadas atividades. Assim, de acordo com
Silva e Castro (2013, p.388 apud Garcia, 2003, p.127), a singularidade das praticas e a
multiplicidade de processos que articulam a relacdo pedagogica demandam procedimentos de

pesquisa que captem o movimento e ndo simplifiguem a complexidade que tece o0s aspectos

privilegiados na pesquisa. E nesse cotidiano que o vivido ganha significado e sdo
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desenvolvidas as interagbes que constituem o0s processos de humanizagcdo, suas

especificidades demandam profunda redefinicdo metodoldgica.

Foi possivel transmitir informac6es precisas para se adotar o habito de participar das
campanhas de vacinacdo oferecidas pelo Governo, garantindo o bom funcionamento do corpo
e melhorias na qualidade de vida, ndo apenas dos estudantes envolvidos, mas também de parte
da comunidade local. O desenvolvimento de atividades desse tipo favorece a aprendizagem
dos alunos, e a inser¢do de novas metodologias de ensino favorece a reflexdo da prépria
pratica do professor, além é claro de tornar o estudante protagonista do processo educativo.

Com essas atividades os estudantes sentiram-se parte integrante do ambiente escolar,
sentiram-se sujeitos e ndo expectadores do processo de ensino-aprendizagem, assim sdo
incentivados a sempre desenvolverem seu senso critico e colaborador. Eles puderam perceber
seu potencial e capacidade de interagir com o professor, com os temas abordados e esse fato
associa-se também a valorizacdo humana e a transformacdo dos modos de relacdo dos seres
humanos entre si e com o corpo humano.

O aprendizado ocorre de maneira mais fecunda e efetiva quando os estudantes
participam do processo de construcdo do conhecimento, a medida que utilizam varios
métodos de interacdo com a busca da informagdo, ampliando a possibilidade de
aprendizagem, possibilitando a significacdo dos contetdos estudados e a partir disso se
envolvendo mais no processo. Esse carater investigativo promove o protagonismo do
estudante, além de trazer melhores resultados no processo de ensino aprendizagem. E o que
pOde-se constatar com o desenvolvimento das atividades da sequéncia didatica, visto que a
aprendizagem melhorou, desenvolveu-se uma estima maior entre os estudantes, além das
mudangas de comportamento e paradigmas.

Os resultados além de assegurar uma boa aceitacdo por parte dos estudantes e da
escola, também nos levou a informacdes determinantes para desenvolver novos projetos desse
tipo, além das préprias contribuicdes dos estudantes a partir de sugestGes ao longo do
desenvolvimento das atividades.

Como resultados dos questionarios aplicados pelos estudantes péde-se observar que,
dentre as pessoas gque responderam o questionario, 53% (cinquenta e trés por cento) realizam
0 processo de imunizacdo nas campanhas realizadas pelo Governo Federal, onde 61%
(sessenta e um por cento) destas pessoas estdo na faixa etaria correspondente a 50 anos ou

menos. As pessoas que declararam ndo levar seus familiares e/ou ndo participar das

campanhas de vacinacdo organizadas pelo Programa Nacional de Imunizagcéo (PNI), em sua
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maioria, responderam que a razdo para tal fato se deve ao medo de ficarem doentes apds

tomar a vacina e/ou declararam algum “mito” que envolvem o processo de imunizagao.

Nesse processo, mais do que simplesmente apresentar uma possibilidade de aplicacdo
pratica, entende-se que a dialogicidade das praticas pedagdgicas, assim como a interagdo mais
ampla entre professor-aluno representam principios relevantes para o processo educacional,
ligado a educacao.

A utilizacdo de uma sequencia didatica torna-se um procedimento avaliativo integrado
a aprendizagem e aliada ao ensino através de um processo continuo, de acdo-observacao-
avaliagdo-reflexdo-agdo. Dessa forma a aprendizagem, do modo como se desenvolveu a
sequéncia, deve ser uma construcao coletiva. Espera-se através disso, aprimorar competéncias
cientificas nos estudantes e também melhorar seu letramento, visto que foram trabalhados
textos, questionarios, interpretacdo de resultados de questionérios, etc. Desta forma, os
estudantes sdo estimulados a aumentarem suas capacidades de leitura, interpretacdo e
producéo textuais e de conhecimentos.

Para isso, como defende Monteiro et al. (2005), € importante que o saber faga sentido
na realidade do individuo, e que o conhecimento possa ser adaptado a sua bagagem
sociocultural, visando a melhoria das condicdes de vida e de saude do mesmo.

As atividades, reflexdes e discussdes em sala de aula sdo propostas a fim de que esses
alunos desenvolvam uma visdo critica a respeito de seu proprio corpo, de suas relagdes com o
meio em que vivem e das transformacdes que eles podem promover na sociedade em que

vivem.

CONSIDERACOES FINAIS

Os desafios do cotidiano escolar sdo uma constante na vida do professor,
desmotivacdo da classe, falta de compromisso, auséncia da gestdo, maior envolvimento e zelo
para com as coisas publicas. Tudo isso acarreta consequéncias na vida educacional do aluno,
COMO em Seu processo cognitivo como um todo. E mesmo nos dando conta destas questoes,
sabemos que é preciso um olhar mais atento para questdes pontuais que permeiam essas
problematicas.

Ao caminharmos com o aluno, fomos criando vinculos, 0s quais nos permitiram

reconhecer a visdo que estes tém da escola, dos professores, das aulas, dos conteidos e tudo

que os cerca e os faz lembrar escola e educacdo. Dai a importancia de atualizarmos aquilo que
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temos enquanto curriculo e adequarmos as reais necessidades que se apresentam ao longo das

aulas.

Assim, podemos ao longo da aplicacdo e desenvolvimento da sequencia didatica,
perceber que por trds de um processo existem sujeitos. Estes sentem, pensam, tem
dificuldades, alguns entendem e acompanham, outros ndo. Mas € essa singularidade que
caracteriza nosso fazer diario, e nos faz enxergar a sala de aula ndo como um depdsito, mas
como um espaco cheio de esperancas e futuros. Pelo exposto, sabemos que foi expresso um
pequeno recorte de tudo aquilo que vivenciamos, mas ao mesmo tempo temos a certeza de
que no instante em que transformamos, fomos transformados. E uma certeza temos, €
preciso repensar nossas praticas e adequé-las as necessidades dos alunos e ndo as nossas.
Dessa forma, estaremos dando e criando sentidos a nossas praticas.

No tocante a imunizagdo, no Brasil, 0 Programa Nacional de Imunizacdo (PNI) foi
institucionalizado em 1975, com o objetivo de sistematizar as acBes de imunizacao
desenvolvidas na rede de servigos brasileiros. Apesar dos esforgos governamentais para a
conscientizacdo sobre a importancia da vacinagdo, podemos afirmar, tomando como
parametro esta e outras pesquisas relacionadas ao assunto, que ainda existem muitos mitos e
insegurancas relacionadas a este assunto e que o indice de pessoas que participam do processo
ainda é insuficiente.

Projetos pedagdgicos com essa tematica sdo de extrema relevancia, visto que acGes
como essas fazem com que cada aluno se torne um multiplicador das orientacGes recebidas na
escola. Os estudantes levam a comunidade escolar orientacbes que podem levar a: reducdo
dos numeros de casos de doencas infecciosas em toda a comunidade, uma vez que a
transmissao é diminuida; diminuicdo do nimero de hospitalizacdes; reducdo de gastos com
medicamentos; reducdo da mortandade; erradicacdo de doencas.

E fundamental o papel da escola na sensibilizacio para melhoria da qualidade de vida

dos cidaddos.
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