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RESUMO

A construgdo civil € um dos setores que esta submetido a diversos tipos de acidentes e
doencas ocupacionais, sendo estes associados a varios fatores tais como falta de fiscalizacdo e
negligéncia dos responsaveis e dos trabalhadores com os métodos de trabalho dentro do
canteiro. O acidente de trabalho provoca grande preocupagdo visto o grande impacto
socioecondémico-ambiental que ele causa, devendo sempre ter o cuidado com fatores que
possam acentuar esses danos. Portanto, este trabalho teve como objetivo realizar um estudo de
campo em obras na cidade de Araruna e Patos - Paraiba, baseado em programas de salde e
seguranca existentes e nas normas regulamentadoras, avaliando o cumprimento das mesmas, e
assim, analisar os riscos aos quais os trabalhadores estdo expostos e a sua relacdo com o0s
acidentes de trabalho. Para isso, foram visitados trés canteiros de obras em Araruna e cinco
em Patos, nos quais foi feita uma breve vistoria para identificar possiveis descasos com as
Normas Regulamentadoras (NR’s), voltada especificamente para a NR 6, NR 12 e NR 18, e
desse modo, avaliar as condi¢bes de salde e seguranca do ambiente de trabalho nas duas
cidades. Analisando os dados obtidos, percebe-se que as condigdes de seguranga nos canteiros
de obras das duas cidades sdo bastante precarias, devido, principalmente, a despreocupacgéo
dos responséveis com tal assunto, acentuado pela falta de fiscalizacdo, sendo necessario um
controle de quantidade e da qualidade das maquinas e equipamentos utilizados.

Palavras-chave: Acidente de trabalho, Riscos, Vistoria.

INTRODUCAO

A construcdo civil é um dos setores que estd submetido a diversos tipos de acidentes e
doencas ocupacionais. Na maioria dos casos, 0 acidente estd associado a negligéncia do
trabalhador com os métodos de trabalho dentro do canteiro, e a¢fes tais como mau uso dos
equipamentos de protecdo e condi¢bes das maquinas, comprometem a seguranca dos
operarios (SOUZA, 2017). Ademais, o canteiro de obra é considerado um dos ambientes que
mais expde o trabalhador a riscos, visto que estes ndo sdo permanentes pois 0S MesMos
mudam a cada etapa que a obra se encontra (GUIMARAES; REIS, 2017). Segundo o
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Ministério Publico do Trabalho, no Brasil, durante os anos de 2012 e 2018, foram registrados

104.646 casos de acidentes de trabalho no setor da construcao civil.

A Lei n°® 8.213/1991 define acidente de trabalho como sendo a acdo que ocorre pelo
exercicio do trabalho e provoca lesdo corporal ou disfuncao funcional, causando morte, perda
ou reducdo, permanente ou tempordria, da capacidade para o trabalho. De acordo com a
legislacdo, existem trés tipos de acidente, sendo eles: tipicos, doencas profissionais e acidente
de trajeto. Além disso, o acidente de trabalho tem um grande impacto socioecondmico-
ambiental, tais como: sofrimento para o trabalhador e sua familia; reducdo da produtividade;
gastos com o0 pagamento de indenizacles; e pode devastar areas de protecdo ambiental,
poluindo os corpos hidricos e 0 ar (MATTOS; MASCULO, 2011).

Os acidentes de trabalho e doencas ocupacionais devem ser notificados no Instituto
Nacional de Seguridade Social (INSS) para garantir os direitos do trabalhador. Entretanto,
apesar de ser obrigatoria a comunicacdo ao INSS independente da gravidade da lesdo e do
tempo de afastamento da vitima, ainda € comum que as empresas ndo registrem,
especialmente em casos em que 0 acidente ndo foi grave (MATTOS; MASCULO, 2011). No
Brasil, de acordo com o Anuario Estatistico de Acidentes do Trabalho (AEAT) da
Previdéncia, ocorreram, durante o ano de 2017, 549.405 acidentes de trabalho, dos quais
450.614 foram registrados e 98.791 ndo foram notificados, sendo apontada uma reducdo de
11,73% em relagéo ao ano de 2015.

Portanto, o artigo teve como objetivo realizar um estudo de campo em obras nas
cidades de Araruna e Patos - PB, baseado em programas de salde e seguranca existentes e nas
Normas Regulamentadoras (NR’s), avaliando o cumprimento das mesmas, e assim, analisar
0S riscos aos quais os trabalhadores estdo expostos e a sua relacdo com os acidentes de
trabalho.

METODOLOGIA

Foram visitados canteiros de obras em Araruna e Patos — PB onde foi feita uma breve
vistoria para identificar possiveis descasos com as condi¢cdes de salde e seguranca do
ambiente de trabalho, deficiéncias ao cumprir as NRs, falta ou mau uso de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs) e Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPCs), ma disposicdo de

maquinas e equipamentos, e suas condi¢cdes de seguranga e conservacdo, além de demais

possiveis fontes de risco. Vale salientar que as vistoriais s6 foram realizadas com devida
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autorizacdo dos responsaveis pela obra. Houve, ainda, um breve didlogo com os funcionarios

das obras a fim de obter informacdes tais como realizagdo de treinamentos de seguranca,
quais os riscos que eles acreditavam estar expostos, equipamentos de protecdo que deveriam
ser utilizados, entre outras coisas. O estudo contemplou trés obras e cinco funcionarios dentro

do municipio de Araruna e mais cinco obras e nove colaboradores em Patos.

DESENVOLVIMENTO

Por meio da Portaria n® 3.214 publicada em junho de 1978, o Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE) aprovou a emissdo das NR’s, que passaram a ter como objetivo a
regulamentacdo e a normatizacdo das atividades relacionadas a seguranca e satde no trabalho,
para suprir déficit normativo existente.

A vistoria foi voltada especificamente para as NR 6 — Equipamentos de protecdo
individual, NR 12 - Segurancano trabalho em maquinas e equipamentos ¢ NR 18 —
Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo, apresentadas a seguir.

NR -6

Esta NR dispde sobre os EPI’s, sendo este definido como dispositivo ou produto
utilizado pelo trabalhador para protecdo individual de um ou mais riscos que possam
acontecer simultaneamente e que ameace sua seguranca e saude no trabalho.

E obrigatorio que a empresa forneca de forma gratuita o EP1 adequado para cada risco,
em Gtimo estado de conservacgdo, exigindo, orientando e treinando o trabalhador sobre o uso
adequado, como deve ser guardado e conservado. Além disso, ela é responsavel pela
higienizacdo e manutencdo periddica, devendo substituir imediatamente o EPI quando o
mesmo apresentar problemas. O funcionério s6 deve utilizar o EPI para a finalidade a qual
ele é destinado, cumprir as determinagdes de uso e comunicar ao empregador quando ele
estiver danificado ou esteja improprio para uso (BRASIL, 2001).

De acordo com a NR 6, 0 uso do EPI é obrigatdrio nas seguintes situagdes:

e Quando as medidas de ordem geral ndo protejam completamente contra os
riscos;

e Durante a implantagdo de medidas de protecéo coletiva; e,

e Em situagdes de emergéncia.
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NR - 12

Esta NR regulamenta a utilizacdo de maquinas e equipamentos novos e usados,
sendo responsabilidade dos trabalhadores obedecer a todas as orientacfes referentes aos
procedimentos de operagdo, limpeza, manutencdo, inspegédo, transporte, desativacao,
desmonte e descarte, ndo podendo realizar alteragdes nos dispositivos de segurancga, devendo
comunicar caso estes tenham sido removidos ou danificados.

O ambiente onde serdo instaladas as maquinas e equipamentos devem possuir um
arranjo fisico para suportar os aparelhos e garantir a seguranga. As areas de circulacdo devem
ser demarcadas e ser mantidas desobstruidas permanentemente. Os espagos ao redor das
maquinas devem ser adequados para cada tipo, devendo existir uma distancia minima entre
elas, seguindo as recomendacdes da norma, para serem feitos 0s servicos de operacéo,
manutencdo, ajuste, limpeza, inspecdo e para permitir a movimentacdo dos funcionarios. As
ferramentas devem ser organizadas e armazenadas em locais em locais apropriados (BRASIL,
2011).

As zonas de perigo devem ter um sistema de seguranca, com uso de protecdes maveis,
fixas e dispositivos de seguranca, ndo podendo ser utilizados como dispositivos de partida ou
acionamento da méaquina. As maquinas com protecGes mdveis s6 podem operar apos o
fechamento das protecdes, devendo paralisar suas fungOes quando estas forem abertas
(BRASIL, 2011).

NR - 18

Essa norma estabelece as diretrizes de ordem administrativa, de planejamento e de
organizacdo, para a implementar medidas de controle e sistemas preventivos de seguranca no
meio ambiente de trabalho na Indlstria da Construcdo. Serdo abordados abaixo os itens
referentes aos topicos analisados nas vistorias.

Nos locais onde houver risco de queda de trabalhadores e materiais, é obrigatdria a
instalacdo de equipamentos de protecdo coletiva como a tela, devendo ser instalados
impreterivelmente na periferia da obra a partir do inicio dos servigos necessarios para realizar
a concretagem da primeira laje (BRASIL, 2006).

O canteiro de obras deve sempre esta organizado e limpo, com as vias de circulagdes

desimpedidas. Os entulhos produzidos devem ser coletados e removidos levando em conta os
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devidos cuidados, evitando a formacgdo de excesso de poeira. Além disso o lixo ndo pode ser

acumulado em locais inadequados, sendo proibida a queima do mesmo dentro do canteiro de
obra (BRASIL, 2006).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Inicialmente, foi avaliado o nivel de instrucdo dos funcionarios quanto a seguranca do
trabalho, eles foram questionados se ja tinham realizado algum treinamento. O Grafico 1

apresenta o resultado obtido.

Grafico 1 — Porcentagem de funcionario que ja realizou treinamento sobre seguranca do trabalho.

80% 78%

Patos

229% 20% M Araruna

Ja fez Néo fez

Fonte: Propria (2019).

De acordo com o Grafico 1, observa-se que a maioria dos operarios das obras na
cidade de Araruna relataram ja ter realizado algum treinamento de seguranca, enquanto 0
inverso ocorre na cidade de Patos. Os treinamentos de seguranca sdo importantes para que 0
trabalhador tenha consciéncia dos problemas no qual ele é exposto e para saber lidar em casos
de emergéncias.

Conforme a NR 5, é responsabilidade da Comisséo Interna de Prevencgdo de Acidentes
(CIPA) informar e treinar os funcionarios quanto a seguranca no trabalho. Entretanto, nas
obras em analise, ndo é obrigatério que exista a comissao por causa da quantidade de
trabalhadores dentro do canteiro. Por isso, o déficit de treinamentos é tdo grande, sendo mais
acentuado no municipio de Patos. Entretanto, de acordo com a NR 1 — Disposic¢des Gerais, é

obrigacdo do empregador informar aos trabalhadores sobre os riscos de acidente, sendo uma

das maneiras utilizadas, a realizagéo de treinamentos de seguranca.
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Em seguida, eles foram questionados se ja tinha sofrido algum acidente de trabalho, os

resultados estdo apresentados no Grafico 2.

Grafico 2 — Porcentagem de funcionario que ja sofreu acidente de trabalho.
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Fonte: Propria (2019).

Ao analisar o Gréfico 2, percebe-se que a maioria dos funcionérios relatou que nunca
sofreu um acidente de trabalho. Entretanto, na maioria dos casos, o operario ndo registra o
acidente por receio de perder o emprego. Segundo Mattos e Masculo (2011), as estatisticas
relacionadas a quantidade de ocorréncias de acidente de trabalho ndo é confiavel pois a
grande maioria delas n&o sdo comunicadas oficialmente ao INSS.

Contudo, treinar os trabalhadores sem oferecer as condi¢des necessarias de seguranca
nédo favorece o exercicio da profissdo de forma correta, sendo necessario que o operario tenha
consciéncia sobre os ricos e tenha condigdes para agir quando preciso (OLIVEIRA, 2003).

Desse modo, a seguir serdo analisadas as condicGes de trabalho dos funcionéarios das
obras analisadas, sendo o primeiro item, a quantidade e a qualidade dos EPIs disponiveis para

cada trabalhador, conforme apresenta os Gréafico 3 e 4.

Gréfico 3 — Relagéo entre o estoque de EPIs e a quantidade de funcionarios
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M Araruna
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Fonte: Propria (2019).
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Os dados apresentados no Grafico 3 mostram que a maioria das obras no municipio de

\

Patos ndo possui uma quantidade suficiente de EPIs para atender seus funcionarios, apesar de
ser obrigatorio o seu uso. Grohmann (1997) concluiu por meio de um estudo de caso realizado
em Santa Maria — RS, que o fornecimento de EPIs nas obras analisadas é precario e a falta de
utilizacdo deles ndo é culpa apenas dos funcionérios, sendo obrigatorio que as empresas

responsaveis os fornecam.

Gréfico 4 — Condices de higiene dos EPIs utilizados

60%

50% 50%

W Patos
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Adequadamente  Mal higienizados Parcialmente
higienizados higienizados

Fonte: Propria (2019).

Analisando o Gréafico 4, nota-se que apesar das obras na cidade de Araruna possuir
maior estoque de EPI para suprir as necessidades dos trabalhadores, este ndo apresenta as
melhores condig¢des de uso, visto que ndo sdo higienizados da forma correta. A higienizacao
dos EPIs é uma agdo necessaria para preservar a saude do trabalhador, sendo sua realizagdo
importante pois diminui os riscos de proliferacdo de doencas por meio da contaminagdo por
agentes patoldgicos.

Ap0s isso, foram avaliados a utilizacdo dos equipamentos de isolamento e sinalizacao,

conforme apresenta o Gréfico 5.

Gréfico 5 — Avaliagdo dos equipamentos de isolamento e sinalizacdo da area
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Fonte: Propria (2019).
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De acordo com o Gréfico 5, nas obras analisadas ndo foi constatada a utilizacdo de

equipamentos de isolamento e sinalizagdo da é&rea. Entretanto, esses dispositivos sdo
importantes pois alertam sobre possiveis riscos de acidentes, sendo a disposicdo,
responsabilidade de quem executa o servico, e além de proteger o trabalhador, esses
equipamentos também podem propiciar uma reducdo ou elimina¢do total dos custos
decorrentes dos acidentes do trabalho (TOSMANN, 2019).

A falta de cuidado com as maquinas e equipamentos apresentam riscos que aumentam
a quantidade de acidentes dentro das obras. Diante dessa situacdo, foram analisados o estado
de conservacdo e o funcionamento dos dispositivos das maquinas e equipamentos, conforme

apresenta os Graficos6 e 7.

Gréfico 6 — Estado de conservagdo de maquinas e equipamentos
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Fonte: Propria (2019).

Gréfico 7 — Funcionamento dos dispositivos de seguranca das maquinas e equipamentos
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Fonte: Propria (2019).
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Ao analisar os Graficos 6 e 7, percebe-se que, na maioria dos casos, as maquinas e

equipamentos apresentam um bom estado de conservagdo, com o correto funcionamento dos
dispositivos de seguranca. Segundo Mattos e Masculo (2011), para diminuir a quantidade de
acidentes envolvendo maquinas, estas e suas respectivas protecdes devem ser projetadas para
permitir que as tarefas necessarias sejam realizadas sem a necessidade de retirar a protecao.
Além disso, os autores discorrem que é mais adequado realizar a manutencéo preventiva, no
qual é levado em conta que a maquina vai degradando ao longo do tempo e com isso, existe
uma previsdo do tempo certo para realizar a manutencdo, sendo a manutencéo corretiva mais
cara e com elevado tempo de paralisacdo da maquina, 0 que representa prejuizo para a
empresa.

A seguir, sdo apresentadas as condi¢cdes de organizacdo e limpeza das ferramentas,

segundo demonstra os Gréaficos 8 e 9.

Gréfico 8 — Periodicidade da limpeza das ferramentas manuais
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Fonte: Propria (2019).

Gréfico 9 — Organizacao das ferramentas
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Ao analisar os Graficos 8 e 9, pode-se concluir que 0s canteiros de obra em Patos tém

uma maior preocupacdo com a limpeza e a organizagdo das ferramentas, visto que nessa
cidade, a fiscalizacdo ocorre de modo mais acentuado. O cuidado com as ferramentas, além de
melhorar a organizacdo da obra, melhora a produtividade e evita acidentes pela disposicdo
irregular dos mesmaos.

Segundo a NR 18, os canteiros de obras devem ser organizados e limpos, devendo ser
feita de modo correto a destinacdo dos entulhos produzidos. Desse modo, o Grafico 10

aborda os dados referentes a organizacao e limpeza dos canteiros de obras.

Gréfico 10 — Organizacdo dos canteiros de obra
60%

\ %
33,33% 33,34%

Patos

M Araruna

Organizados Desorganizados Parcialmente
organizados

Fonte: Propria (2019).

Conforme apresenta o Grafico 10, os canteiros do municipio de Patos possui uma
maior organizagdo, com disposi¢do correta dos equipamentos e ferramentas utilizados e
destinagdo adequada dos residuos produzidos. Segundo Oliveira e Ledo (1997), a organizacao
nos canteiros promove Vario beneficios tais como menor custo com a movimentacdo de
materiais, maior satisfacdo e seguranca dos funcionarios e menor tempo de execuc¢do da obra,
fornecendo um ganho para o responsavel pela obra.

Analisando os resultados obtidos, nota-se que o municipio de Patos apresenta uma
melhor organizacdo do canteiro de obras, sendo as ferramentas e maquinas em melhor estado
de conservacdo e dispostas de forma adequada, visto que as fiscaliza¢Ges sdo mais frequentes
quando comparado com as obras na cidade de Araruna. Entretanto, os funcionarios sdo pouco
capacitados, sendo baixo o numero de treinamentos realizados na &rea de seguranca, 0 que

justifica o maior numero de acidentes nessa cidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

A construcdo civil € uma das industrias que se destacam pelo seu elevado indice de
acidentes no trabalho, principalmente no Brasil. A busca pela salde e seguranca no trabalho
estd dentro de diversas exigéncias legais, prevenindo acidentes e tornando o ambiente mais
agradavel e produtivo.

Desse modo, analisando os dados obtidos, percebe-se que as condi¢Bes de seguranca
nos canteiros de obras das duas cidades sdo bastante precarias, devido, principalmente, a
despreocupacdo dos responsaveis com tal assunto, acentuado pela falta de fiscalizacdo. Com
isso, os funcionarios estdo mais susceptiveis a sofrerem acidentes de trabalho, provocando
muitos impactos socioecondémicos, principalmente por gerar uma reducdo na produtividade e
0 aumento dos gastos com o pagamento de indenizaces.

Diante do exposto, a seguranca do trabalhador deve ser prioridade dentro dos canteiros
de obra, necessitando de um controle mais efetivo por parte dos responsaveis pela obra, para
reduzir a quantidade de acidentes. O descaso observado nas obras em analise justifica o
enorme indice de acidentes presente em todo o pais.

Portanto, é importante que exista um controle de quantidade e da qualidade dos EPIs
utilizados pelos funcionarios, visto a grande importancia que 0s mesmos representam para a
seguranca do usuario. Além disso, deve-se prezar pela disposicdo, conservacdo e
funcionamento dos dispositivos de seguranca das maquinas e ferramentas utilizadas para
garantir um canteiro mais organizado e com isso, aumentar a agilidade na execucdo das
atividades, reduzindo o tempo de busca pelos materiais necessarios. Ademais, um local limpo

melhora a impressdo visual da obra, sendo vantajoso para os funcionarios da obra.
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