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RESUMO

Neste trabalho foi desenvolvida a aplicacdo, bem como a avaliacdo, de uma metodologia
dindmica de ensino baseada em gameficac@o por meio da monitoria na disciplina de Bioquimica
béasica oferecida pelo Departamento de Engenharia Quimica, do campus | da UFPB, durantes
trés periodos letivos. Com a proposta de melhorar a qualidade de ensino-aprendizagem descrita
por diversos autores que utilizaram de metodologias semelhantes ou idénticas, foram aplicados
quizes online por meio da plataforma Quizizz aos alunos matriculados como forma alternativa
de revisdo dos contetidos ministrados na disciplina. Como resultado disto, o estudo estatistico
demonstrou que a média de todos os quizes aplicados a porcentagem de acertos foi superior a
60% refletindo, diretamente, no desempenho de notas da disciplina que apresentou um
crescimento quando comparados a um semestre que ndo tinha implementagdo da metodologia

utilizada.
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INTRODUCAO

O tramite ensino-aprendizagem é um processo de didlogo e troca de conhecimento entre
o0 aluno e o professor que caracteriza uma aprendizagem mutua de ambas as partes. Promover
metodologias de ensino diferentes, mas eficazes que fujam da “educacéo bancaria” descrita por

Freire (1986), tém sido cada vez mais defendidas e aplicadas por diferentes autores (ARAUJO,
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2017; BARBOSA, MOURA, 2013; COSTA, 2018; VARGAS, 2018; SILVA et al, 2010) com

intuito de melhorar a qualidade deste trdmite acima mencionado.

A monitoria é descrita por Bastos (1999) como “ensino dos alunos por eles mesmos”, e
ainda segundo esse autor, € a estratégia mais comum que se perpetuou nas universidades dos
cursos de graduacgdo na area de exatas por haver um alto indice de repeténcia nas disciplinas
destes cursos por grandes dificuldades de aprendizagem dos discentes. Heward, Heron e Cooke
(1982) defendem que a monitoria € uma das melhores ferramentas, que representa a forma mais
intensa e eficaz de todos os processos de ensino-aprendizagem ja estudados, destacando que 0s
ensinos em salas com um numero elevado de alunos e heterogéneas, com relacdo as bases
conceituais destes, faz com que a monitoria seja um método individualizado e personalizado
que auxilia o docente na potencializacdo da aplicacdo dos conteidos pragmaticos.

A monitoria atualmente estd intimamente atrelada a desenvolvimentos e aplicacdes de
novas metodologias de ensino que sejam mais eficazes na consolidacdo do conhecimento
(ARAUJO, 2017; BARBOSA, MOURA, 2013; COSTA, 2018; VARGAS, 2018; SILVA et al,
2010). A tecnologia se demonstra uma promissora forma metodoldgica que s6 comegou a ser
explorada nos ultimos anos (COSTA, 2018; VARGAS, 2018; SILVA et al, 2010; DE
AMORIM; ALMEIDA JUNIOR; SIMOES NETO, 2013).

A utilizacdo de aplicativos online é justificada por haver uma maior dificuldade por
parte do professor de manter o estudante focado em uma disciplina tedrica sendo a tecnologia
uma forma de chamar suas atencdes e volta-las para uma forma diferente de ensino-
aprendizagem (COSTA, 2018; VARGAS, 2018). A principal ferramenta destes aplicativos
online é a gameficacéo, definida como a utilizagdo de jogos e seu design em contextos fora dos
usuais aplicando-os, por exemplo, ao ensino. Com regras claras, feedback imediato das
respostas, diferentes niveis de dificuldade e competicdo estes aplicativos se tornam apetrechos
poderosos na potencializacdo do ensino (SILVA, SALES, CASTRO, 2019; PAIVA et al.,
2019).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) propostos em 1997, consideram o uso de
quizes como recurso pedagogico que incorpora novos habitos e percepgdes que promovem um
ambiente de ensino que favorece a curiosidade, postura critica e autonomia dos discentes.

Nesse sentido, com intuito de avaliar e verificar a implementacdo de uma nova
metodologia de ensino-revisdo a discentes de quatro semestres letivos do curso de Bioquimica

Bésica, da Gradua¢do em Quimica Industrial do Campus | da UFPB, por meio de aplicacéo de
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quizes online, durante as unidades da disciplina, por meio da plataforma online Quizizz®,

promoveu-se esse estudo.

METODOLOGIA

Da elaboracdo do Quiz

Os métodos utilizados na elaboracdo do questionario inedito na disciplina, que
alimentaria o banco de perguntas do Quiz online, foi de responsabilidade dos monitores que
partiram da literatura recomendada na ementa e anotagdes de aula da docente responsavel para
formulacédo das perguntas.

Para cada quiz de uma unidade, foram elaboradas 30 questdes que variaram em nivel de
dificuldade, forma de elaboragdo (interpretagdo de graficos, “verdade ou falso”, célculos,
correcdo de afirmagdes erradas, “complete as lacunas”) e tempo de resolucdo (30-120
segundos). Sendo de responsabilidade da professora orientadora, a revisao final do questionario
antes de sua aplicacéo.

Os assuntos abordados no Quiz variavam conforme o passar das unidades da disciplina.
Sendo que para o quiz 01 os assuntos compreendidos foram &gua (ligacGes de hidrogénio e
outros tipos interagdes intermoleculares, pH, pOH, pKa, pKjy e solubilidade), solugdes tampéo,
aminoéacidos, peptideos e proteinas; para o Quiz 02 foram abordados assuntos de enzimas e
carboidratos; para o Quiz 03 abordou-se lipidios, acidos nucleicos e introducdo as vias

metabolicas (glicdlise e fermentacéo alcodlica).

Da aplicacdo do Quiz

O publico alvo do quiz online foram os alunos da disciplina de Biogquimica bésica, do
curso de Quimica Industrial do Departamento de Engenharia Quimica, Campus | da UFPB
compreendendo o intervalo de periodos de 2017.1 e 2018.1 (n=49).

Os quizes foram elaborados na plataforma online Quizizz a partir da se¢cdo admin, que
permitia o host do live game individual dos alunos que detinham o game code previamente
divulgado no Sigaa (Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas) da disciplina. O
jogo era entdo iniciado em um horéario extraclasse, pontualmente marcado em sala de aula.

A participagcdo nos quizzes foi facultativa mas para promover a participacdo dos

discentes foi ofertado um ponto extra na prova a qual o quiz fazia referéncia.

Da anélise de resultados obtidos
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As notas entdo obtidas pelo processamento final do quiz, que geravam uma planilha

excel com acertos e erros dos discentes em todas as perguntas, foram utilizadas para formar um
banco de dados para futuros tratamentos estatisticos de frequéncia absoluta e relativa,

semelhante a metodologia aplicada por SILVA et al (2010) em seu trabalho.

DESENVOLVIMENTO

A eradigital, descrita por Van Nuland et al (2014), compreende os nascidos no intervalo
de 1982 a 2000, sendo estes a atual geracdo majoritaria nos cursos de graduacdo dos anos atuais.
A informatizagdo proporcionada por essa era possibilita uma maior disponibilidade de
informac@es que ainda ndo foram bastante exploradas e aplicadas no campo do ensino (COSTA,
2018).

Os alunos da era digital sdo detentores de tecnologias que possuem um potencial de
transmissdo de conhecimentos muito importantes, séo eles os smartphones com acesso a
internet. E é esta area que apenas nos Ultimos anos tém se revelado uma promissora e importante
ferramenta no ensino-aprendizagem com plataformas contendo cursos teoricos e audiovisuais
sobres 0s mais variados assuntos, bem como outras voltas para a gameficagédo (VAN NULAND
etal., 2014; COSTA|, 2018)

O crescimento da gameficacao, aplicada como metodologia ativa de ensino, nos ultimos
anos tem caracterizado um importante aparato de fixacéo e verificacdo do conhecimento (VAN
NULAND et al, 2014; COSTA, 2018; DE AMORIM, ALMEIDA JUNIOR, SIMOES NETO,
2013).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Da formulacdo e aplicacdo dos quizes online

O banco de questdes armazenado na plataforma online Quizizz possibilitou ao aplicador
do jogo (hoster) uma flexibilidade na aplicagdo de cada um dos quizes durantes os periodos de
acao deste estudo. O gerenciamento de tempo, questdes e alternativas aleatorias para cada um
dos estudantes, aparecimento do feedback apds a resolucdo da pergunta foram habilitados a

partir da sessdo admin antes de cada partida, como esta evidenciado na Figura 1.
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Figura 1 - Aba de definicdo de configuracfes aplicadas pelo hoster administrador antes da aplicacéo

do quiz online.

Feedback for students

&  show answers in-game on ¢

i+ Showleaderboard ()

(; Show answers post-game
“%  Allow students to review questions & answers

Gameplay Settings

" Question timer

O Students get more points for faster answers ()
u\. Shuffle questions ()
A\. Shuffle answer options ()

Estas funcdes sempre foram atribuidas a cada um dos quizes de forma a promover a
melhor experéncia de feedback aos discentes da disciplina.

Promoveu-se um maior nimero de perguntas com menos caracteres possiveis. Apesar da
plataforma ndo limitar um numero especifico nas perguntas e respostas, alternativas maiores
podem ter perca na resolucdo durante a aplicacdo, isto promoveu a legibilidade por partes dos

discentes, como pode ser evidenciado na Figura 2.

Figura 2 — Exemplos de visualizagBes pelos dicenstes de perguntas e respostas durante a aplicacdo

do quiz online.

Se um dcido conjugado de uma
solugdo tampdo tem pKa 11,76,
qual seria sua regido de
tamponamento?

Qual dos somatérios abaixo ird
gerar um produto com pH abaixo
de 7:

Qual é a [OH] na 4gua pura, a 25
°Cc?

12,76 -13,76 Agua destilada + dcido etanéico 7x10"' M

10,76 - 11,76
Agua destilada + hidréxido de sédio X104 M

10,76 - 12,76

Da analise de resultados obtidos

(83) 3322.3222
contato@conapesc.com.br
Www.conapesc.com.br




CONGRESSO
NACIONALde
PESQUISA eENSINO

emCIENCIAS

CONAPESC

Com namero amostral (n=107), que foi resultado da juncéo de respostas ao quiz durante

0s semestres 2017.1 e 2018.1, pode-se observar o percentual de erros e acertos por aplicagéo da
nova metodologia.

Atestou-se que no Quiz 01 (n=36), referente a primeira unidade da disciplina, 65,09% dos
alunos responderam corretamente ao banco de questfes propostos no quiz (Apéndice A), como
fica evidenciado no Gréfico 01.

Grafico 01 — Comparacdo das médias dos desesmpenhos dos alunos no Quiz 01 aplicado nos
périodos de 2017.1 e 2018.1.

65,09%

34,81%

l 0,09%
Acertos Erros Sem Resposta

Com relagdo a percentual de erros, a maior ocorréncia se deu em assuntos especificos
como calculo de pH de &cidos fortes, solubilidade de compostos em agua e caracteristicas
estruturais de aminoacidos, como se pode ser analisado a partir da frequéncia absoluta para as
respostas deste quiz na Tabela 01, apéndice A.

No quiz 02 (n=35), cujo os contetdos faziam referéncia ao segundo modulo da disciplina,
houve um percentual de acertos igual a 67,12%, como evidenciado no Gréfico 02.

Gréfico 02 — Comparacdo das médias dos desesmpenhos dos alunos no Quiz 02 aplicado nos
périodos de 2017.1 e 2018.1.

67,12%

31,79%

. 1,09%
Acertos Erros Sem Resposta
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O percentual de erros foi atribuido erros foi atribuido aos assuntos de classificacdo de

enzimas, tipos de ligacGes glicosidicas e classificagdo de polissacarideos como é demostrado
na Tabela 02 do apéndice A.

Com relacédo ao quiz 03 (n=36), pode-se notar que seu percentual de acertos foi de 49,91%
como evidenciado no Gréfico 03. O maior indice de erros se deu na classificacdo de lipideos
quanto a sua isomeria e 0 numero de reacGes necessarias a trasnformagdo de glicose em

piruvato, como ser torna evidenciado na tabela 03, localizada no apendice A.

Grafico 03 — Comparacdo das médias dos desesmpenhos dos alunos no Quiz 03 aplicado nos
périodos de 2017.1 e 2018.1.

49,91% 47,87%

2,22%

Acertos Erros Sem Resposta

E notavel a frequencia relativa decrescente neste Gltimo quiz, demonstrando assim que a
terceira unidade é a mais complexa para os alunos implicando diretamente em seu desempenho.
Mas fica claro que a utilizagdo do quiz se tornou uma importante ferramenta de revisdo que
influenciou diretamente no rendimento médio percentual da turma, quando a média global da
turma é comparada ao semestre de 2016.1, o qual ndo havia programa de monitoria ativo e, por
consequéncia, auséncia de quizzes aplicados para cada unidade. Este fato € evidenciado no
Gréfico 04.

Grafico 04 — Comparagéo das medias globais dos discentes na disciplina dos periodos com aplicacéo
do quiz online (2017.1 e 2018.1) com o controle negativo (2016.1).
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Aplicando esta tatica pedagdgica aos discentes da disciplina de Bioquimica Bésica,

objetivando a melhoria na qualidade de ensino, como descrita por VAN NULAND et al (2014)
e COSTA (2018), percebeu-se a melhoria no desempenho dos discentes que aderiam a esta
nova plataforma de ensino na forma de quiz online nos periodos analisados, quando comparados
ao periodo ao qual a metodologia néo foi aplicada.

Pode-se obervar um aumento sutil e gradativo nos periodos com aplicagdo desta
metodologia, sendo atribuido ao periodo de 2018.1 0 maior aumento percentual, na ordem de
4,33% na media global da turma quando comparado ao periodo de 2016.1 (controle negativo),
onde ndo houve aplicagédo da ferramenta. Esse aumento gradativo ratifica a metodologia como

promissora.

CONSIDERACOES FINAIS

A aplicagdo do quiz online como forma de metodologia mais dindmica de reviséo dos
conteddos ministrados na disciplina de bioquimica basica apresentou, na maior parte dos
periodos alvo deste estudo, estatisticas satisfatorias. Em que os periodos nos quais houve a
implementacédo da ferramenta, houve um aumento gradual na média global da turma.

Espera-se que essa metodologia ao ser disponibilizada ndo apenas pontualmente antes
das avaliacbes de aprendizagem, mas sim durante todo periodo para que os alunos possam
repetir mais vezes 0 mesmo jogo sem a necessidade de um live game com todos os alunos da
disciplina em um horério estipulado, faca com que a fixacdo da aprendizagem seja mais
efetivamente consolidada impactando em resultados mais positivos e expressivos em poximos

semestres.
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APENDICE A - Tabelas relacionando porcentagens de desempenho as perguntas aplicadas.

Tabela 01 — Porcentagens de acertos, erros e auséncia de respostas para 0 Quiz 01 dos periodos
de 2017.1 e 2018.1 (n=36).

Acerto  Erro

Néo
Questdes o o respondido
00 @) o
Qual das seguintes substancias pode realizar ligacéo de hidrogénio com a agua? 81 19 0
A capacidade tamponante sera melhor quando: 92 8 0
A Glicina é o Unico aminoacido que ndo possui atividade 6tica pois seu radical R é: 81 19 0
A ligacéo peptidica entre aminoacidos e feita entre quais grupos? 86 14 0
Qual das substancias a seguir ndo é hidrofébica? 39 58 3
Se um &cido conjugado de uma solugéo tampéo tem pKa 4,76, qual seria sua regido de 97 3 0
tamponamento?
Se um acido conjugado de uma solugdo tampéo tem pKa 11,76, qual seria sua regido 72 28 0
de tamponamento?
Qual é o pH de uma solucéo que possui concentragdo de hidroxila (OH-) igual a 1x10- 47 53 0
&7
O carbono alfa em um aminoécido é: 75 25 0
O que é o carater anfétero dos aminoacidos? 67 33 0
O que é o ion dipolar? 17 83 0
Qual subproduto da ligagao peptidica? 75 25 0
O que ird determinar o tamanho e a solubilidade de um aminoécido? 92 8 0
pH=9, pH=7 e pH=1 sdo, respectivamente, de solucdes: 97 3 0
Qual dos pares abaixo NAO poderia formar uma solugéo tamp&o? 39 61 0
Chama-se aminoécido essencial o aminoacido que: 89 11 0
Entre os compostos a seguir, o que por hidrélise produz aminoacido é: 75 25 0
A molécula de &gua é considerada polar gragas a: 94 6 0
Aponte a afirmagéo errada: 39 61 0
A sacarose é um composto hidrofilico diferente do que é hidrofébico. 42 58 0
Qual dos somatérios abaixo ira gerar um produto com pH abaixo de 7: 61 39 0
A fenolftaleina é um indicador &cido-base que é transparente até a faixa de pH 8, depois 81 19 0
disso ela muda de cor para um tom réseo. Este indicador apresenta viragem em pH:
O ponto isoelétrico de um aminodacido hipotético se situa entre 0 pK1(3)e o pK2 (5 86 14 0
). Qual é o pl que compreende este ponto isoelétrico?
Quando um dipeptideo é hidrolisado os produtos séo: 56 44 0
Em um polipeptideo linear que possui 9 ligacbes peptidicas, quantos aminoacidos 39 61 0
existem?
A éagua congelada expande porque ... 67 33 0
Toda molécula de aminoécido tem um grupo &cido carboxilico (-COOH) e um grupo 0 100 0
amina (-NH2) ligado a um &tomo de carbono.
Dois aminoacidos se unem por meio de uma ligagao peptidica entre as suas carboxilas, 0 100 0
com a perda de uma molécula de &gua, caracterizando uma sintese por desidratagao.
O aminoacido mais simples é a: 89 11 0
Qual é a [OH-] na 4gua pura, a 25 °C? 81 19 0
(83) 3322.3222
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Tabela 02 — Porcentagens de acertos, erros e auséncia de respostas para 0 Quiz 02 dos periodos
de 2017.1 e 2018.1 (n=35).

Acerto  Erro

Né&o
Questdes 0 N respondido
%) (%) (%)
Quando a lactose € hidrolisada quais sdo os monossacarideos resultantes? 71 26 3
Das alternativas abaixo NAO é um exemplo de proteina: 37 63 0
A elastina é uma proteina: 83 14 3
A queratina é uma proteina que apresenta a fungdo bioldgica de 97 3 0
A insulina é uma proteina que apresenta funcéo biolégica de 80 20 0
A estrutura que apresenta um super-enovelamento de maltiplas subunidades de cadeias 89 9 3
polipeptidicas é denominada de:
N4o pode ser considerado um fator que desnatura uma proteina: 66 34 0
A folha R-pregueada é um exemplo de conformagdo proteica que é comum a 63 37 0
O exemplo acima faz uso de um modelo que tenta explicar a acdo enzimética de uma 66 34 0
proteina. O modelo utilizado no exemplo é denominado:
A pepsina é uma enzima digestiva estomacal, logo, atua eficientemente no pH 66 34 0
fortemente 4cido de nosso estdmago, onde a maioria das enzimas seria desnaturada. No
grafico, a pepsina é a enzima:
NAO é um tipo de classificacdo das enzimas: 54 43 3
A alanina-racemase tem a capacidade de transformar a L-alanina em D-alanina pois 54 46 0
atua no seu Unico carbono QUIRAL. Essa enzima é classificada como:
A sacarose é formada pela ligacéo entre: 69 29 3
Com excecdo das Ribozimas, todas as enzimas sdo: 91 6 3
Enzimas sdo catalisadores pois: 77 23 0
Do que é composta a maltose? 71 26 3
Quais sdo os tipos de inibi¢do enzimatica? 80 17 3
Em uma proteina, qual estrutura néo se quebra devido a uma desnaturagao por extremos 74 26 0
de pH?
A celulose é um polissacarido constituido de monémeros de Glicose ligados por ligacdo 40 57 3
glicosidica de que tipo?
Em geral, as hexoses se encontram em que conformacéo quando estdo em solugédo? 60 40 0
Na ciclizagéo o carbono assimétrico se torna um novo centro quiral chamado? 91 9 0
Ligacgdo entre dois monossacarideos. 83 14 3
O dissacarideo acima é redutor? 63 34 3
Polissacarideo estrutural de plantas e de animais, respectivamente. 34 63 3
A celulose e a quitina séo polissacarideos com ligagoes... 51 49 0
O amido e o glicogénio, tém ligagdes... 60 37 3
O papel comum é formado, basicamente, pelo polissacarideo mais abundante no 60 40 0
planeta. Este carboidrato, nas células vegetais, tem a seguinte fungéo:
Complete a frase abaixo marcando em seguida a opgao que contém as palavras corretas.
Os carboidratos, também chamados de ou hidratos de carbono,
sdo moléculas organicas que constituem a principal fonte de energia para os seres vivos. 71 26 3
Eles podem ser classificados em monossacarideos, dissacarideos e .
Os apresentam atomos de carbono em sua molécula e seus principais
representantes sdo a glicose, frutose e .
Nao é um agucar redutor: 37 60 3
Quando a lactose ¢ hidrolisada quais sdo os monossacarideos resultantes? 68 32 0
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Tabela 03 — Porcentagens de acertos, erros e auséncia de respostas para 0 Quiz 03 dos periodos
de 2017.1 e 2018.1 (n=36).

Acerto Erro

Né&o
Questdes (%) (%) resp(g/:;jido
N4o é um tipo de RNA. 72 25 3
Qual a base nitrogenada do ATP? 67 31 3
Quais sdo as bases nitrogenadas presentes no RNA: 44 53 3
Nucleotideos sdo formados de uma pentose, uma base nitrogenada e: 64 33 3
Quais sdo os nucleotideos presentes no DNA? 67 31 3
Gorduras séo lipidios sélidos em temperatura ambiente. O que favorece esse estado? 42 56 3
Qual dos &cidos graxos a seguir possui 0 menor ponto de fuséo 39 58 3
Qual dos &cidos nucleicos é uma pirimidina? 53 44 3
Hormdnios sexuais, como a testosterona e o estradiol, sdo exemplos de lipidios do grupo 69 28 3
i‘o;resenga de insaturagdes do tipo trans nos lipideos afetam a molécula no sentido de: 33 64 3
Quais sdo as vitaminas lipossoltveis ? 72 28 0
Qual dos &cidos graxos abaixo é um 6mega-9? 44 53 3
Qual alternativa apresenta somente bases PIRIMIDINICAS? 53 44 3
Qual sequéncia de DNA faria par com a sequéncia a seguir: ATG TGA CAG 56 42 3
Em uma molécula de dupla hélice de DNA, a quantidade de ADENINA presente é igual a 53 47 0
quantidade de?
Qual das alternativas indica a composi¢do basica de uma membrana celular? 58 39 3
Manteiga é constituida de: 39 58 3
(e} _triacilglicerl'deo acima é constituido por acidos graxos, respectivamente, de cima para 47 50 3
zalé(ooﬁpleta hidrogenacéo do é4cido o-linolénico (C 18:3; 9,12,15) gera como produto um 47 50 3
acido graxo:
Um exemplo de 4cido graxo cuja a denominacéo w-3 pode ser aplicada é: 39 58 3
Um nucleosideo é formado por: 31 69 0
Espera-se que o acido araquidico (C 20:0) seja: 44 53 3
Como exemplo de classificagdo dos lipideos pode-se citar os esteroides. O mais famoso 33 67 0
representante destes é:
A glicolise é a rota metabolica que transforma agUcares fermentesciveis em etanol. Quantos 64 36 0
ATPs sdo necessarios para iniciar este processo e quantos sdo gerados ao final?
Para a glicose ser transformada em etanol s@o necessarias, ao todo: 28 67 6
A levedura utilizada no processo de fermentagao alcodlica de sucos e caldo de cana é a 42 58 0
A fermentacéo alcodlica precisa de um ambiente: 42 56 3
Qual a principal diferenga estrutural que existe entre 0 DNA e o RNA? 58 39 3
O ATP, ADP e 0 AMP sdo exemplos de nucleotideos. A diferenca entre eles esta na 42 56 3
O azeite de oliva é rico em: 56 44 0
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