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COMUNICACAO, ARTE E TECNOLOGIA: A EXPRESSAO
COMUNICATIVA POR MEIO DO AUTORRETRATO.

Jefferson Valentim *

RESUMO

Este trabalho propde relatar uma oficina que fez parte do mini-curso de Produgdo de sentidos por
meio das artes que foi realizado sob o viés educomunicativo, na perspetiva da linha de expressdo de
comunicacdo através das artes, utilizando o método Espiral, para oportunizar aos intervenientes a
habilidade de expressarem se por meio da fotografia o que sentem, o que veem na imagem mental
sobre eles mesmos e poderem por meio da linguagem nao verbal da arte comunicarem se. Dessa
forma, a oficina que é originaria do grupo de pesquisa em Educacdo, Comunicacdo, Cultura e
Cibercultura - ECCC do Curso de Comunicacdo Social - Educomunicacdo da UFCG, com vinculo ao
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - CNPq, teve 25 participantes, e
duracdo de 30 horas, sendo 4 horas reservada para esse bloco, que demonstrou-se efetivo em sua
metodologia e propiciou aos participantes o empoderamento critico acerca da producao de imagens
e arte, como também possibilitou aos mesmos empoderamento criativo para producao de artes.
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INTRODUCAO

Na sociedade contemporanea, a convergéncia das artes com 0S processos de
comunicacgdes envoltos na microeletronica digitalizada, transmitida e construida por meio de
telecomunicacdes, bancos de dados, permite a expansdo da simbiose das artes com as
comunicac0es, e possibilita a acdo do fazer artistico em momentos e lugares antes inesperados
do cotidiano, como pode ser percebido com as fotografias realizadas por smartphone no
século XXI. Tal fendbmeno, expande a capacidade do homem em produzir representacdes do
real e do imaginario utilizando ferramentas digitais, assim, criando uma arte por meio de
recursos midiaticos.

A arte por meio de recursos midiaticos ou artemidia, termo composto por justaposi¢ao
das palavras arte e midia, designa conforme Machado (2008) formas de expressao artisticas
que se apropriam de recursos tecnologicos das Midias em manifestacbes de artes
audiovisuais, musicais, artes performaticas e artes visuais, que podem ser compostas por

imagens, que sdo representacdes signicas, como 0 caso do autorretrato artistico constituido
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por smartphone, que carrega em si 0 dominio imaterial das imagens e das representacoes

visuais, ambos unidos.

Conforme Santaella e Nort (1997, p.15) “ndo ha imagens como representa¢des visuais
que ndo tenham surgido na mente daqueles que as produziram, do mesmo modo que ndo ha
imagens mentais que ndo tenham alguma origem no mundo concreto dos objetos visuais”.

Isso devido a habilidade do homem em compor representacdes do real e da imaginacdo ter
origem, no intimo da complexidade da dimensdo simbdlica da existéncia humana, na
percepcao das sociedades, na recepcdo dos signos, e tudo que toca a consciéncia e o sensivel
do homem” ( VALENTIM, 2018). Dessa forma, os dois dominios da imagem, que compdem
a imagem do autorretrato sdo rebento do mecanismo de conhecimento humano que, conforme
Duarte Janior (2012) é um processo hibrido (dialético) entre o que é sentido (vivido) e o que é
simbolizado e transformado em signo.

Nessa perspectiva, este trabalho relata o bloco de autorretrato do mini-curso de
Producdo de sentidos através das artes que foi realizado sobre o viés educomunicativo, na
perspetiva da linha de expressdo de comunicacdo através das artes, utilizando o método
Espiral desenvolvido por Claudia Colagrande (2010) e adaptado para o ensino da arte
fotografica, para proporcionar aos participantes por meio da arte, expressarem se através da
imagem o que sentem, o0 que veem na imagem mental sobre eles mesmos e poderem por meio
da linguagem ndo verbal da arte comunicarem se. Dessa forma, a oficina que é originaria do
grupo de pesquisa em Educacdo, Comunicacdo, Cultura e Cibercultura - ECCC do Curso de
Comunicacdo Social - Educomunicacdo da UFCG, com vinculo ao Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico - CNPq, teve 25 participantes, e duracdo de 30
horas, sendo 4 horas reservada para esse bloco.

EDUCOMUNICACAO E AUTORRETRATO

A educomunicacdo é uma &rea de espagco proprio situada em um inter-lugar da
educacdo e comunicagdo, atuando em espacos que tenham a finalidade de proporcionar a
constituicdo da formacéo critica do sujeito contemporaneo. Dessa forma, ela € compativel
com espacos de formacéo virtuais e fisicos da educacdo formal (praticada em escolas, com
leis e normas), ndo formal (praticadas em Organizacbes N&o-Organizadas-ONGs, néo

sistematica, com poucas normas) e informal (praticada pela midia, conversas do cotidiano,

esporéadica).
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Nessa perspectiva, conforme Soares (2011) a educomunicagao atua como um conjunto

de acOes inerentes ao planejamento, implementacéo e avaliacdo de processos, programas e
produtos destinados a criar e a fortalecer ecossistemas comunicativos. Esses ecossistemas
caracterizam-se, como espacgos sociais a serem construidos intencionalmente, a partir da
vontade politica das pessoas envolvidas com meta na qualidade dos relacionamentos,
associada a busca por resultados mensuraveis, estabelecidos a partir de uma proposta
comunicativa das areas de intervengdo da educomunicagdo (SOARES, 2011).

As areas de intervencdo constituem os meios que a educomunicacgéo atua no ambiente
com intencdo de formacdo critica do sujeito. Dessa forma, as areas sdo a educacao para
comunicacdo, a mediacdo tecnoldgica nos espagos educativos, a pedagogia da comunicacao, a
gestdo da comunicacgdo nos espacos educacionais, a reflexao epistemoldgica acerca da propria
pratica da educomunicacdo, e a expressdo comunicativa através das artes que é a area que
constitui a praxis da oficina aplicada.

Desta forma, a expressao comunicativa através das artes, conforme Soares (2011) esta
atenta ao potencial criativo e emancipador das distintas formas de manifestacdo artistica na
comunidade educativa, como meio de comunicacao acessivel a todos. Ela utiliza do didlogo
com a linguagem artistica, mais especificamente a comunicacdo emocional, para que 0s
sujeitos possam expressar 0 que sentem por meio das producdes nas suas mais variadas
formas. Nesse sentido, a area estd a servico da descoberta da multiplicidade das formas de
expressao, para além da racionalidade abstrata, e aproxima-se das praticas identificadas com a
Arte-educacdo, sempre que primordialmente voltada para o potencial comunicativo da
expressdo artistica, concebida como uma producdo coletiva, mas como desempenho
individual. (SOARES, 2011).

Dentro desse contexto, o bloco de autorretrato, aplicado no mini-curso de Producédo de
sentidos através das artes, utilizou linguagem artistica da fotografia e sua comunicacéo que é
feita por meio da escolha de elementos como planos, angulos, iluminacéo, cores e referéncias
que compdem a imagem, para que 0s participantes pudessem “desenvolver formas sutis de
pensar, diferenciar, comparar, generalizar, interpretar, conceber possibilidades, construir,
formular hipoteses e decifrar metaforas” (BARBOSA, 2004, p. 51) referente a producao da
autorrepresentacdo em imagem.

A autorrepresentacdo em imagem, ou autorretrato conforme Abreu (2011) reflete a relacdo entre a

poética do artista e a vida social de cada época, ou seja, as exigéncias religiosas, as normas sociais,

politicas e éticas que contribuiram para estabelecer maneiras do homem se portar no mundo. Dessa
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forma, o individuo ao compor a autorrepresentagdo expressa o que estda em sua subjetividade,

tornando a auto-analise fendmeno imperativo a composicdo da imagem. E assim, o sujeito constroi
no autorretrato um quadro de suas emo¢des e o que imagina ser por meio dos elementos da
linguagem fotografica, que podem ser analisados, dialogado e posto a debate para reflexdes

educativas acerca da produgao.

PROCEDIMENTO METODOLOGIA

A metodologia empregada foi a Espiral concebida por Colagrande (2010) que consiste
em 5 etapas indo desde a sensibilizacdo; motivacdo; fazer artistico; contemplacédo; analise da
obra, para possibilitar aos educandos expressarem 0 que sentem por meio da arte, como pode

ser visto na llustracéo 1.

llustracéo 1.

Analise

!I ' da obra

Mativacao

Sensibilizacdo

Contemplagéo /

Elaborado: pelo autor.

Dentro desse contexto, a oficina teve duracdo de dois dias, em que tiveram duracdo de

duas horas cada, assim, a oficina foi apresentada no primeiro dia e logo ap6s foi ensinado a
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linguagem fotografica para os participantes. No segundo dia, foi continuado o método espiral

e a conclusdo da oficina com as reflexdes sobre todo o método que foi efetuado.

Na sensibilizacdo, que consiste na primeira etapa do método, onde o “objetivo ¢
descontrair o grupo para atividades criativas” (COLAGRANDE, 2010, p.69). Assim foi
utilizada a pratica de criacdo de desenhos que consiste no ato do educando desenhar uma parte
de si que, mais o0 agrade ou algo de acordo com sua realidade social. Esse fenébmeno permite
ao educando “poder se expressar por meio da linguagem nao verbal, da arte”
(COLAGRANDE, 2010, p.69). Assim esse fragmento da oficina, foi realizado para se
sensibilizar com o estado de criagdo e motivacao da arte, como ferramenta para expressao do
néo falado, o ndo contemplando, assim permitindo ser dito e dialogado por meio da arte

Na motivacdo, Conforme Colagrande (2010) é o momento de premissa para criacao, e
nela foi apresentado como surgiu o conceito de imagem, de autorretrato, fotografia e arte,
mostrando pinturas voltadas para a autorrepresentagdo, buscando propor “através de certas
contradi¢des béasicas, sua situacdo existencial, concreta, presente, como problema que, por sua
vez, o desafia e, assim, Ihe exige resposta, ndo sé no risivel intelectual, mas no nivel da ac¢ao”
(Freire, 1987, p.49).

No fazer artistico, que € a terceira etapa, foi posto 0s meios técnicos e linguisticos da
fotografia para que os educandos pudessem ‘“‘experimentar, investigar, criar, compor €
expressar muitas coisas que permaneciam ocultas em nosso intimo, tornando-as
visiveis”(COLAGRANDE, 2010. p.70) por meio da fotografia, utilizando da técnica de
autorretrato para realizacdo da autorrepresentacdo em imagem real.

Na quarta etapa, conforme Colagrande (2010) é o momento da contemplacdo, o
momento apreciagdo da obra, nela o olhar é estimulado a contemplar o que foi feito no ato em
si. Nessa etapa, os participantes foram levadas a contemplar as autoimagens sozinhos em
reflexdo por meio do diadlogo do porque se autorrepresentaram dessa forma, e qual a relacéo
dessa representacdo com o que eles e o convivio social deles.

Na analise da obra, os participantes tiveram a opgao “verbalizar o que perceberam de
sua producao” (COLAGRANDE, 2010. p.70). Nessa parte, em uma acdo dialdgica com os
participantes, elas puderam mostrar suas fotografias falando das emog¢fes que sentira, ao

produzir a representacao de si em relacdo a ao que a midia expde.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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O bloco, foi realizado para 25 participantes, e teve 4 horas de duragdo em que

os mesmos refletiram acerca do que ¢é a fotografia e o autorretrato, como ela se constitui
como arte e como utilizar os recursos fotograficos na composic¢do de uma imagem, assim, eles
puderam compreender o significado de cada elemento empregado na composicao fotografica
e através da imagem produzida eles expressaram por meio da linguagem néo verbal da arte 0s
sentimentos.

Na sensibilizacdo, os participantes criaram as partes do corpo que mais achavam
bonitas em desenho. Isso ocorreu segundo 0s mesmos, por essas partes do corpo serem para
eles algo de grande significado e trazem felicidade. Dessa forma, nesse momento de
sensibilizacdo foi abordado aos participantes a relacdo da comunicagdo artistica junto a
subjetividade e os sentimentos.

Na motivacdo, segunda etapa do método, foi enfocado o conteldo que contextualiza a
pratica da autorrepresentacdo como arte. Para tanto, foi utilizado a pinturas da Mexicana
Magdalena Carmen Frida Kahlo y Calderdn que pode ser vista na Imagem 1, que mostra a
autorepresentacdo de Frida em pintura. Também em posterior momento foram mostradas as
fotografias da Holandesa Laura Hospes, voltadas para o autorretrato, que busca por meio da
arte fotografica expressar os sentimentos de medo e angustia que uma pessoa com depressdo

sente como pode ser vista na Imagem 2.

Imagem 1

Fonte: Frida Kahlo, Recuerdo o el corazén, 1937.
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Imagem 2.

Fonte: Laura Hospes, UCP, 2009.

Dessa forma, os participantes realizaram entre si didlogos acerca da visdo e
composicao da fotografia, debatendo sobre como foi utilizado planos, as cores, os angulos e a
iluminacdo, e como os artistas expostos criavam uma composicdo para expressar 0 que
enxergavam e sentiam acerca de si.

Antes de iniciar a terceira etapa fazer fotografico, foi apresentado a técnica da
fotografia, bem como, de forma mais profunda a linguagem fotografica que permite por meio
do smartphone construir narrativas imagéticas sobre o olhar do sujeito. Nessa etapa 0s
participantes, apds o dominio da técnica fotografica bem como da linguagem como um todo,
ficaram livres para realizarem suas producdes como pode ser vista na Imagem 3, que foi

concedida com autorizacdo para publicacdo no presente trabalho.

Imagem 3
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Fonte: Elaborada pelo autor

Na contemplacdo, os participantes foram conduzidos a contemplar a
autorrepresentacdo imageética, em didlogo sobre do porque se representaram da forma que
escolheram, e o que aquela imagem transmitia em relacdo a eles. Na quinta etapa, a analise da
obra, os participantes de forma dialdgica socializaram um com 0s outros a percepcao que
tiveram das suas fotos. De modo que, falaram das posturas para a composi¢cdo da

autorrepresentacdo e de qual emocao sentiram ao criar a imagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Com a observacdo das obras produzidas pelos participantes e as falas dos mesmos
referente a producdo artistica. Foi possivel a analise de que bloco de autorretrato do mini-
curso de Producdo de sentidos através das artes foi efetivo e eficiente, de forma que os
participantes deram visibilidade aos sentimentos mais profundos utilizando o processo da
sensibilizacdo, motivacdo, fazer artistico, contemplagdo, anélise da obra. Nesse sentido, o
objetivo de proporcionar aos participantes por meio da arte, expressarem-se através da
imagem representacional signica o que sentem, o que veem na imagem mental sobre eles
mesmos e poderem por meio da linguagem ndo verbal da arte comunicarem-se foi
conseguido, assim, dessa maneira, os participantes aprenderam sobre o sentido dos elementos
que compdem a imagem fotografica e dos recursos técnicos para sua composicao.

Em suma, os participantes puderam, vislumbrar e discutir acerca da arte, da fotografia como
arte e de sua constituicdo, e fizeram da teoria e da pratica, a praxis durante o mini-curso, o que

resultou na produgao de imagens, envolvendo a escolha de cores, luzes, planos e angulos que sao
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elementos que possibilitam a expressdo emocional e comunicativa por meio da arte fotogréfica.

Dessa forma, por meio da dessa linguagem, foi possivel constituir espacos de fala para os
participantes expressarem-se como sujeitos democraticamente livres o que sentem sobre si e sua

relagdo com a vida social.
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