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A FILOSOFIA CONTEMPORANEA NO PENSAMENTO ECOSOFICO
DE FELIX GUATTARI
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RESUMO

Entre suas funcdes, a Filosofia nos permite compreender a realidade e, diante das questdes ambientais
da atualidade, a Ecosofia consiste no estudo da relacdo entre a natureza e o0s seres humanos, propondo
discussbes entre meio ambiente, homem e filosofia. Esse trabalho tem como objetivo refletir sobre a
relacdo do homem com o meio ambiente através dos principios da Ecosofia. Consiste em uma
pesquisa bibliografica fundamentada a partir do pensamento do fildsofo francés Félix Guattari (1930 —
1992), considerando as contribuicdes de Deleuze e Guattari (1992), Devall e Sessions (2004),
Maffesoli (2010), Naess (1995) e outros. A Ecosofia proposta por Guattari (2006; 2009; 2015) aborda
a nossa compreensdo, como parte do meio em que vivemos, e como aprendemos e agimos sobre a
problematica ambiental, tendo por base as trés ecologias: a do meio ambiente, a das rela¢des sociais e
a da subjetividade humana (mental). Assim, é possivel compreender que a Ecosofia é mais que uma
reflexdo sobre ecologia, natureza e subjetividade humana, é uma busca por a¢des concretas, levando
em consideracéo a interagdo do homem com o meio ambiente. Dessa forma, a Ecosofia estimula uma
ampla consciéncia ambiental, possibilitando extrair do campo da aprendizagem e do conhecimento o
potencial de nos tornarmos capazes de compreender o que 0 nosso planeta precisa e rever nossas
acoes.
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INTRODUCAO

A crescente acdo de deterioracdo da natureza, provocada pelo homem, reflete nos
problemas ambientais da nossa sociedade na atualidade. Dessa forma, Guattari (2009) afirma
que os modos de vida do homem evoluem no sentido de uma progressiva deterioracdo do
nosso planeta.

E possivel destacar que os problemas ambientais da contemporaneidade s&o resultados
das acbes humanas ao longo do tempo, prejudicando o futuro da natureza. Assim, torna-se
relevante a discussdo da Ecosofia abordada pelo fildsofo francés Felix Guattari (1930 — 1992),
gue procurou concatenar de modo légico e heterogéneo os conceitos do que é natural e do que
é cultural, relacionando natureza e meio ambiente com o humano.

Nesse sentido, essa pesquisa partiu da problematica da evolugdo do homem e da
sociedade que prevalece sobre a natureza e 0 meio ambiente. Tendo em vista que, de acordo

com o0 pensamento ecosofico, a natureza e os seres humanos fazem parte do mesmo
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ecossistema comunicativo, foi construida a seguinte questdo norteadora: Qual a contribuico

da Filosofia na discusséo da relagcdo entre 0 homem e 0 meio ambiente?

Para Naess (1995), criador do movimento da ecologia profunda, a ecosofia se propde
em ter uma visdo total e compreensiva da situacdo do ser humano incluido no meio ambiente.
Dessa forma, procura estabelecer uma relagdo mutua entre 0 homem e 0 mundo em que Vive,
como parte integrante e ndo destruidora.

De acordo com Guattari (2009), vivemos no planeta sob a aceleracdo das mutacdes
técnico-cientificas que podem ser identificadas no tempo atual, onde vivemos uma crise
ambiental, de revolugdes politicas, sociais e culturais. Assim, a sua proposta ecosofica busca
resposta e acdes para a probleméatica ambiental que vivenciamos no cotidiano. Nesse sentido,
Guattari (2015) enfatiza que a Ecosofia € um modelo préatico e especulativo, ético-politico e
estético, ndo sendo uma disciplina, mas sim uma simples e eficaz renovacdo das antigas
formas de concepcdo do ser humano, da sociedade e do meio ambiente.

Maffesoli (2010) destaca que a Ecosofia procura explicitar os motivos da
racionalidade humana em relacdo as acdes de deterioracdo da natureza, postulando solucdes
possiveis para essa relacdo. Dessa forma, a Ecosofia torna o homem ativo no debate das
questdes ambientais e nas suas solucdes.

Nessa perspectiva, esse trabalho tem como objetivo refletir sobre a relagdo do homem
com 0 meio ambiente através dos principios da Ecosofia de Félix Guattari, principalmente na

contribuicdo do pensamento filosofico.

METODOLOGIA

Consistiu em uma pesquisa basica com uma abordagem qualitativa do tipo descritiva,
realizando uma analise e discussdo tedrica sobre a Ecosofia através da pesquisa bibliografica
como procedimento técnico. Gil (2008) ressalta que a pesquisa bibliografica parte dos estudos
exploratorios em busca ampliar e fundamentar a analise do tema em discussdo, com a
realizacdo de pesquisas desenvolvidas a partir da técnica de andlise de conteldos. Dessa
forma, as fontes secundarias foram obtidas através de consultas buscas no Portal Periddicos
Capes e na base de dados do SciELO, baseando-se nas ideias e concepgdes de pesquisadores
como: Deleuze e Guattari (1992), Devall e Sessions (2004), Guattari (2006; 2009; 2015),
Maffesoli (2010), Naess (1995).
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DESENVOLVIMENTO

A problematizacéo das evolugdes da sociedade nos leva a refletir sobre 0 modo de ser
e da valorizacdo do homem, através de sua racionalidade. Assim, Guattari (2009) ressalta
como questionamentos dos modos dominantes de valorizagdo das atividades humanas na

contemporaneidade:

1. o do império de um mercado mundial que lamina os sistemas particulares de
valor, que coloca num mesmo plano de equivaléncia os bens materiais, os bens
culturais, as areas naturais etc; 2. 0 que coloca 0 conjunto das relagdes sociais e das
relagdes internacionais sob a dire¢do das maquinas policiais e militares (p. 10).

Conforme Guattari (2009) esses questionamentos e as intensas transformacdes
engendram os fendmenos de desequilibrios ambientais e que paralelamente influenciam os
modos de vida humanos individuais e coletivos que evoluem no sentido de uma progressiva
deterioracdo. Dessa forma, a capacidade de desenvolvimento do pensamento racional e critico
da problematica em sua totalidade e conjunto oportunizam remediar as implicacdes futuras da
existéncia humana e do meio ambiente futuramente.

De acordo com Dodsworth-Magnavita (2012), a Ecosofia € um termo capaz de
sintetizar a preocupacdo da Filosofia recente com as questdes ambientais. O conceito de
Ecosofia expressa as formas como 0s sujeitos interagem entre si e com o meio ambiente, a
partir do conhecimento de praticas ambientais sustentaveis no processo de inclusdo do sujeito
no meio ambiente e como parte da natureza, para preservagdo e conscientizacdo ambiental.

No entanto, consiste mais do que apenas um Filosofia da Ecologia e sim um modo de
pensar 0 mundo em que vivemos. De acordo com Guattari (2009) a Ecosofia aborda a nossa
compreensdo, como parte do meio em que vivemos, e como aprendemos e agimos sobre a
problematica ambiental, tendo por base as trés ecologias: a do meio ambiente, a das relagdes

sociais e a da subjetividade humana (mental).

Ecologia do meio ambiente - onde tudo é possivel de acontecer, quanto as evolugdes
flexiveis e quanto as piores catastrofes ambientais; “cada vez mais, os desequilibrios
naturais dependerdo das intervengdes humanas”, principalmente quanto a regulacao
das relagdes entre o oxigénio, o 0zonio e o gas carbdnico; Ecologia social - deve
trabalhar as relagdes humanas, reconstruindo-as em todos 0s niveis do socius;
Ecologia subjetiva ou mental - sera levada a reinventar a relagéo do sujeito como o
corpo, a psique (inconsciéncia) e o consciente (GUATTARI, 2009, p. 52).
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Dessa forma, a Ecosofia consiste mais do que apenas uma Filosofia da Ecologia e sim

um modo de pensar a destruicdo da natureza e das relacbes humanas na sociedade
contemporanea. Assim, a Filosofia, através da consciéncia da deterioracdo do meio ambiente
e das relagdes sociais, insere 0 homem na concepcao da realidade que vivencia, procurando
respostas e solucgdes para os problemas que identifica. Propde analisar a humanidade de forma
integradora do meio em que vive atraves da articulagdo pratica do cotidiano do homem.

De acordo com Guattari (2015), as trés ecologias se unificam em um ponto comum,
que consiste em liberar as antinomias de principio entre 0s niveis ecosoficos. Assim, a
Ecosofia seria a busca de uma dimensdo ecossisttmica e ndo mais antropocéntrica das
relagbes do homem com o meio ambiente, com a sua mente e com 0s outros humanos, em
busca de respostas para as contradices das nossas acdes. Dessa forma, ‘“consiste em
compreender e dotar a humanidade de um fator incitador a praxis aberta e infinita, sem
moldes, recortes ou singularidades” (GUATTARI, 2015, p. 53).

Guattari (2009) ressalta que os estudos ecosoficos devem empreender, de modo
urgente e pratico, uma corrida para dominar o planeta maquinico da atualidade, definido pelo
filosofo como mecanosfera. Nesse sentido, a Ecosofia guattariana surge para além da légica
cartesiana, onde para o0 homem ndo basta apenas pensar e ser o centro do mundo deve
instaurar uma consciéncia pratica do sujeito e do pensamento derivado das relacbes de

convivéncia.

[...] ndo basta pensar para ser, como o proclamava Descartes, ja que inimeras outras
maneiras de existir se instauram fora da consciéncia, ao passo que o sujeito advém
no momento em que O pensamento se obstina em apreender a si mesmo [...]
(GUATTARI, 2009, p. 17).

No6s dependemos do meio ambiente para nossa sobrevivéncia desde a evolucdo dos
nossos ancestrais. Porém, como parte integrante da natureza e, sobretudo um ser social capaz
de provocar alteragcfes no meio em que vivemos, podemos a partir da Ecosofia, provocar
mudancas permanentes para cuidar da nossa natureza através da ldgica da totalidade das
relacdes, a eco-ldgica.

A Ecosofia consiste em despertar a condi¢cdo humana no meio ambiente, enfatizando a
formacdo de um novo ser humano, com base nas trés ecologias. Dessa forma, de acordo com
Gongalves (2008), a pratica ecosofica aproxima o homem de si mesmo, do outro e da

natureza. O enfoque estd na necessidade em entendermos e aprendermos sobre a problematica

ambiental, sobre as a¢fes que a causaram e suas implicacdes ou projecoes ao longo do tempo.
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Nesse sentido, Gongalves (2008) destaca que a Ecosofia “promove um dilema na
relagdo da subjetividade com a exterioridade e o social. Assim, pde em discusséo a agao do
homem no meio ambiente, seu modo de ser individual e social como integrante do mesmo
ecossistema natural.

Os problemas ambientais séo resultados da evolucdo da sociedade, em seus aspectos
econdmicos, politicos, sociais e educacionais, que sintetizam a subjetividade da condicéo
humana. Essa subjetividade significa a nossa percep¢do sobre 0 mundo em que vivemos e
sobre n6s mesmos, nosso modo de pensar e agir para preservar e cuidar do meio ambiente. De
acordo com Guattari (2015), o que estd em questdo é a maneira de viver daqui em diante
sobre esse planeta, no contexto da aceleracdo das mutagdes técnico-cientificas e do
consideravel crescimento demografico.

Maffesoli (2010) destaca que, com a abrangéncia das discussdes da problematica
ambiental, 0 homem vive um momento de transicdo de predador da natureza para o que deseja
conviver em harmonia. Assim, de acordo com o pensamento ecoséfico, 0 homem procura
solucdes para a relagdo com o meio ambiente. Assim, ainda de acordo com Maffesoli (2010),
a Ecosofia consiste em uma mudanca de paradigma, onde o homem tem a consciéncia que é
parte indissociavel do meio ambiente.

A Ecosofia consiste na compreensdo e desenvolvimento de novas praticas sociais e
analiticas na busca da criacdo de novas subjetividades, tornando 0 homem como um ser capaz

de interagir com o0 meio ambiente. Como afirma Guattari (2006):

Néo seria exagero enfatizar que a tomada de consciéncia ecoldgica futura ndo devera
se contentar com a preocupagdo com os fatores ambientais, mas devera também ter
como objeto devastagBes ambientais no campo social e no dominio mental. Sem
transformacgdes das mentalidades e dos habitos coletivos haverd apenas medidas
ilusérias relativas ao meio material (p.173).

Nessa perspectiva, de acordo com Morente (1980), a Filosofia é o que 0 homem faz e
tem feito. Podendo ser compreendido através do pensamento de Deleuze e Guattari (1992), ao
considerarem a funcao primordial da Filosofia na formulagdo de conceitos e do conhecimento
e a representacdo da realidade. Dessa forma, a Filosofia insere 0 homem na concep¢do da
realidade que vivencia, procurando respostas e solucgdes para os problemas que identifica.

De acordo com Devall e Sessions (2004), Sofia vem do grego ‘sabedoria’, o que

relaciona com a ética, as normas, as regras e a pratica, assim, a Ecosofia implica um

deslocamento da ciéncia para a sabedoria. Assim, 0 que precisamos no mundo contemporaneo
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é a expansdo do pensamento ecoldgico em dire¢do ao pensamento da Ecosofia. A condigdo

humana passa a ser um ser integrado no meio, um ser completo, holistico, que conjuga
aspectos bioldgicos, mentais, sociais e espirituais. Como podemos observar no pensamento de
Naess (1995):

A Ecosofia é uma filosofia de harmonia ou equilibrio ecolégico. Filosofia como um
tipo de sofia ou sabedoria é abertamente normativa, contém normas, regras,
postulados, anincio de prioridades e hipoteses relacionados a situacdo do universo.
A Ecosofia implica um deslocamento da ciéncia para a sabedoria (p. 41).

Para Naess (1995), a Ecosofia pode ser compreendida como uma Filosofia de
harmonia ou equilibrio ecoldgico, como saber referente ao meio ambiente. Assim, insere-se
no contexto de uma forca potencializadora e/ou uma acao para refletir sobre as problematicas

existentes na relacdo do homem com o meio ambiente, como destaca Guattari (2009):

A Ecosofia ndo considera a dimensdo do meio ambiente como sinénimo de natureza
coloca em igualdade a qualidade das relagbes sociais, bem como a qualidade da
subjetividade humana, construidas a partir das relagbes do ser humano consigo
mesmo, dos seres entre si, com o ambiente planetério (p. 32).

Assim, as condi¢cdes do meio ambiente ndo podem ser dissociadas da nossa condicao
de existéncia no planeta. Essa condi¢do esta associada diretamente a nossa formacao
ecoldgica, a nossa formacdo como um sujeito ambientalmente consciente. O ser humano
precisa aprender a desenvolver um pensamento transversal para compreender de fato e
implantar em sua esséncia, a fim de entender as frageis relacdes que regem os aspectos
globais do nosso planeta, em uma esfera mais abrangente e 0s aspectos locais e pertinentes ao

nosso desenvolvimento. Dessa forma, Naess (1995) destaca que:

A Ecosofia é mais do que uma ética, um processo de amadurecimento que nos
coloca como parte integrante do Universo. Somos mais um elemento da comunidade
natural, mas com a responsabilidade acrescida de termos consciéncia dos nossos atos
e das consequéncias que dai advém (p.48).

Nesse sentido, a Ecosofia tem como principio a formacdo de cidaddos capazes de
compreender o ambiente em que vivem e buscar respostas para os problemas de um modo
geral, como éticos, cientificos, culturais e, sobretudo ambientais. A Ecosofia tem como
finalidade estimular o homem a observar e compreender o0 mundo, como sendo parte
integrante dele, oferecendo assim, a possibilidade de agir, com respeito e consciéncia.
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Assim, Guattari (2009, p.23) insiste na necessidade de uma subjetivacdo do ser

humano, promovendo articulando o que o filésofo descreve como “uma mutagdo social ¢ a
recuperacdo de um meio ambiente degradado e irremediavelmente modificado.

Dessa forma, as trés ecologias descritas por Guattari (2009) tornam evidentes as
problematicas que estdo acontecendo na nossa natureza, que exigem cuidados especiais para
poder preservar e criar condi¢des para manter o equilibrio do meio ambiente. Assim, a
Ecosofia se configura como uma necessidade social, criando uma conscientizacdo de que
todos devem cuidar e preservar 0 meio ambiente para as futuras geragdes, formando
individuos atuantes.

“A tomada de consciéncia ecoldgica futura ndo devera se contentar com a preocupagao
com os fatores ambientais, mas devera também ter como objeto devastacbes ambientais no
campo social e no dominio mental” (GUATTARI 2009, p. 41). Dessa forma, torna-se
imprescindivel a compreensdo da formacdo do sujeito ambiental atualmente, inserido no
processo de inclusdo nas praticas ecoldgicas e acfes ambientais para buscar solugcdes para as
acOes antrdpicas de destruicdo. Assim, sem transformacdes das mentalidades e dos habitos
coletivos havera apenas medidas ilusorias relativas ao meio material.

De acordo com Guattari (2015), as trés ecologias se unificam em um ponto comum,
que consiste em liberar as antinomias de principio entre os niveis ecosoficos. Assim, a
Ecosofia seria a busca de uma dimensdo ecossisttmica e ndo mais antropocéntrica das
relaces do homem com o meio ambiente, com a sua mente e com 0s outros humanos, em
busca de respostas para as contradicdes das nossas acdes. Dessa forma, ‘“consiste em
compreender em dotar a humanidade de um fator incitador a praxis aberta e infinita, sem
moldes, recortes ou singularidades” (GUATTARI, 2015).

No6s dependemos do meio ambiente para nossa sobrevivéncia desde a evolucdo dos
nossos ancestrais. Porém, como parte integrante da natureza e, sobretudo um ser social capaz
de provocar alteragcbes no meio em que vivemos, podemos a partir da Ecosofia, provocar
mudancas permanentes para cuidar da nossa natureza.

De acordo com Gallo (2003), o género humano desenvolve de tal modo sua
consciéncia no tempo que chega um momento onde ndo basta sentir o mundo criando valores
(mitos) sobre 0 mundo. Surge o desejo de descobrir as leis que regem o nosso mundo, a
querer entender o mundo de modo racional e procurar solucGes para os problemas resultantes

de nossas acOes. Nesse sentido, é possivel destacar que a filosofia se opde ao mito, pois a

consciéncia filosofica ndo se limita a sentir o mundo. Assim a Ecosofia tem como finalidade
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interpretar de modo racional os questionamentos e problemas do nosso meio ambiente para,

em seguida, questionar a realidade.

Nessa perspectiva, 0 pensamento ecoséfico possibilita a relacdo do ser humano com a
realidade que o produz e o atravessa, em suas multiplas dimensdes. Assim, através da
compreensdo das trés ecologias torna-se imprescindivel a nds, como seres humanos e parte
indissociavel do meio ambiente, a procura da conciliagdo dessa relacdo de possibilidade no
nosso Planeta para minimizar os riscos de problemas ambientais e interven¢des humanas na

natureza.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o pensamento filoséfico de Félix Guattari, vivemos em uma
Mecanosfera em constantes mutacdes técnico-cientifica e cultural que dominam nosso modo
de viver no Planeta. Surgiu entdo, a necessidade de se compreender a complexidade da vida
pos-moderna regida pelos avancos da globalizagdo. Dessa forma, quando os problemas
ambientais comecaram a torna-se prioridade no seio politico e social contemporaneo, a
Ecosofia proposta por Guattari procurou concatenar de forma ldgica e racional o que a
Filosofia poderia fazer pelo mundo e pela devastacdo do meio ambiente, como uma questéo
urgente.

A Ecosofia consiste na nossa compreensao, como parte do meio em que vivemos,
sobre a problematica ambiental, tendo por base as trés ecologias: a do meio ambiente, a das
relacdes sociais e a da subjetividade humana (mental). A Ecosofia se configura como uma
necessidade social, criando uma conscientizagdo de que todos devem cuidar e preservar o
meio ambiente para as futuras geracdes, formando individuos atuantes.

A Ecosofia apresenta aspectos fundamentais para desvelar a relagdo que nds
precisamos entender para a conscientizagdo ambiental, garantindo a continuidade do mundo
em que vivemos, preservando a natureza e o0s seres Vvivos. Foi possivel compreender que a
Ecosofia é mais que uma reflexdo sobre ecologia, natureza e subjetividade humana, é uma
busca por acbes concretas, levando em consideracdo a interagdo do homem com o0 meio
ambiente. Dessa forma, a Ecosofia estimula uma ampla consciéncia ambiental, possibilitando
extrair do campo da aprendizagem e do conhecimento o potencial de nos tornarmos capazes

de compreender o que 0 nosso planeta precisa.
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Assim, através dos principios da Filosofia, da sabedoria em perceber a realidade com

conhecimento, a Ecosofia se insere como uma maneira de compreender a natureza e de se
relacionar com ela e com a sociedade. Com a Ecosofia, podemos compreender que 0 homem
tem grande importancia na natureza e na sua preservacdo, devendo haver uma relacdo de
equilibrio entre os humanos, a sociedade e 0 meio ambiente. A Filosofia nos permite pensar

na realidade e procurar, atraves do conhecimento, solucdes para a problematica.
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