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Resumo: A industria da construcdo é uma das maiores empregadoras no Brasil, destacando-se pelo
potencial de risco a salde e integridade fisica do trabalhador no ambiente laboral. A maior causa de
morte ocorre, principalmente, por acidentes no trabalho. Estes que poderiam ser evitados ou amenizados
com o uso correto do Equipamento de Protecdo Individual (EPI). Através deste trabalho, prop6s-se
apresentar a relacdo direta entre a auséncia do EPI na obra e os demais fatores que contribuem com a
ocorréncia de incidentes em obras de pequeno e médio porte. Para isto, foi realizado pesquisas em campo
com aplicacdo de questionarios e observacdes no canteiro de obra. No sertdo paraibano, na cidade de
Pombal, destaca-se a informalidade do trabalhador na construgdo civil e uma notavel deficiéncia no uso
de EPI’s na obra, podendo-se observar, a partir disso, um maior indice de vulnerabilidade & acidentes
de trabalho.
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1. Introducéo
A industria da construcdo civil tem grande importancia na economia brasileira, por gerar
milhares de empregos, abrangendo principalmente o sexo masculino da populacédo, estando

propicio ao grande numero de acidentes de trabalho.

Com a finalidade de minimizar os acidentes de trabalho, em 1979 foi criada a NR- 18,
regida pelo Ministério do Trabalho e Emprego, que regulamenta todos 0s quesitos de seguranca
nos postos de trabalho de todo o pais. Esta norma tem como objetivo principal, garantir a satide
e a integridade dos trabalhadores, fazendo presciéncia dos riscos que decorrem do processo de
execucdo de obras para definir medidas de protecdo e precaucdo que evitem acles e conjunturas
de risco e, assim aplicar técnicas de execucdo que reduzem ao maximo os riscos de doencas e

acidentes.

Segundo Borges (1999), o crescimento do numero de acidentes de trabalho, cresceu em
quantidade e gravidade. Podendo ser atribuido aos seguintes fatores: a terceirizacdo
indevidamente realizada, treinamento precario, auséncia e uso incorreto de equipamentos de

protecdo, além da inexisténcia da definicdo de “seguranga como parte do negocio”.

A industria da construcédo civil no Brasil, foi

durante muito tempo, destaqgue em ndmeros de
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acidentes e mortes de trabalho. Porém, com a revisdo da NR-18 em 1995, os empresarios,

trabalhadores e o governo passaram a analisar de forma diferente acerca da seguranga no

trabalho, apresentando assim resultados positivos (SOUZA, 2002)

Os objetivos da NR-18, sdo aplicados no Programa de Condic¢des e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcdo (PCMAT), porém a sua efetivagdo na obra é exigida,
somente, naquelas com vinte (20) ou mais trabalhadores. Dessa forma, 0s responsaveis pelas
construcdes de pequeno e médio porte ndo se preocupam em adaptar a norma de modo que
atenda a necessidade do trabalhador informal da construcdo, isso se estende as outras normas
citadas.

De acordo com dados da Organizacao Internacional do Trabalho (2015), anualmente
em média ocorrem cerca de 270 milhGes de acidentes de trabalho em todo o mundo. No Brasil,
acontece em média 1,3 milhdo de casos, acarretados principalmente por falta de cumprimento

de normas de seguranca, assim como mas condic¢des nos locais de trabalho.

Segundo o Ministério do Trabalho e Emprego (2016), o Brasil ocupa atualmente o 4°
lugar no mundo em ocorréncia de acidentes de trabalho, com uma média de 700 mil registros
por ano. Os dados Anuério Estatistico da Previdéncia Social apontaram em 2015 um total de
612,6 mil acidentes, dentre os quais 2.500 foram ocorréncias de morte. De acordo com as
estatisticas da Previdéncia Social (2016), somente o setor de Transporte Rodoviario de Carga

esta na frente da construcao civil em nimero de acidentes totais.

Segundo o Ministério da Fazenda do Brasil (2017), entre 2012 e 2016, foram registrados
3,5 milhdes de casos de acidentes de trabalho em todo o pais. Esses casos resultaram na morte
de 13.363 pessoas e geraram um custo de R$ 22,171 bilhGes para os cofres pablicos com gastos

da Previdéncia Social.

As pequenas obras sdo menos visiveis a sociedade e a fiscalizagdo. Por serem de curta
duragéo, estdo sujeitas a menor rigor na aplicabilidade dos preceitos de seguranca e de
prevencdo de acidentes. A compreensdo dos fatores que produzem os acidentes no setor é
essencial, dado o conjunto de riscos ocupacionais que a industria de construcéo civil expde a
saude dos trabalhadores devido a grande quantidade de atividades envolvidas no canteiro de

obras e a sua falta de gerenciamento (GOMES, 2012).

Pode-se definir seguranca do trabalho como um conjunto de processos que objetiva

minimizar as situacdes de risco, reduzindo o nimero
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de acidentes e exposicdo a doencas diretamente relacionadas as condicbes de trabalho, bem

como a integridade fisica e mental do trabalhador. S&o dispostas inimeras normas
regulamentadoras a construcéo civil que devem ser seguidas pelos colaboradores e colaborados,
algumas dessas tratam especificamente da seguranca do trabalhador na obra.

O Equipamento de Protecdo Individual (EPI) ¢ “todo dispositivo ou produto, de uso
individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a
seguranca e a saude no trabalho. ” (Ministério do Trabalho, Norma Regulamentadora 6 —
Atualizacao 2017)

Objetivou-se a realizacdo de avalia¢Oes atraves de pesquisas com operarios do ramo da
construcdo civil no municipio de Pombal-PB, onde através dos resultados obtidos serdo
discutidos os principais acidentes de trabalho ocasionados pela falta de Equipamentos de

Protecdo Individual.

2. Metodologia e Métodos

A pesquisa coletou dados qualitativos e quantitativos, a fim de identificar a presenca ou
auséncia de algo, contribuindo para a elaboracdo de teorias sobre o fenémeno estudado. Para
isso foram realizadas observacGes em campo e entrevistas individuais considerando o
favorecimento da livre expressdao das posi¢cdes individuais, além da maior possibilidade de
controle do pesquisador sobre os dados coletados, uma vez que com entrevistas individuais
torna-se mais facil a exploracdo de assuntos de interesse da pesquisa.

Em cidades interioranas, como Pombal na Paraiba, prevalecem obras residenciais e
comerciais de pequeno e médio porte. Consequentemente, os trabalhadores realizam trabalho
informal, estando regularmente empregado, somente, engenheiros e supervisores, quando
presentes na obra. Nesse contexto, foram entrevistados vinte trabalhadores, a fim de tabelar a
ocorréncia do uso e desuso do equipamento individual de protecdo (EPI) e seu reflexo na
seguranca do trabalhador da construgéo civil na cidade de Pombal.

1. Quial sua idade?

Qual sua profissdo na construcao civil?

Ha quanto tempo vocé atua na profisséo?

Ja realizou algum curso ou formacdo profissional para atuar na construcéo?

2
3
4. Voce utiliza equipamentos de protecédo individual (EPI)?
5
6 Vocé ja sofreu um acidente de trabalho?

7

Vocé ja presenciou um colega sofrer um acidente de trabalho?
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8. H4& a supervisdo de um engenheiro civil ou supervisor na obra?
9. Seu supervisor orienta vocé quanto ao uso de EPI’s?

10. A obra é supervisionada pelo CREA?

Figura 01 — Questionario utilizado na pesquisa.

3. Resultados

Dos entrevistados, como é constatado no grafico 01, 30% tem entre 18 a 30 anos; 30%
tem entre 31 e 45 anos e 40% tem mais de 45 anos e idade maxima de 70 anos. Quando
perguntados qual a sua profissdo na construcao civil foi observada que 40% exercem o oficio
de pedreiro e 60% atuam como servente.

No gréfico 02, referente a experiéncia dos trabalhadores da construcéo civil é possivel
identificar que 30% dos trabalhadores entrevistados tem entre 0 a 5 anos, seguidos por 30%

entre 5 a 10 anos e 40% superior a 10 anos.
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Gréfico 01 - Pergunta 01 do Questionario. Grafico 02 - Pergunta 03 do Questionario.

Fonte: Resultados do questionario de pesquisa.
Os trabalhadores da construcdo civil da cidade de Pombal, é uma mé&o de obra jovem e
pouco experiente.
Os EPI’s podem ser divididos em sete categorias de acordo com sua fungdo,
respectivamente, Protecdo Auditiva, Protecdo Respiratoria, Protecdo Visual e Facial, Protecdo
da Cabeca, Protecdo de Méos e Bragos, Protecdo de Pernas e Pés e Protecdo contra quedas. A

imagem abaixo representa o conjunto dos EPI’s pertencentes as categorias.




Figura 02 — Equipamentos de Protecéo Individual
Fonte: Google Imagens

De acordo com a NR-6, deve-se utilizar o EPI necessario para garantir a protecdo do
trabalhador de acordo com a atividade a ser executada. A norma também determina que 0s
responsaveis pela obra devem orientar os trabalhadores acerca do uso correto dos Equipamentos
de Protecdo Individual, ocorrente em 75% das obras estudadas.

Na tabela a seguir pode-se correlacionar as sete classificacfes de equipamento pessoal

de seguranca com a usualidade nas obras.

FREQUENCIA NA UTILIZACAO DE EPI's

Categorias Equipamento Utilizacao

. . Abafadores de ruidos ou
Protecéo auditiva )
protetores auriculares

Protecdo respiratoria Maéscaras e filtro
Protecéo visual e facial Oculos e viseiras
Protecéo da cabeca Capacete

Protecdo de méos e bragcos  Luvas, mangotes, blusdes

o A O N O

Protecéo de pernas e pés Sapatos, botas, calca

3 Cintos de seguranca e
Protecdo contra quedas o
cinturdes

Tabela 01 — Utiliza¢do de EPI’s nas obras analisadas

Na Tabela 01, os dados fornecidos foram obtidos através das respostas do questionario,
porém foi observado nas visitas as obras que os trabalhadores ndo estavam utilizando os

equipamentos de protecdo individual que eles afirmavam utilizar com frequéncia, como

observado na Figura 03.




Figura 03 — Auséncia de EPI’s em uma das obras visitadas
Fonte: autoria prépria

Nesse contexto, pode-se observar a deficiéncia no uso de equipamentos basicos de
seguranga essenciais para qualquer tipo de construcéo, por exemplo, a auséncia do capacete de
protecdo em todas as obras estudadas.

Dos entrevistados, 85% afirmam utilizar EPI’s. Porém, nenhum deles estava
devidamente equipado. Os outros 15% refutam a utilizacdo desses equipamentos por julgarem
desnecessario, em sua maioria pessoas acima de 31 anos, com maior experiéncia de atuagao no
mercado. Essa deficiéncia de seguranga e equipamentos nas obras, também, é uma das
consequéncias da falta de formacdo técnica ou profissional dos trabalhadores. A pesquisa
apontou que 100% dos entrevistados nunca realizaram cursos de especializa¢cdo no &mbito da
construcdo civil, eles afirmaram que tém interesse em obter qualificacdes, porém faltam
condigdes financeiras e oportunidades.

Embora a pesquisa aponte que 75% das construcGes analisadas sejam coordenadas por
um Engenheiro Civil e supervisionadas pelo CREA, como observado no gréafico 03, essas NR’s
ndo sdo aplicadas, como, por exemplo, a NR-5 que determina a criacdo de uma Comissao
Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) que “tem como objetivo a preven¢ao de acidentes e
doencas decorrentes do trabalho, de modo a tornar compativel permanentemente o trabalho com
a preservacdo da vida e a promoc¢do da saude do

abalhador. ” (Ministério do Trabalho, Norma
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Regulamentadora 5 —Atualizacdo 2011), uma de suas atribuicdes é a elaboracdo de planos que

comporte acles preventivas na solugdo de problemas de seguranca e saude no trabalho.

-
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Gréfico 03 - Pergunta 10 do Questionario
Fonte: Resultado do questionario de pesquisa
A desorganizacdo nas obras, na alocagdo dos materiais e residuos da construgao e ainda,
a falta de sinalizagdo, observados nas Figuras 04 e 05, correlacionados com a auséncia de EPI’s

sdo outros fatores relevantes que podem aumentar a ocorréncia de acidentes de trabalho.
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Figura 04 — Disposicdo dos materiais e organizagdo na obra
Fonte: Autoria Propria




Figura 05 - Disposi¢éo dos materiais e organiza¢do na obra
Fonte: Autoria Propria

Na pesquisa, como pode ser observado no grafico 04, 45% dos questionados afirmaram
jaterem sofrido algum acidente de trabalho, destaca a grande ocorréncia de quedas de andaimes

e lajes, choques elétricos, machucados leves e graves com ferramentas

No gréafico 05, fica evidente que 40% dos trabalhadores, presenciaram algum acidente
de trabalho. Um dos entrevistados destacou a morte do companheiro ao cair da laje durante a
concretagem, outro relatou a perda do dedo minimo ao manusear uma serra marmore. Os
numeros da Tabela 01, mostram que os trabalhadores néo utilizam cintos de seguranca, protecéo
para maos e pés e, como observado nesta pesquisa, esses equipamentos sdo adequados para
evitar esses incidentes.
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Gréfico 04 - Pergunta 06 do Questionario
Gréfico 05 - Pergunta 07 do Questionario
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Fonte: Resultado do questionario de pesquisa

Concluimos, a partir do que foi levantado, que o trabalhador da construgdo civil na
cidade de Pombal, ndo atende aos requisitos da NR- 6 e que a caréncia de fiscalizacdo quanto
ao uso de equipamentos de protecdo individual pode acrescentar acidentes de trabalho nesta

categoria.
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