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Introducéo

A industria da Construcdo Civil é uma das areas que expde as piores condicdes de seguranca,
por esse motivo apresenta uma das mais elevadas taxas de acidentes. No Anuario Estatistico
da Previdéncia Social (2014) a area da construcdo civil teve o quarto maior numero de
acidentes de trabalho, mesmo tendo uma reducdo de 4,28% comparada ao ano de 2013 o
indice ainda é muito alto, devido ainda ser responsavel por 8,48% de todos os acidentes em
todas as areas ocorridos no pais (EBC, 2016).

As principais causas desse nimero elevados dos acidentes ndo sdo s as falhas ambientais
(ruidos, desorganizacdo, falta de ventilacdo), mas principalmente a desobediéncia as normas
de seguranca de trabalho, a exemplo da ndo utilizacdo ou do uso de maneira incorreta de
equipamentos individuais de protecdo, de instalacbes provisorias inadequadas, etc. As
empresas também sdo grandes contribuintes devido a demora a investir na area de seguranca.
Sabendo-se dessa problematica da critica seguranca de trabalho na construcéo civil, houve a
motivacao para desenvolver um estudo onde o intuito é avaliar as condi¢des de seguranca nas
obras no municipio de Jodo Pessoa — Paraiba e mostrar que para reverter essas atual estatistica
é necessario que os empregadores fornecam aos operarios conhecimentos sobre a segurancga
no trabalho, para que assim eles possam conscientizar e aplica-los na sua atividade. Além
disso, uma fiscalizacéo, apropriada e eficiente, do cumprimento das normas e a sua aplicagéo
correta.

Metodologia

Na pesquisa aplicada, a coleta de dados foi efetuada com trabalhadores da area de construgédo
civil, no periodo de setembro e outubro de 2016, através de entrevistas semi-estruturaras.
Foram visitadas 4 grandes obras da cidade de Jodo Pessoa e 0 nimero de entrevistados foi de
170 funcionarios. A amostra de entrevistado foi estabelecida a partir da populacdo de
empregados na engenharia civil na cidade, que é na média de 24000 trabalhadores, de acordo
com o Cadastro Geral de Empregados e Desempregados (CAGED, 2016). Com um nivel
confianca de 95% e um erro amostral possivel de 6% para mais ou para menos.

A estrutura da entrevista decorre a partir de perguntas sobre caracteristicas pessoais e
perguntas referentes ao ambiente de trabalho, sendo elas executadas informalmente a partir de
conversas. Realizaram-se observacgdes sobre o ambiente e processo de trabalho. Executou-se
ainda algumas entrevistas com donos de construtoras da cidade, com o objetivo de obter
informacdes sobre como 0s mesmos tratam o tema de seguranga do trabalho em suas
respectivas obras.

Atraves dos dados coletados, procurou-se avaliar as condi¢cdes do ambiente de trabalho, para
assim poder compreender os motivos das ocorréncias dos acidentes e quais foram suas
consequéncias geradas.

Resultados e discussao
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Tracando, inicialmente, o perfil dos trabalhadores da construcdo civil na cidade de Jodo
Pessoa, nota-se que é predominante o trabalho masculino, compreendendo 99% do nimero
total dos mesmos, fato que ocorre pelos intensos esforgos fisicos exigidos na area.

Outra caracteristica dos trabalhadores da cidade em questdo é a média de idade dos mesmos,
de 34 anos, considerada velha, o que preocupa por ocorrer perda da capacidade de trabalho
devido a exigéncia de esforgos ja citada. A maioria dos trabalhadores mostra ainda possuir de
1 a 5 anos de experiéncia na area, ou seja, baixa experiéncia, 0 que indica a grande
rotatividade de trabalhadores que, de acordo com Santos (2005), é gerada por mas condi¢des
de trabalho, falta de perspectivas, baixa remuneragdo ou mesmo contratacdo temporaria.
Quanto a qualificagdo profissional, cerca de 74 % dos trabalhadores, principalmente os mais
jovens, afirmam ter recebido treinamento direcionado, o que manifesta uma tentativa de
mudanca na forma de trabalho da &rea na atualidade. Essa alteracdo comportamental reflete na
seguranca e bem-estar do trabalhador, se tornando ainda mais importante ao verificar o fato de
que a area de atuacdo mais executada € o trabalho em altura.

O equipamento mais utilizado pelos trabalhadores é o capacete, por ser mais notério. Ja o
menos utilizado, mesmo sendo essencial ao trabalho em altura, € o cinto de seguranca, pouco
usado devido a incbmodos que 0 mesmo causa.

Segundo Montenegro e Santana (2012), devem ser fornecidos orientacbes sobre 0s
equipamentos de protecdo e sobre as atividades, juntamente com treinamentos sobre os EPI*s,
melhorando a compreenséo dos trabalhadores do funcionamento dos mesmos. Assim como
cita Pelloso e Zandonadi (2012), tais atividades devem ser realizadas com certa frequéncia
devido a rotatividade de funcionérios e ao baixo grau de instrugdo dos mesmos. Investindo
nesses programas, a empresa qualifica seu trabalhador e diminui o nimero de acidentes.

No entanto, mesmo com os treinamentos, muitos trabalhadores ainda deixam de utilizar os
EPI’'s em alguns momentos, sendo esse fato causado por incomodos gerados, pelas
dificuldades em certas atividades ocasionadas pelo uso dos mesmos, ou pelo excesso de
confianca, principalmente dos empregados mais antigos. Muitos, ainda, utilizam o
equipamento unicamente para ndo sofrerem reclamacdes por parte da fiscalizacdo, e ndo por
julgarem necessario.

A fiscalizacdo cabe tanto a empresa como ao Ministério do Trabalho e Emprego (MET). A
juncdo desta com a conscientizacdo dos empregados pode evitar muitos acidentes. Tal
consequéncia foi observada a partir da implantacdo do sistema nas construtoras locais.

De acordo com Coltre (2011), os trabalhadores dessa area estdo expostos a um ambiente
insalubre, contaminado por agentes fisicos, quimicos e bioldgicos, podendo desenvolver
doencga ou gerar graves acidentes, fato explicitado por 48 % dos entrevistados, que afirmaram
ja ter sofrido algum tipo de acidente. No entanto, estes ainda sdo causados, em sua maioria,
pela falta do uso de EPI’s.

Diante do quadro em questdo, para Montenegro, Santana (2012), o trabalhador aceitara mais
0s EPI’s, quando os mesmo forem mais confortdveis, devendo ser praticos e duradouros, para
que ndo haja a retirada dos mesmos, durante as atividades, devido algum desconforto.

Para a maioria dos entrevistados, 45% deles, a falta de informacdo sobre o EPI € a causa para
o alto indice dos acidentes. Para Santos et al (2012), tal dificuldade, mesmo com
treinamentos, pode ser causada pelo baixo nivel de instrucdo, fruto dos segmentos
populacionais de origem dos mesmos, o que reforca a necessidade da constancia dos
programas.

O tipo de acidente mais recorrente (47%) entre os trabalhadores s@o 0s cortes nas maos ou
dedos, causados pela ndo utilizacdo de luvas. Outro acidente muito relatado, e bem mais
grave, € a ocorréncia de quedas de altura, sendo necessario o afastamento do operario do
ambiente de trabalho. No entanto, o numero de acidentados

que precisaram de afastamento por acidentes é considerado
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baixo, apenas 27%. Esse fato indica que a maioria dos acidentes nesses ambientes podem ser
considerados leves. O afastamento de um operério afeta tanto ao mesmo, pelo sofrimento da
recuperacdo, como para o dono da obra devido a perca da mao de obra e de tempo.

Conclusdes

Os trabalhadores da construcdo estdo, constantemente, expostos a condi¢fes de riscos,
fazendo com que essa area seja elencada como uma das atividades com maior nimero de
acidentes ocorridos no trabalho. Tal fato estd ligado, primordialmente, a atos inseguros dos
operarios, principalmente a ndo utilizagdo ou uso incorreto dos equipamentos de protecao
individual (EPI), seja pelo desconforto causado pelos mesmos, ou pela falta de informagéo
necessaria dos operarios. Para amenizar a falta de informacéo, é necessaria a implantacao de
um processo de reeducacdo sobre seguranca do trabalho, devendo ser realizado
frequentemente, pela empresa ou pelo governo, podendo ser executado por meio de palestras,
orientacOes e treinamentos. A necessidade de constancia se da pela grande rotatividade e
também pelo baixo nivel de instrucao dos trabalhadores, que dificulta o rapido aprendizado.

O objetivo da seguranca do trabalho é evitar danos a vida dos trabalhadores em sua area de
atuacdo, desenvolvendo acdes de protecdo a fim de garantir uma melhor qualidade de
trabalho. O trabalho mostra que as empresas de construgédo da cidade de Jodo Pessoa-PB estéo
implantando treinamentos de qualificacdo para seus funcionarios, no entanto, ainda
permanece a alta falta de informacéo, o que segundo os entrevistados, é a causa do elevado
indice de acidentes. Assim, ha a necessidade de atividades mais didéticas, a fim de facilitar a
aprendizagem dos trabalhadores e, assim, diminuir o nimero de acidentes.
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