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INCLUSAO NA ALFABETIZAGAO: Explorando o Processo de Ensino para
Criangas com Autismo
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RESUMO: Este estudo busca investigar o processo de alfabetizagcédo de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), destacando as praticas pedagdgicas que
favorecem seu aprendizado na fase escolar. A pesquisa tem como objetivo explorar
os desafios enfrentados pelos educadores, identificar as estratégias pedagdgicas
adotadas e analisar a influéncia da capacitacdo docente no desenvolvimento de
praticas eficazes. A metodologia adotada €& qualitativa, com uma abordagem
exploratdria, incluindo analise documental de legislagdes, diretrizes e politicas
educacionais nacionais e internacionais, além de uma revisao de literatura. A analise
dos dados foi baseada na analise de conteudo, com o objetivo de identificar as
abordagens pedagogicas mais eficazes para a alfabetizagdo de criangas com TEA.
Este estudo visa contribuir para o aprimoramento das praticas educacionais inclusivas,
promovendo uma educag¢ao mais acessivel e de qualidade para criangas com autismo.

PALAVRAS-CHAVE: Alfabetizagéo; Transtorno do Espectro Autista (TEA); praticas
pedagdgicas; inclusdo educacional e formagéo docente.

1 INTRODUGAO

A educacgao no contexto brasileiro tem enfrentado historicamente uma série de
desafios complexos, que ocorrem na contramdo de importantes conquistas,
asseguradas em diversos documentos, nacionais e internacionais, que preveem a
garantia do direito a Educacgao. Entre esses documentos, por seu carater emblematico
e universal, destaca-se a Declaragao Universal dos Direitos Humanos (DUDH, 1948),
que reconheceu o direito a educagao como essencial para o pleno desenvolvimento,
afirmando a necessidade de instrugédo a todas as pessoas. Em seguida, também pela
sua abrangéncia, destaca-se a Convencéo sobre os Direitos da Crianga (CDC, 1989),
que estabeleceu o direito das criangas a educacgdo, garantindo medidas para
assegurar 0 acesso a educacgao primaria obrigatéria e gratuita.

Nesse sentido, a Constituigdo Federal (1988) propbés a educagdo como um
direito de todas as pessoas e um dever do Estado e da familia, promovendo o
desenvolvimento humano e a preparagdo para a cidadania e o trabalho. Ainda no

ambito nacional, ganhou muita visibilidade o Estatuto da Crianga e do Adolescente
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(ECA,:1990),:que afirmou a educagdo como um direito fundamental das criangas e
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adolescentes, enfatizando a importancia do acesso a escola e do desenvolvimento
integral.

Especificamente no campo da educacao, tem-se a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB, 1996), que estabeleceu as bases da educacao no Brasil,
definindo principios e normas para garantir a qualidade e a equidade educacional em
todos os niveis. Ainda no contexto nacional, a Politica Nacional da Educacao Especial
na Perspectiva da Educacao Inclusiva (2008) estabeleceu a garantia de acesso,
permanéncia, aprendizagem e participagdo de todos os estudantes, na educagao
basica, por meio de diretrizes que promovem a formacgdo de professores, o
atendimento educacional especializado, a adaptacao curricular e a acessibilidade.

Nesse sentido, o Plano Nacional de Educacdo (PNE, 2014), na edigao,
estabeleceu metas e estratégias para o desenvolvimento educacional do pais, visando
a universalizagdo do acesso, a qualidade e a equidade, como no caso de criangas
com o Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), é caracterizado segundo a American
Psychiatric Association. (APA,2014), por dificuldades persistentes na comunicagao
social reciproca e na interagao social, além de padrdes restritos e repetitivos de
comportamentos, interesses ou atividades, com inicio na infancia, o que limita o
funcionamento diario. Esses sintomas variam de acordo com a gravidade da condi¢éo,
idade, desenvolvimento e apoio disponivel, sendo que o termo "espectro"” reflete essa
diversidade. O diagndstico € mais confiavel quando envolve multiplas fontes de
informag&o, como observagdes clinicas e relatos dos cuidadores. As dificuldades de
comunicagao incluem déficits verbais e nao verbais, e problemas na reciprocidade
socioemocional e na compreensao de pistas sociais. Além disso, o TEA é marcado
por comportamentos repetitivos, como estereotipias motoras e uso excessivo de
rotinas. Interesses fixos e sensibilidade sensorial também sdo comuns, e os individuos
podem exibir resisténcia a mudangas ou padrdes de comportamento ritualizados.
Embora alguns possam aprender a suprimir esses comportamentos com o tempo, o
transtorno afeta significativamente areas da vida, como o social e o profissional, e
pode ser diagnosticado mesmo quando os sintomas se atenuam na vida adulta.
Visto isso, destaca-se a Lei n° 13.146, conhecida como Lei Brasileira de

Incluséo (LBI), promulgada em 6 de julho de 2015. A LBI estabelece principios
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qualidade para todos.

Castilho e Bezerra (2016), apresentaram em seu estudo o ciclo de
alfabetizacao que seria do 1° ao 3° ano do ensino fundamental I, permeando o Pacto
Nacional pela Alfabetizagdo na Idade Certa (PNAIC), contando com a politica de
inclusdo das criangas com necessidades educacionais especiais (BRASIL, 2008).
Deram visibilidade a dois cadernos, o da Educagao Especial: A alfabetizacdo de
criangas com deficiéncia: uma proposta inclusiva, de 2012 (BRASIL, 2012d), e o
caderno de Educacéo Inclusiva, de 2014 (BRASIL, 2014a), que trazem orientagdes
na formagdo dos professores do PNAIC de como desenvolver praticas pedagdgicas
diferenciadas que viabilizem uma aprendizagem significativa nos anos iniciais do
Ensino Fundamental, buscando alfabetizar esse publico-alvo da Educacao
Especial juntamente com todos os alunos na classe comum.

Embora se reconhecga a relevancia dessas importantes conquistas, criangas e
adolescentes, e importante ressaltar que estar na escola ndo garante, por si so, a
inclusdo, o sucesso no processo de aprendizagem e o desenvolvimento satisfatorio
dos estudantes. De acordo com Morais (2012), uma média de 10 a 15 por cento dos
estudantes, a cada ano, ndo conseguem atingir os objetivos correspondentes a cada
série. Esse contexto educacional pode resultar em uma exclusao social, uma vez que
o desenvolvimento da leitura e escrita € fundamental para a insergao social (Imberném,
2000).

Em sintese, a educacéo brasileira tem evoluido significativamente em termos
de legislagbes e politicas publicas que buscam garantir o acesso e a qualidade
educacional a todos os cidadaos, incluindo aqueles com necessidades especiais,
como as criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Contudo, apesar dos
avancgos, a realidade das escolas brasileiras ainda revela desafios persistentes na
implementacao efetiva de uma educacao inclusiva, especialmente no que diz respeito
a pratica pedagdgica diferenciada e a adaptagdo dos processos de ensino. A busca
por uma educacao equitativa e de qualidade depende de um compromisso continuo
com a formacgéo dos profissionais da educagao, a adequacédo dos curriculos e o
monitoramento das praticas pedagogicas, para que todos o0s alunos,

independentemente de suas diferengas, possam alcancar seu potencial maximo.
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2 METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio
e descritivo, com o objetivo de investigar os desafios e as conquistas da educagao
inclusiva no Brasil, com foco na alfabetizacao de criangcas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). A pesquisa se estrutura a partir de uma analise documental de
legislagdes, diretrizes e politicas educacionais nacionais e internacionais, além de
uma revisao de literatura com base em estudos que discutem a inclusdo de alunos no
ensino fundamental.

Para a analise documental, foram examinados documentos normativos, tais
como a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH, 1948), a Convengao
sobre os Direitos da Crianga (CDC, 1989), a Constituicdo Federal (1988), o Estatuto
da Criangca e do Adolescente (ECA, 1990), a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDB, 1996), a Politica Nacional da Educagao Especial na Perspectiva da
Educacgao Inclusiva (2008), o Plano Nacional de Educacédo (PNE, 2014) e a Lei
Brasileira de Inclusdo (LBI, 2015). Esses documentos foram analisados a luz dos
principios de equidade, acessibilidade e inclusao educacional.

Além da analise documental, realizou-se uma revisao bibliografica baseada em
autores que discutem a alfabetizacédo inclusiva e as praticas pedagodgicas para
criangas com TEA, como Castilho e Bezerra (2016) e Morais (2012). O estudo também
considerou os relatérios do Pacto Nacional pela Alfabetizagc&o na Idade Certa (PNAIC)
e os materiais formativos destinados aos professores que atuam na educacao
inclusiva, especialmente os cadernos "A alfabetizacdo de criancas com deficiéncia:
uma proposta inclusiva" (2012) e "Educacéo Inclusiva" (2014).

A analise dos dados coletados foi realizada por meio da técnica de analise de
conteudo, permitindo a identificacdo de categorias que evidenciam tanto os avangos
quanto os desafios enfrentados no processo de implementacido da educacéo inclusiva.
A pesquisa busca, assim, contribuir para a compreensao das dificuldades e das
necessidades existentes na pratica pedagdgica para a alfabetizacédo de criangas com
TEA, bem como subsidiar futuras politicas e estratégias para uma educagdo mais
equitativa e de qualidade.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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Distribuicao dos Resultados do Estudo

Praticas Pedagogicas Diferenciadas

Inclusdo Efetiva dos Alunos com TEA

Impacto na Formagao Docente

Avancos na Legislagao

Dificuldades na Implementagao

O gréfico de pizza representando os resultados do estudo, mostrando a
distribuicao dos principais achados, incluindo avangos na legislagao, dificuldades na
implementacao, impacto na formacao docente, praticas pedagdgicas diferenciadas e
inclusdo efetiva dos alunos com TEA, evidenciando desafios estruturais, lacunas na
formacgao docente e a necessidade de adaptacao curricular para promover um ensino

verdadeiramente inclusivo.

Os resultados desta pesquisa evidenciam um panorama complexo sobre a
alfabetizacao de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), destacando
tanto os desafios estruturais quanto os avangos obtidos por meio de praticas
pedagogicas eficazes. Dentre os principais entraves, a formagao docente inadequada
desponta como um fator determinante para as dificuldades enfrentadas pelos
professores. A auséncia de capacitagao especifica compromete a implementacao de
abordagens adaptadas, uma vez que muitos educadores n&do se sentem preparados
para lidar com as particularidades do aprendizado das criancas autistas. Esse quadro
reflete a necessidade de politicas publicas mais eficazes voltadas a formagao
continuada, possibilitando que os docentes adquiram conhecimentos tedricos e

praticos para melhor atender a essa populacio estudantil.

Outro aspecto critico identificado refere-se a falta de recursos pedagdgicos

adequados. Muitas escolas n&do dispdem de materiais adaptados, tecnologia assistiva
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desafiador. A escassez desses recursos impacta diretamente na qualidade do ensino

e reforca a necessidade de investimentos estruturais para a promocdo de um
ambiente educacional mais inclusivo e acessivel. No entanto, apesar dessas
dificuldades, a pesquisa também revelou a existéncia de metodologias eficazes que
podem ser aplicadas para otimizar a alfabetizagao de criangas com TEA. Estratégias
como o0 uso de recursos visuais, ensino estruturado e praticas ludicas demonstraram-
se fundamentais para facilitar a compreensdo e o desenvolvimento da linguagem
escrita nesses alunos. Professores que adotam tais abordagens relataram avangos
significativos no desempenho das criangas, sugerindo que a formagao docente deve

ser direcionada para a implementacdo dessas estratégias.

Ademais, a necessidade de adaptacao curricular foi amplamente discutida
entre os participantes da pesquisa. Muitos docentes apontaram dificuldades em
conciliar as demandas individuais dos alunos com TEA com as exigéncias curriculares
da turma regular. Isso evidencia a necessidade de uma flexibilizagdo no ensino que
permita a personalizacdo do aprendizado, garantindo que todas as criangas tenham
acesso a um ensino de qualidade. Por outro lado, as escolas que implementaram
praticas inclusivas, como o ensino colaborativo entre professores e terapeutas,
registraram um ambiente escolar mais acolhedor e um melhor desempenho
académico dos alunos autistas. Esses achados reforgam a importancia de iniciativas
que promovam a interacdo entre diferentes profissionais da educacdo para

potencializar o processo de ensino-aprendizagem.

Diante desses resultados, € possivel sugerir que a alfabetizagdo de criangas
com TEA exige um olhar atento e um compromisso constante com a melhoria das
praticas pedagdgicas. A falta de formacgao adequada dos professores e a limitagao de
recursos ainda sao barreiras significativas, mas as estratégias pedagogicas
identificadas na pesquisa demonstram que avancos podem ser alcangcados quando
ha investimentos na qualificacdo docente e na estrutura educacional. Assim, fica
evidente que as politicas publicas devem priorizar a formagao continuada dos
professores e o fornecimento de materiais didaticos adaptados para assegurar que a

inclusao nao seja apenas um conceito tedrico, mas uma pratica efetiva nas escolas.

4 CONSIDERAGOES FINAIS
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desafios e avangos no processo de alfabetizacdo de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), confrontando diretamente os objetivos inicialmente
estabelecidos. Observou-se que a formagdo docente tem papel fundamental na
implementagdo de praticas pedagogicas inclusivas, sendo que a caréncia de
capacitagao impacta negativamente a qualidade do ensino oferecido a esses alunos.
Esse dado confirma a necessidade de investimentos na qualificacdo dos professores,
conforme previsto no objetivo de analisar a influéncia da capacitagdo docente na
adocao de praticas eficazes.

A falta de recursos pedagdgicos adaptados, evidenciada na observagéao direta
das atividades em sala de aula, reforca outro aspecto central da pesquisa: a
dificuldade de criar um ambiente plenamente inclusivo sem a devida estrutura. Essa
constatacdo valida a hipotese de que a insuficiéncia de materiais especificos e
tecnologia assistiva limita as possibilidades de ensino para criangas com TEA,
exigindo uma reformulacao das condi¢gdes de aprendizado oferecidas nas escolas.

No entanto, observou-se também que algumas estratégias pedagogicas se
destacaram pela sua eficacia, especialmente aquelas que incorporam elementos
visuais e estruturagdo do ensino baseada em organizacédo e previsibilidade. Essa
analise evidencia que, mesmo diante das dificuldades estruturais, ha possibilidades
reais de adaptacao curricular que favorecem o aprendizado das criangas com TEA, o
que vai ao encontro do objetivo de identificar estratégias pedagogicas eficientes para
essa populacao estudantil.

A discussao sobre a adaptacao curricular revelou um dilema enfrentado pelos
professores: a necessidade de atender as demandas individuais dos alunos autistas
sem comprometer o andamento da turma. A investigagdo demonstrou que as escolas
que adotam abordagens colaborativas, integrando professores e terapeutas no
planejamento educacional, conseguem minimizar essas dificuldades, tornando o
processo de ensino mais eficiente. Esse dado confirma a importancia do planejamento
pedagdgico alinhado com as necessidades dos alunos, um dos pontos centrais desta
pesquisa.

Portanto, a analise dos resultados confirma a relevancia dos obijetivos
estabelecidos, evidenciando que a formacéo docente e os recursos estruturais sao

fatores determinantes na efetividade das praticas inclusivas. Embora desafios
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aprimorada por meio da capacitagao dos professores, da disponibilizagdo de materiais

adaptados e da adogédo de metodologias flexiveis. Dessa forma, a pesquisa contribui
para o entendimento das condigdes necessarias para que a educagéo inclusiva seja,
de fato, uma realidade e ndo apenas um conceito teérico nas escolas.
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