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RESUMO: Os desequilibrios na relagéo sociedade e natureza podem gerar diversos
problemas ao ser humano. O objetivo deste trabalho € conhecer as principais agdes
realizadas pelos alunos do Instituto Federal do Parana - IFPR que contribuem para o
aumento dos impactos ambientais. A metodologia adotada foi um levantamento
bibliografico constando de artigos cientificos de revistas ligadas a area no que tange
ao tema, a coleta de dados ocorreu através do questionario eletrénico (google forms),
disponibilizado através de link no aplicativo WhatsApp. Como resultado tivemos a
participacdo de 33 alunos do curso de Informatica do Instituto Federal do Parana
(IFPR) do Centro de Referéncia de Ponta Grossa (CRPG).

PALAVRAS-CHAVE: Desenvolvimento Sustentavel; Educacdo Ambiental; Percepcao
Ambiental; Meio Ambiente; Sustentabilidade Socioambiental.

1 INTRODUGAO

A crescente frequéncia de desastres naturais e ambientais, impulsionada pela
acgao predatéria humana e por falhas em processos industriais e de transporte, tem se
tornado um tema central nos noticiarios globais. Esses eventos, que impactam
negativamente a sociedade, acarretam consequéncias devastadoras para
ecossistemas e comunidades humanas, como destacado por Casado et al. (2019). A

intensificagdo desses desastres exige uma analise aprofundada de suas causas e
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impactos, bem como a implementacao de medidas preventivas e de mitigacao

eficazes.

A busca por um futuro equilibrado para o planeta Terra passa invariavelmente
pela interseg¢ao entre desenvolvimento e sustentabilidade. Longe de serem conceitos
antagonicos, a literatura académica e as discussdes contemporaneas os apresentam
como intrinsecamente ligados, onde a garantia de uma existéncia digna para as
populag¢des atuais se torna o alicerce para a construgdo de um legado positivo para
as geracdes vindouras (Krause, 2022). Carmona e Bacinello, (2019); Krause (2022)
defendem que a incorporagao de valores ambientais robustos, a aten¢ao aos desafios
globais e o reconhecimento da natureza insubstituivel dos recursos naturais se
consolidam como os pilares do desenvolvimento sustentavel, definindo um novo

paradigma para a relagao entre a sociedade e o meio ambiente.cav

O relatério de Brundtland (1987) definiu o desenvolvimento sustentavel como
um caminho que atende as necessidades do presente sem comprometer a
capacidade das futuras geracdes de suprir suas proprias necessidades. Para alcangar
esse objetivo, o relatério destaca principios fundamentais como a eficacia econémica,
a igualdade sociocultural, a preservagdo do meio ambiente, a utilizagdo de recursos
com pensamento a longo prazo, a globalidade e a governanga baseada no consenso

da sociedade.

No entanto, o desenvolvimento sustentavel enfrenta desafios como o
aquecimento global, um fendmeno caracterizado pelo aumento anormal da
temperatura média do planeta, intensificado nas ultimas décadas. Como alertam Alves
(2017) e Trindade e Santos (2022), esse processo esta diretamente relacionado as
acdes antropicas, ou seja, as atividades humanas que geram impactos

socioecondmicos e ambientais.

As consequéncias do aquecimento global sdo diversas e alarmantes, incluindo
o degelo, o aumento do nivel dos oceanos, a desertificacao, a alteragao do regime de
chuvas, as inundacdes e a reducao da biodiversidade. Diante dessa realidade, torna-
se essencial compreender a importancia da percepcado ambiental, como destaca
Viégas (2023).
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A percepgdao ambiental, ou seja, a forma como compreendemos e
interpretamos o0 meio ambiente, esta intrinsecamente ligada ao desenvolvimento
sustentavel. Somente com uma percepgao clara dos problemas ambientais, como
defende Alves (2019), poderemos alcancar o equilibrio entre as necessidades

humanas e a conservagéo da natureza.

E fundamental reconhecer que os desequilibrios, impactos e a degradacéo
ambiental sdo, em grande parte, consequéncia de processos socioeconémicos que
exploram os recursos naturais de forma insustentavel. Para reverter esse cenario, é
preciso repensar nossos modelos de produgdo e consumo, buscando alternativas
mais limpas e eficientes, além de promover a justi¢ca social e a participagao cidada na

construcado de um futuro mais sustentavel.

Dentro desse contexto desafiador, a Educacdo Ambiental (EA) emerge como
uma ferramenta para a construgdo de uma consciéncia critica e a promogao de acdes
transformadoras. A EA oferece os instrumentos necessarios para desenvolver uma
visdo mais profunda dos problemas socioambientais, incentivando a reflexao e a acéao
coletiva. Como enfatiza Carvalho (1992), a verdadeira transformacdo da realidade
exige mais do que mudancas de comportamento individuais; € preciso intervir nas

condi¢cdes que moldam o mundo em que vivemos.

O trabalho da EA contribui para a formacgao de individuos conscientes de sua
responsabilidade para com o meio ambiente e a sociedade. Ao abordar questdes de
consumo, a EA desafia a logica do consumo desenfreado, discutindo o conceito de
necessidade e a real fungdo dos bens e servicos, frente a tendéncia cultural da
sociedade. De Oliveira Cotta et al. (2021) destacam a importancia de agdes individuais

e coletivas, ressaltando que a responsabilidade ambiental € compartilhada por todos.

Ao integrar a EA nas estratégias de desenvolvimento sustentavel, podemos
capacitar as comunidades a tomar decisdes informadas e a adotar praticas mais
sustentaveis. A EA desempenha um papel fundamental na promocao da justica
ambiental, garantindo que as populagbes mais vulneraveis nao sejam

desproporcionalmente afetadas pelos impactos negativos das atividades humanas.
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Os desequilibrios na relagdo sociedade e natureza podem gerar diversos
problemas ao ser humano. O objetivo deste trabalho € conhecer as principais agdes
realizadas pelos alunos do IFPR- CRPG que contribuem para o aumento dos impactos
ambientais. A metodologia adotada foi um levantamento bibliografico constando de
artigos cientificos de revistas ligadas a area no que tange ao tema, a coleta de dados
ocorreu através do questionario eletrénico (google forms), disponibilizado através de

link no aplicativo WhatsApp.

2 METODOLOGIA

A pesquisa € do tipo amostral, com a aplicagdo de questionarios para os
sujeitos da pesquisa, os alunos do 1° ano do curso médio técnico integrado em
informatica do Centro de Referéncia de Ponta Grossa do Instituto Federal do Parana-
IFPR. O Centro de referéncia do IFPR na cidade de Ponta Grossa/PR, iniciou sua
atividade em 2022, através de um convénio entre IFPR— campus Curitiba e UTFPR-
campus Ponta Grossa (IFPR, 2024).

A Pesquisa bibliografica consistiu em um levantamento do tema em artigos e
livros, consolidando informacgdes da pesquisa para a constru¢gdo do conhecimento
ap6s a coleta de dados e facilitar a analise. Para Tripp (2005), a construgao
sistematica da observacao participante se torna cada vez mais evidente, uma vez que
essa técnica modifica a agdo do pesquisador que, ao integrar o grupo que vivencia a
realidade social, propicia interagcbes que contribuem para a mudanga de

comportamento do grupo observado.

Foram utilizados como instrumento de coleta de dados aplicacdo de
questionario aos 33 alunos no més de maio de 2024. Antes da aplicacdo dos
questionarios houve esclarecimento prévio sobre a importancia e finalidade da
pesquisa, sendo que so participaram do estudo os alunos que se dispuseram a aceitar

o termo de consentimento livre esclarecido.

O questionario foi construido com 05 (cinco) perguntas fechadas, abordando
como € realizado a pratica os conhecimentos deles sobre educagcao ambiental. O

Google Forms é uma ferramenta gratuita de criagcdo de formularios on-line disponivel
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para qualquer usuario que possui uma conta Google e ainda pode ser acessado em

diversas plataformas, inclusive, por meio do celular.

Através do questionario pelo Google Forms
<https://forms.gle/itY 1igfenn6BDbPVA>, a divulgagcédo do questionario ocorreu através
do aplicativo WhatsApp, no inicio do questionamento. Apds o levantamento, os dados,
foram processados e analisados, para que juntamente com o levantamento
bibliografico fornecessem subsidios para conhecer algumas percepg¢des, habitos e
praticas dos atores sociais, os alunos do IFPR- CRPG, com relacdo aos residuos

ambientais, educagao ambiental e impacto ambiental.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A educacao ambiental contribui para a preparagao de pessoas que obtenham
a compreensao que o uso predatorio da natureza traz consequéncias negativas para
a sociedade (Duarte, 2021). A sensibilizagdo das pessoas em relagdo ao mundo em
que vivem é de suma relevancia, assim como processos formativos em Educacéao
Ambiental critica, evidencia a importancia da Educacgao vai além da transmissao de

conhecimento tedrico das disciplinas curriculares.

Foram 33 alunos do curso de informatica do Instituto Federal do Parana no
Centro de Referéncia de Ponta Grossa (IFPR- CRPG) que responderam a pergunta
"Qual das seguintes agdes humanas que impactam de forma negativa no meio
ambiente, vocé pratica?", como pode ser observado no Grafico 01, 69,7% dos alunos
responderam que o uso de energia faz parte de suas ag¢des rotineiras que impactam

de forma negativa no meio ambiente.

Grafico 01. Concepcdes dos alunos sobre suas agdes que impactam de forma
negativa no meio ambiente
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

O grafico de barras mostra a frequéncia com que cada acéo foi selecionada
pelos alunos. As agdes com maior frequéncia indicam as praticas mais comuns entre
os estudantes, enquanto as acbées com menor frequéncia indicam as praticas menos

comuns.

De acordo com Carvalho (2012), para que possamos desenvolver atitudes
ecolégicas e cidadas torna-se crucial o desenvolvimento de capacidades e
sensibilidades para identificar e compreender os problemas ambientais, de maneira a

assumir um posicionamento e comprometer-se com a tomada de decisdes.

A Educagao Ambiental contribui para a formacao cidada dos estudantes e
promove a transformagao do meio social para o bem comum, com o objetivo promover
a reflexdo e construcdo de valores, para uma relacdo sustentavel da sociedade

humana com o ambiente que integra.

No grafico 02, a um grande problema quanto ao uso de residuos plasticos
quando observamos que 54,5% dos alunos respondentes na pesquisa, usam residuos
plasticos de uma forma excessiva e 42,4% usam esses materiais de forma incorreta

e apenas 3% usam ‘raramente” esses residuos causando um imenso impacto

ambiental
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Grafico 02. Concepgdes dos alunos sobre frequéncia do consumo de produtos
plasticos
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@ HNunca, eu evito produtos plasticos

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Segundo o Guia FM- USP (2024), o uso abusivo de plasticos descartaveis tem
trazido inumeros problemas ao meio ambiente: descarte inadequado no solo,
esgotamento dos aterros sanitarios e poluicdo dos ambientes aquaticos. A lenta
decomposigéo do plastico no solo e na agua gera uma série de substancias que séo

danosas a saude humana.

O grafico de pizza mostra que 54,5% dos alunos respondentes na pesquisa
usam residuos plasticos de forma excessiva. Esse dado realmente indica um
problema significativo em relagdo ao consumo de plastico entre os estudantes,
evidenciando a necessidade de acbes de educacao ambiental que promovam a

reducdo do consumo, a reutilizagdo e a reciclagem de plastico.

E importante que os alunos compreendam os impactos do uso excessivo de
plastico no meio ambiente, como a poluigdo de solos e oceanos, a ameacga a vida
marinha e os problemas relacionados a produgdo e descarte inadequado desse

material.

E preocupante saber que 43,8% dos respondentes admitiram que nao realizam
nenhuma acgdo para reduzir o impacto ambiental. Essa falta de engajamento pode
contribuir para a intensificacdo de problemas ambientais e para a ocorréncia de

desastres naturais e tecnoldogicos com consequéncias negativas para os

ecossistemas e para a sociedade.
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A apatia em relagdo a preservagao ambiental pode ser resultado de diversos
fatores, como a falta de conhecimento sobre as questdes ambientais, a sensacao de
impoténcia diante da magnitude dos problemas ou a falta de incentivos para a adogao

de praticas sustentaveis.

Para reverter esse cenario, a educacdo ambiental critica e transformadora é
fundamental. E preciso conscientizar as pessoas sobre a importancia de suas agdes
individuais e coletivas na construcdo de um futuro sustentavel. Ja que a educacéao
ambiental pode ser promovida em diversos espagos, como escolas, universidades,
empresas e comunidades. E importante que as pessoas compreendam os desafios

ambientais e se sintam motivadas a agir para enfrenta-los.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A educagao ambiental € de extrema importancia para formar cidaddos mais
conscientes e ativos contra a degradacdo do meio ambiente, justamente porque, no
campo da educacao, conseguimos promover o aumento de praticas sustentaveis, de

modo a reduzir os danos ambientais em diferentes contextos.

A andlise do questionario aplicado permitiu conhecer algumas concepgodes e
percepgdes, habitos e praticas dos participantes, em relagdo as principais agdes
realizadas pelos alunos do IFPR que contribuem para o aumento dos impactos

ambientais.

As respostas permitiram inferir que essa comunidade demonstra preocupagao
com as questdes ambientais e reconhece suas responsabilidades, o que representa
um aspecto positivo, porém um trabalho continuo e permanente de educacao
ambiental pode contribuir para melhorar essa percepc¢édo e, principalmente, para

promover mudancgas de valores, comportamentos e habitos condizentes.

5 AGRADECIMENTOS

Ao Grupo de Pesquisa do Centro de Referéncia de Ponta Grossa - “GP-CRPG”
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