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RESUMO: O trabalho em questdo visa demonstrar a reproducdo de ideais sexistas a partir do discurso
midiatico, colaborando para a perpetuagéo da condigdo subalterna da mulher nas relacfes e espagos sociais,
em especial, no &mbito politico. Para tanto, analisou a matéria jornalistica “As explosGes nervosas da
presidente”, veiculada pela Revista Isto ¢, sobre a postura da presidente Dilma Rousseff frente a crise
politica instaurada no pais. Visando estabelecer uma analise comparativa foi também utilizada a publicag&o
“Marcela Temer: bela, recatada e do lar”, da Revista Veja, sobre a esposa do vice-presidente brasileiro. Para
alcance do objetivo indicado, utilizou-se como técnica a Analise de Conteldo, o que possibilitou
compreender que o discurso midiatico, no caso das reportagens que foram objeto deste estudo, refor¢a a ideia
sexista de que a mulher ndo tem estabilidade emocional para enfrentar situacdes de crise, ndo Ihe cabendo, na
politica, o lugar de protagonista, mas sim de “brago direito” do homem publico.

Palavras-chave: Gaslighting. Machismo. Meios de comunicagdo. Politica contemporanea. RelacGes de
género.
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INTRODUCAO

Tradicionalmente, coube ao homem, na
sociedade brasileira, ocupar o espaco publico,
enquanto a mulher esteve reservada a
responsabilidade pelos cuidados com o lar e a
familia (COELHO; BAPTISTA, 2009).

Na politica, a eleicdo de Dilma Rousseff
como presidente do pais constituiu avancgo
significativo em termos de representatividade
feminina, num pais que vive ainda hoje sob a
égide do patriarcado.

Partindo da complexa relacao
estabelecida entre midia e politica (MIGUEL,
2004), este trabalho objetivou demonstrar
como o discurso dos meios de comunicacdo
pode reproduzir ideias sexistas relacionadas a
mulher na politica brasileira, em especial, se
consideradas as reportagens da Revista Isto é
“As explosdes nervosas da presidente” e da
Revista Veja “Marcela Temer: bela, recatada e do
lar”.

Discutir a relacdo entre midia, politica e
sexismo permite chamar atencdo para o fato de
gue o discurso dos meios de comunicacdo
colabora para a perpetuagédo de relacdes de género
injustas, assentadas em condi¢des socio histéricas
que colocaram a mulher em posicéo inferior.

A (re) producdo do sexismo pela midia
representa um entrave a emancipacao feminina, além
de alimentar posturas misoginas que podem servir

como pano de fundo, inclusive, a violéncia contra a

mulher, nas mais diversas formas que assume.
METOLOGIA

Este trabalho, de natureza qualitativa, adotou
como objeto de estudo duas publicagbes de
revistas de ampla circulacdo nacional, a saber:
“As explosdes nervosas da presidente”, da Revista
Isto E, e “Marcela Temer: bela, recatada e do lar”,
da Revista Veja, ambas de abril de 2016.

A andlise das referidas reportagens foi
desenvolvida através da Analise de Conteldo,
técnica proposta por Bardin (1977).

A escolha das duas publicacbes deveu-se a
sua atualidade e grande repercussdo das mesmas
nas redes sociais. A primeira reportagem, sobre
Dilma Rousseff, chegou a alavancar a campanha
#istoemachismo, onde o texto da revista foi
duramente criticado, em especial, por coletivos
feministas.

Do mesmo modo, a segunda publicacéo, que
falava sobre Marcela Temer, originou ampla
campanha nas redes sociais, através da hashtag
#belarecatadaedolar, onde muitas mulheres
postaram fotos particulares que serviam como
contraponto a imagem atribuida a Marcela.

Procedeu-se entdo a fase da exploracdo do
material, onde o mesmo foi codificado por meio
da definicdo de categorias e subcategorias de
andlise apoiadas em unidades de registro.

Da matéria da Revista Isto é elencaram-se
trés  subcategorias: instabilidade emocional,
agressividade e loucura, que indicou a categoria
de andlise Incapacidade. Da publicagdo da Veja,
surgiram quatro subcategorias — beleza, recato,
atividade privada e casamento como prémio — que

compuseram a categoria de analise Mulher ideal.
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A partir dai, pOde-se comparar as duas
publicacfes, visando o tratamento dos resultados
obtidos e sua interpretacéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na politica contemporénea, a midia
executa a fungéo de mediar o contato do leitor
com a realidade: os discursos midiaticos
refletem condicBes historico-sociais, ao
mesmo tempo em que inflamam discussdes,
sentimentos e identificagOes, tornando-se um

fator central nos encaminhamentos politicos.

A midia é o principal dispositivo
discursivo por meio do qual é construida
uma “histéria do presente” como um
acontecimento que tensiona a memodria e
0 esquecimento. E ela, em grande
medida, que formata a historicidade que
nos atravessa e nos constitui, modelando
a identidade histérica que nos liga ao
passado e ao presente. [...] Os efeitos
identitarios nascem dessa movimentacao
dos sentidos (GREGOLIN, 2007, p. 16).

Esta ligagdo do presente ao passado,
pensada no contexto das relacGes de género,
abrange avancos significativos por parte da
mulher na sociedade.

Durante longos anos, as mulheres foram
submetidas a uma segregacdo social que as
tornou invisiveis, “a partir de multiplos
discursos que caracterizaram a esfera do

privado, o mundo doméstico, como o

‘verdadeiro’ universo da mulher” (LOURO,

1997, p. 17).

Tal postura ancorava-se numa visdo de
género calcada nas diferencas bioldgicas, em
argumentos culturais que justificavam a
desigualdade tomando sempre o masculino
como referencial.

O conceito de género, a partir da propria
atuacdo do movimento feminista, passou a se
manifestar em contraposi¢cdo a compreensdes
naturalizantes e neutralizantes das relagdes
que se estabelecem entre masculino e
feminino. Rejeita-se, pois, 0 determinismo
bioldgico e voltam-se as discussdes para as
razBes socio historicas que tém legitimado a
desigualdade entre homens e mulheres
(SCOTT, 1995).

As relacdes de género estdo marcadas pela
dinamicidade e o papel da midia perante as
representacfes que vado se construindo é
evidente, conforme defende Furlani (2009, p.
135):

As propagandas, através de seus textos,
promovem pedagogias do género e da
sexualidade, ou seja, ensinam sobre, €
assim, produzem formas de pensar, de
agir, de ser. Ensinam como homens e
mulheres devem se relacionar com o
mundo e que valores este mundo define
como socialmente aceitos para cada
género.

E nesse contexto que o discurso midiatico
pode (re) produzir conteudos sexistas.
Entende-se sexismo como uma avaliagédo
negativa da mulher em fungdo do género
(FERREIRA, 2004).
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Trata-se de heranga da cultura patriarcal
que estabelece esteredtipos, funcdes as quais a
mulher pode ou ndo desempenhar devido a
uma suposta fragilidade / incapacidade.

No caso da reportagem “As explosdes
nervosas da presidente”, da Revista Isto E,
pode-se perceber uma tentativa de incapacitar
a presidente para conduzir o pais, atribuindo-
Ihe uma imagem de instabilidade emocional,
agressividade e loucura.

O uso de termos como perdeu as
estribeiras, nervos a flor da pele, maneira
temperamental, entre  outros, buscam
caracterizar o desequilibrio emocional de
Dilma Roussef.

Além disso, a publicacdo atribui
largamente o status de agressiva a presidente,
fazendo uso constante de unidades como
irascivel, mais agressiva do que nunca,
sucessivas explosdes nervosas, emite série de
xingamentos, por exemplo. Ainda, verbos
como vocifera, grita, esbraveja, séao
recorrentemente utilizados.

A publicagdo também chega a insinuar,
em diversas passagens, que Dilma pode estar
enlouquecendo, em especial, quando cita que
as medicacbes usadas pela presidente
(incluindo uma indicada para esquizofrenia)
parecem ndo fazer efeito, ou ainda, quando

cita expressdes do tipo desconexdo com a

realidade, desvarios e surtos. Finalmente, a

matéria compara Dilma a Maria |, a louca,
primeira rainha do Brasil.

O objetivo de atribuir a Dilma Rousseff
caracteristicas de incapacidade de gestdo
devido & auséncia de controle emocional fica

evidenciado, inclusive na passagem seguinte:

Um governante, ou mesmo um lider, é
colocado a prova exatamente nas crises.
E, hoje, ela [a presidente Dilma] ndo é
nem uma coisa nem outra. [...] Os surtos,
0s seguidos destemperos e negacdo da
realidade revelam uma presidente
completamente fora do eixo e incapaz de
gerir 0 pais (PARDELLAS;
BERGAMASCO, 2016).

Embora de maneira indireta, a publicacdo
reforca o esteredtipo de que a mulher, quando
esta sob pressdo, ndo consegue manter-se
estavel, segura, firme. Traz como mensagem
implicita a crenca na incapacidade da mulher,
pela sua possivel instabilidade emocional e
fragilidade, de estar a frente na politica, na
presidéncia da republica.

E nesse sentido que a matéria “Marcela
Temer: bela, recatada e do lar”, publicada no
mesmo més, mas pela Revista Veja,
funcionou como um contraponto a capa da
Isto é sobre Dilma Rousseff.

A matéria sobre Marcela Temer, esposa
do vice-presidente Michel Temer, traz um
prototipo de mulher ideal, resgatando a
representacdo do feminino no espaco privado.
Ao atribuir a Michel e a Marcela o status de

homem e mulher de sorte, a publicacdo
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reforca a ideia de que a mulher que se
mantém bela, recatada e no lar consegue um
bom casamento, onde todos podem ser, enfim,
felizes.

Atributos como 43 anos mais jovem e
chama atencéo pela beleza séo destacados na
revista, reforcando também a ideia de que
Marcela tem tempo para cuidar de sua
aparéncia (cabelo e pele).

A matéria enaltece o recato de Marcela,
com expressbes do tipo educadissima e
“Gosta de vestidos na altura dos joelhos e
sonha em ter mais um filho com o vice”
(LINHARES, 2016), salientando ainda que
Michel Temer foi seu primeiro namorado e
que a mde de Marcela a acompanhou no seu
primeiro encontro.

Também ¢ destacado como positivo o fato
de Marcela viver para o lar, sendo o “brago
digital” de Michel, cuidando de seu filho,
refazendo planos por conta dos compromissos
de negdcios do esposo.

Marcela personifica o esteredtipo da
“grande mulher” por trds do grande homem.
Cuida de tudo em casa para Temer ser 0
homem puablico que €. Esta é a imagem
reforcada e defendida pela publicacdo, que
parece alheia as mudangas em termos de
inclusdo da mulher em diversos espagos
sociais, bem como ao fato de que poucas
mulheres, se quisessem, poderiam ter a vida

de Marcela Temer, dada condi¢do econdmica.

Por tudo isso, percebe-se que ambas as
publicacbes tem conotacbes machistas,
legitimando o sexismo, ao reproduzir
estereotipos que historicamente serviram para
impedir a mulher de atuar livremente na
sociedade, inclusive, de estar e fazer a
diferenca na politica do pais com mais

representatividade.

CONCLUSOES

A analise das reportagens em questao
possibilitou compreender que os discursos
mididticos podem, direta ou indiretamente,
(re) produzir ideias sexistas e misoginas.

Vive-se um momento historico, no
qual as mulheres, em seu conjunto, vém se
fortalecendo. Tal condigé@o pode ser percebida
com a participagdo das mulheres em
diferentes frentes, a exemplo da politica, da
economia e do mundo do trabalho, para
assegurar seus direitos e conquistar mais
equidade nas relacGes de género.

E preciso, pois, que a sociedade esteja
atenta as relacGes de poder, relacionadas ao
género, circunscritas em diversos espagos
sociais, dentre o0s quais a politica, e
influenciada por discursos de diferentes
meios, inclusive os de comunicagéo.

Né&o se pode retroceder. Avante.
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