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RESUMO: O intuito desse trabalho ¢ analisar os desafios e reflexdes encontrados na pratica da educagao
sexual em uma Escola de Referéncia em Ensino Médio, localizada na cidade do Recife (PE), trabalhando
com o publico jovem, através de uma oficina pedagdgica, questdes pertinentes a tematica em questdo. Da
mesma forma o presente tem o objetivo de dialogar sobre as dificuldades de trabalhar a educagdo sexual
dentro do ambito escolar, por parte dos professores, e, por parte dos proprios alunos pelo medo de falar sobre
0 assunto tanto com os pais quanto com os professores. Observa-se a necessidade da vivéncia dessa tematica
no cotidiano dos alunos, e percebe-se o quanto sdo necessarios projetos, debates e oficinas que lhes
estimulem o senso critico, além de tirar diividas que surgem ao se falar do assunto. Nesse trabalho entende-se
que a sexualidade ¢ algo inerente a todo ser humano através das relagdes sociais e suas manifestagdes
ocorrem em todas as faixas etarias, ndo havendo como reprimir ou negar suas manifestagdes dentro do
ambiente escolar.
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INTRODUCAO

A escola tida como espago hegemodnico, composta dos mais variados alunos e equipe de
professores, todos com suas particularidades e experiéncias cotidianas da vida. Neste mesmo
ambiente que se aprende desde as ciéncias humanas até as equacdes mais complicadas da
matematica, encontram-se também muitas vezes o preconceito € o desconhecimento ao se falar
sobre sexualidade, assunto tdo importante de ser experimentado nos aprendizados e atividades da
escola ¢ tdo pouco trabalhado no dia-a-dia da mesma através do processo de educagdo sexual.
Buscando compreender o que ¢ sexualidade, percebe-se muitas vezes que a mesma ¢ concebida por
muitos como algo que possuimos “naturalmente”, aceitando essa ideia perde-se o sentido

argumentar sobre suas dimensodes sociais, politica ou a respeito de seu carater construido. (LOURO,

2000). Fazemos a partir desse pressuposto alusdo a Michel Foucault quando afirma que a
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sexualidade ¢ um dispositivo historico, ou seja, “uma invengao social” criada por discursos, normas,
instituigdes e relacdes sociais que se encontram em determinados espagos e tempos historicos.
Sendo, portanto, afirmada como:
[...] dispositivo historico: ndo a uma realidade subterranea que se apreende com dificuldades,
mas a grande rede de superficie em que a estimulagdo dos corpos, a intensificacdo dos
prazeres, a incitacao do discurso, a formagdo do conhecimento, o refor¢o dos controles e das

resisténcias encadeiam-se uns aos outros, segundo algumas grandes estratégias do saber ¢
dos poderes. (FOUCAULT, 1988, p. 100)

Partindo disso, buscando dados no Banco de Teses da Capes, fizemos um mapeamento das
dissertagOes e teses na tematica da educacgao e sexualidade humana a fim de saber como os estudos
sobre a tematica no mundo académico propdem o processo da mesma no ambiente escolar. A busca
indicou um total de trinta e oito trabalhos, sendo quinze na area de educagdo correspondente a 39%
dos trabalhos encontrados, variando entre onze dissertacdes e quatro teses, a regido com mais
trabalhos publicados é a do sudeste, tendo Sdo Paulo como o estado com mais trabalhos. Trés
trabalhos se ressaltaram e destacaremos os aspectos de mais pertinéncia entre eles. O primeiro
trabalho de autoria de Elizane de Andrade se denomina: “Jogo do Strip Quizz": Andlise dos
conteudos pedagogicos de educagdo sexual em um quadro do programa televisivo "amor & sexo".
O segundo o trabalho que mais se destacou foi escrito por José Urbano Brochado Junior, denominado
de: Género em questdo e vivéncias pedagogicas: Relatos de profissionais da educa¢do. O mais
interessante desses dois trabalhos que colocamos em destaque foi perceber os elementos tedricos
que ira compor cada um deles, o primeiro trabalho se nutre de um jogo de um programa televisivo
na rede aberta para discutir como os alunos incorporam os conhecimentos adquiridos neste dito
programa e trazem para sala de aula, e mais ainda, como as praticas pedagogicas poderiam ajudar a
aprimorar esses conhecimentos e despertar a emancipacao desses educandos. No segundo trabalho
vemos como o autor conversa sobre a importancia da percepcao dos profissionais da educagao
ligados as séries iniciais do ensino fundamental, quanto a construcdo da identidade de género dos
alunos, o mesmo também se utiliza da Teoria Queer. Por fim, o trabalho a se ressaltar ¢ o
denominado: Os patamares de adesdo das escolas a educagdo sexual, escrito por Priscila Caroza

Frasson Costa, que se utilizou de oficinas de sexualidade através de um projeto de extensdo para a

elaboragdo do trabalho, houve no decorrer do mesmo uma adesdao dos educandos a proposta do
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trabalho, tendo assim uma formacao consciente para a vivéncia da sexualidade e de conscientizagao
para com o exercicio da cidadania. Os trabalhos apresentados t€ém uma énfase em propor projetos e
oficinas pedagbgicas que possibilitem novas percepcdes educacionais referentes a educacdo sexual,
¢ possivel notar, portanto, que a pratica da educagdo sexual ¢ mais que necessaria no cotidiano
escolar, pois favorece respostas as duvidas dos alunos, desperta seu senso critico, € o ajuda a
compreender a si mesmo como sujeito afetivo. Da mesma forma a escola tem como desafio romper
com as barreiras dos preconceitos e alienacdes, e ser promotora de novas visdes pedagogicas de

transformagao social na atualidade.

OBJETIVOS

Geral: Propor através de oficinas pedagogicas realizadas com alunos e professores de uma escola
de referéncia em ensino médio de Recife-PE, perceber as concepgdes sobre género, orientacao
sexual e sexo bioldgico dos alunos, explicar as definicdes dessas tematicas segundo Jacqueline
Gomes de Jesus (2012), além de identificar os desafios e dificuldades encontradas no ensino da

educacdo sexual nesta unidade de ensino, mais precisamente dentro das referidas tematicas.

Especificos:

-Relatar através de oficinas pedagdgicas as concepgdes de género, orientagdo sexual e sexo
biologico dos alunos;

-Identificar os desafios e dificuldades no ensino da educagdo sexual no ambiente escolar por parte
dos professores;

-Explicar a compreensdo da educacdo sexual sobre género, orientagdo sexual e sexo bioldgico aos

alunos.

METODOLOGIA

Esta pesquisa qualitativa tedrico-empirica se nutriu de duas oficinas pedagogicas, a primeira
realizada com 20 (vinte) alunos do 1° ao 3° ano de uma escola de referéncia em ensino médio de
Recife-PE, intitulada de: Conhecendo o plural; e a outra realizada com 6 (seis) professores desta

mesma unidade de ensino intitulada de: Educac¢do sexual: Compreendendo para melhor ensinar!

Ambas escritas com base no livro: Orientagdes sobre identidade de género: conceitos e termos; de
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Jacqueline Gomes de Jesus (2012). Nelas foram discutidos os desafios de ensinar e aprender sobre
educacdo sexual, mais precisamente nas tematicas sobre género, orientagdo sexual e sexo bioldgico.
Também foi através dessas oficinas que se identificaram as dificuldades e desafios do ensino da

educagdo sexual dentro da referida unidade de ensino.
EDUCACAO SEXUAL: UM DESAFIO NA ESCOLA

O assunto deste estudo ¢ muitas vezes evitado dentro do espaco escolar. Por mais que os
alunos estejam vivendo dentro da escola o periodo de adolescéncia, juventude com a descoberta do
amor, do desejo, do outro como ser sexual; a escola muitas vezes se fecha ao tratar desse assunto:
Educagdo Sexual. No estudo assumimos como problema de pesquisa a seguinte questdo: Quais as
dificuldades e desafios encontrados no ensino da educagdo sexual? Como meio de responder o
problema acima citado, queremos dialogar sobre os varios fatores que muitas vezes impendem a
pratica da educacao sexual no ambiente escolar. Observamos que:

A pesquisa “Perfil dos Professores Brasileiros”, realizada pela UNESCO, entre abril ¢ maio
de 2002, em todas as unidades da federagdo brasileira, na qual foram entrevistados 5 mil
professores da rede publica e privada, revelou, entre outras coisas, que para 59,7% deles ¢é

inadmissivel que uma pessoa tenha relacdes homossexuais e que 21,2% deles tampouco
gostariam de ter vizinhos homossexuais. (UNESCO, 2009, p.16).

Dessa otica, mesmo ndo tendo este trabalho o foco no estudo da homofobia nas escolas e
sim, a educacdo sexual e seus desafios no ambiente escolar. Observa-se a importancia e, a0 mesmo
tempo, a caréncia de uma educacdo sexual para a conscientizacdo a respeito com diversidade
humana, como ainda para os educadores trabalharem temas com esses tidos muitas vezes como
complexos por exemplo, a homossexualidade. Percebe-se que o fruto dessa educacao emancipatoria
¢ a conscientizagdo que acaba com preconceitos. Na abordagem sobre a educagdo sexual pautada

nos Parametros Curriculares Nacionais-PCN (BRASIL, 1997) vemos que:

Nao ¢ apenas em portas de banheiros, muros e paredes que se inscreve a sexualidade no
espago escolar; ela “invade” a escola por meio das atitudes dos alunos em sala de aula e da
convivéncia social entre eles. Por vezes a escola realiza o pedido, impossivel de ser atendido,
de que os alunos deixem sua sexualidade fora dela. (BRASIL, 1997, p.78).
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Vemos ainda que o papel da escola muitas vezes ¢ de legitimacdo para um nao
conhecimento da sexualidade em suas pluralidades pelos alunos, quando deveria ser o oposto, o

PCN afirma que:

A escola deve informar e discutir os diferentes tabus, preconceitos, crengas e atitudes
existentes na sociedade, buscando, se ndo uma isencdo total, o que & impossivel de se
conseguir, uma condi¢do de maior distanciamento pessoal por parte dos professores para
empreender essa tarefa. (BRASIL, 1997, p.83).

Os desafios tanto da escola quanto dos professores no processo de educacao sexual ¢ educar
para conscientizar, ¢ abrir um leque de informagdes que coloquem o aluno na atitude de despertar
um senso critico que o liberte de tabus e preconceitos que, muitas vezes, tem com sua propria
afetividade e sexualidade. Mas vale lembrar que, muitas vezes, antes de conscientizar o aluno ¢
preciso conscientizar o proprio professor, € necessario prepara-lo para trabalhar essa tematica em
sala de aula, e que também:

€ necessario que se estabeleca uma relacao de confianga entre alunos e professor. Para isso, o
professor deve se mostrar disponivel para conversar a respeito das questdes apresentadas,

ndo emitir juizo de valor sobre as colocagdes feitas pelos alunos e responder as perguntas de
forma direta e esclarecedora. (BRASIL, 1997, p.84).

O aluno tem que se sentir & vontade com o professor para poder assim tirar suas duvidas
referentes ao assunto, mas, para isso, deve-se romper aquela antiga barreira que separa o professor
do aluno e o aluno do professor, ¢ preciso ter uma relacdo horizontal e cordial entre ambos, pois
isso possibilitard o aprendizado mituo e um convivio harmonioso dentro do ambiente escolar. Para
melhor compreensdo nossa, queremos ressaltar que no processo de educagdo sexual, temos a
relacdo escola-familia, que ¢ fundamental para o funcionamento dessa relagdo horizontal ja que a
relacdo também deve compor essa horizontalidade, o PCN compreende:

... aacdo da escola como complementar a educagdo dada pela familia. Assim, a escola devera
informar os familiares dos alunos sobre a inclusdo de contetidos de Orientagdo Sexual na

proposta curricular e explicitar os principios norteadores da proposta. O didlogo entre escola
e familia devera se dar de todas as formas pertinentes a essa relagao. (BRASIL, 1997, p.85).

Vendo a partir disso a importancia familiar no processo de educagdo sexual, observa-se que

na atualidade mesmo com toda a midia nas suas influéncias e as redes sociais nos seus abrangentes

espacos, muitas familias se retraem ao falar das tematicas de educagdo sexual que muitas vezes
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surgem e precisam ser discutidas no cotidiano familiar. Portanto ¢ preciso conscientizar também os
pais da importancia da educacdo sexual, e essa conscientizacdo se da através do didlogo entre a

escola e a familia.
AS DIFICULDADES DO ENSINO DA EDUCACAO SEXUAL NO AMBIENTE ESCOLAR

Quando no ambiente escolar nos deparamos com a pratica do ensino da educacdo sexual,
embora seja notado esse ensino ausente em muitas das escolas estaduais da Regido Metropolitana
do Recife-RMR atualmente, observa-se geralmente que os topicos que constantemente se abordam
com os alunos sdao os das Doengas Sexualmente Transmissiveis ou como comumente chamamos:
“DSTs”; a importancia do uso do preservativo, a gravidez na adolescéncia e suas consequéncias e
todo tipo de duvidas referentes ao ato sexual. Nao obstante, dificilmente observamos uma
discussdo sobre género, orientacdo sexual e sexo bioldgico para o conhecimento basico da educagao
sexual nas suas pluralidades dentro no ambiente escolar, mesmo sendo essas discussdes muito
pertinentes para a construgao de novos saberes e como instrumentos de extingdo de visdes e ideias
preconceituosas. E evitada muitas vezes, tanto pela falta de compreensio dos professores, gestores e
coordenadores sobre o abordado, quanto pelo receio de se tocar no assunto muitas vezes tido como
complexo e polémico. Laura Muller afirma que:

As nogdes de educagdo sexual precisam estar presentes na escola como um todo, ou seja, no
ambiente escolar de forma mais ampla, incluindo todos os funcionarios. Esse ¢ o time que
toma decisOes sobre como manejar a educacdo escolar. E esse time precisa ter nogdes sobre

educacdo sexual da crianca e do jovem para que a mesma se dé de forma coerente e a
contento. (MULLER, 2013, p. 35)

Evidenciando isso como um dos desafios na pratica do ensino da educacdo sexual nas
escolas, ao indagar os 3 (trés) professores participantes da oficina intitulada Educac¢do sexual:
compreendendo para melhor ensinar! Sobre as dificuldades em ensinar e trabalhar as tematicas da
mesma no dia-a-dia escolar, as repostas foram as seguintes:

“A principal dificuldade para mim como educador em trabalhar essa tematica ¢ a carga
horaria excessiva, € proposta uma demanda e tenho que cumpri-la”. (Professor A).

“Para mim é o desconhecimento sobre a tematica, além de ser muito polémica, tendo a
gestdo da escola pedido para ndo trabalhar esses temas em sala de aula” (Professor B)
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“Acho que ¢ a preparacdo que nao tenho sobre o assunto, ndo se tem formagdo sobre esse
tipo de tema, falo s6 sobre DST’s e preservativo porque estd dentro de temas da biologia,
que ¢ minha area”. (Professor C)

Tendo em vista os aspectos acima observados pelos professores, questiona-se a partir disso a
carga horaria excessiva dos professores que estdo em sala de aula, na equipe gestora e pedagogica,
tendo a partir disso, pouquissimas formag¢des continuadas nas geréncias regionais de educagdo sobre
o como trabalhar as tematicas de educacdo sexual de forma transversal e enriquecedora, evitando a
emissdo de juizo de valor e conceitos religiosos que por muitas vezes legitimam preconceitos.
Podemos concordar assim, com Guacira Lopes Louro quando observa que: “Diferengas, distingoes,
desigualdades... A escola entende disso. Na verdade a escola produz isso”. (LOURO, 1997, p. 57).
Partindo dessa afirmativa, notam-se muitas vezes as escolas despreparadas e mais ainda, unidades
de ensino que perpetuam visdes erroneas das varias formas de expressividades no que se entende

sobre educagao sexual, produzindo assim desigualdades e legitimando preconceitos.
ENTENDENDO GENERO, ORIENTACAO SEXUAL E SEXO BIOLOGICO

Entender a sexualidade como um dispositivo historico e ndo algo dado e natural a todo ser
humano abre a necessidade para pensar as concepgdes de género, orientagdo sexual e sexo
bioldgico, ndo através de um viés instituido de forma preconceituosa ao longo da histéria, mas
partindo de pensadores e estudiosos da tematica. Desta Otica, percebem-se na maioria das falas
sobre essas tematicas, que as pessoas costumam relacionar de forma intensa, uma profunda relagao
entre sexo biologico e género, o que na verdade segundo Jacqueline Gomes de Jesus ¢ inexistente,
quando afirma que: “Sexo ¢ biologico, género ¢ social. E o género vai além do sexo: O que importa,
na defini¢do do que ¢ ser homem ou mulher, ndo sdo os cromossomos ou a conformacio genital,
mas a auto-percep¢do e a forma como a pessoa se expressa socialmente”. (JESUS, 2012 p. 6). Ao
indagar os 20 (vinte) alunos participantes desta pesquisa através da oficina intitulada conhecendo o
plural, sobre o que eles entendiam sobre sexo, género e orientacdo sexual todos sem excegdo
responderam, de forma primeira foi perguntado sobre a concepgao deles sobre sexo, concordando

uns com os outros responderam nas duas seguintes formas:

“Acho que sexo ¢ o ato de manter relagdes tipo sexual com outra pessoa”. (Reposta de dez
alunos).
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“Sexo pra mim € o que todo mundo nasce, ou seja, ou homem ou mulher, tendo assim sexo
masculino ou feminino”. (Reposta de dez alunos).

Depois da concepgdo de sexo exposta pelos alunos, citamos para eles a definicdo de sexo
segundo Jacqueline Gomes de Jesus, quando afirma que o mesmo ¢ uma “Classificagdo bioldgica
das pessoas como machos ou fémeas, baseada em caracteristicas organicas como Cromossomos,
niveis hormonais, 6rgaos reprodutivos e genitais”. (JESUS, 2012, p.13). Partindo disso salientamos
que ao longo de todo esse trabalho usamos o termo sexo bioldgico para arremeter exclusivamente a
essa concepgdo de JESUS (2012) e ndo referente ao ato sexual. Logo em seguida perguntamos aos
alunos o que eles entendiam sobre género, devido a semelhanca das respostas, apenas trés delas
tinham devidas distingdes nas concepgdes:

“Penso que género é quando as pessoas se comportam com maneiras femininas ou
masculinas, homem e mulher”. (Reposta de cinco alunos).

“Género ¢ quando a pessoas nascem ou como homem ou como mulher”. (Reposta de onze
alunos)

“Acho que ¢ quando as pessoas se definem como homem ou mulher, sendo assim seu
género”. (Reposta de quatro alunos)

Evidencia-se através da fala dos alunos que nas concepgdes deles o género esta relacionado
ao sexo biologico, apenas quatro dos vinte alunos ndo veem o género como algo bioldgico. De
forma igual como acima citado, expomos a definicdo de género segundo JESUS quando diz que
género ¢ uma “Classificagdo pessoal e social das pessoas como homens ou mulheres. Orienta papéis
e expressoes de género. Independe do sexo”. (JESUS, 2012, p. 13). Por mim foi perguntado aos
alunos participantes a concepgao deles sobre orientagdo sexual, neste aspecto as respostas eram de
forma similar, com excec¢ao de dois alunos:

“E como alguém nasce com atragdo sexual por homem ou mulher”. (Reposta de dezoito
alunos)

“Acho que ¢ quando alguém tem a opg¢do sexual por homem ou mulher, ou até os dois”.
(Reposta de dois alunos)

Partindo da mesma premissa, citamos a defini¢do da autora sobre orientacdo sexual, quando

diz que a mesma ¢ uma: “Atracdo afetivo-sexual por alguém. Sexualidade. Diferente do senso

pessoal de pertencer a algum género”. (JESUS, 2012, p.15). Podemos a partir das respostas dos
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alunos, evidenciar a grande lacuna que a auséncia da educagdo sexual traz ao ambiente escolar,
pois, legitima nos alunos ideias e conceitos totalmente erroneos sobre género, orientagcdo sexual e
sexo biologico. Da mesma forma pudemos observar que a partir das exposicdes das definicdes de
Jacqueline Gomes de Jesus sobre género, orientagdo sexual e sexo bioldgico aos alunos, os mesmos
ap6s o decorrer da oficina quando indagados sobre o que acharam das defini¢des abordadas na
mesma, responderam das seguintes formas':

“Nunca pensei que o tema foi tdo legal, gostei de ter aprendido, eu tinha uma visdo errada e
nem sabia”. (Aluno A)

“E interessante porque minha opinido formada era de que género e sexo era um ligado ao
outro, eu fazia questdo de defender isso e pensava que era a certa, hoje percebi que estava
errado”. (Aluno B)

“Acho que se isso fosse mais falado nas aulas poderiamos ter na escola menos alunos
preconceituosos”. (Aluno C)

Percebemos dessa forma o quanto oficinas pedagogicas que abordem essas tematicas de
forma dinamica ¢ enriquecedora para os alunos, pois se torna uma ponte entre a conscientizagdo e

uma educac¢ao emancipatoria.
CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir este trabalho, entende-se a tamanha importancia da pratica da educagdo sexual
no ambiente escolar, ndo obstante, observa-se também que ha um longo caminho a ser percorrido,
caminho esse onde se precisa cada vez mais conscientizar professores, gestores e toda a equipe
pedagdgica sobre o quanto € proveitoso para a escola se abrir para trabalhar as tematicas da
educacdo sexual, até porque os alunos através desse processo de educagdo constroem uma
verdadeira emancipacdo. Nesta perspectiva, se fez necessario conhecer as concepcdes dos alunos
sobre género, orientacdo sexual, e sexo biologico e desmistificar visdes erroneas encontradas nas
mesmas, além de evidenciar as dificuldades de se trabalhar essas tematicas pelos professores. Uma
boa educacdo sexual torna o aluno critico e capaz de lutar no campo da escola e da sociedade em
favor do respeito as diferencas e em prol de uma sociedade mais consciente com alunos criticos e

emancipados.

1 Foram ressaltadas as trés respostas mais semelhantes as demais.
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