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RESUMO

Este trabalho cientifico busca apresentar uma andlise acerca da construcdo da
homossexualidade no sujeito por um viés psicanalitico. O objetivo proposto foi o de analisar —
no sentido literal do termo, decompor, elucidar — a homossexualidade, em suas diversas
facetas e subjetividades pelo viés psicanalitico. Dentre as ideias defendidas, vale destacar a
abordagem psicanalitica freudiana acerca da teoria da sexualidade, a escolha objetal ¢ a
constituicdo sexual primitiva como um labirinto. Ainda sobre os pontos abordados no
decorrer deste trabalho vale a pensa considerar a sexualidade como sendo uma construgao
psicossocial: um direto atravessamento da cultura na questdo psiquica — representada pela
teoria psicanalitica freudiana. A metodologia utilizada foi a de revisao bibliografica e, no
geral, o artigo atende aos objetivos propostos.
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Introducio

A homossexualidade ¢é a atragdo afetiva e sexual por uma pessoa do mesmo
sexo. Da mesma forma que a heterossexualidade (atracdo por uma pessoa do
sexo oposto) ndo tem explicagdo, a homossexualidade também ndo tem.
Depende da orientagdo sexual de cada pessoa. Por esse motivo, a
Classificagdo Internacional de Doencas (CID) nao inclui a
homossexualidade como doenca desde 1993 (BRASIL, 2004, p. 29).

Complementar ao conceito classico de homossexualidade esta atrelado, entdo, o de

orientagdo sexual, que refere-se a atragdo sexual ou/e afetiva por outrem. E interessante

observar que, dentro desse conceito hd uma ponte interessante com a 6tica psicanalitica, que



mailto:philippirios@gmail.com
mailto:glayciannylira@gmail.com

\

XI COLOQUIO NACIONAL REPRESENTAGOES
DE GENERO E SEXUALIDADES

embasard este artigo. De acordo com o Ministério da Satde (2004) “os psicologos nao
consideram que a orientagdo sexual seja uma op¢ao consciente que possa ser modificada por
um ato da vontade.” (BRASIL, 2004, p. 29) .

Segundo Jorge (2000) a Psicandlise ¢ estruturada em torno dos processos
inconscientes — seja pela via sexual ou da linguagem, de acordo com Freud e Lacan,
respectivamente. Esse objeto de estudo — o inconsciente — coaduna com o conceito de
orientacdo sexual e consequentemente com o de homossexualidade.

H4 um decurso historico, na via psicanalitica, que pretende decompor as
homossexualidades — e sim, ha plural no termo e tipos. De Freud, e suas hipotetizagdes sobre
a perversdo sexual ligada & condigdo homossexual intimamente atrelada ao conceito de
pulsdo, a Lacan, com sua proposicao de escolha objetal, o tema da sexualidade — aqui mais
afunilado em homossexualidade — sempre foi objeto de estudo e discussao. (MARQUES,
2010)

Segundo Marques (2010), Freud explicaria a homossexualidade pela relacdo entre a
predisposi¢cdo bissexual e o recalque, e além “vai radicalizar de modo significativo sua
concepgao no sentido da importancia do fator psicoldgico em detrimento do fator bioldgico”
(MARQUES, 2010, p. 35).

Lacan (1992), apesar de abrir o diva ao homossexual e afirmar que sdo perfeitamente
analisaveis continua com um conceito muito arraigado de homossexualidade ligada a
formacgdes perversas.

Isso ndo impede que o amor grego permanega uma perversio, por maior
sublimag¢do que seja. Nenhum ponto de vista culturalista prevalece aqui. Que
ndo nos venham dizer, a pretexto de que essa era uma perversdo aceita,
aprovada, at¢é mesmo festejada, que ndo fosse uma perversdo. A
homossexualidade ndo deixava de ser o que ¢, uma perversdo. (LACAN,
1992, p.39)

Cruxén (2012) vai além de conceituagdes e tedricos € aponta para questdes praticas

interessantes do fazer psicanalitico com o sujeito homossexual — como a abertura na clinica

para esses sujeitos e o cuidado como ponto principal ao invés da cura. A visdo da sexualidade
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do sujeito pode variar de acordo com a base tedrica que sustenta a discussdo, mas ha pontos

de encontro que nivelam a visdo que a Psicandlise, como um todo, tem da homossexualidade.
Neste sentido, o objetivo deste artigo € o de analisar — no sentido literal do termo,

decompor, elucidar — a homossexualidade, em suas diversas facetas e subjetividades pelo viés

psicanalitico.

Metodologia
A metodologia escolhida deve estar em consonancia com os objetivos da pesquisa
(LUNA, 2000). Utilizando esse critério, o método escolhido, que se dispde a atender melhor

0s objetivos e os parametros deste artigo, foi o levantamento bibliografico.

De acordo com Gil (2009), a pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida com base
em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos
cientificos. Para aquele autor, a principal vantagem desse tipo de pesquisa
reside no fato de permitir ao investigador a cobertura de uma gama maior de
fendmenos do que aquela que poderia pesquisar diretamente. Essa vantagem
¢ particularmente importante quando o problema de pesquisa requer dados
que estdo dispersos no tempo e no espago relacionados ao objeto de estudo.
(GIL, 2009 apud LIMA et al, 2012, p.130)

As vantagens na utilizacdo do método escolhido sdo citadas por Galvao (2010) como
sendo inimeras, pormenorizando e esmiungando o tema escolhido, além de ser um eficaz

instrumento inicial em qualquer pesquisa que se proponha a obter resultados fidedignos.

Pode-se afirmar, entdo, que realizar um levantamento bibliografico é se
potencializar intelectualmente com o conhecimento coletivo, para se ir além.
E munir-se com condigdes cognitivas melhores, a fim de: evitar a duplicagio
de pesquisas, ou quando for de interesse, reaproveitar e replicar pesquisas
em diferentes escalas e contextos; observar possiveis falhas nos estudos
realizados; conhecer os recursos necessarios para a construcao de um estudo
com caracteristicas especificas; desenvolver estudos que cubram lacunas na
literatura trazendo real contribuicdo para a area de conhecimento; propor
temas, problemas, hipoteses e metodologias inovadores de pesquisa;
otimizar recursos disponiveis em prol da sociedade, do campo cientifico, das
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instituicdes e dos governos que subsidiam a ciéncia. (GALVAO, 2010,
p.377)

Tendo como suporte as vantagens citadas por Galvao (2010) e o adequamento ao que
se propde este artigo como propdes Luna (2000), tanto em adequacdao conformagdo aos
objetivos quanto ao fazer metodologico mais vidvel, o método de revisdo bibliografica

apresentou-se como sistema de critério mais cabivel a utilizacdo.

Como o conteudo bibliografico que suporta teoricamente o tema deste artigo ¢ fonte
de discussao hé tempos, ha uma densa produgdo acerca dos constructos teoricos que embasam
a produgao cientifica, além de ser um tema que, desde o inicio da Psicandlise € mobilizador de
desenvolvimento de teorias, foi necessario delimitar o material-base entre os anos de 1992 a

2014, para que, metodologicamente se tenha a possibilidade de replicacdo.

Resultados e Discussao

Na assuncao do pensamento do que seria a homossexualidade na psicanalise, entra em
questdo a relagdo edipica que se remonta no caso dessas criangas. Ha afirmativa de um Edipo
invertido, onde na sua dissolucdo, avista-se uma identificacdo pela mae, na busca pelo falo
paterno. Diz Cruxén (2012), sem delongas, que o homossexual tem uma vivéncia inteira do
Edipo, necessitando apenas a compreensdo de como esse é vivenciado por ele, e como se
encerra. Existe entdo, uma estruturacao do objeto feminino no homossexual, uma relagao que
ndo hé de se abolir. Dentre os tragos que mais se mostram na homossexualidade masculina, o
que mais se destaca, e se serve para a analise atual, ¢ a relagcdo no casal parental, onde a mae,

em funcao diretiva, se ocupa em maior grau da criang¢a que do marido.

Quando o interdito do pai deveria introduzir o sujeito a fase de dissolucdo de
sua relacdo ao objeto de desejo da mae e cortar, pela raiz, toda possibilidade
do sujeito se identificar ao falo, a crianca encontra refor¢o na estrutura da
mie para que esta crise ndo tenha lugar. (CRUXEN, 2012, p. 4).
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Miller (2008), em uma entrevista para a Psychologies Magazine, traz uma discussdo
Lacaniana do que seria o amor. Em sua discussdo, surge o homem com seu retorno de
egocentrismo, impossibilitado de assumir o amor que ha em si. Pensando entdo que amar,
segundo Lacan ¢ “dar o que ndo se tem”, mesmo um homem verdadeiramente apaixonado tem
acessos de orgulho, “assaltos de agressividade” direcionados ao seu objeto a, ja que € nessa
relacdo que ele reconhece em si a sua falta constitutiva, se pde em evidencia a sua
incompletude. E dessa forma, que Lacan (1998, apud CRUXEN, 2012) diz que em alguns
casos a marca da interdicdo se faz quebrada, e dessa forma, resulta a homossexualidade de
igual forma: pode ser que o pai ame demais a mae e que surja como muito dependente dela.

Nao se deve deixar de lado também o jogo das posi¢des sexuais. Em psicanalise, a
sexualidade se pde em posigdes, mas anterior a isso, a escolha do sexo se dara em um
labirinto. Taboas (2011) diz que ¢ o labirinto do ser sexuado que concerne a psicanalise em
seu dispositivo. Entretanto, um outro labirinto se entrecruza com esse: aquele que forma os
discursos sobre sexos e os da escolha do sexo. Estudiosos do género afirmam: a biparti¢ao
entre homo e hétero sexualidade ¢ funcional aos negocios do capitalismo e limitante para a
liberdade sexual (TABOAS, 2011, p. 3)

Entretanto, Marques (2011) diz que ndo se deve confundir as posi¢des sexuais, com a
escolha do objeto de gozo, em sua possibilidade de ser homem ou mulher. Lacan teorizou a
queda do macho e da fémea, e trouxe suas novas formas de gozo: o masculino, do sexual
propriamente dito, mediado pelos significante, sendo entdo de homens e mulheres; e do
feminino, além do proprio falo. Segundo Marques (2011) a posi¢do ativa entdo, teria um
investimento maior no objeto, e a passiva um quantidade maior no eu. E assim, os termos
masculino e feminino dizem respeito apenas a uma ldgica pulsional, pelo qual um sujeito se
poe frente ao seu objeto e desejos, ora demandando ser amado, ora ser amante.

E ¢, entdo, que se adentra na ldgica da pulsdo e da escolha do objeto. Freud, segundo

Taboas (2011), afirma que: entre o instinto sexual e o seu objeto hd uma aderéncia que se
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passa despercebida na vida sexual chamada “normal”. O objeto da libido pode ser qualquer

um. Fazendo uma referéncia a Miller, Taboas diz:

As identificagdes - nem primitiva ao Pai, nem simbodlica a um traco do
Outro, nem histérica imaginaria ao corpo do outro -, ddo conta da escolha do
sexo, que ¢, digamos, eleicdo de gozo, forcada e inconsciente, e remete ao
que ndo tem representacdo. Por que eleigdo forgada? O variavel da satisfagdo
pulsional se encontra com a invariante do gozo que estava antes. (TABOAS,
2011, p.8).

Freud, em seu decurso de estudo sobre a sexualidade, rompe com o discurso
biologizante da sexologia que, doravante a no¢ao de instinto, reduzia os sujeitos a um padrao
determinado de comportamento e classificava como perversa qualquer conduta sexual que nao
levasse a procriagdo (MARQUES, 2010). A partir desse rompimento de Freud, abrem-se as
questoes ligadas ao exercicio da sexualidade para um patamar nao apenas psicanalitico, mas

dos sujeitos e, sobretudo, da sociedade.

(...) as relagdes de poder executadas (...) nos ambitos sociais e culturais —
onde o exercicio da sexualidade ndo normativa, ou seja, homossexualidade
ou bissexualidade ¢ condenatdrio e exasperantemente ndo pro-social, no
sentido enraizado culturalmente do termo. E ¢ cliché falar, analogicamente,
de cegos e “enxergantes” — se 0 neologismo € permitido — em questdes de
género; mas o que ¢ a sociedade sendo um jogo politico de detentores da
visdo ¢ do poder sob cegos de consciéncia ¢ de acdo? Além desse embate
classico de poder, hd ainda a inversdo, proposital e extremamente
interessante para os agora cegos, de tornarem-se cegos para ndo responderem
por si. E facil ndo ver quando hé beneficios nisso, o dificil ¢ deixar-se de sé-
lo quando a cegueira esta tdo arraigada que torna-se constitutiva. ( LIRA,
2014, p. 5)

Por fim, ¢ vidvel ressaltar que apesar de a Psicandlise ter algumas visdes sobre a
homossexualidade e abarcar o tema em suas discussdes de Freud a Miller, passando por tantos
outros renomados psicanalistas, ndo ha, destarte, um fechamento conceitual sobre o sujeito

homossexual, vendo-o, primevamente, como sujeito € ndo o enquadrando em um padrdo fixo

de acdo/comportamento sexual, afetivo e social.
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Conclusao

Diante da limitagdo metodolégica de ir além, no tangente a pratica psicanalitica, ¢ a
restri¢ao a produgdes cientificas, ha muito ainda o que se discutir sobre as homossexualidades
na psicanalise. Haja vista a vasta altercagdo que traz, sendo desde sua constitui¢do até seu
cerne, a sexualidade — aqui abordada nas facetas da homossexualidade — um tema muito caro
a Psicanalise e a muitos psicanalistas.

A discussao trazida neste artigo, embora simplista se comparada a um todo produzido
no decurso nos anos, aborda pontos importantes que evoluiram conforme a Psicanalise foi se
abrindo e adequando aos padrdes despontantes. Mas, sobretudo, traz um indicativo de nao
fechamento em relacdo a homossexualidade — ou homossexualidades, considerando que ha
varias formas do sujeito constituir-se como homossexual, e destas, ndo h4d nenhuma
taxativamente hermética que defina e deslize o ser sujeito em sua homossexualidade.

Em arremate, ¢ importante ter em mente — mesmo que, psicanaliticamente falando
nem sempre isso seja possivel — que o sujeito constitui-se primeiro como sujeito mesmo e que
ndo ha, de fato, uma veste que o cubra como homossexual € como padrao de
homossexualidade, mas ha, sim, pressupostos e hipotetizagdes acerca de como as muitas
facetas das homossexualidades incidem, atravessam o sujeito em sua constitui¢do, formando

como um homossexual, a luz da Psicanalise.
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