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RESUMO

As parasitoses intestinais representam um dos principais problemas de saude publica,
apresentando-se de forma endémica em diversas regides do Brasil, podem apresentar relacao
com fatores socio demograficos e ambientais, tais como precarias condi¢gdes socioecondmicas.
Uma grande problematica envolvendo tais condi¢cdes ocorre nos lixdes que existem na maioria
das cidades do Brasil, nestes locais trabalnam os coletores de matérias reciclaveis tais
profissionais sao expostos aos mais variados riscos pois seu trabalho e realizado sem as minimas
condigdes de seguranca, tornando assim alvos para os mais variados tipos de doencas entre elas
as parasitoses intestinais. Com o objetivo de investigar a prevaléncia de parasitas intestinais na
comunidade do lixdo no municipio de Patos-PB, serd realizado levantamento
enteroparasitoldgico na populacdo desta comunidade.

Palavras-Chave: Coletores de materiais reciclaveis, lix0es, Parasitoses intestinais,
Problematica, Risco.

INTRODUCAO

O estudo das enteroparasitoses € de grande importancia uma vez que as doencas
parasitarias sdo comumente encontradas no homem e nos animais. Sua maior prevaléncia ocorre
em populacBes de baixo nivel socioecondémico.

A exemplo, as comunidades que sobrevivem nos lix6es encontrados nas maiorias das
cidades brasileiras. Tais locais ndo proporcionam politicas publicas educacionais voltadas para
salde, deste modo, sua populacdo apresenta-se vulneraveis aos mais variados tipos de doencas.

Os lixBes sdo areas, na qual os residuos sélidos urbanos produzido por uma cidade sao
colocados de forma aleatéria, ndo havendo controle sobre residuos langados, ou localidade onde
0 mesmo esta situado (PEREIRA, 2013).

Patos € uma cidade na qual ndo possui aterro sanitario, todos os residuos sélidos
urbanos produzidos pela populagéo sdo descartados de forma irregular no lixao localizado no
sitio pildes zona rural do municipio.

Os coletores de material reciclavel sdo grupos de trabalhadores informais em
crescimento que sobrevivem da coleta de materiais reciclaveis, indicando um modo
caracteristico de vida com repercussdes sociais, psiquicas e na saude (PEREIRA et al., 2012).

Os coletores buscam entre os residuos s6lidos, materiais que sejam reaproveitados,
tais trabalhadores ndo possui acesso a equipamentos de protecao individual (EPI), ao realizarem
a coleta de materiais, € comum, acidentes por meio materiais perfuro-cortantes, como vidro, até
mesmo agulhas provenientes de lixo hospitalar, originando assim lesdes nos coletores
(NUNES; CUNHA; JUNIOR, 2006).
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As infeccGes provocadas por parasitas dentre eles os helmintos e protozoarios,
representam um amplo problema de satde publica.

As infecgBes ocasionadas por helmintos e protozoarios apresenta sua maior prevaléncia
em criancas, acarretando ma-absorcdo de nutrientes, diarreia crénica, anemia, desnutricdo e
dores abdominais. As criangas acometidas por tais infecces podem manifestar retardo no
desenvolvimento fisico e cognitivo, gerando assim dificuldades na concentracéo e aprendizado,
acarretando assim o baixo rendimento escolar (MARZAGAO et al., 2010).

Os parasitos em humanos sdo comumente encontrados no aparelho digestivo
especialmente em sua luz, de acordo com a organizacdo mundial da saide (OMS) as doencas
parasitarias € uma das principais causas de 6bito no mundo (SILVEIRA, 2008).

Um dos pontos mais eficazes para o combater das doengas parasitarias € por meio
Educacdo, uma vez gque pessoas bem informadas em relacdo a higiene pessoal correm menos
riscos de contrair tais doencas (NUNES; CUNHA; JUNIOR, 2006).

A patogenia e a sintomatologia dos parasitos intestinais esta relacionado a varios fatores
exemplo as condigdes nutricionais e o grau de parasitismo do hospedeiro, podendo assim
ocasionar prejuizo econémico por diminui sua disposicao de trabalho, de tal modo néo so afeta
seu hospedeiro no caso o coletor de material reciclavel mas sim toda a sua familia, a educacéo
voltada a saude é, sem davida, o método mais eficiente das acdes profilaticas (COELHO et al.,
1999).

O levantamento das enteroparasitoses nos coletores de materiais reciclaveis € de grande
importancia pois como se sabe tais trabalhadores correm um grande risco pois ao realizarem a
coleta dos matérias eles se expdem aos mais variados tipos de doencas e 0s mesmos nao utilizam
equipamentos de seguranca, por meio dos levantamentos podemos identificar as principais
helmintoses e protozooses.

O presente trabalho tem como objetivo realizar o levantamento das enteroparasitoses
dos coletores de materiais reciclaveis que habitam a comunidade do lixao do municipio de Patos
em pleno Semiarido Paraibano.

METODOLOGIA

A primeira etapa constitui-se na aprovacdo no comité de ética para pesquisas em seres
humanos onde posteriormente serdo selecionados 20 individuos entre homens, mulheres e
criangas que realizam a coleta de material reciclaveis no lixdo da cidade Patos.

N&o participardo da pesquisa pessoas da comunidade que estejam realizando algum
tratamento médico, posteriormente sera realizada uma palestra informando a importancia do
projeto de pesquisa logo em seguida sera realizada a Coleta de material bioldgico.

Atividade experimental: serd feita nos laboratdrio multidisciplinar da UFCG CSTR
campus Patos, por meio da técnica de sedimentacdo € um teste qualitativo para a deteccdo de
ovos e larvas de helmintos. A sedimentacdo espontanea, conhecida como método de Lutz ou
Hoffman, Pons & Janer, foi desenvolvida para o diagndstico das enteroparasitoses. E uma
técnica Util para ensaios preliminares visando identificar que grupos de parasitas estao presentes
em uma amostra.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Figura 1. Descarte de lixo.
Fonte: Os autores (2018)

Figura 2. Coletores e algumas moradias.
Fonte: Os autores (2018)

ApOs testar todas as hipéteses, espera-se evidenciar as principais protozooses e
helmintoses intestinais nos coletores de materiais reciclaveis e verificar se os individuos esta
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mono ou poli parasitados. As respostas deste levantamento deverdo produzir manuscritos a
serem publicados em periddicos da area.

CONCLUSAO

O presente estudo vai possibilitar um melhor conhecimento da relagdo entre o trabalho
dos coletores de materiais reciclaveis e 0s riscos que estdo expostos podendo assim afetar a sua
salde, uma vez que ao manipularem os residuos solidos de forma inadequada se torna uma
atividade com um elevado grau de insalubridade, a mesma esta associada a proliferacdo de
diversas doencas, entre elas as enteroparasitoses.
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