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INTRODUCAO: A percepcdo humana e moral sobre o consumo de drogas vém
evoluindo constantemente; atribuimos essa mudanca ao aumento no uso de drogas
entre adolescentes que esta cada vez mais constante. Outros fatores de risco como
socioculturais, influéncia de amigos, curiosidade para experimentar, contribuem para
esse aumento. Isso merece uma atencdo especial visto que as consequéncias e
danos a saude do individuo acontecem precocemente, com prejuizos biolégicos,
psicolégicos e sociais. Dessa forma, se percebe a necessidade de difundir
informacdes bésicas e confiaveis a respeito dessa problematica de saude publica
que afeta, a qualidade de vida de todos envolvidos nesta situacdo. OBJETIVO:
Apontar os fatores envolvidos no uso de drogas psicoativas entre adolescentes.
METODOLOGIA: Trata-se de uma reviséo integrativa da literatura disponivel com
abordagem no tema. A busca baseou-se em documentos oriundos de bases de
dados Scielo - Scientific Eletronic Library Online, compreendendo os anos de 2010 a
2014. Os critérios de inclusdo foram os descritores: uso; drogas; fatores de risco;
adolescentes, disponiveis na integra procedendo-se a analise teméatica do conteudo.
RESULTADOS: A adolescéncia ja consta como um fator de risco, pois o individuo
encontra-se vulneravel, por ser essa uma fase de interesse e curiosidade para
experimentar coisas novas visando sua interacdo com o meio, podendo assim levar
ao uso abusivo de drogas. Diante da literatura, registra-se o maior contato de
adolescentes com o alcool e cigarro, primeiramente. Isso merece uma atengao
especial visto que essas substancias sdo a porta de entrada para outras drogas.

CONCLUSAO: Diante da exposicéo significativa dos adolescentes frente as drogas,
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€ preciso que haja medidas de prevencdo que estejam relacionadas com a
necessidade desse contingente. As intervencdes podem estar ligadas ao ambiente
escolar, com educadores conscientes sobre os danos das substancias psicoativas,
refletidas através de agbes educativas que privilegiem o aspecto reflexivo e critico
na formacao do adolescente; bem como a participacao familiar no desenvolvimento
deste individuo. Dessa forma, estaremos minimizando o surgimento de novos
dependentes e consequentemente futuros adultos e idosos usuarios.
PALAVRAS-CHAVE: Uso. Drogas. Adolescentes.
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