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RESUMO:

Na década de 70 com a eclosdo do movimento sanitarista surge os Centros de
Atendimento Psicossocial (CAPS) em favor da mudanca dos modelos de
atencdo e gestdo nas préaticas de salude e em defesa da saude coletiva. O
CAPS surge com o objetivo de oferecer um atendimento diferenciado a saude
mental na conjuntura assistencial a populacado de forma adequada, realizando
acompanhamento clinico bem como a reinser¢cdo social dos usuérios pelo
acesso dos individuos ao trabalho, lazer, exercicio dos direitos civis bem como
o fortalecimento dos lacos familiares e comunitarios. Ja a Estratégia Saude da
Familia (ESF) surge com o objetivo de implementar os principios do Sistema
Unico de Saltde (SUS), de integralidade, universalidade, equidade e
participacdo social, sendo estruturada como uma estratégia para dar conta do
processo de reorganizacdo da rede de atencdo basica ou primaria, sendo
também uma estratégia de reorganizacao de todo o sistema. O objetivo desse
estudo é identificar os principais problemas na relacéo entre o CAPS e a ESF,
gue vem impedindo uma melhor assisténcia em salde para 0s usuarios desses
servicos. O método utilizado para realizacdo dessa pesquisa foi uma revisdo
sistematica onde se caracterizou cada estudo selecionado, avaliando a
gualidade de cada um deles, identificando conceitos importantes, comparando
as analises estatisticas apresentadas e formulando a conclusédo sobre o que a

literatura informa em relacdo a determinada intervencédo, apontando ainda



problemas/questbes que necessitam de novos estudos e novas intervencoes.
Dentre o0s principais problemas identificados na relacdo CAPS e ESF
caracterizou-se os de ordem econdmica, estrutural e fisica das instituicdes,
além da ineficiéncia na integralidade e coparticipacdo nos atendimentos dos
usuarios desses servigos, necessitando de uma maior proximidade na
comunicacdo dos profissionais inseridos no processo além de um melhor
relacionamento entre os mesmos. Desta forma conclui-se que a aproximacao
entre o0 CAPS e a ESF possibilita um acompanhamento integral dos pacientes
necessitados dos servicos de saude mental, possibilitando uma abordagem dos
problemas sociais dos individuos, além de trabalhar a inser¢do dos mesmo na
sociedade. A escuta qualificada e intervengbes persistentes neste nivel de
atencdo € a forma de abordagem mais eficiente para resolucdo desses
problemas desde que haja uma melhor relacédo entre as equipes do CAPS e
ESF, sendo assim ampliado o conceito de salde-doenca, incluindo praticas
cotidianas na resolucéo desses problemas.
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