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INTRODUCAO: O HPV é um condiloma acuminado, conhecido também como
verruga genital, e crista de galo. E uma doenca sexualmente transmissivel (DST)
causada pelo papiloma virus humano que estd entre as principais patologias
infecciosas do trato genital de mulheres de vida sexual ativa (BURCHELL et al.,
2009). Atualmente, existem mais de 100 tipos de HPV, alguns deles podendo causar
cancer, principalmente no colo do Utero e do &nus. Segundo a Organizagdo Mundial
de Saude (2008) o cancer cervical, tem uma incidéncia mundial de cerca de 500.000
casos por ano, desta forma € caracterizado como um dos mais graves problemas de
saude publica. OBJETIVO: Este estudo tem como objetivo analisar a producao
cientifica da atuacdo da enfermagem na prevencdo da infeccdo pelo HPV na
populacdo adolescente e jovem no periodo de 2008 a 2013. Metodologia: A
pesquisa baseou-se em uma busca de artigos cientificos e manuais do Ministério da
Saude, realizados em bases de dados (SciELO, BDENF, LILASCS) utilizando os
seguintes descritores: A atuacdo da enfermagem na prevencdo do HPV na

populacdo adolescente e jovem. Foram encontradas 10 producles cientificas
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brasileiras publicadas no periodo 2008 a 2013 que versavam sobre o objetivo do
estudo, sendo 7 utilizadas para producédo do trabalho. Para a selecdo dos artigos
foram adotados os seguintes critérios: possuirem ou ter pertinéncia quanto objetivo
do estudo, ter sido publicados entre os anos de 2008 e 2013, esta indexados nas
bases de dados SciELO, BDENF, LILASCS. A escolha do tema deu-se com base na
vivencia académica, em funcdo da grande incidéncia do HPV entre adolescentes e
jovens, que nos leva a refletir sobre a importancia da Educacdo em Saude, através
da atuacdo da enfermagem. RESULTADOS: O principal papel da enfermagem é a
prevencdo, tarefa fundamental para diminuir taxas de infeccbes pelo HPV,
conscientizando a populacao jovem do sexo seguro, uso do preservativo, bem como
promover acdes para mudancas de comportamento sexual entre adolescentes e
jovens e captacdo precoce dos casos suspeitos de HPV. A enfermagem deve
incentivar as adolescentes a realizarem 0 exame preventivo, pois o medo,
desconforto, vergonha e a falta de informacédo sdo os principais motivos da nao
adesdo ao exame. CONCLUSAO: Conclui-se que em decorréncia aos fatores
apresentados € e importante que o0s adolescentes e jovens sejam bem
acompanhados nesta fase da vida, e que a enfermagem tem um papel de destaque
neste acompanhamento, sendo responsavel na elaboracdo de atividades de
prevencdo e orientacdo sexual, estabelecendo dialogo aberto e boas relacées com
seu publico, para que dessa forma consiga passa as informacdes necessérias
evitando problemas indesejaveis tornando sua assisténcia qualificada.

PALAVRAS-CHAVE: enfermagem, adolescente, HPV.

\ www.conacis.com.br



