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RESUMO

Introducéo: A assisténcia de enfermagem a saude do recém-nascido tem se
desenvolvido, buscando adaptar-se as mudancas ocorridas nos perfis
epidemioldgicos e demograficos da infancia, valorizando a importancia do trabalho
multiprofissional e a preocupacdo com a qualidade de vida como contribuicdo para a
modificacdo no cuidado infantil. Objetivo: Este trabalho visa investigar a relagao
entre a assisténcia de enfermagem a criancas na atencdo primaria a saude,
contemplados pela literatura cientifica. Metodologia: Este trabalho € uma revisao
sistematica da literatura cientifica, realizada junto a base de dados da Biblioteca
Virtual de Saude. Os dados relacionados ao tema foram coletados utilizando os
seguintes descritores: enfermagem, atencdo primaria a saude e recém-nascido.
Foram identificados 265 artigos completos, sendo, destes, 13 considerados
pertinentes ao objeto de estudo. Os artigos selecionados preenchiam os seguintes
critérios: foram publicados nos ultimos 3 anos e em portugués, contemplavam
recém-nascidos como sujeitos da pesquisa e abordavam a tematica de forma
abrangente, sem focar nenhuma patologia especifica. Resultados e discusséo:
Mediante a investigacao da literatura, observou-se inicialmente que € apresentada a
devida importancia ao RN no pds-parto, visando reduzir as complicagcfes e garantir o
atendimento através da assisténcia de enfermagem na atengdo béasica na primeira
semana apoés a alta hospitalar (preconizado pelo Ministério da Saude), incentivando
o aleitamento materno adequado, aumentado a cobertura vacinal e a realizacdo do
Teste do Pezinho, consequentemente, garantindo o diagnostico precoce de
intercorréncias e a diminuicdo das complicacbes puerperais e neonatais. Em
segundo aspecto, constitui-se na estratégia que busque assegurar a articulacao
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entre os hospitais e os servicos da rede béasica de saude, focando, integralmente, a
populacdo materno-infantil, facilitando o aceso aos servigos de saude e continuidade
da assisténcia. Partindo deste pressuposto, politicas municipais se estruturam para
o atendimento ao recém-nascido, atraveés da identificacdo das necessidades locais e
disponibilidade de recursos, visando oferecer uma saude integral a crianca e
reducdo da mortalidade infantil. Uma terceira observacdo diz respeito a que a
promocdo da saude ao recém-nascido implica no agir/intervir no contexto familiar, no
entanto, essa aproximacéo € reconhecida como positiva e diferenciada. Com isso, o
estabelecimento desse vinculo entre familia e crianga € também construido nos
encontros entre profissional, made e comunidade, a partir da circulacado de afetos e
responsabilidades. Concluséo: Conclui-se que, na atencao basica, é imprescindivel
uma efetiva articulacdo entre a assisténcia pré-natal, o nascimento e o periodo pos-
natal, proporcionando condi¢des de crescimento e desenvolvimento saudavel e da
melhor forma possivel ao recém-nascido, de acordo com seu contexto e adaptagcéo
a moradia e familia. A partir disso, a preocupacdo e compromisso da enfermagem
na busca de novos conhecimentos e praticas é indispensavel ao avanco das
contribuicdes no cuidado de enfermagem e nas politicas publicas do pais.
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