CONSTRUCAO HISTORICA DOS ESTEREOTIPOS RELACIONADOS A IMAGEM
DA ENFERMEIRA: DISCUSSOES DE GENERO E SEXUALIDADE

INTRODUCAO: Com as diversas mudancas ocorridas na sociedade, a construgéo
social da imagem da enfermagem e da enfermeira, sofreram modificagcbes no
tocante as concepcdes de género, que proporcionaram a formagdo de alguns
esteredtipos a profissdo. A andlise destes e das representagfes historicas em
relacdo a enfermeira apresentaram as diversas visdes que contrapdem o carater da
profissional e consequentemente da profissdo, propiciando assim uma Visao
distorcida da sua complexidade e capacidade e do real propédsito da profissao.
OBJETIVO: Apresentar o perfil historico da enfermeira, as diversas visdes,
esteredtipos e preconceitos que circundam essa profissional de saude ao longo dos
tempos. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de revisdo de literatura de
abordagem qualitativa, de natureza exploratdéria descritiva. O levantamento
bibliografico baseou-se em publicagbes, no periodo de Novembro de 2012 a
Fevereiro de 2013, indexadas nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS): MEDLINE, LILACS e SciELO, com as palavras-chaves: “enfermagem, historia
da enfermagem, identidade de género”, os critérios de inclusdo e exclusao: trabalhos
com abordagem da temética, ou seja, artigos que evidenciassem a construcao
histérica da enfermagem, a visdo da enfermeira e as discussdes de género; artigos
na integra; artigos que fossem publicados em portugués e artigos publicados e
indexados nos referidos bancos de dados nos ultimos dez anos (2004 a 2013).
RESULTADOS: E através da histéria da enfermagem que podemos identificar
estigmas e preconceitos que séo reforcados e que ainda carrega a fragilidade e a
distorcdo da profissional sendo considerada, uma profissdo desvalorizada. A figura
da enfermeira é identificada com deturpacdes e muitas vezes, com desvalorizacédo
social, devido a ideia de que a profissdo tem baixa remuneracdo e € subalterna a
outras, especialmente a medicina, que se constitui expressivamente por homens. A
relacdo de género dentro das profissdes apresenta a enfermagem grande diferenca
entre as outras diante da sociedade, pois € apontada como reproducéao desigual do
pensar e do agir, devido sua histéria na qual a profissdo exercida
predominantemente por mulheres, passa a ser vista como uma formagéo dualista:

de um lado por leigas, subordinaveis e prostitutas, jA por outro as senhoras



religiosas de caridade e bondosas. A imagem da enfermeira modifica-se de acordo
com as mudancas da proépria histéria da enfermagem, surgida pela necessidade do
cuidado, de proporcionar protecdo aos doentes e evolucdo das praticas de saude no
decorrer dos periodos histéricos. Devido a construcdo de tais aspectos, estes
perpassam os tempos e refletem até os dias de hoje quanto a visualizacéo e (des)
valorizacdo da profissdo. CONCLUSAQ: A construcéo da imagem da Enfermagem
como profissao foi efetivada a partir de estigmas e estereotipos, onde tal profissao
era vista sendo exercida unicamente por mulheres, e que visdes preconceituosas
dificultaram a progressdo desta pratica profissional. Considerando que a
enfermagem foi afetada por tais aspectos, cabe aos que fazem e trabalham com a
enfermagem nos dias atuais, mostrar a sociedade a enfermagem baseada em uma
conformacao profissional determinada, como as outras demais, em que é exercida

por pessoas que independem das diferencas de sexo, género e sexualidade.



