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INTRODUGCAO: A busca pela qualidade de vida no ambiente de trabalho tornou-se
objeto de discussdo da humanidade desde tempos remotos da sociedade. Na linha
desse enfoque, define-se qualidade de vida no trabalho (QVT) como um conjunto de
acOes que envolvem a implantacdo de melhorias no ambiente de trabalho. Para
compreender a QVT foi realizada uma visita técnica ao Alto do Moura, que é
considerado, pela Organizagcdo das Nagbes Unidas para a Educacao, a ciéncia e a
cultura (UNESCO), o maior centro de arte figurativa das Américas. E um local em
que os artistas trabalham em suas casas, modelando o barro e criando diversos
objetos e figuras de todos os tipos. Onde, esses trabalhadores desenvolvem os seus
trabalhos em ceramica garantindo a manutencédo de sua vida e cultura dentro de
uma sociedade. OBJETIVOS: O estudo tem como objetivo relatar as experiéncias
vivenciadas por discentes e docentes da Faculdade ASCES em visita técnica ao
bairro Alto do Moura, municipio de Caruaru-PE. METODOLOGIA: O estudo foi
realizado em duas etapas, a primeira através de uma visita de diagndstico, onde
pela observacédo direta pode-se visualizar o ambiente de trabalho artesdos. A
segunda etapa, através de uma entrevista semiestruturada, permitiu-se ter uma
vis&o sociocultural e econdmica dos trabalhadores. RELATO DA EXPERIENCIA: O
Alto do Moura, possui cerca de 1.000 arteséos, onde observou-se que o limite do
corpo na relacgéo trabalho-saude séo influenciados na medida em que, os artesdes
em sua atividade diaria estdo submetidos a diversos riscos ocupacionais e
associado a uma jornada de trabalho prolongada age diretamente na salde e
qualidade de vida dos trabalhadores. CONSIDERACOES FINAIS: Assim, foi

importante identificar as relagdes dos artesaos e o local de trabalho a fim de garantir



ao trabalhador um ambiente seguro, livre de acidentes e consequentemente

melhorar a sua qualidade de vida.



