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UFPB e USF Nova Conquista em acédo integrada para promoc¢ao do
Programa Saude na Escola

Instituido a partir do Decreto n° 6.286, de 5 de dezembro de 2007, o
programa Saude na Escola (PSE) visa integrar educacdo e saude para o
desenvolvimento da cidadania e qualificacdo das politicas brasileiras. A
partir da disciplina "Sistema de Saude - Atencdo Primaria", cujo objetivo &
aproximar os estudantes do territorio trabalhado e das atividades da Unidade
de Saude, os alunos do curso de Medicina da Universidade Federal da Paraiba
resolveram colocar em pratica o programa no bairro Alto do Mateus, em Joao
Pessoa, através do vinculo estabelecido com a Unidade de Saude da Familia
Nova Conquista, utilizando como cenario a E.E.E.F. Henrique Dias, localizada

Nno mesmo bairro.

A experiéncia desenvolveu-se durante o periodo de 17 de Julho a 14 de
Agosto de 2012 e foi basicamente dividida em duas partes. A primeira parte
consistiu em preencher as fichas do programa para os alunos do 5° ao 9° ano
do turno da manha do colégio, nas quais contém informacdes relativas a
identificacdo dos estudantes, antecedentes clinicos deles e de seus familiares,
além da caracterizacdo sociodemografica e avaliagdo clinica. A segunda parte
refere-se a realizacdo das atividades educativas em si.

Diante do carater muitas vezes cansativo e pouco dinamico da
realizacdo de palestras, optou-se por uma nova abordagem, que permitiria a
discusséo do tema de modo mais descontraido, permitindo maior participacao
dos estudantes. Entdo, encenou-se uma peca teatral sobre o tema "violéncia,
drogas e cultura de paz", que se desenvolveu no estilo teatro de rua no centro
do patio da escola. A escolha desse tema ndo poderia ser mais oportuna, pois
nao s6 contemplava uma realidade do bairro, mas também do cotidiano do

NOSSO grupo.

.\\ www.conacis.com.br
\\ -



2 CONACIS

E]L'
o
!' ‘,._% _';f | CONGRESSO NACIONAL DE CIENCIAS DA SAUDE
A W FEA . AVAN(;OS INTERFACEC E PRATICAS INTEGRATIVAS
. W 26 A 28 DE MARCO DE 2014 | CAJAZEIRAS - PB

Foram realizados também rodas de conversa abrangendo o assunto
"sexualidade e educacdo sexual”, um tema bastante significativo em face da
demanda daquela populacdo ser coerente com o0 conhecimento técnico
possuido. De fato, apesar de jovens, muitos deles ja possuiam uma vida sexual
ativa e por isso tornou-se necessario alertd-los sobre os riscos do sexo

precoce.

Ao final de todo o processo, a acao foi concretizada em sua plenitude.
Os alunos agradeceram e ficaram bastante emocionados com a partida dos
académicos. Sem duvida, o principal desafio foi criar vinculos com os alunos.
Essa conquista, entretanto, foi essencial para o desenvolvimento das agoes.
De nada adiantaria o conhecimento técnico e a vontade de agir, sem
receptividade do publico, elemento essencial para o desenvolvimento das

atividades.

O PSE consiste num programa bastante abrangente, estando apenas no
inicio. A capacidade potencializadora do projeto vem do movimento de troca e
construgdo entre os saberes cientifico e popular, de modo que o principal
desafio do projeto ndo € coloca-lo em pratica, mas dar continuidade ao que ja
foi feito na comunidade. Neste momento, certificar-se da atuacao
governamental através da USF torna-se imprescindivel para que possamos
concretizar a integracdo entre educacdo e saude para o desenvolvimento da

cidadania e qualificacdo das politicas brasileiras propostos.
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